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ཡཾ ཇི 
>” 


ཐེས་ ཟ་ཟམ་ཟ༤་་༠འའགའའ་ཐ་ཁ་འའ་འ་ཐེག་ 
ལང ༡པཐཿ༡་ལར་ཝ་བའ་ར་་ཐ་ེཿ་འིཝི་ིལ་ 

༦། །སྨར་ཨྭཊྭསྭཧྲསིཀྲཔཛ་པརམྭིཊབིཧརཏྱིས། 

༄༅། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་བཞུགས་སོ་། 
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ཏཱ ཆང 
° 
( ོ 


།ཨཱཧྱ་ཨྩ་ 


° ྦ པས ྲ །འཕགས་ 
ཡཾ པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་བརྒྱད ་སྟོང་པ། 
ྦ བམ་པོ་དང་པོ། །སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ ྒ 
། །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་ཡོངས་རྫོགས་པ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཆུང་ ༥ ། ཐ། །རྒྱལ་ཀུན་ཟག་མེད་ལེ་ཤེས་ཀྱི། །ཆོས་སྒུའི་རང་བཞིན་ཡུམ་ཆྲེན་མོ། ། 


ཐ། ༅། །བསྐལ་བཟང་མི་བརྡེད་ཞིང་གི་མགོན། །རྣམ་འདྲེན་མཉམ་མེད་ཤཱཀུའི་རྒྱལ། ། 


༢༨༩ 


༄༅༅ །དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདེ་ ད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་པོའི་ 


གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དག་དང་ཐབས་ཅིག་གོ །ཐམས་ཅད་ཀྱང་དགྲ་བཅོམ་པ། ཟག་པ་ཟད་ 


ཐ།།མཛན་དཔེ་གསལ་རྫགསརིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞབ།།། པཾ ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ། དབང་དུ་གྱུར་པ། སེམས་ཤིན་ཏུ་རམ་པར་གྲོལ་བ། ཤེས་རབ་ 


ཙ། །འགྲོ་བའི་གདུང་སེལ་བྱ་ངནྣ་མེད་པའི་དཔུལ། ། 


2 2 ¬ - - ¬ 2 = = = 72 = 5 2 2 = © = = © 3 = © © = 3 9 = © = = 2 9 3 = = = © © < = = = = < བཿ ཁཿ 3༩ ༩ ༩ 
¡ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཅང་ཤེས་པ། གླང་པོ་ཆེན་པོ། བྱ་བ་བྱས་པ། བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ། རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། སྲིད་པར་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ 
_ ཟེད་པ། ཡང་དག་པར་ཀུན་ཤེས་པས་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཐོབ་པ་ཤ་སྟག་སྟེ། གང་ཟག་གཅིག་ 
¦ ཀཱ མ་ག གས་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དག འ་བོའོ། [ག་པའ ཞུ་འདུབ ང་འགོལ་བཞོདུ་བ་ང་ཡོ་པའོ བོང་ལོ་བ འ བ་མ རབ་འབྱོར་ 
_ 7] བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་སྤོབས་པར་བྱོས་ཤིག །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཅི་ཚེ་ 

རབ་འབྱོར་འདི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤོབས་པའི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་དང་། རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྤོབས་པའི་སྟོབས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་བྱང་ 
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ཐ། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྱོ་རྒྱལ། ། 


༄༅། ། ཆུབ་སེམས་ ད པའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེ་བར་སྟོན་ 
པར་འགྱུར་རམ། འོན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཡིན ་སྣམ་མོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ ་རབ་ 
པཾ མདའ་ག ཁེ་པ རེ་འ ་དེ་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་ 
ཅི་སྨྲ་བ་དང་སྟོ ན་པ་དང་། ཉེ་བ ར་སྟོ ན་པ ་དང་། རྗོད་པ ར་བྱེད་པ ་དང་། ག སལ་བ ར་བྱེད་པ་དང་། ར ང་དག་ 
པར་གསལ་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐ མས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐྱེས་བུའི་མཐུ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། ། +, རྟབས་བཅུའདཔལ་མངའ་རལ་བའ་བང་པའ་མཆན། 
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ཅ། །ཏིང་འཛིན་མཐར་སྐོན་གླང་བོ་དམ་པཱའི་དཔལ། ། 


།བགྱི་ བའ འདི་ཆོས་གང་གི ་ཚིག་ ལུདུགས་ལགས། 1 ་ ་ལྡན་འདས་ འདི ལྟ སྟེ ཟུ ཐོ ཿ 


ཞུ་བ འི་ཚ དེ་བདག་ ་གིས་ཡང་དག་པར་ ལཿ 


ཏི རེ ་གིས་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འད དས་བྱང་ཆུབ་ 
` ༥ ༩ ་ ཡ་ད ས་ཡང་ ས་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་། ་; 

ོ་ཤ་་མང་མ་འཚལ་མ དར ༥ ན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ྒ ཤིས་དང གུཤིས་རབ་ ཁེས ན་པ་གང་ལ་གད ་ ཟོ 


ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
མ་ལྡན་འ དས་འོན་ཀྱང་ 


བསྟན་པ 
ཀྲས སེ 


་འདི ་ལྟར་སྨྲས་པ་དང་བསྟན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྟན་པ་ལ། །བྱང་ཆུབ་ 


ཡང་གལ་ 


ཙ། །ཉེས་ལྟུང་འགོག་མཛད་བདྫོ་དྭམ་པཱའི་དཔྲལ། ། 











ངོོཌོ་ཌོཌོ་ཌོཌོ་ཌཌོརོ་ཌོརོ་རོ་རོ་རོ་རོརོ་བ 


སྲ བ་ཀ འགོང་ཀུན་ཏུ་མི་ ཤུམ་བག་མི་ཚ་བག་འཁུམས་པར་མི འགྱུར། འདིའི་ཡིད་ ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་ བརྱིད། བཅོམ་ཞིངིར་ཡོགས་པར་མི་འགུར། ི་དངང་ཀུན་ཏུ 

དྲ །ཀུན་ ་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་ ར་ན། བིད བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལྭ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་ལ་རྗེས་སུ་བསྟ ཡ་མ 
རི རཾ པའ་སེམས་དཔ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ༡ དཔར །འདི་ཉིད་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ རྤ ་པ་ལ་ 9 

 >༣༨ ལགས་ །གལ་ཏེ་དེ རྨ་གྒརྦསནཱཿ ཉིད་འ འི ཧུ པ་འ ི་ོ པའ་སེམས་དཔའ་ 

¡ཐཐ ཕོ་ སབ བར སཿ དཅངཤས་རབ་ཡི་ལ་རལ། ན་པ པ་བ ། ¡ : ཏུར་བླསྲུབས་ནུ། འདི་བྱང་ ། ི་ི་ 
པ་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བ ན། འདི་ལྟར་སེམས་ །བླགོམས་པས། ། སེམས་ བ་ ན་ནི ཧཱཾ ། །དེ་ནས་ཚེ གང་རེན་ རྱ 

3 ར་བ འི་ག ཐེ །ཚེ་དངལན་པ་རབ་འབོར་ཡང་ཅི་སམས་གང་སེམས་ ཡེད་པའི་ས །རུས་ཏི་ཁྲོད་དུར་ དཱ་སྐད་ཉེས་སཁ་པ་ རྫ 














ཟ། །ླཔ་འཕིན་ཉི་དྲཚིལ་སྐང་འཏུལ་འའི་དུན། 


༄། །དང་། ཚེ་དང་ ལྡན་པ་རབ་འྱོར་གྱཾས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ང་ཚབ 
རིའི་བུ་ཡང་ཅི་སེམས་མེད་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པའི་སེམས་མེད་པ་ཉིད་དེ་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་དམ་མེད་པ་ཉིད་ཡོད་པའམ་ད གས 


པར་ཡང་འགྱུར་རམ། སས ་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ ཚེ་དང་ | 
ཏེ་ 


ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་གལ་ མས་མེད་པ་དེ་ལ་ཡོད་པའམ་མེད་པ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ༧ འི་བུ་འདི་ 
་ ཟབ བས་གང་རོངས་འདབ བཅོ་མདོ་པདཀྱིས ཀར་ས ཉིད་ཐིས་བྒག བ་གང བདོ རོགོག་པར་ ་ྲ 


འགྱུར་རམ། དེ་ ་ཅེས་སྲས་པ་དང་ 


ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་སེམས་མེད་པ་ཉིད་དེ་ཡང་གང་ཡིན། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སེམས་ 


ཐ། །སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་ཀུན་སྐྱོབ་གདུགས་དམ་པ ། 


༄༅ ། བྱ། རབ་ཏུ་གདོན་པར་བྱའོ། སོབ་པ ་ཕྱིན་པ་ ་ེ ཐབས་མཁས་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་ 
ཟསསགསགསྲསཔྨཔྨིྨིསཔྣཔིི་ཾ ཅིའི་ཕྱིར ༧ བ་ས 
ཆེན་པོས་གང་ལ་བསློབ་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི བྲ 
འདི་ཉིད་ལས་བསྟན་ཏོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་ 


¡ཅི 5 : | 


པ་འདི་ཉིད་མཉན་པར་བྱ། གཟུང་བར་བྱ། བཅང་བར་བྱ། ཀླག་པར་བྱ། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ། རབ་ཏུ་གདོན་པར་བྱའོ། །ཤེས་རབ་ དྲ 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་ 


ཐ། །ཡད་འབྲག་མཚན་དཔེས་རབ་མཛེས་པད་མོའེ་དཔལ། །  དུ་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 


ཐ། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་དགའ་བའི་དཔལ། ། 

















ང་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་དང་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པར་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ དི་སྐད་ཅེས་ 
སོལ་ཏོ། [བེའི ཊོ ཁྱ་ལོཊ་བཐིས་བི ཟེད ང་ལགས་པ་འདི་ཉིད་བདག་གིས་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ཡང་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མིང་འདི་ཉིད་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ 
བཱི མཐོང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡང་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ན། ['ྱ་ྱཔ་སེལསདོ་ཝ་གང་ྲིོ་ཨརབྲ་རི་བ བློ ན་བགུང་ལ་ ཀུ 
རྭ ཤིང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བཀགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ང་བདག་གིས་དངོས་པོ་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ན། མིང་ཙམ་གྱིས་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ར་རི བིག ་ཁིལ ་བ་ལ་གཅགས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཏའསུ་ཚུང་ཡུག ༡༩༢༠ ཁའ་གཱན་སའི་མི་འགུ་་ 
པ་དང་བྲལ་བ་མ་ལགས་ཤིང་གནས་པ་དང་བྲལ་བ་མ་ལགས་པ་ཡང་མ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། མིང་དེ་མ་མཆིས་པ ་སྒད་དུའོ། །དེ་ལྟར་ ང་དེ་གནས་པ་མ་ལགས་ཤིང་མི་ 


ཧོཌོོ་འོང་ཁྫོ་ངོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་བོབ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་སོབོ་ོ་ོལ ར་ཁས ་ོ་་་་་ ས་ས་ས ས་ས ་མ་ས་ས་་ཚ་ས་་་ མ་ས  ་་་་བ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་འོ་ཐོ་བོབ་ོ་ངོང་ོ་ངོང་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཐོ་བོང་ོ་ོང་ཁོ་འོ་སོངོ་ོོང་ོ་ངོང་ོ་ངོང་ོ་ོང་ཁོ་བོང་ཁོ་ར་ཁོ་ཉོ་ོང་ཐོ་ངོང་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཁོ་ངཉོང་ མོ ཉྗེཛ/ཉྗི756/6682 
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༅། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ། ། 


ཁྲེ ༄༅། པཿ པ ། གན ས་པ ་ཡང་མ་ལགས་ལ་གནས་པ་དང་བྲལ ་བ་མ་ལགས་ཤིང་གནས་ པ་དང་བྲལ་བ་མ་ལགས་པ་ཡང་མ་ 


ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་བཤད་པ་དང་བསྟན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྟན་ 
པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་མི་འགོང་ ན་ཏུ་མི་ཞུམ་བག་མི་ཚ། བག་འཁུམས་པར་མི་འགྱུར་ 
ˆ = ˆ ས་པར་མི་བགྱིད། བཅོམ་ཞིང་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་ ་འགྱུར། མི་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྲག་ ན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ 
ལྡན་པར་མཾ་འགྱུར་ཞེང་། 1 རིབགྲལ་པོའོ་ང་ བརག སདབ་འམ་ ལ རར 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བར་རིག་པར་བགྱིའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་གནས་པ་སྟེ་མི་གནས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་གནས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ངེ ༅། །སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྒྲ་དབྱངས་མི་ཟད་སྒྲོགས། ། 
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འེ པ་ལ་སྤྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་མ་ལག ས་སོ། །ེ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་ན་ཡོངས་སུ་མི་གཟུང་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ 
‡ རལ རབ་འ. ག་པ བང་སོ ལོའི་གཡའང་ འཁང ལ་ན 








ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོམ་པས་གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་བཀྱིའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ལ་མ་ལགས། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ལགས། 

འདུ་བིད་ནམས་ལ་མ་ལགས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་བར་མི་བྱསིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་གནསན་གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལ་སྤོད་ཀྱི། ཤིས་རབ་ཀྱི་ 

ཕ་རོལ་ རོ རེ ི་ཆུང་ཞྭ་ཏཱ་གྲཱལ་ འབ་དའ་ཞླདོ། པ་དབ་འྱ་ཊིགཿ བསད་ཁྲ་གལི་ཟམ་པའངས་པ་ལ་གནས་དྒུ ཁང་ག འི་ད 
དེ་ 





འི་སྲད་ད་ཞེ་ མངོན་པར་ བྱེ ་པ་ལ་སོད་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ཡོངས་སུ་འཛི ་པ་མ་ 
ལགས ཏུ མབ ལས འ་མགས་ ལགས། ཀོག དང་བོ ང་ཡོང ཀོམ་པ ཤེ རཿ ར་ཁ 
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ོ་ཐྲོ་ཀོ་ཁྲོ་ཀོ་ཁོ་་ཁོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ར་ོ་ར་་་་་་་་་་་ས་ ས་་་་ 


..8 )9 


ངེ བགྱིའོ། །འ 


དེ་ལ་འ །སུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་སོ། །གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས། ཀ 
་བཞན་ བ་གང་འགས་པ་དང་ ས་གང་འགས་པ་དང་ ་རམས་གང་ལའགས་པ་དང་། རྔོམ་པར་ ས་པ་ཡངས་སྲ་ ¦ 
བཞིནུཚརབགང་ལགསཔ་དང་ལྡ། ེསགངལགས་པདངའ། ་ས་གང་ལགསཔ་དང། ཤེས་པ་ཡོ 


ཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལ ས་པ་དེ་ནི་ མ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏེ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་ བཱུ 
0 ་ ཤིན ` སི ༥༨༣༠ ༠. འའ ་ 
མརི་་ རམོང་་ ་ ་་ས་ ་་་་ 


་པ་ཞེས་བྱགྱི་བའི་ དྲ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཡངས་པ་མདུན་དུ་བགྱིས་པ་ཚད་མེད་པར་ངེས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་མ་ 
༅། །རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་པའི་དབྱངས། ། རཾ ལགས་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་ཏེ། མཚན་མར་གཟུང་བ་མ་ལགས་སོ། །གལ་ དྲ 


༅། །ས་ ་བཅུའི་དབང་ཕྱག་མི་ཕམ་ བྱམས་༔ པ་མགོན། ། 


.1% 


ཐ། །མཐུ་སྟོབས་གཅིག་བསྡུས་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། 


༄༅། །བགྱིས་ཏེ་འདི་ལྟར་མོས་པ་ཞེས་བཀྱིའོ། །དེས་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ངོ་། །གང་གཟུང་བའམ་གཏང་ 
བར་བགྱི་བའི་ཆོས་དེ་གང་ཡང་མ་དམིགས་སོ། །དེ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་རློམ་སེམས་སུ་མི་བགྱིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རིག་པར་བགྱི་སྟེ། གང་གཟུགས་ཡོངས་ 
སུ་མི་འཛིན། དེ་བཞིན་དུ་གང་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། གང་རྣམས་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ 
རྣམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་བར་མ་དོར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ་སྟེ། དེ་བས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 


_ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ _*། །ཞམས་གསུམ་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 


ཐ། །བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕའི་སྟིང་པོ། ། 


༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བར་རིག་པར་ སྤ དེ་སྐད་ 
ཟོ 


ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ ་འབྱོར་གྱིས་ཚེ་ ཚེ་དང་ལྡན་ པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་ཿ ་པ་ རུ དེ་ 
བཞིན ་ནོ། །དེ་དེ་བ ཞིན་ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུ་ ས་ཉིད་ གཟུགས་ ཀྱ་ངོབོ་ཉ ཉིད་དང་བྲལ་བའོ། རྨི དེ་བཞིན ་དུ་ཚོར་བ་ཉིད འ་འ ་ཤེས་ 
ཉི དན་ཞསསིདང། ད་བཞིན་དུ བུརྣམ་པར་ ཛེ 


མ་པར་ཤེས་པ་ ཉིད་ ་ཀྱང་ཚེ་དང་ལྡན པཾ 
; ཡོ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ ་་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ ་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་ བ་ཏི 

དང་ལྡན་པ ་ཤཱ་རིའི་ བུ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ ཀྱང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ཐའིངོ་བོ་ླི དང་བྲལ ་བའོ། །ཤེས་ཿ རབ་ཀྱི་ 
ཕཾ | 8 ་པ་ནི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ལ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་ མཚན་ཉིད་དང་ཡང་བྲལ་བའོ། །མཚན་ཉིད་ནི་མཚན་ཉིད་ ཉྱི་ངོ་བོ་ཉིར་ དང་ 


་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་ངོ་བོ་ཉིད་ དང་བྲལ་ 


ཐ། །མཚན་བཟང་ཐོས་གྲོལ་སྒྲིབ་པ་རྣས་པ་སེལ། ། ད 














_ ཕེང་བལ་བའོ། །མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞི་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱི་གཞིའི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ཡང་བྲལ་བའོ། །ངོ་བོ་ཉིད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་ཡང་བྲལ་བའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ 
རིའི་ཐུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ོལ་འབ་ལང་ ཡང་ལ་ལས བབ་བོ 
ཉིད་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ ན་བདོ།འའི་ཨུའེ་ཞེ་ཁ ནང །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་འདི་ལ་ 
× སློབ་པར་ ངེ 5 ཏམ་ན་ཝ་མཐུརུ་ཏྡུཿཁཡ ཿཧོ། དེ་ཅིའིར་ཞྲེད། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ འི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་ཅིང་མ་སྐྱེས་པའོ། །ཚེ་དང་ 
¦ ལྡན་པ་ཤཱ་རི བུ་དེལུརསྨོད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ 
སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྨིན་པ ་ཕྱིར། ལུས་དང་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མཚན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་ཉེ་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཚེ་ 
དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 





















༅། །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོའི་ཞབས། ། 


༄༅། །གྱིས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ལས་བརྩམས་ཏི ་འདི ་སྐད་ ཅེས་སྨྲས་སོ། །གལ་ཏེ་ གཟུགས་ལ་ 
ཆྱོན་མཆོན་མ་ཁ་ཆེ་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མཚན་མའོ་སྟམ་དུ་སྤྱོད་ 
ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་འགག་པ་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་ 
མ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་པ་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་སྟོང་པའོ་སྟམ་དུ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ 
ལ་སྤྱོད་དོ། །བདུག་སྤྱོད་དོ་སྟམ་དུ་ ཅོ ཧ་ལ དེ ཅཧོཏེ བྷུར་ཿ་ཧྷུཾ་ཝདྲེཝ་ །ཧཱ། ་ཤ་ལ 3 
བདགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའོ་སྟམ་ན་དེ་དཡིགས་བ་ཉིད་ལ་ཏུན་དོ། །དེ་བཞིན་ཆུ་རྒལ་ཏེ་ཚོར་བ་དང་འདུ་གེག་དྭང་འདུ་ཁེད་རྣམས 
ཀུང། གུལ་ཏིནཱཾ་རཾ་ཊིཨ་ར་ལ་ དན་པ ༡ རཔ ༡༦༦ རྐུལ ༢ ༢༤འེགཚར* ༢ ༡༢ ༠༦༡༨ 


༅། །འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་པའི་མཆོག་གྱུར་ཀུན་ཏུ་བཟང་། ། 


_ ཤེལ་ཏ་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཚན་མའོ སྙམ་དུ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱ་བ་ལ་སྤྱོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། གལ་ཏ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འགག་པ་ལ་སྤོད་ན་མཚན་ 
| ཐྲོ འོ ཡ ལའ ུད། ངི པར་ཤེས་པ 0 དན་མཚན་མལག་དོ། དུས དག་མཆན 


མ་ལ་བ །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ 
ད་དོ། །བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་སྟམ་དུ་ ད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། བཏུག ག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་སྟམ་ན་དེ་ད གས་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདི ཆབདག གང་དེ་ལྟར་ 


མས་ ནདཝའ་ 


] ེ སྤོད དེ་ིེ་རབ་ཀིལར་ུ་ི་པལ་ོབ ། དེ་ནི་ཤེས་རབ་ ་ཕརོལ་ཏུ་ (8 གསས མུ་སེམསན་དེམཚདཔཉདལ་སོད་ེ། བྱང་ཆུབ་ 
ཏཾ འདི་ནི་ཐབས་མི་མཁས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད ས་སྨྲས་སོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
` སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇི་ ར་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པ་ཡིན། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ 
¡ ཞ6ཧ་ུཆྟནྫུ༔ན་ན ཏུ་ཙྱན རྒམ་མན། ཟ་་ ཞཿནན་ ནཛྦ་ཀཱ་ཧོ།17¥ འའ ཤི 
1 3 3 བྱང་ཆུབ ཤད 2 བྱ་ར ཧཱ ཧཿ ་མ་ ་མལ་མ་སྦད། གཟུགགུ་ཧཚན་ཡའོཀ་འདུ་མི་ཆ སྐྱ 
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༅། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་མཆོག་གྱུར་ཤྭ་རིའི་ཐུ། ། 


 ཆུབ་སེམས་དཔའོ་སྟམ་དུ་ 


༄༅། ་།བངལ་མི་སྤྱོད། གཟུགས་ཀྱི་འགག་པ་ལ་མི་སྤྱོད། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་པ་ལ་མི་སྤྱོད། གཟུགས་སྟོང་པའོ 


སྟམ་དུ་མི་སྤོད། བདག་སྤྱོད་དོ་སྟམ་དུ་མི་སྤྱོད། བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་སྟམ་དུ་མི་སྤྱོད། བདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ན། ལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྤྱོད། ༡༡ ཤཿ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
་འགག་པ་ལ་མི་ ད། རྣམ་པར་ 


དཔ ཀུལ གས་པ བ་བ་། དེ་བཞིན་དུ་ག ལ་ཏེ་ཚོར་བ་ལ་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན། འདུ་བྱེད་ | 


རྣམས་ལ་མ 


མཚན་མའོ་ མ་དུ་མི་ ད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྤྱོད། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
མ་པར 


; མ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པའོ་སྣམ་ད་མི་སོད། བདག་སྲོད་དོ་སྤམ་ད་མི་ བདག་བྱང་ 
¦ | རབ ང་ 3 


༅། །རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་མཆོག་འཕགས་པ་མོངྒལ་བུ། ། 


£23/252#:225:217258252#/728752#7287272 
ཏཱཾ 


ངང་ཌཌངོ་ཌོཌོ་ཌོཌ་ཌོཌོོ་ཌཌོང་ཌོཌོངོཌོངོཌོོཌོཌོང་ཌཌང་ཌོཌོརོ་ཌཌོངཌོ་ཌོང་ཌོཌོ་ཌཌོཌོཌོ་ོ་ཌོ་ཌོ་ཌོརཌོཌོར་ཌོཌོ་་ོཌོར་ཌོཌོ་ཌོ་ཌཌོ་ཌོཌོཌོཌོ་ཌོངོ་ཌཌོཌོ་ཌོཌོོཌོཌོ་ཁོཌོངོ་ཌོོ་ོོཌོ་ 


ྷུ་ུ་ག་ེ་ཉར་སོདབད་ན ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་སྟེ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ རོའོ ཕྱིན ངོ མ་པར་བྱེད་པ་ ན་ =: ་སྤེམས་པ་ ། དེ ལྟརསྤོག 
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པའི་བྱང་ཆུབ 

ཆེན ཊཱ ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ། ཕུན་པ་ལ་ཉྷུད་ཐ་ཡིན་ནོ། དདེ་སྤྱོད་ཀྱང་སྤྱོད་དོ་སྟམ་དུ་ ་བར་མི་རྟོག རར ་བར་མི་རྟོག་ ། དཀྱངསྦུད་་མ ད་ཀྱང་མི་སྦྱོད་དོ་སྟམ་དུ་ 
± ལི ད་པ་ཡང་མ་ ན་བའྲ་སུམ་དུ་ཉ་པར་མི་ཏོག །སྤྱད་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་རྟོག །སྤྱད་པར་མི་བྱའོ་སྟམ་དུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་ ག །སྤྱད་པར་བྱ་བ་ཡང་ 
×; ཡིན་ལ་སྨྱད་པར་ ་བྱ་བ་ཡང་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་ཉེ་བར་མི་རྟོག །སྤྱད་པར་བྱ་བ་ཡང་མ་ ཌ (5 55ཿ་ཐཱཿཛྡོཐ། ཐར །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཉེ་ 
¦ བར་མི་རྟོག་ཅིང་མ་ཟིན་པས་སོ། །འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ ་འཛིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཡངས་པ་མདུན་དུ་བྱས་པ་ཚད་མེད་པར་ངེས་པ་ཉན་ 

ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོ། ཏུ ན་ཛདས་གནསའའི ངམ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ རྨ 

་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ ཛབ ཐའམ་མ སོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདིས་གནས་པའི་ 
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༄། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ཀྭ 
=÷ = ¬ - ~÷; །དེ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཡང་ཡང་ ཏཱཾ 


དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སུམི་བགྱིད། བདག་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པ་སྟེ། བདག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ེ ལ་སྙོམས་པར་འཛུག་གོ །བདག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའོ། །བདག་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའོ་སྟམ་པ་ 
དེ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 
།ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་གི་གནས་ན་བྱང་ 
དི ི་ཱཱིིིིསི ིཟིྐདྲཱིུ་མསིིྲི་ཟྲི་་རིད ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ 


.,9®®. ཉི 99 


ཙ། །བསླབ་གུས་མཆོག་གྱུར་འཕགས་པ་ནོར་འཛིན་ཞབས། ། 


- ༄༅། ྒ །པ ཤཱརའི། བུ་ལ ་'འདི་ སྐུད ཅེས་ བཀའ་ སུལ་ཏོ། ཤཱ་རིའི བུ་བྱང་ཆུབ་ སེམས དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ་ བོདྷ་ཏར་ 
་; ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོ' སློབ་པ་ ཡིན་ནོ། དྲྲི 


.ཡུ. ཧྲི ནའ པཱ 


། ༅། །སྦྱང སབོན་མཆགཀླུ་ འཕགས་པ་འདོ་ངསམཛན།། ལྡན་ འདྲས ་འོ་ན་དེ་དག་ ཇི་ལྟར་ མཆིས། བཅོམ་ལྡ ་ྒ ཀཿ འི་བ་ངི ལུར་ པ་དེ བཞིན ཧུ་ཡར་དཀྲ་ 


| འདི་ སྐད་ ཅེས་གསོལ ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན ་འདས་བྱང་ཆུབ ཟའོ འེ སེམས་ དཁྱའ་ཆེན ་པོ་དེ་ ལྟར་ སློབ་ན་ཆོས་ གང་ལ ་སློབ་པ ་ ] 
དྡེཾསྐཏེཟཏྱཱཧྟ་དཱཏ།,„,ཐ༔ ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཟེམས་དཔལའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་པ་ནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་སློབ་བོ། དེཅིའི་ཡིར་ཞེ་དོ། ཤ་རིའི་བུ་ཆོས་དེ་དག་ནི་བྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱེ་ 
- བོ་ཐོས་པ་ གབ 6 ཀཀ བྲ བར འམ བཅོམ་ 


* (༢༠ལན་པབ6༡༠༩ཉབ:ར་ 
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` པདར་ཡོད་དེ་དེ་ལྟར་མེད་པ་དེའི་ཕྱིར་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་དག་ལ་ཁྱིས་པ་སོ་སོའི་སྐེ་བོ་ཐོས་པ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་མངོན་པར་ཆགས་ཏེ། དེ་དག་གྲིས་ ས་ 
ནན གག་ས་ཧུས་པག ` ྲག མངོན་པར་ 
ཆགས་པ་དེའི་གཞིས་དམིགས་པ་ལ་གནས་ནས་འདས་པ ་ཆོས་ལ་རྟོག་གོ བོ་ ་ །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་ལ་རྟོག་གོ དེ་དག་གིས་བརྟགས་ནས་མིང་དང་གཟུགས་ལ་མ ་པར་ཞེན་ 
ཏོ།། །དེ་དག་གིས་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྟགས་སོ། དེ་དག་གིས་ ད་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བྟ འབེབས རད ི་ོ །ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ 
རཱ རཾ ངེས་པར་མི་འབྱུང་ འའའལ་་ད་སམིས་སཾས།སྣཔ །དེ་དག་ཆོས་བདེན་པ་ལ་ ་མི་ཆེས་ 
སོ། །ཤྭ་ བརང གང་འདི གོ་བ ས་ས །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ འི་བུས་ 
འད་སྐད་ཅེས་མགོར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ 


[255 ® 8 ¥ 8 $ 2 ¥ $ 8 8 2 £) £ 626 ?]( £; 5 © ¥© ®= གྱོ་བ7༡ོ557ཟོ་འབམོོ་།ོ་ འོ་མ ཁབོ་སོ་ཁབ་ོ་ོའོོ་ོ་ོ་སོ་ོབོ་ོ་ོ་མོ་ཁོ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་མོ་ང་ཐོ་ངོ་ཁྲོ་ངོང་མོ་འོངཐི་ངོ་ཐོ་རོང་ྲོ་ངོང་མོ་རོ་སོ་རོལ་སོ་ལོ་སོ་ལོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རས་ར་མོ་མ་མ་་མ་་ཁ་་མ་་ས་་་་ས ས་མ་ས་མ 






































































ཐྲོ ༄༅།། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་དེ་ ལྟར་ན སློབ་ན ག་ཅ ལི ་པ་ ཉིད་ ལ་སློབ ་སྟེ། ཤ་རེའི གོ 


༣ ¡ ཆོ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་བོ། །ཤ་རི འི་བུ་བྱང་ཆུབ་ ནིམཐན་འའ་ཡེརབ་ད་འ་ཚེན ་པོ་དེ་ 
དྲ ལྟར་ སློབ ་ན། ་ ་མཁྱེན་པ་ ་ལ་སློབ ་པར་འགྱུར། ཐམས་ ཤོ མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ལ་ཉེ་བར་ འགྱུར། ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པ་ ཉིད་ དུ་ 
ཛང ངེས་པར་འབྱུང་ 


།བཅོམ རླ ་འདས་ 
གང་ཞིག་འདི་སྐད་ ས་གོང བུ་འདི་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ ་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པར་འགྱུར་རམ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་ 
འགྱུར་རམ། ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉིད ་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་ འབྱུང་བར་ འགྱུར་རམ ཞེས་དེ ་སྐད་ དུ་ཡོངས་སུ་འདྲི་ ན། བཅོམ ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ ཇི་ 

ཐ། །མངདུ་ཐོས་མཆོག་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ།།  ལྟར་བསྟན་པར་བགྱི། དེཿ ་སྐད ཅས་གཟོལ ་པ་དང་། བཅོམ་ ལ་འ འནས་ྱིས་ཚེ་ དང་ལྡན་པ་རབ །འྱོར། ལ ལོ སྐད་ཅེས་རབ་འབྱོར་དེ་བས་ ༡ །།རྫུ་འཕུལ་སྤྱན་མཆོག་མངའ་བ་མ་འགགས་པ། ། 







ཐཿ 


;5255535£52±55355×552¥625×#£2×52༔55¥5555255255%55×5225525522552552255275255552552552£5¥5 རྫ་རི 55525515525555755755551555555551555 ང་ར་རང ར་རོར་ཁྲེ། 
རྟོ 





ཡེ 


སྤེ 


ཱ ན་འདིར་ཁྱོད་ཉིད་ལ་དྲི་བར་བྱ་ཡིས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཅི་ནུས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
¡ ༈ཆ་མཉན་བྲ་ནྐཏྟ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་སྒུ་མ་དེ་གཞན་ལ་གཟུགས་དེ་གཞན་ནམ། དེ་བཞིན་དུ་ ་མ་དེ་གཞན་ལ་ཚོར་བ་དེ་གཞན་ 
ནམ། འདུ་ཤེས་དེ་གཞན་ནམ་འདུ་བྱེད་རྣམས་དེ་གཞན་ནམ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་སྒྱུ་མ་དེ་གཞན་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གཞན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསེལ་པ། བཅམ་ལུན་འདསདེཏ 

ཏེ། ཁཅོམ་ལུན་འདུས་གསུགས་ཉད་སླུ་ལ་འདས་སེ་ཉྒུ་མུ་ཉེདུ་གཟུགས་འགྲས་སེ། །ཅོ་ཞུ་དང་ཚ་་བཅ་འ་ཏ་་ 
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_ %× ན་ལགས་ཏེ་སྒྱུ་མ་དེ་གཞན་ལ་གཟུགས་དེ་གཞན་མ་ལགས ཱོ ྦ 
¡ 7 ་ དེ་གཞན་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དེ་གཞན་ཡང་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཉིད་སྒྱུ་མ་ལགས་སོ། །སྒྱུ་མ་ཉིད་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ 
- དང་འདུ་ རྣམས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྱུ་མ་དེ་གཞན་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གཞན་ཡང་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ ན་འདས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་སྒུ་མ་ལགས་སོ་སྒུ་མ་ཉིད་རྣམ་པར་ཤེས་ རཾ 
¦] པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྐ ྣཾཾྣསྣ༽ྣ སྣ །ྣ།ཾ།ྣཀཾཀཾཾཾཾཾ།{༧ོ་ ཁུ 





༄༅། །རུན་ཤེ་པ་དང་རྣམ་པར་རིག་པ་དང་ཐ་སྙད་འདི་ཡིན་ནམ། དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཤ ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ དི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པ་དེས་ནི་ ་མའི་སྐྱེས་བུ་ལྟར་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འ ་ལྟ་སྟེ་ཉེ་བར་ལེན་པའི་ 
ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ཉིད་སྒྱུ་མའི་སྐྱེས་ཐུར་གཟུང་བར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
གཟུགས་ནི་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུར་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་དབང་པོ་དྲུག་དང་ཐུང་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ྒ 
འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་གསུངས་ཤི ང་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བཅོམ་ རཾ ༅། །མང་ཐོས་རྒྱ་མཆོའི་མངའ་བདག་ཀུན་དགའ་བོ། ། 


ྦ ཏཾ 2 124 


༅། །སྟོན་པའི་གཏད་རབས་ཐོག་མ་འོད་སྲུངས་ཆེ། ། 


£2552:22±232 


རལ་མས -་ ི་ོ འར ར་འ 
| ག་ངོ ག་སེམས བས་ལ ར་རམ། བཅོམ་ 
ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཚོ འི་ཡི དུ་པ ་དོང་དང་་ རར: དངང་ཞིང་ཀུན་ 


རླ བཿ [79 3 $ ¶ ཟེག ང་ག [18 སྱ ང་ཚ 3 ལ་བ 3 


_ : མཾ་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐག་ཀུན་ཏུ་སྐག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ 
¦ རྩར 1 གམ ༢ ༢༢ ཤགས ཆས ཛར ཤང་དདགམ་ལ་ར ་པ་རྣམས་འདོམས་ པ 


ཁར ་ 





.༦$ $ ཐོ 


ཐ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་འཛིན་ཤྭ་ནའི་གོས་ཅན་ཞབས། ། 


ྦ འ རུ ་པར་བྱ། བ ་ མས དོཁིད་ ཀྱིས་ དྲ སྤང་བར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་ 


དག་ ར་པ མས་དཔའ་ ་བགོོས་པ་ ཀ་བ ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 


ལ་ཡང་ དྲག པར་ གནས་པའི་ དགེ་ བའི་ བཤེས་ གཉེན ས་ཞག པར་ བྱའོ། དཱ ་སྐད་ ཅེས་བཀའ་སྩལ ་པ་དང་། 


ན་འད ས་ ས་གང་འདི་སྐད་དུ་རབ ་འབྱོར་འདི་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་གོ་ ་ཆ་ཆེན ་པོ་བགོས ་པ ¿༧ པཾ ༧ ཡང་དག་ ལཾ པཾ ་ཐེག་ པ་ཆེན ་པོ་ལ ་ཡང་དག་པར་ 
གནས་བའིདགེ་བའི་བཞེས་གན་ནམས་མ་རིཀ་བརྡ་བའོ་ཞེས་བཀར་ཆྩལ་ག སྣ `~ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཞེས་བཀའ་ སྩལ་པ་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ཞེས་ བ ྱིབའི་གཞིའ་དོན་ ་གང་ ལགས། དེ་སྐད་ ཅེས་ 


ཐ། །ཡིད་སྲུབས་དཔུང་བཅོམ་འཕགས་པ་ཉེར་སྨས་མཚན། ། 


ར་་ཟ་བ་བབར་ བར་བ རརར ཏོརརོ་རོ་རར་རོ་ར{ོ་རོ་རོ་ རར་རོ ་རོར་་རརརོ་ོ་ར་རོར་  འ་རོ་་ོ་ར་རོ་་ོ་འརོ་ོ་རརོ་་ོ་ར་རོ་ ར་རོ རར རོར རོ རར་རོ ར་ར ཀོ་རོ རོ ཁ་རོ ོ་ར་་ོ་རརོ་ོར་རོར་རོ་རབ བར རརར རོ་བ ར་ངོ ཟོ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ ཟི་མ །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཞིའི་དོན་ནི་གཞིའི་དོན་མེད་པ་ཡིན་ བོཾ །དེ་ ཞེ་ན རབ་ 


སོལ་པ་དང་ 
གཾ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆགས་པ་མེད་པ་ལ་སློབ་བོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་རྟོཿ ས་པའི་དོན་ 
་ཆགས་པ་མེད་པ་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་ 

; བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། དྣྣཀྣཾཾྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾླཾླཾླ་་ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་ཅིའི་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
¦ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱགྱི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ཅན་གྱི་ཝུང་པོ་ཆེན་པོ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ ས་ཆེན་པོའི་མཆོག་ཉིད་དུ་བྱའོ་སམ་པ་ ལཾ། དོན་དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་དོན་གང་གི་སྐད་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རཾ 
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དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བཀྱི་བར་སྤོབས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རིའི་བུ་ད་དེའི་དུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན་སྤོབས་པར་གྱིས་ཤིག །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ འི་བུས་གསོལ་པ། བདག་ ཿ 


(7 ༡ 
[བོ་མོ་བོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ོང་ཁྲོ་རོ་ཁོ་རོང་མོ་ལོ་ོ་ལོ་ཁོ་ོབ་ཁོ་རོ་ཁོ་ོལ་ཁོ་ལོལ་ཁོ་ལོ་སོ་ལོ་ོ་ལོས་ོ་ལ་སོ་རལ་ཚོ་ར་ཁ་་་་་་མོ་་ོ་རོ་ཁོ་ལོ་སོ་རོསོ་རོས་ལ་་མ་་འ་་འ་་རོ་སོ་རལ་ཁོ་རར་ས་རམ་་ས་ར་ས་ལ་ས་རལ་སོ་་འ་་ས་ར་་་་ཁོ་་སོ་ལ་ས་་ཁ་ལ་ཁ་་ོ་་འ་་ས་ལ་ས་་་ར་ཁོ་ལ་ོ་ར་་་་ོ་ོ་ཁོ་ར་་་་ོ་མ་མ་་་ས་་ཁ་ལ་ས་་ཁོ་་ཁོ་ས་་་་མ་་ཁོ་་ཁོ་ོ་ལ་། 
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ཐ། །བསླབ་གསུམ་ལམ་སྟོན་འཕགས་པ་དྷཱི་ཏི་ཀ 


༄༅ བྲ་བ་དང་སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་དང་གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བ་དང བ་དང་འཇི་ པར་ལྟ་བ་དང་། ཆད 
ཙཾ བ་དང་རྟག་པང་ཉ་བ་དང་ རར ་བུལསོགསའ་ལྟ ཤམ 
ལམ་ཚ ་དོན་དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ཞེས་བགྱིའོ། 


བྱ་ཉི་བར་མབྲས་མོ། ་སོ། རབ ་འབྱོར་དེའི་དུས་ལ བབ ;.- རོ ་སྦོབས་པར་གྱིས་ཤིག ། 


རབ་འབྱོར་གྱིས་ གསོལ ་པ། བཅོམ ་ལྡན ་འདས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བགྱི་བ བཅོམ "ལྡན ་འདས་དེ་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སེམས་ཟག་པ་མེད་ བཿ སེམས། མཉམ་པ་མེད་པའི་སེམས་ རི མཉམ་པ ཆོོ མཉམ ་པའི་ 


།བཅོམ རཱ ཊཧཿཱི ཀྱང་དོན་ པམ ་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཞེས་ | 


ཐ། །ལུང་རྟོགས་མཛོད་འཛིན་དགྲ་བཅོམ་ནག་པོ་པ། ། 
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ཐ། །སྟོན་པའི་གཏད་རབས་འཁགས་པ་དྷི་ཏི་ཀ ། 


༄༅། །ཁྱོད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ལ་ གནས་པའི་ མཆོག་ཏུ་གསུངས་པ ་'ལྟར་ སྙོན ་པ ་ལེགས་སོ་ 
ལེགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན ་པ་གང་པོ་བྱམས་མའི་བུས་འདི ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱགྱི་བ་གང་ལགས་པ་འདི་ནི་སེམས་དཔའ་དེ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ། སེམས་དཔའ་ 
དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ ཕ་ཡང་དག ་པར་ཞུགས་པ ཐེག་པ་ཆེན ་པོ་ལ །ཡང་དགྐ་ པར་གནས་པ་ལགས་ཏེ། དེའི་ སླད་དུ་སེམས་དཔའ་ཆེན བོ་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱགི་བའི་གངས་སུ་མཆིའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གོ་ཆ་ཆེན ་པོ་བགོས་པ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཞེས་ བྱི་བ ་འདི ་གསུངས་ན། བཅོམ ་ལྡན ་འདས་ཇི་ ཙམ་ 
་འབྱོཿ 


གྱིས་ན ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན ་པོ་གོ་ཆ་ ཆེན ་པོ་བགོས་པ ་ལགས། རབ་འབྲོར་ 


༅། །བྱམས་མའི་བུ་མཆོག་གནས་བརྟན་གང་པོ་པ། ། 


ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་སྙམ་ལ། གང་གིས་གང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་སྟེ། ས་སེམས་ཅན་དེ ད་པ་དེ་དག་ཡོང་སྭུ་མུ་ ་ལས་ཟློ་བར་བྱེད་ 

ལ། གེ ྫཙཔྣཔྣེིེིེདེོེོོོོོོོ་ །དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སྒུ་མ ་ཆོས་ཉིད་ཉེ་བར་ 
ཱེ བཟུང་ན་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་འདི་ཡིན་པ ་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་དཔེར་ན་སྒྱུ་མ་བྱེད་པ་མཁས་ཕའམ་སྒྱུ་མ་བྱེད་པ ཁ་གས་སོ་ག་པའ་ོང་ ་མདོར་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་ 
རཱ སྤྲལ་ཏེ་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་མི་སྣང་བར་བྱས་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། དེ་ལ་ཡང་གང་གིས་གང་ཡང་བསད་པའམ་ཤི་བའམ་བཤིག་པའམ་མི་སྣང་བར་བྱས་ 
པ་ཡོད་དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༩ དི་བཅྲིཊ ཏ་བརཱ་རསི་ཨས་དཔལ་ཅེམས་གའའ་ཡེན་ 
སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ཟློ་བར་བྱེད་དེ་གང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླས་པ་དང་གང་གིས་ཡོང་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླས་པར་འགྱུར་བ ་སེམས་ཅན་ 

















༅། །འཕགས་ཡུའ་གྲུབ་བརྒྱའ་སྱི་མེས་ས་ར་ཧ། ། 


།ཡང་འགའ་ ཞིག ཡིན པ་མ་ ཡིན རོ །གལ ་ཏེ་བྱང་ཆུབ ་སེམས ་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན ་པོ་བསྟན་ པཾ ་འདི་ ལྟ་ 


ཐིལ ་ཐོས་ནས་མི ⁄⁄ ་ཏུ་མི་ སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་ མི་ འགྱུར་ན། འདི་ཙམ་ གྱིས་རབ འབྱོར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་ དགེ་དབང ག་པར་བྱའོ། 


བཅོམ་ལྡན དག ཌཏུཿ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་གོ་ ་ཆ་མ་མཆིས་པ་བགོས་པ་ལག ས་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། 
རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། དས ་་ ་ནི་གོ་ ཆ་ 
མེད་པ ༣ མཆ རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ ཅིའི ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ འབྱར་ ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་མ་བྱས་པ ་རྣམ་པར་མ་བསྒུར་བ ་མངོན་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྡན་ ཏས ཀྱིས་ཇི་ལྟར = པའི་དོན ་བདག་ གིས་འཚལ་བ་དེ་ལྟར་ན་ ངཱ 


༅། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པས་རྗེས་བཟུང་ལུ་ཨི་པ། ། 








 པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་རྱཾས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །བའི་བར་གཤེགས་པ་དེ་ད་བཞནནོ། དེ་ཅའི་སད་དུ་ཞན བཅོམ་ 
¿| ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། ། 
_ ཌཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། ལཱ འའ འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། 
- 3 བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་བྱམས་མའི་བུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ 
ཱེ ]ད་་ དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ 
ཞེས་ཟེར་རམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་རམ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འདུ་ 


ཁ་བོ་ཐོ་ོ་ཐྲོ་ང་ཐྲོ་ཁོ་སོ་ོ་ོ་རོ་ ས་ར་ས་ར ས་ས་་ས་ས་ས་རས་རརས་སས་རས་སས་སས་ས་་་ས་ས་ས་་་ས་ལོས་་ས་ས་ོས་ས་ོས་ོས་ས་ས་སྤས་་་ས་་་ས ས་ས ་ོས་ས་་ས་་ས་ས་་སས་ས་ོས་ས་་ས་ ལ་ས ་ ་སསོ་ས་་་ས་སས་ལས་་་་་་་་ལ་ ་ཐོ་ང་ཐོ་་བཿ 
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| ཁོ ༢ 
| ༅། ཆོས་ཉིད་དོན་གཟིགས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ་ཞབས། ། རྣ ཡན་། 


༄། ད བྱེད་རྣམས་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་རྣམ་པ ར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་མ་ 
བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་རམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འོན་ཏེ་གཟུགས་གང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་བའི་ 


གཟུགས་དེ་གང་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དེ་གང་ཡིན། འདུ་ཤེས་དེ་གང་ཡིན། འདུ་བྱེད་རྣམས་དེ་གང་ཡིན། ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གང་ཡིན། ཚེ་དང་ལྡན་ : 
ྲ པ་རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་བའི་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་གང་ཡིན། 
ཏུཤེན་ཏ ཐˆ་དུང དེད ཏུ (8 386 53 888 ཇུ ཏྱུ | 
་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ * ༈ངན་ུསྟེགསཚར་གཅོད་འཕགས་པལ།། 


པའ་དེ་བཞེན་ཉད་ད་གང་ཡིན། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་བྱམས་མའེ་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོགང་གི་ཆེ་སྒྲུ་མའི་སྐྱེས་ 
བུའི པོད་བཞི རོ མཿ ་ 3 ། ༣ དྷ་མ་མི་ེབ་ཐུཚར་བ ་ ་དང་། ས་མི་བ ་པོགདས་སས།།་དང ཀྐ ཛར གང་གི ་ ཿ 


གང་ཡིན་པ་དང་། ཧཱ དང་ལྡན་པ་གང་པོ་གང་གི ་ཚེ་སྒུ པི ན་ད མ་པར་ ཡིན་པ་དེ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་སྒྱུ་མའི་སྐྱེ ཐི སྐྱེས་བུའི་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་ 
སྐྱེས་བུ 


ཚོརབའི་ད་བཞནཉིད་དང། ས་ིེ་བཞིནཉད་དང དུ་བདནམས་ད་བཤན་ཉིདག་ཡནཔ་དང། མདོ 


གང་ཡི ་པ་དེ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་བ 
བགི ཿ  ་ ་ཤཿནས་མ་གྲིམ་བོའོ།། ཤདེ་ཅིའིཉིར་ཞེན། གད་དག་བཡ་ིན་ཁས་ནོ་ལྲ་བཅིས་མ་འྲ་ལ་བའོ།ཏ།དབིན་བས་ 


ཿ ; ཤམ 
_ ན་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །མ་སྐྱེས་པས་ན་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་སྟེ། འདེ་དག ་ནི་བྱང་ཆུབ ཆོ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ 
ཏྲ 0: ་པ ཟོ པང བར་ ¦ ‡ སྲ རེ ཌུ ཿ ཟོ 2: །དེ་ དེ་སྐད ཉིག ཏུཏ ། ཚེ་ ཡཾ ཚང་རོ པཾ པོ བྱོར ཐུཿ སྲ་བ ་བར་ རྭ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ ་ ལྡན་ ཁཿ ་ཚེ་ ༩ པམ 





༅། །ལམ་བཟང་མཆོག་བརྙེས་པདྨ་བཛྲ་ཞབས། ། 


༄༅ ་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཀག སས ® ད་སྒྲ 
པར་གནས་པར་འགྱུར་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་གང་ལགས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ཡང་དག་པར་ ས་པར་རིག་ 
པར་བགྱི་བའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེས་གང་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་གང་ ས་ཡང་དག་ 


ྦ པར་ཞུགས་པའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེས་གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བའམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེས་གང་ཞིག་ངེས་པར་འབྱུང་ 


བར་འགྱུར། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 


།རབ་འབྱོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞལ་དུ་མེད་པ་ 


༅། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་པདྨར་རྙན་ཅིག་རོལ། ། 
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ཙ། །ཆུ་བཟློག་ཉི་མ་བརྟོད་མནན་བྲིར་ཝ་པ། ། 


བཅོ་ཝནའདཟགཔ་ཆེནཔོཐགབཆནཔོ་ཞེ་བྱབ་དི་ནིལ་ད་མ་དང་ུ་མཡིན་ུབཅསཔའིའཇགྟེནཟལ ྒ 


གྱིས་མནན་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ལ་རྗོད་དོ། །ནམ་མཁའ་ལྟར་མཉམ་པ་ཉིད་ ར་དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་ ་ 


, ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་ལ་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་གྲངས་མ་མཆིས་ཚད་མ་མཆིས་པའི་གོ་སྐབས་མཆིས་པ་དེ་བཞི ་དུ། 


 བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་གྲངས་མ་མཆིས་ཚད་མ་མཆིས་པའི་གོ་སྐབས་མཆིས་ 
རེ ཏེ་། ཐ་མ ཁུའེ ༥ ེ་་་ས་སསསེ་ས ལམ གཔ་ཆན་ 
པོའོ། །འདི་ལ་འོང་བ་ཡང་མ་མཐོང་འ ་ལ་འགྲོ་བ་ཡང་མ་མཐོང་ཞིང་འདི་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


ཐ། །རྩོམ་མཁས་མཁའ་ལ་གཤེགས་པ་བྷཱ་སུ་ཀུ།། ཌྷ 
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༅། །སྟག་ཞོན་གང་བརྒལ་ཌེ་མ་གྷི་ཧེ་རུ། ། 


རེ ཀླེགཏ་ངས་བཀའ་ཆུབ་བདང་། བཅས་ལ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔོན་གྱི་མཐར་ 

ཡང་ཉེ་བར་མི ག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མ ་མཐར་ཡང་ཉེ་བར་མི་རྟོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུ་ཡང་ཉེ་བར་ 

མི་རྟོག་གོ ། ་བར་མི་རྟོཿ ་པ་དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། གཟུགས་སུ་མ་མཆིས་པས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མུ་མ་མཆིས་པར་ 


རིག་པར་བགྱིའོ། །དེ་བ (22 2༨ ུ 3 5 22 5 
[ལོ 


སེམས་དཔའ་ཡང་མུ་མ་མཆིས་པར་རིག་པར་ ཟུགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་ཞེས་ཉེ་བར་མི་རྟོག་སྟེ་འདི་ཡང་ 
སིག་ཡི་དཡིང། བསོ ༡༦༢༡ ༢༣༨ ༡༠༩༡༡༢༠༢ལས་ ས་ཨ ཁང ཞ་ 


ཐ། །རྡོ་རྡེ་བཙུན་མེས་རྗེས་བཟུང་དྲིལ་བུ་པ། ། 


ུ ཅད་མི་དམིགས་པ བ་འ ་སྟེ། བྱབ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བགྱི་བའི་མིང་འདི་གང་ལ་ཡོད་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་ངོ་། ལ་ས 


པ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་མི་ད གས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་མི་དམིགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་ནས་ 
(ཱ ཐམསཅད་ནམ་བཐམས་ཅདུཐམསཅད་ཡངདགཔར་རསསམ་ཐངཞངམདམིགསནཆོས་གར་ཤག་ཆསགངཐས་ཆས་གང་ལགདམས་ཤ 


ང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་ 
¦ འདས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ཡང་མིང་ཙམ་མོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་ 
བགྱི་བ་འདི་ཡང་མིང་ཙམ་མོ། །མིང་དེ་ཡང་མངོན་པར་མ་ བ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བདག་བད ཅའི དཾ 
ནོ། ཀླིག ི་ོ བོ་ག ཤབ ལེ ་གཟུགས་དེ་གང་ལགས། ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དེ་གང་ 





ཐ། །གྲུབ་བསྙེལ་མཁའ་སྤྱོད་གཤེགས་པ་ན་ལེནྡྷ། ། 


༄༅། །ལགས། གང་ཞིག་གཟུང་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་མ ་པར་མ་གྲུབ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གང་ལགས དེ་ལྟར་ 
དདད་པྲོ་སས།ྨྨྨའས༽ ་ གང་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ཆོས་མ་ལགས་ཏེ། དེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་ 
པར་མྭ་གུབ་པས་མངོན་པར་མྭ་གུབ་པ་ལ་ཅི་ཞིག་གདམས་ ང་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་ 
མ་གྲུབ་པ་ལས་གཞན་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམ་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་སམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་སམ་གང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 


་ སྤྱོད་པ་ཡང་མི་ད གས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་བཤད་ཅིང་དེ་ལྟར་བསྟན་ཏེ་དེ་ལྟར་ཉེ་བར་བ ན་པ་ལ། ; 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་མི་འགོང་ཀུན་ཏུ་མི་ཞུམ་བག་མི་ཚ། བག་འཁུམས་པར་མི་འགྱུར། 


ཐ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱིར་སྤྲལ་ཀུ་ཀུ་རི། ། 


རོ གོས་པོར་ཡ་བྱོ ལོ ཧོ བོ ངོ ཀའ ངང་ ཁུ པ་ ང་ལྡ ན་པར་མི་གྱུར ། བྱང ངོ་འ མ་ང པའ པོའ 
དིར ་པ་ལ་ 7 : བོ མབ ག་ག ག་ན ྱུགཔདང་ཚུན ་ མ་ །བྱང་ཆུབ་ ་ ་ རྨ 
ཕ་ ི་པལསཔརབམ་པའོ་ཞསདེནུར་རིག ལྟར་རི ག་པར་བཀྱིའོ། ། 
རུ ན། བཅོམ་ ན་འདས་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀཀ ་ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆོས་འདི་དག་ཉེ་བར་རྟོག་པ་དེའི་ཚེ། གཟུགས་ཉེ་བར་ 
ན། གཟུགས་ ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི ་མཐོང་། གཟུགས་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་ སུ་མི་མཐོང་། ཐུ ཞིན་དུ་ཚོར་བ་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས་མ ་ཡིན། 
ཊཱ མས་མ ཀྐ རྣམ ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་མི་རྟོཿ རྟོག ། མ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་མི ་འཛིན། རྣམས་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐོང་། རྣམ ་ ་འགག་པར་ཡང་ 
¦ དག་པར་ ཐུ ་མཐོང་ངོ་། དེ་ཅིི་སྐད་དུ་ཞེ་ ན། དི་ལར་གྲགསཀིསེ་བམ་མཆེསཔ་ ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ 


]5ཧོཌ་ཊོ་ཏོང་ 2:1521:15༤) 16*) 1༩8) (༩) 15ཕ) 1༨༤) 1༦༠) 1༩) 122) 1༤༩) (༩) (^) 1༦༤) (༦༩) (^ “1 1༤༠2 122 16༩) ±= ༦ [རར 2 7727 7660 060 2096-70-87 × # ༦ × ཉི ༥ ཉའ `` ` ` ོ་བོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོཐོ་ར་ཁོ་ཁ ། 


་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ སྲུ ་བར་རྟོག ་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན གི་ག ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ 





.„ ཅེ ༦ 9 


ྦ ཅ། །གསང་འདུས་ཞལ་གཟིགས་སངས་རྒྱས་མེ་ཤེས་ཞབས། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ 


¥༽་ 


༄ །དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས་ཏེ། དེས་ན་སྐྱེ་བ་མ་མཆཾས་པ་དང་། གཟུགས་ཞེས་བཀྱི་བ་འདི་ནི་གཉིས་སུ་མ་ 


; ༄༅། 
མཆིས་ཤིང་། གཉིས་སུ་བགྱིར་མ་མཆིས་སོ། ས་ན་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་གཟུགས་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ཡང་གཉིས་སྲ་ 
]ཱ པས ¢ ‡ ༣༠༨༦ 


གྲངས་སུ་གཏོགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདི་ལྟར་ཚོར་བའི་གང་ལགས་ ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་གང་ལགས་པ་དང་། འདུ་བྱེད་ 
རྣམས་ཀྱི་གང་ལགས་པ་དང་། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བ་མ་མ པ་གང་ལ ས་པ་དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས། 
ཁི ག་པ་ག ་་་་ དེས་ན་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། 


་བ་འདི་ཡང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ ང་གཉིས་སུ་བགྱིར་མ་མཆིས་སོ། །དེས་ན་འཇིག་པ་མ་མཆིས་ ་ཱ 


ཐ། །ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་པ་ཅན། ། 


- པ་དང་རནམ་པར་ཤེས་པ བྱི་བ་འདི་ཡང ཉིས་སུ་མ་ ་ས་བགྱིར་མ་མཆ ང་ཡང་འ མ་པར་ཤེས་པ བྱསི་བ་འ་ གཉིས་སུ་མ་མཆས་པའི་གྲངས་ 
ཏཱ རོ པྲ ་ དས་དེ་ =: ངོ རོལ་ན པ་ལ་ རརར་་ ་པ་ ་ ད་དོ ཏོག་ན། འ་འ རེ -: ་བར་མི་འཛིན་ 
གཟུགས་སྐྱེ་བར་ཡང་དག ་ ་མཐོང་། གཟུགས་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཿ ་དུ་ཚོར་བ་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་ རྣམས་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་ 
; པ་ཉེ་བར་མི་རྟོག །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉེ་བར་མི་འཛིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མ རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ (3 །དེ་ཅིའི་ 
¦ སླད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ ་མ་མཆིས་པ གང་ལགས་མ་དེནི་ ནི་གཟུག ས་མ་ལག བབ ལྲི ཅ་ ་པ་མ་མཆིས་པ སས མ ་'ལགས་ཏེ། དེས་ན 
མ་མཆཾས་པ་དང་གཟུགས་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ནི་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཤིང་གཉིས་ ལལ ་མ 
ཟད ལའ ་མཆེས་ ཏང 11 སྐད ་དུ་གཟུགས་ ་ བྱསི་ བ ་ ཟེ བྱུ སུ་མ་ཿ མ 


ས ཐྲ ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་གཟུགས་ཞེས་བགྱི་བ་འ 0 § 
མ་མཆིས འིག ་གངས་ ལོ སའོ ལོ གི ;:་ བྲ བའི ཟྲི ་ 'བ་ 





.༦$=>༦ ེའ 


ཐ། །འདོད་ཡོན་རྒྱན་སོལ་ཨིནྡྲ་བྷཱུ་ཏིའི་ཞབས། ། 


།དང་། འདུ་གས་ཀི་གབལགས་པ་དང་། འདུ་བེད་རྣམས་ཀྱི་གངལགས་པ་དང་། འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་ 


་ ་བ་མ ༡༡ ཡེ་ལོ ་དེ་ ་ནི མ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས། རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ འཇིག་ བ་ལ་འ ་གང་ ལགས་ 

= སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་ པ ད་པ པར་ཤེས་ པ ་ཞེས་ བགྱི་ [ལ ་འདི་ ་ཡང་གཉིས ་སུ་མ་ ངེ 

ཝལ ཉིས ་སུ་བགྱིར་ མ ལཆས་སོ། ལུ ་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བགྱི་བ་འ ་ཡང་གཉིས་ ྦ 
སུ་མ་མ 


ཨཿ ་རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པ་མ་ལ གས་ཏེ། 


'ཤིང་གཉིས་ སུ་བྱགྱིར་མ་ པེ ས་ཏེ། གཏ་ཉངཿ སྐདཱ་དུ་རྟམཔཱཿཛཾཊཱཿ པ་ཞེས་བྱགྱི་བ་འདི་ནི་གཉིས་སུ་ 
མ་མཆིས་པའི་གྲངས་སུ་གཏོགས་སོ།། 


དི་རསུ་མེ་དང་ནན ་པ་ཤྭ་ (` བུས་ཚེ་དང་ལྡན་ པ་རབ་འབྱོར་ལ ་འདི སྐད་ཅེས ་སྨྲས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ཚེ་དང་ལྡན་ 


༅། །ཞིང་པའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ་ཏོག་ཙེ་བ། ། 


རམེཌརེ322355275#522#258552822#55×£5#75¥55#55¥2555#52#55#52#55#52#55¥£5¥55#55#55255༔55#55;65#52#£52#55 


།ོ པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཇི་སྐད་སྨྲས་པའེ་དོན་བདག་གིས་ཤེས་པ་ད་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ་བ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཆེ་དང་ལྡན ་ ཤབ ཀལ་ཏེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ མཆ རཾ 
ག་ག མ་ཡ ་ཟ་བ་ས་ོ། པོ་ དོན་དུ་སྤྲོ་བ་ཡང་ཅི་ ་ཡོད། དེ་ 
ད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ་རིའི་བུ་ཁོ་བོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་དཀའ་ 
་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པར་མི་འདོད་དོ། །གང་ཞིག་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ད་པ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། གཅའ ར་ཞེག་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་ རུ 
ཱེ ནབ ང་ཁ་རམ་ཁའི་ བར ་ནུས་སོ། ༩ གུང་ ར་གཤིས་ཤི་ ཏས་གམད་འཆས་ཞང་ས་ཅན་ལད་ཆུ་ ཕར་ 
འདུ་ཤེས་པ་དང་། བུར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཁཁོ་བའ།བ་གཞིན་ཅང་ཚོ་ང་། དེ་བཞིན་དུ་སེས་པ་དང་། བུད་ ད་དག་ལ་འདུ་ཤེས་དེ་དག་བྱས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ རཾ 
རོ་པ ཛཱ 
རཾ 


ཀ#525555215527527552#552 


དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་དོ། །དེ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཕར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བུར་ 


£ ཞེ 
7 15ོསཧ71ངོ་ས7 ཇས 1ཇར)1ཇས1འས) ཇས) 1ཧྔ?1༤ཇ)1༨༠71༢) 1༠) 15ྔ) [ཇཇ11ཇཇ) 1868 16༩) 1ཇཿ) 181 18) 1ཇཇ1 6868 16༣) 11 511ཇཇ) 12) (ཇར) 1ངཇ) 1616) 1681 འཇ) 1ཇ༢16ཇ0 15ྔ) 1༨ཿ) 16ཾ) 1ཇ) 16ཇ)) ཇེབ [ཇས (འས))1ཇཁ] [འོ 1ཇ)7]1ྨཛ) ཇོས) ཇོར 1ཇ༠1]1ཇཁ7)1ཇོཌ1ཇོཆ [འོ་ཡ 1ཇ༩)1ཇོར715ཧོ1ཇཇ) 1ཇཟ11ཇཐ68)5ཇཇ5འས6ཧཇ)16ཇ) 1ཇྷ༠)1འཇ)16ཇ) [ཇཇ)-5༤ཟ) ༤ | 


ཌྷ 
1 
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༅། །སྤྲོས་མེད་སྤྱོད་བཟང་མཐར་ཕྱིན་ལྭ་ཝ་པ། ། 


། །འདུ་ཤེས་པ་དང་། བུ་མོར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བདག་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་ཡང་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བུ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ 
བདག་ནི་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་ངོ་། །¡ 


བདག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅ ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལས་ཐར་བར་བྱའོ། །བདག་གི་ལུས་བརྒྱར་ 
རད ོལོཤོོཤོཤདརནརནརནྨྣྲ་ྣོྣ ། ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོས་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་སེམས་དེ་ལྟར་གནས་ན་དཀའ་བ་བྱེད་པའི་འདུ་ ས་སུ་སྤྱོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དཀའ་བ་བྱེད་ 


༅། །ཐགས་ཀྱིས་འཚོ་མཛད་གྲུབ་བརྙེས་ཏནྟ་བྲ། ། 


 པའི་ འདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ ་མ་ཡིན་ནོ། ན་ཡང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན ་པོས་ཅི ་ནས་ ཀྱང་བདག་ནེ་ཐམས་ཅད་ ནས་ཐམས་ཅད་ རྣམ་པ ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པ་ ད་བཞིན དཾ ཐམས་ཅད་ ཐམས 'ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལྟར་ནང་ 
( པོ ེང་རོས་ཅེད་ སྐགས པར་བྱའོ། གུ །ཏེ་ ་ ་ སྤྱོད་ན ་དཀའ་ བའི་ འདུ་ཤེས་ཅན ་དུ་སྨྱོད ་པ་མ་ཡིན ་དཀའ་ བའི་ འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་གནས་པ་མ ་ཡིན ་ནོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 
ཧྩོ (ླྭཌཱ་འཐུག་གྲུང་ཧ་ཧཾ ཤཧྦཱཿསི་ཝས་ཏའཝང་ ་བ་མེད་པ་ཡི ན་ནོ་ཞེས་ ཤསབངི་ནིདི་ཞ་ ་ནོ། །ཚེ་ དང་ལྡན་ པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན ་ཏེ། བྱང་ཆུབ 9 
་པ་རབ་འབྱོར་ཡང་ཅི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་དམ། འོན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་ བ་མེད། རང 
། ལྡན་པ ་ཤྭ་རིའི་ བུ་ བྱང་ཆུབ་ ་ ཆོས་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་ བ་མེད་དོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ ཡང་ཅི་བྱང་ཆུབ་ སམས་དཔའི་ཆོས་ནམསཏོན་སེབ་མེད དམ། ཁོ 
ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མེ ད། རབ་འབྱོར་གྱི ཚེ་ ཚེ་དངི་ལྡན པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བ ་མེད་དོ། ་ེ ཚེ་ཏྲམཉྣཱརྤཔ་འགྭོབྱ 


.];:=༦ 19 


; _ ༠། །རྒྱལ་རིགས་དམན་བའི་སྦོད་མཛད་ཀན་ཏ་བ། ། 


ཐུག་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 


༄༅། །ཅི ལའ མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ཁོ་ན་སྐྱེ་བ་མེད་དམ། འོན་ཏེ ་ མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ི་ཆསརྣམས་ཀྱང་སྐེ་བ ་ཱ 


ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། 
ཚ་དང་ལྡན་ པ་རབ་འབྱོར་ཡང་ཅཾ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ཌཱ བྒོས་ནུམས། ན༔ ་སྐྱེ་བ་མེད་དམ། འོན་ཏེ =: སྐེ བོ་ཡང་ 
སྐྱེ་བ་མེད། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད་དོ། | སར 'ལྡན་ 
པ་རབ  སཆོར་ཡང་ཅི ་སོ་ སོའི་སྐྱེ་ བོ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་དམ། འོན་ཏེ ལོསོའིུ་བོའི་ཆཾསྣ་དམས་ྱང་སྐེ་བ ་མེད། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ ་རིའི་བུ་སོ་ རག ཨེྒ་ནཾ། །དེ སྐད་ཅེས་སྨྲས་ཁ ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ རིའི་ 


མེད། 


ཏྲེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཡང་སྐྱེ ་བ 


༅། །སྒྲོལ་མས་རྗེས་བཟུང་ཙནྡྲ་གོ་མིའི་ཞབས། ། 


མེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་སྐེ་བ་མེད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ བ་མེད། ཐམས་ཅད་མ པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་སྐེ་བ་མེད། སོ་སོའི བོ་ཡང ་བ་མེད། སོ་ 
ཅར ཐཐ ཡིན ལཱ རེ ༥ ཝུ 'ལྡན་ ཅ་ བར བླ ཝ་ག གོ འུས ་མ ྨ་ི་བ་ ་ ་ཡིན་ ལི རྩ 

¿ ཅེས་སྨྲས་པ་ད མེ ; ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ འི་བུ་ཁོ་བོ་ནི ་ ཐོབ་པར་མི་འདོད་ལ་མངོན་པར་ 
༨ རྟོགས་པ་ཡང་མ་ ཤན མ་སྐེས་པའི་ ཐོག་ཀྱི་བ་ཐོའ ་པ་མ་སྐྱེས་པ ཕོབ པར་ ལི 'འགྱུར་ རོ། །ཤཱ་ རི ་ཐུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ ཡང་ཅི་མ 'སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཐོབ ་པ་སྐྱེས་ : 
1 པ་འཐོབ་པར་ ཏེ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ཐོབ ་པ་མ་སྐྱེས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ ལྡན་པ་ ཱ་རིའི་ཐུ་ཡང་ཅི་མ དྲ ་ ་ཡིན་ནམ། 
ཞོན་ཏེ་མ་སྐྱེས་པ རར ་ ཤུ་རིའི་བུས་ སྨུས་ ར ཆདངྷ་ཚན་པ་ཚར་འབོར་ལང་ཅི ཀའི་ོ་ཉིད་རིསེབ་དངར། ༢ ་ནམ། འོན་ཏེ་མི མི་སྐྱེ་བ་ཡིན། བར་འ 
གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་ ཙོ་དང་ལྡན ་པ་ཤྭ་ རིའི་བུ་སྐྱེ་བུའི་ཆོས་སམ་ ཆོས་ཞེས་སྒྲ་ བར་མི་སྡོབས་སོ། །ཤ་རིའི་ཐུས་སྨྲས་པ། ཚེ་ དང་ལྡན་པ་རབ་ ར་ཁོད་ རེ མདཔ་ཡང་སྨྲ་བར་མི་ 


.ཧྲི།9 $ ); 


:  ༠། །སྡེ་སྣོད་དགོངས་པ་ཡོངས་རྟོགས་གསེར་གླིང་པ། ། 


ོ ། 
ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ ཉིད མོ་ོརྟ་ཐང་ ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆེ་དང་ལྡན བཤུ ་རིའི་བུ་སྐྱེ་བ ཟའ པ་ཉིད་སྤོབས་པ ཡིན་ཏེ། ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཤིན་ཏུ་ 


སྤོབས་སམ། ཚེ་དང་ 


ག་ཏུད་ི་་ ༣ མོ་འ 


ངེས་པར་འབྱང་བར་ ར་ཞི ཞིང་ཆོས་ཉིད་ལས་ཀྱང་ ཡོ་ལ་ཆོས་ཉིད་དང་འ ལ་བར་ཡང་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། 
ཚ་དང་ལ་རབ་འྱོ་གིསཆ་དངལན་པཤ་འི་བ་ལ་འད་སདལསསུསསོ། ༨: ༢ "5": 


ྦ །ཆེ་དྲརྒཞན་ཁ་རྟབ་ཏྱཾར་ནི་ཆོོསསྐོད་ངའི་ནཏ་ན་མཆོག་ཉུ་གཞག་བརྩ་བའེ། །དི་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ ན་པ་རབ་འབྱོར་ནི་གང་དང་གང་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་དྲི་བ་བྱས་པ་དེ་དང་དེ་ཉིད་ལ་ 


༅། །མདོ་སྔགས་ལམ་བཟང་མཐར་ཕྱིན་མར་མེ་མཛད། ། 














ངློ་ཌོོོ་རོར་ཆོརོ་ངརོརཌ+ ང་ཆ ངོངོཌ བོཌོངོ་ཌོང་ཀཌོརོ་ཌོཌོང་ཌོཌོ་ཆོངཆོོཌོ 
--ྲ 
་ 
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_ ཐོས་མི་གནས་པའི་ཆོས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་གང་དང་གང་ཉིད་ལ་ཡོངས་སྲ་དི་བྱ་བུས་པ་དེ་དང་དེ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་འབྱང་བར་འགྱུར་ ཆོས་ཉིད་དང་འགལ་བར་ཡང་ 
ས་ཆ ༤ ་འདའོ། ཀཀསགསག་ཾ ནས་པའི་ཕྱིར་རོ། སྐ་བ ༢༤ ར་  ོ་ 
འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་གང་ཡིན། རབ་ 
ཟེ འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཏཏཏཧཱཛཱ་ ུ་ཤེཝནའ་ ཐུ་གྲུང ཏ ་ཉིད་ནི་ཐྲེ ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཱེ པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ ཀཀ ྣྨྣ ལའ འདི་ལྟར་ཉེ་བར་བསྟན་པ་ལ་སེམས་ཞུམ་པར་ 
མི་འགྱུར་བ་དང་། ནེམ་ནུར་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྨོངས་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། སེམས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་ 
ལམས བ་ས ག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 


4 
(¦ ཏི 
2777 ཉོངོོ་ཐོ་ངོཌ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁང་ཁོང7ཟངཿ།ང༡ཐོ་ངང་ཉོ་ཌང་ཁོ་ངང་ཉོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ང.ོང་ཐོ་ངོང་སོ་ངོང་མོ་ངོང་ཁོ་འོང་ཁོ་+ོང་ོ་ངོང་ཁོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ང.ོང་སོ་རོང་ཐོ་ོ་མོ་ངོ་སོ་ོང་ཁོ་་ོ་རོངསོ་རོངསོ་ངོང་སོ་རོལཐོ་ངོང་ོ་ངོང་ཁོ་རོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ངོང་སོ་ངོ་སོ་རོང་ྲོ་རོ་ཁོ་བོསོ་རོ་སོ་ངོ་་ོ་རོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་མོ་ོ་ོ་རོང་ཁོ་རོ་སོ་ཁོ་ོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོ་མོ་ོ་སོ་རོ་ས་་རཁི་་་་་་ མ་མ་ས འ་འ 
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ཐ། །མར་ནག་མཁན་པོའི་ཚུལ་མཛད་རྷ་ཝ་བ། ། 


༄༅། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གན ས་པ ས་གནས་པ་གང་ཡིན་ 


པ་དེ་ཇི་ལྟར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བར་འགྱུར། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཧཱ ཡིང་སྡ་དབདའ་མོ་ངས་པ་རིདོའ་ོའ 


་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཚེ་དང་ལྡན་ 
པ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་དང་མ་བྲལ་ན་དེ་ལྟ་ན་ 
ནི་དེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་པ་དང་མ་བྲལ་བ་ཉིད་ འགྱུར་ན་དེ་ལྟ་ཡིན་དུ་ཟིན་ན་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 'ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༅། །ཕྱག་རྒྱ་ལྷན་ཅིག་མཁར་གཤེགས་ཀོང་ཀ་ན། ། 
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ཀྱང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བར་གནས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལེགས་སོ་ 
ལེགས་སོ། །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་ཡང་ཀླན་ཀར་འགྱུར་ཏེ ཟདངནུན་ལཤ་རིི་ཐ་ནིད་འདི་ཉདཡངདགཔའི་ཚག་ '/བརྗོད་པར་ཡང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ཅེའི་ཡིར་ཞཾན། = 
° ¿| པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པས་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
ཐད པར་རི ་པར་བྱའོ། 5 ཧཾ་ཝཾཾ 589༦ 657 5 འཁང་ཉེན་་གུཉཿ ཐ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
- 8 བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་མ་ཆུབ་པས་ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་མ་ཆུབ་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཚེ་ 
དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་སེམས་ཅན་ཡང་ ་སིཊ་ཅ་ི་ཁའ་འཞི་ མཆོང བ་རིགས བང་མ འིད ད་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་ 
པར་ ག་པར་བྱའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ ་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོའི་ ད་ལ་བྱེད་པ་འདི་དང་གནས་པ་འདིས་གནས་པར་འ ད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


¬ 
= ོོ་ངོ་ོ་ངབ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་་་་་་་་་ ཁ་འ འ་བ =` 
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ཙ། །མགར་བའི་རྣམ་འབྱུར་སྤྱོད་ཚུལ་ཏམ་པ་ཏ། ། 


ཟེ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ .མཐུ་ དང་སངས་རྒྱས་ 


དྷ ༄། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེ ཀྱི་སྒ ་པའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་དང་ ་ 
པོ་བྒརྒྱ་བྱིན་ གི་བ 


དེ་ཉིད་ ་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་ཀྱུར་ཏོ། ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞི་ཡང་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ ་ལྟའི་བུ་ཉི་ཁྲིར་བཅས་པ་དང་། མི་ 


མཇེད་ ་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཡང་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་ཁྲིར་བཅས་པ་དང་། གནས་གཙང་མའི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་ལྔ་སྟོང་ཡང་འཁོར་ ཏེ 
དེ་ཉིད་དུ་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་གྱུར་ཏེ། ལྟ་རྣམས་ཀྱི་རང་གི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ 
སྤ རླབས་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏོ། དདེ་ནས་ལཱ་ 


་གཟི་བརྗིད་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱི ་གྱི་ 
ྗྲྲགིེིཾིཾྲིཾིཾིསགཾ།ཾྣཾློོོ་ །འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ལྷ པྲེ 


° ༅། །རྒྱལ་རིགས་གསང་སྤྱོད་གྲུབ་བརྙེས་ཀ་མ་ལ། ། 


` = £= =£ =ཿ£5575555255#5555#555551552 5572 55#552755255652 5555 #£55#52%£52255852#55452#55¥55#52555¥55#552575525525255552#£5255555255555:525555855༔5555255255255:£2 £52£52555525525525555255355355༔£5ཿ=51=3=་ཤོ 
དྲི ཀཱུ ང་ཕྲག་མང་པོ་འཁོར་འདིར་འདུས་ཏེ་འཁོད་པ་འདི་རམས་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྟན་པ་དང་ 
- བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇི་ ནར ་ ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ། ཇི་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ 
་བྱ། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ ས་སྨྲས་པ། ཀདི་ིརསསརས་ཀི་་དང་སངས་ས་ ཟི་བརྗིད་དང་སངས་རྒྱས་ ་བྱིན་གྱི་རླབས་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ་ 
1 ིས་གན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ོགས་འྲི་བུབ་འུ ལལགུ། །གང་དག་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་ད ་ནི་བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་ 
ཟར པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐལ་བ་མེད་དོ། །དེ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ ག་གིས་འཁོར་བའི་རྒྱུན་ལས་མཚམས་བཅད་པས་དེ་དག་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྐལ་བ་མེད་ ། ༩ {¦ ་ ས་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བ ད་ན་དེ་དག་ལ་ཡང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 
བར་བྱའོ། །ཁོ་བོ་ནི་དེ་དག་གི་དགེ་བ་ལ་བར་ཆད་མི་བྱེད་དེ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ ་ཆོས་རྣམས་ལས་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་ད གས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ 


ཌེ 
2 5::(68.(68) [81 (༤༠) (༦༤) (༤༠) 12 (ཇཁ) 1༤*) 169) 16༠) (༤༥) 1༦༠1 (ཇཁ) [༩ སཔ) (༤༥) 18 *) (༤༠) 16) (༦) 1©ག) (༥? (༠༤; 1༠8) 1༠༠) (༠༩) 1༤“) (^. ཀོརཏོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཉོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁ་ཁོ་ངོང་མོ་ངོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་སོ་བོ་ཁོ་ོ་ཐོ་རོ་སོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་མོ་བོ་མོ་ར་མོ་ོ་མོ་ ས་ས་ས ་མ་ར་་་་ ས་ར ་་་་་་་་ས་་་ས་་་ ས་ས་ས ་་པལ་་སལཁ་་་ 
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ཤ། །བྷ་ཀར་གངས་རྒྱས་ཞལ་གཟིགས་ཏེ་ལོ་བ། ། 


༄། ྣ དང་ ང་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར་ བྱོར་ལེགས་སོ་ ལེགས་སོ། །ཁྱོད་ བྱང་ཆུབ་ 
` སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ (ཆེན པོ་རྣམས་ ལ ཤཱ སྒ་བ པ ཁྲི པ་དེ ངོ ་རབ་འབྱོར་ཡང་ཁྱོད་ ལེགས ་སོ། །དེ་སྐད་ ཅེས་བཀའ་ 
སྩལ་པ་དང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ནི་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གཟོ་བར་ བགྱི་སྟེ ་བཀའ་དྲིན་མི་གཟོ་བར་མི་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་ དུ་ཞེ་ན ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ ལྟར་ 


སྔོན ་གྱི་དེ ་བཞིན་ གས་ པ ཐྲ ་བཅོམ་པ ཡང་དག པར་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས རྣམས་ ཀྱི་དྲུང་དུ་བཅོམ་ ལྨ་ཞ་ ལེང ་སྔོན ་བྱང་ཆུབ་ ཱ ྦ 


སེམས་དཔར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཚངས་པར་ པ་སྒྱོ པ ས་གང་ གིས་ 
ཕ་རལཏུ་ིན་ ཤི བདུ གཟུམས་ དད ཨ་ུང་ོབ་ ་འདས་ ཏི ཐི ི་་ྲ་ྲི་ 


_ ༅། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙས་པར་ཆན་ནུ་རོ་པ། ། 













་བཞེན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་རྗེས་སུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་བཀགྱི་ཞེང་རྗེས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བགྱིའོ། །ཡང་དག་ 
གག སསད ༥ གསིག 
ཆེན་པོ་རྣམས་རྗེས་སུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་དང་། ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སྨྲས་པ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེའི་ཕྱིར་ལེ ས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ 
ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་ངས་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱའོ། །ཀོ་ ་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ། ཀོ་ཤི་ཀ་ འི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་བར་ 
འགྱུར་བར་བྱའོ། །གཟུགས་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །ཚོར་བ་ལ་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་མ་ ན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །མིག་ལ་གནས་ 


རཾ ངེ 
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ཐ། །དཔལ་གྱི་རིར་བཞུགས་ནྭ་ག་བྷོ་དྷིའི་ཞབས། ། 


ས་པར་མི་ཀྱའོ། །མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་མི་ཀྱའོ། །མི ས་ཏེ་རེ 
པ་ ཚོན ཁར་མི། ༤ ཡ་ ༠ རེག , ལ་ ཇེ ཅོ ་ལ་ གནས་པར་ ་མི་བྱའོ། ་ཱ འ པེམ ་ 
ལུས་དང་ཡིད་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །སྒ ཆུ དང་རོ་དང་ ༣ ་དང་ཆོས་རྣམས་དང་། རྣ ་བའི་ རྣམ་པར་ཤེས་ 


ང་། ལྕེ 
སིན ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བའི་ 
བར་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །སའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །ཆུའི་ཁམས་དང་མེའི་ཁམས་དང་རླུང་ ་ཁམས་དང་ནམ་ 


མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་མི་བྱའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་གནས་པར་མི ་བྱའོ། ། 
ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་དབང་པོ་དང་སྟོབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལམ་ལ་གནས་ 


༅། །ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞིའི་གནས་བགྲོད་བཟང་པོ་པ། ། 


པར་ལི་ མི་བྱའོ རྒྱན་དུ ས་པའི་ འབྲས་བུ་ལ་ པ་གནས་པ བཔར་ ༨ བྱའོ | །ལན ལཱ ཅི མཛས སུས བུ་དང་ཕྱིར་མི་འོ འོང་ ཛོ འི་འབྲས་ བུ་དང་ དྲག་བ ཁོར ་པ །པ་ཉིད་ ་གནས་པར་མི་བྱའོ། ་བྱའོ། །རང་ རས་ ཡོ | 
རྒྱས་ཉིད་ལ་གནས་པར་མི་བྱ བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་གནས་ པར་མི་བྱའོ། ་ ་གཟུགས་སོ་ཞེས་ རེ པར་མི་བྱའོ། དེ ལྟར་ན་ཚོར་བའོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། | 
འདུ་བྱེད་རྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཤེ ཀྲས ་བྱའོ། །དྡེཉར་ན་མིག གོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ག་་ཅིང་བརོ་ཞིསང་བཞི་པར་ 


ཿ ཾ སི ྲ་སྲ་ རར ་བོ་གག་ཆུ མ་པར་ཤེསཔའི་ཁམསསོཞབྱ་བ་པའིབརདུ་གནས་པར་མྱི་བའོ། ལ་བའོ ཁགུཆང་ 


་བྱའོ། དེ་ལྟར་ན ་ཡང་དག ་པར་སྤོང་བ ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ 'དང་དབང་བོ་དྲང་སྟེབས་ དང་། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན ་ལག་རྣམས་སོ་ བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟར་ན ་ལམ་གྱི་ཡ ལགགོ་ཞེས་ 
ལྡ ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ པའི་འབྲས་ ཡ་མ ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ལན ཅིག ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུའོ་ཞེས་བྱ་བ དང་དེ ་ལྟར་ན ཕྱིར་མི་འོང་བ དུས 
དའ པ ར་ན་དྲག་བཅོམ ་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན ་རང་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་གནས་པར་ མི་བྱའོ། ། །དེ་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་གནས་ པར་མི ་བྱའོ། །གཟུགས་ 
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ཤ། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་མཛད་རྔོན་ཚུལ་ཤ་ཝ་རི། ། 


༄༅། །ཏག་པ་དང་མི་རྟག་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་ 


དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་དང་མི་ ག་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །གཟུགས་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་ 
བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ ས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་ ཱ 
བྱའོ། །གཟུགས་སྟོང་པ་དང་མི་སྟོང་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་ 


ུ པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་དང་མི་སྟོང་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། ། གས་བདག་དང་བདག་མེད་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ 


འི་རབ ོང མ་དང་འདྱོཡི་ཏོར་མས་དྡ་ནར་པའ། ས་པ་བདག་དང་བདག་མེད་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། ། 


གཟུགས་སྡུག་པ་དང་མི་སྡུག་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱ ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ ཐ།སདའཚ་ལནཅག་མཁར་གཤེགསད་ི 


༅། །འདུལ་འཛིན་གསང་སྔགས་གྲུབ་བརྙས་ཤནྟི་པ། ། 


༄།། །ཡོངས་སྦ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །རང་སངས་རྒྱས་སྦྱེན་པའི་གནས་སོ་ 


ས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །རང་སངས་རྒྱས་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མ་ཐོབ་པར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ 
ཐར ཀྭ རྒྱས་་ཉན ཤཐནཐཆཝ་ཨུ ཆཱ 


 འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ནི་སྦྱིན་པའི་གནས་སོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ནི་སོ་ 


སོའི་ ་བོའི་ས་ལས་འདས་པ་དང་ཉན་ཐོས་ ་ས་ལས་འདས་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ནས་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་ 


མེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་མཛད་དེ། ཞལ་དུ་མེང་གྲངས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཡོངས་སུ་མྱ་ 
ངན་ལས་བླཟས། ཡ་ མི མོམོོལོ་ཆ་ཆ་ཟ་་ལལ་ལ་།ོཀ 


སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པར་མཛད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཞུགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་ནས་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་མེད་ +, །ཐུགས་དམ་ཞལ་གཟིགས་མཆོག་བརྙེས་སར་ཀ་པ། ། 
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པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡོངས་སུ་ར བོ ་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སྐུམ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དེས་འདེ་ལྟར་ཡང་གནས་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡང་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པ་ཤཱརིའི་བུ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ྲགདིགིག རག མམ་ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ནས་གཞལ་དུ་མེད་ 
གྲངས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ ་དོན་མཛད་དེ། གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླས། གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པའི་སེམས་ 


དཱུ ཅན་རྣམས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་པར་མཛད་ཅིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཛད་ནས་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་ 


¦ མེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དེས་འདི་ལྟར་ཡང་གནས་པར་མི་བྱ་ན་དེས་ཡང་ཇི་ལྟར་འདི་ལ་ 
ནསཔར་བ་ཇི་རབླགབཔརྱབ་མཔ་དང་ དེ་ རྫོ | ི ི ཾོཾོེེ།ེེྩྣཾྣ་ྣ།ླླླླླླློོོ་ 


འི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ངི་སྟམ་དུ་སེམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཅི་ཞིག་ལ་གནས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 





; .༦®=% )9 ཡཿ 


༅། །གདོལ་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྦྱོད་མཛད་ཐག་ག་པ། ། 


` ཏྨཊཱསྔ་ཧཱས། 


ན་པ་རབ འབྱོར་དེ ལོ གཤེགས་པ་ དྲག་བ ་བཅོམ་པ ་ཡང་དག་ང ཁབར་ རྫོགས་ ཕོའི 


 མངས་ས་ ་ལ་གས་ུ ནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ་ དབཞིན་ཞྐངགཟལ་དྲ་བ་མཆོམ་ཐ་ཡང་དྲར་འརྡ་རི་གས་པ་འི་ 


༦ ་ཐུགས་ནི་ ན་ཏུ་མི་གནས་པ་སྟེ། དེ་ནི ་འདུས་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ལ་ཡང་མི་གནས་ལ་འདུས་མ་བྱས་ །ཁམས་ལ་ཡང་ 


་གནས་ཏད་པས་བངས་བ་སང་ཡིནཤ །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འྱྩོར་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདི་ལྟ་ཐུ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བྱ་ཞིང་ ` 


སྨྲས་སོ 
འདི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དེ་བ ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགའ་ཞིག་ལ 
དཱ ིདེི་གསཔ་མཆན་ྤིག་པསནབཟིགནིིམས་གཞས་བསར་ཆིན་་ 


ཧ།/།ྭོའུ་ཁཊོང་ཝྷནྐ་ཅིག་རར་གཞེཏྐསྔ་སྟིཿ་ཤི་བ། ། 


མུས པར་བྱའོ་སྟམ་པ་དང་། དེ་བཞི བཞིན་གཤེགས་པའ་གནས་པ་ཇ་ལ་བ་དེ་བཞིན་ ན་དུ་གནས་པར་༔ པར་བྱའོ་སྙམ་ །ཞིང་དེ་བ ལས ན་དུ་བསླབ་ པར་བྱའོ་སྙམ་ ཊ་པ་དང་། དེ་ བཞེན་ ་གཤེགས་པའི་ཐ གནས་པ པའི ]་ ། 
་ ་པའི་ཚུལ་ སྱ 2 གནས་པ ་ཡིན་ནོ་སྟམ 'དུ་འདིས་དེ་ ར་བསླབ་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་ལྟར་གནས་པར་བྱ་ རྐ 
དུ་བསླབ་པར་སྟེ སྟེ། དེ་ཉུར་སྒོ ལྟར་ སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཁར རུ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ གནས་པ་འདིས་གནས་ཤི ང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འདི ་དང་མ དད ་ ཌཱ 

བུ་ཁ་ཅིག དྲ་སྐུ མ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ འྨ གནོད་ ཿ རྣམས་ཀྱིས་གནོད་སྦྱིན་ ི་་ དང་གནད་སྦྱིན་གྱི་སྒྲ ༣ ° ནད་སྦྱིན་གྱི་ཚིག་དང་གནོད་ གཏམ གྱི་གཏ 


ནི་ཤེས་པར་རུང་གི །གྐནས་བརྟུན ན་རབ་ འབྱོར་གང་འཆད་པ་དང་རབ་ཏུ ོད འའ ན་པ་དང་ཉེ་བར་ 


རླ གཞོད་ ིན་ྱ་བཊ་བརྗད་པ་གརཔི ན་པ་དེ་དག་སྐྲུས་པ་ 
་རུང་ངོ་སྟམ་མོ། ་ དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ ལྷའི་བུ་དེ་ གགིཟྐམས་ཀྱི་ ད་ ༦ ཐཾ 





སས ྣི་ ཆར འདི་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཐོས་པ་མེད་དོ། །ེ་དས་ཧཱཿིཡུ་དེ་དག་ཝང་འདི་ ཟེ | ད 
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ལ་སྦུལ་བ། གུའི་ཧ་གུག་ཤེས་བར་ཿ 
12:6271ོ་ཏོཌ་ཉོ་ངཌ་ཉོ་ང] (ཀོ ཉོ་ོ་ཉོ་ོ 


ཁྲ སམ་དུ་སེམས་པར་ གྱུར་ ཏེ། ཨེ་མ་འོ་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ འདིས་ནི་གསལ་བར་བྱེད་པར་ ར་རོ། །ཨེ་ ` 
རོའ ༢༡༩ ཧེ : ས་ནི་གསལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ནི་རིང་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་རཾང་དུ་འཇུག་ 
པ། འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་འ ་ནི་ཕྲ་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་ཕྲ ་བ། ཟབ་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པར་འཛུག་པས་ སྟོན སྟོན་ཅིང་འཆད་དོ་ མ་ 
མོ། །དེ་ནས་ཡངས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཚེ་ རའ ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གི་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་སེམས་ 9 
( ནས། ཉིབ ག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྷའི་བུ་དག་དེ་ལྟ་བས་ན་གང་རྒྱུན དུ་ཞུགས་པའི་ འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ 
གས པའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དེས་བཟོད་པ་འ ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ ་འགྲུབ་བོ། ་ 
༅།།རྒད་དོན་དགོངས་རྟོགས་ཛ་ལནྫ་རའི་ཞབས།། གང་འོནཅིག་ | ན་ཁྲོང་བའི་འྲབྲས ་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། ལན་ཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ ་གནས་པར་ འདོད་པ་དང། ། + །ཏ་ལོ་ག་ས་འཚ་ལ་ཚུལ་འཛན།། 


ྒ .. ®. )9 


༅། །ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་སར་བརྟེས་ཀ་མ་ལ། ། 


༄༅ ། འི་བུ་དག་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་རྨི་ལམ་ ་བུ་སྟེ། ལྷའི་བུ་ ག་དེ་ལྟར་ན་སྒུ་མ་དང་སེམས་ཅན་དག་ 
ནི་གཉསསམེདདེ་གཉས་སྭ་བརམེདདོ། དེ་ལནྭ་རི་ལམ་དང་བམས་ཅན་དག་ནི་གཉིས་སུ་མདད་གཉིསས་བར་མདདོ། ། 
ལྷའི་བུ་དག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །རྒྱུན་ ་ཞུ ས་པ་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ 
པའི་འབྲས་བུ་ཡང་ ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ ག་ ར་འོང་བ་དང་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ ་འབྲས་བུ་དང་། 
༢༢༡ ༡༤༡༡: 3 ཆས ` དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །དགྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱང་ 


སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། ། རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ ལར། 
ལྟ་བུའོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ། །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


༅། །རྩོད་རྒྱལ་ཁུུ་མཆོག་དྷ་རྨ་ཀི་ཏིའི་མཚན། ། 


ཉིད་ ུསུ་མྟ་བེུལམ ལྟ་བུའོ། །དེ ཞས་ག བ་ད དག་གིས་ཆ་ ནང། ལྡན ཟང བའངོར་ལ་འ ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ སོ །འཕགས་པ་ ཡང་དག་ ྭཔརྡ་རོགས་པའི་ཐ སངས་རྒྱསཀྱང་སྒྱུམ་ལྟ་བུ བྲར་ལམ་ 
ལྟ ་བུའོ་ཞེས་ཟེ ར་རམ། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ བུ་རྨི ལམ་ལྟ་ཐུ ཟླ ཟེར་རམ། རབ་ ཁ་པ ར་གིས་སྨྲས་པ། འེ བུ་དག་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་ ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ ཏཱ 
བུར་སྨྲ ཇེ ་ཆོས་ གཞུན་ ་ཅི་སྨོས། ལྟའི་བུ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་མུ་ངན་ལས་འདས་པ ་ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ འ་ཞ ཟེར་རམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ལྷ 
བཱ ལ་ཏེ་མུ་ངན ་ལས་ ་འདས་ཡུ་ཁཝ་ ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་གཞན ་ཞིག ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ ཡང་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་རྨི རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ་ཞེས : ུའ་བུ་དག་དེལྟར་ནུ་ ཱ་མ་དངྱ་ཐུངན ་ལས་འདས་ 
ཟོ །དེ་ ཟེ རྨི་ལམ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འདི་ནི་གཉིས་སུ་མེད་དེ་ ཟོ་ཡོ་ ། 1 ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའེ་བུ་དང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་ 
་ལྟོ་རིང་ ང་ཆེན་པོ་དང་ཚེ་ ་དང་ལྡན་པ་ཀྭཱ་ཏྱ་ཡ་ན ༥ ་པོ་དང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་འོད་ སུངས་ཆེན ་པོ་དང་ཉན་ཐོས་ ཆེན་པ གཞན་དག ་གིས་ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སྟོང་ཕྲག ་དུ་མ་ 
ཀླ བ་ཅིན །ད་ དང་ལྡན་པ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ལ་ འདི ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ལྟར་བསྟན་པ ་འདི་ལ་སུ་དག་ཡང་དག་པར་འཛིན་པར་ 
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4. རིར 
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,852,1522.152,15༩༡.(༨༩)1ཏ༩) 1༩༡) (༨༩) 16༩) 1ཏ༩). 





རོ 
5 


ཧི ཕྱུ )9 


༅། །དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་རོལ་མཛད་མར་མེ་ལྟ། ། 


༄༅། འགྱུར་། ས་ཡོ འཆང་བ །ཆེ་ད་ལྡུན་ 
པ་དག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་སམ། ལྟ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གང་ཟག་རྣམས་སམ། 
དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལྟར་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ ག་ལ་འདི ེ་་གན་་དནཤསརབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལྟར་བཤད་པ་འདི་ལ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་སུ་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ ར་ཞི་ན། འདི་ལྟར་འདི་ལ་ 
ཆོས་གང་ཡང་མ་སྨོས། ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་སྣང་བར་མ་བྱས། ཆོས་གང་ཡང་མ་བ ་གོ །དེ་བས་ན་ ་ལྟར་འདི་ལ་ཆོས་གང་ 
ཡང་མ་སྨོས། ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་སྣང་བར་མ་བྱས། ྣྦོོ་ 


་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ སེ །དེ་བསྙེན་ུལའནམཆགབསྙེསཕགཚང་བ། ཌུ 


།རབ་འབྱོར་ སཱ རྱ རོ བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ ་ འདི་སྐད་དུ་མེ་ 
ཏོག་གིས མ་ཏ ཅོག་འདི་དག་ནི་ཡིད་ ལས་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་གྱི། ཊཾ གེལ་པ་དང་འཁྲི ་ཤིང་ལས་ ས་པ་ 
ཡང་མ་ཡིན་ནོ ་ ར་ན། གིར ¬ ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ོང ་སམ་ 
དུ་སེམས་ཏེ། ཨེ་མ་འོ་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ ་སྟེ ་མིང་དང་ཚིག་ཏུ་བཏགས་ པ་དེ ་ཡང་སྟོན ་ལ་དེ་ དང་འགལ་བར་ 
་ ལྤ དེ་ཉིད་ཀྱང་གསལ་བའ་བྱེད་ཅིང་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཉེ ཉེ་བར་སྟོན་ཏོ་སྟམ་མོ། ་མོ། 
།འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་དེ་དེ ་བཞིན ་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ་ པ་རབ་ 
ཐ། །ཡི་དམ་ཤལ་གཟིགས་མཁར་གཤེགས་བྷིན་པ།། འབྱོར་ཇི་སྐད་དུ་ཉེ་བར་ སྟོན་པ་དེ ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ ས་ཀ ལ་བསླབ་པར་ཀབྱའོ། ། གེ་ཁོར་པོཅ་ ༡ ཅོ་སྲེམ་ཁུང་།། 


.2:.ཇྱ་ )9 


.92× 
-81 
~= 
༄༣༧ 


༅། །དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་མཆོག་བརྙེས་ཀུ་མ་ར། ། 


༄༅། །བ་དང་དོར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཚོར་བ་ལ་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན། འདུ་བྱེད་ 
རྣམས་ལ་མ་ཡིན། དྲེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་དོ་ ར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །ཆོས་འགའ་ཞིག་ཡོངས་སུ་ 
གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཡང་མི་ བ་སྟེ ལ་ས བ་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ་བོ། །གང་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ 
ྱིའ་མི་སློབ་ཅང་སྐེ་བའཕྱིརཡི་སྐོ བ་པའི་ཕྱིར་ ཟབ ལི་ བོ་བ ད་ཁ་བ ཆོར་ཁ་་ ལ་ 
ོབ་ཅིང་སེ་བའ་ིརམི་སབནུབཔའིཕར་མིསླབ་ྟེ དེ་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། 

ུ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཆོས་ 


༧ 


ཙ། །ཕྱི་རྒོལ་རྩོད་པ་ལས་རྒྱལ་ཛེ་ཏ་རི། ། 
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( ཆེན་པོ་གང་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅིང་སྐྱེ་ 


འགའ་ཞིག་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅིང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ནུབ་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅིང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ 
ཁོགས ད་ནས་བ ཉོ་བ ར་ཅི 

་དེ་ ཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རི ་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
། བ 


པར་འབྱང་བར་འགྱར་རམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་ 
ྲག རལ སུ པའྱི རོབ རུའ་སྫོལྷའྨ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ མས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅིང་སྐྱེ་བའི་ 


ཿ ཕྱིར་མི་སློབ་ནུབ་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ཅིང་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་མི་སློབ་ནུབ་པའི་ཕྱིར་མི་སློབ་སྟེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་སློབ་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ གས ཉཉྣྣྣྣྣེཾེཾེཾེོོ་ །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ 


གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ འི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་ཤཱ་རི་ 





་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལ ཤཱ་རིའི་ ཀཾ 
༣ ༤༧ ༦ > ¦>) ;:'÷ › ར >÷. 2. ཁོང་ཁོ་བ 


¦: ` ` ` ` ` "` ཤག ཤཞགནཛ༩ཛཛ༩ཛ¦༩¦¦(¦ོ[{1ི༨ྫིྫིགྲགྲགྲགཛེེངེ་ཉཛཀཛ༩༨༩(༨༥ར༨ར༨ནར༨ར༨ནར་༨ི༨ཨ༨༄ྱཉྤེགདན་ོོ་་ ལ་ལ 


༄༅།། །བུས་སྨྲས་པ ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་ནི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱི་ འུ་ལས་བཙལ་བར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། 
བ་ལ་འ །འཕགས་པ་ ་རིའི་བུ་འདི་ལྟར་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཆད་པ་གང་ཡིན་པ་ འདི་སུའི་མཐུར་རིག་པ ཆྭ་བྭ། འདི་སུའི་བྱིན་གྱི་རླབས་སུ་རིག་པ ར་བྱ། ཚེ་དང་ལྡ ་པ་ 
; ཤུ ལི་བསཱཧྦས་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཚེ་དང་ལྡ ་པ་རབ་འབྱོ་: ར་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འཆད་པ་གང་ཡི ན་པ་ འད་ནིདེ་བཞིན་ 
༅། །སྲིནཔོའི་ཁ་གནོན་པདྨ་ཀ་རའི་ཞབས། ། རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གང་འདི་སྐད་དུ་འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ ཙ། །རམ་མཁན་ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་འཛིན་ནི་ལ་པ། ། 
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ྷེ ང་ཡིན་པ་འ སུའ་མཐུར་རི པར་བྱ ན་གྱི་རླང རིག་པར་བྱ་ ལ་ཚ ་ནི་ཀོ་ཤི་ཀ་ བདག་ཤེས་ བོ་བའྲོ་ལོ། ཿ'ཕྱིན་པ་འ 
1 ་ ་པར་བྱའོ། གའརླས། བི་ གས་པ ཡི ཁ་ཆ ་སུ་རིག་ བཞིས །ཀོ་ ོ ཇོ ད་དུ་བྱང་ཆུབ་ ཐེ འའ 
སེམ གི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ལས་བཙལ ་བར་བྱ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ཀོ་ཤི ་ཤི་ བས ཡི་ཁའ་གསད་ ས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཟུགས་ 
བྷེ ་བྱ། །གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ ་བར་མི ་བུའོ། །དེ ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ལས་མ་ ན། འདུ་ཤེས་ ལས་མ་ཡིན། འདུ་བྱེད་རྣམས་ལས་མ ་ཡིན། ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ 
¦ བཙལ་བར་མི་བྱ། ` བཀྲར ༣ ངི །དེ་ཅིའི་ རའ ཐོ ་གཞདི་ཁུང་ ཐགས་དི་ཤོམ་རབ ངོལ 'ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་ལས་གཞན་ 
བད ཤུ་དག ༩ ལ་ ། བཞིན་དུ་ཚོ་ ར་བ་མ་ཡིན། བརོན ན། འདུ་བྱེད་; མས་མ་ཡིན། རྣམ ས་པ་ = ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རིམ 
་གཞན་ན་ཡང་ཤེ ཏར་ཝ་མེ ཱ དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིཿ ཆམན་༢༤ གིསཿ རསག 
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རའ 


6 


འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་འ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོའོ། 
འཕགས་ ་པ་རབ་ འབྱོལ ཛི ལྕ ས་རབ་ ± པའ ་ ཚད་མ་ ‹ ཧུ ་ཕ་ རྔལ "༩༢༧ ་ 
འབོར་འདི་ཉུ་སྟ། ཤེས་རབ་ ལུས མད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའོ། །འཕགས་པ་རབ ང་བ ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཀོ་ 
ཤ་ཀད་དེ་བཞིན་ ། བའ + ་ ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོའོ། ད་ག ཀོ་ཤ (:ཿ ས་ 
རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ འི་ཤུཁོ་སཏཱ་ཧཏ། ། ་ཤི་ཀ་འ ་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ེ 
ཐ། །ལྡོམ་བུའི་ཚུལ་འཛིན་གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ་བཟང་། ། མེད་ འི་ཕ་རོལ ཟིན་ པའོ། ཉག ་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཝ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་བ ་འདི་ ་མཐའ་ཡས་ ར་ལ བའོ །དེ ལའ ཙ། །རྟོག་མེད་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ཨ་ནནྟ། ། 


.་ཝུཇྱ་ )9 


[རི ྦ གས་བ འ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོའོ། དེ་བཞིན ཚངབ་དང་འདུ་ ཨོ ྲ མས་དང་ མ་པར་ཤེས་ 
| རུའི ཐྲ རི ུགས་ཚདམ་མདཔའི་ཡ། ཀོ་ཀ དང་འ ་ ་་ དྲ 
ཚད་མ་མེ ཟུར།གི་ཀ་འདྱི་ཀུསེ་ཤ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོ་ ར་བ་དང་འདུ་ ས་དང་འ མས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མ་མེད་པ ཀལ £ ཕྱིན་པ་འདི་ 


རུས་པ ར་མ །གཟགས་ཚད་མེད་པསི་ ནས་དངསརཤས་ལཚདབདའྱི་་གིཀ་འ ། ཞེ་ཾེན་དུ་ཚོའ་ པོའ 
༢ 


¦ རརཉ༡ རི ཡི་འ གཟུགས་མཐའ་ཡས་ 


འ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། 
ར་ ལའ 'ལྟ་སྟེ་ཤེས་རང རབ། ལཿ ་ལ་རལཏ ་ ༦ ༧ ༠ ་མཐའ་ཡས་ ་ ཕ་ ཕ་རོལ ལཱ ཡི པལ 





ཚོར་བ ས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་  ཿ རད ་ 
ཀ་ཕི་ཀད ས་ ཕྱི བ་ཆེན ་པོ་ པ་ཞེས ཙཱ་བ ༡ཁརང་ ་ལར་ ¦]: ཀྲར། རྨི] 


བྱེ མ་མེད་པའི་ཕ་རོལ བྱ་བ་དང་། དེ་བ རར ༥ 
ཧྲུ ་ཞེས་བྱ་བ་ “ ཧྷ་ དཱ རར ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ལིས རཝ བེནདོ། །ཀོ་ ་དོ། །ཀོ་ 


ཟླ བས་ན་འ. ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན །འ མ་མེད་པ ག་ཉི ངཱ 
ལཱ ཿ སཾ ¦ ་ པའོ ཡ = ་ ཤིཀ་མགས་ 
པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར། འ ལྟ་སྟེ་ཤེ སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཀ་སེམས་ 


ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་སྟེ རཆ + གུབ 
པའི་ཕྱི 


ཙ། །དབུ་མའི་དོན་གཟིགས་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས། ། - ཇི་ལྟར་ན་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་ རཾ ་པ་ཡིན་ ༡ི།།ྲེད་གསུམ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་བརྒལ་ཀ་རུ་བ། ། 












ངྷ་རོ་་རར་ངརོར་ཊ་ཌར་རོར་རེ་ར རྗོར རརརོརོ་རོོོ་ཆཾོར གབས གག 9 2255 7 2 5 6 2..༄3ག3- 2. > 25 225 2 2 2༡༧ 


ཆོར ར་རམ ར་ཆ 252222252825=51221ཿ22222225- 2822 227257527515572275172725175725172112275125517117515151:1=ཿ === ར་་ཆ་རོ་ཿར=་ རཿ 


འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མ་དང་དབུས་དང་ཐ་མ་མི་དམི བས་ན་ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ 
་གོ་ི་ ཧཱ ༢ ༣༠ ར་མས ཡིར་འདི་ཉྟྟེ བོ ༦ ཀོ་ཀ ༩༡༦ ཛ་ ༤༢༩ ལའ །ཀོ་ཤི་ཀ ཡབ  -.. གོས 











ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡས་མུ་མེད རྣམས་ཀྱི་ཐོཿ མའམ ལི གིས་འ མི ་བས་ན་ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་ ས་རབ ཀི ་པ་འདི་ནི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ 
༥ ཏུ་ཕྱིན ཡཿ འ་ཡས་ཱམདད། ཀྐ ག་ཐོགས ་དབུས་ ཀྲེ་བཀྲས་ ནོ གླས ། ཛམ གཞལ ལས དང་ལ ཤེས་དང ཊི ད་ པར་ཤེས་པའི་ 
` ཐོག་མའམ ་དབུས་སམ་ཐ་མ་ཡང་མི ་དམིགས་ ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ ་གྲངས་འ ༣༤ ༠༠༠པཔ༧། ར་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཞིར 


པའོ ཡང་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་མུ་མེ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ལ་ཐོག་མའམ་ ༠ ་ བ་་་ མིགས་སོ། བས་ན་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ 
¬ འི 0 ༡ "2༨༡ ཿཧཱ་ནཱཔཾ ཉིན་བ པ་བརྒྱབྱན་ ཡི་ཆ དང་ལྡན་པ = སྐདཅེས་སྨས་སོ། ། ། 


༄༅། །འཕ རནྩྫསསསིྲིོིཾིཾིོྣ།།ླསོ་ ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མཐ འ་ཡས་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ན། ྒ བགྲང་བ་དང་མི་ལྡན་ 
པའམ། བགྲང་བ་མང་པོས་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ 

་ན་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་འ ྭ 


འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་འོ་ 


རྔོལ ཡིན་ཁ་ཞྲིན་ཞོ། 

སྟེ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ 

ཀ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། འ ་ལྟ་སྟེ་སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཆོས་གང་ ་ཚིག་བླ་དྭགས་ཡི 
འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་ཀྱང་མ་ཡིན། ཆོས་མེད་ +, ནམ་མཁའི་ལྟ་དང་གཉིས་མད་སྤྲན་ཤུགས་ཅན། ། 


.$ ); 


༅། །བཟང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་མཁར་གཤེགས་དུ་སི་རི། ། 


ཅི 


ཐ།།རྣལ་འབྱོར་རྱད་དནའགྲེལ་མཛད་ཀུན་དབའ་སྙིང་། །- སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ 


༄༅ རབ #ཌ#®ནག ཕྱིན་པ་འདི་ནེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ོ་ཤི་ག་ད་ 


སི ར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐའ་ཡས་པར་རིག་པར་བྱའོ། དེ་ནས་དབང་ 


ྲཱ བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་ ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ནན དྲང་ མ་ 
ད་དེ། ཨེ་མའོ་ཆོས་ཨེ་མའོ་ 


ས་པ་དར་ ་མེ ་ཀྱི ས་དར་བཅས་པ་ མས་ཀྱིས་ལ ཧཾ སུམ་ ་དྲྭ་བརོད་པ་ཆེད་དྲ་བ 
ཛ་ ས་སི དེ་ནི་འ བ་ིནད་འགསལགནས་བཅན་རབའོིས 
ལེགས་པར་སྨས་པས་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་ཏེ་བཤད་ལ་རབ་ཏུ་བཞག་གོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེང་སྙན་ཆད་བདག་ཅག་ན་བྱང་ཆུབ་ 
ཐུ ༦༩༤༦༦༨༢༡༠༤ ༡༤ བོ་བ 


༅། །མཚོ་གླིང་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་མི་ན་ར། ། 


།མ ཁྱེན་པ་ཉེ ཀྱི་བར་དུ་སྒབ་པར་བྱེད་པ་དང་ རྗེས་སུ་ཡོངས་སུ་འཛི ་པར་བྱེད་པ་ངོ་མཚར་ཏོ། །བདེ་བར་ 
འོ ཤིནཏུང་མཚར་ཏོ ༠ སི་་ ི ༧4 དུ ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཟིན ་པ བཅུརོརཔ ས་ལུ འི 
ཞེས་བྱ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། གསུམ་པ། དེ་ནས་བཅོམ་ 


རུས 


ལྡན་འདས་ ཨུ འཐ་ད་ུའིབ་དག་ དག་འདུས་ཏེ་འཁོད་ ཤྲ དགེ་སློང་དང་དགེ ྤོངམ་དང་དགེ་བསྟེ :÷ 
བསྟེན་མའི་འཁོ་ ར་གང་ 1 ད་པར་གྱུར་པ་དང་། ལྷ འི་བུ་དེ་རྣམས་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་མཁྱེན་ཅིང་ ¡ 

ཐནས་ཅད་འདུས་ཤིང་འཁོད་པར་ཡང་མཐེན ཧས འདོད་ དདད་ སྤྲོད འའ ་ ། 
༅། །དརཁྲོད་བརྟུལ་ཞགས་སྤདམཛདསྨད་དཀྲསཔ།། ལྷའི་ བུ་རྣམས་དང་འོད་ གསལ་དང་དགེ་ཆུང་དང་ འོག་མིན ་བུ་རྣམས་དཔང་དུ་བཞག ་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ ལ་ རགསངནསང་ཞན་ཚལབརན་སཏབ། ྦ 


ཆ5 =: ‡757༔55255255255155=515=5551755355552554558555575222252525#55#£55¥5252£255255252152;5#2522#522¥55×52#£25522£5#55#£5255×525#52#55༔55༔522# 5552 རརར 5ར་®ེཌ5255555515515512525512551525155255125555255ཿར2ཌཆོར་ 
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ཿ སོགས་པ་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་ཐུ་ མས་དང་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་དང་འོད་གསལ་གྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་བུ་དག་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ ངཱ 
ཏཱ བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། ཀུག བུ་པར་ཏྲིད་དམ། རབ་ཏུ་འདོན་ན། དེ་ལ་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྟ་གླགས་ལྟ་བ་དང་། གླགས་ཚོལ་ ྲུ 
_ ¿| བ་དག་གིས་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ་མིའམ་མི་མ་ཡིན་པ་གླགས་ལྟ་བ་དང་གླགས་ཚོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
ཙོལ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ཡང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་ ས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྟའི་བུ་དག་གཞན་ཡང་ལྷ ་བུ་གང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ ཛུ 
ཟ དང་ལྟའི་བུ་གང་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ༥ ༤ ༈ས་ ར་ར ཅེ རབ་ཏུ་མི་འདོན་པའི་ལྟའི་བུ་དེ་དག་རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ ར 

དྲུང་དུ་འོང་འདོད་པར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དེ་ལ་ཉན་པར་འགྱུར་ཏེ། ལཱ 







]]བས་ནས་ཀྱང་འཛིན་བར་འགྱུར། འཇང་བར་འཕྱུར། ཀློག་པར་འགྱུར། ཀུན་ཆུབ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། རབ་ཏུ་འདོན་པར་འགྱུར་རོ། །ལྟའི་བུ་དགུ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ཤེས་_ 


སོ རོ ཌོ རལག 5༩ ོང 5 ངོ་རིས ཇར 5 གོ ཇ་ཐང ོངོ་ རོང ཇོང ོང ོངོ་ོང་ོང་ངོའ་ངོར་བོའ་ངོ་ོའ ངོ ར་ངོ འོོ ོང རོ རོར ོང ངོ སག ང་ས ཉོག 15ཌཉི 5༩1 15ཉཉ 1༩ 15ཌཉི ངས་ང ཌོག ཉོ ༧ ངར༧ོག ངོ་སོ) | 








།རབ ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ 
་ ་པ་དེ ་དགོན ་པར་ ༢༠༣ ཞོས ཞམ འཐན ་སྟོང་དུ་སོང་ཡང་རུང་བླ གབ་མེད་པར་ སོང་ཡང་རུང་ལམ ་དུ་སོང་ 
ཡང་རུང་ལམ་ གོལ ་པར་ སོང་ཡང་རུང་འབྲོག་ དགོན་པར ་སོང་ཡང་རུང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ སོང་ཡང་རུང་དེ ་དང་དེར་ འགྲོ་བའམ་འཆག་ 
པའམ། འདུག་ པའམ་ཉལ་བན་ཡང་རུང་སྟེ། གས་པར་འགྱུར་བའམ ་རེངས་པར་འགྱར་བ ་ཉིད་ མི ་འབྱུང་མི ་སྐྱེའོ། །དེ་ ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་འདི་སྐད་ ཅས་གསོལཏོ། = ་ལྡན  ལང་ ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བ ` དང་། རབ་ཏུ་འདོན ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་ ཐེག་ 

ཙ། །རིགས་ངན་མ་དང་ལྟན་སྤྱོད་ཀྒད་པ།  པ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་ བགྱིད་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱང་མི་བསྐྱེད་པ ་ནི་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ +, །སྤུན་ ཁྟ་གསིགསཅས་པོན་ྷས་མེང་། པ། ། 


..༦ྱུ )9 


.ཏིེ.་ ༦ 9 


༅། །ཐབས་ལམ་ཟབ་མོའི་དབང་ཐོབ་ཙརྱ་པ། ། 


པག ཡང་ཅི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་བཟུང་ན་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ ཁཿ བཟུང་ 
རཾ འགྱུར་རམ ད་ཅེས་ག སོལ་པ་དང་ 
ཀོ་ ཨཱ ནཿ ་ནོ། 7 དེ་བཞནཏེ། ཀོ་ཤི གྲཉག་རང་ ལལ བཟཅྱཿཆབཔ་ག་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་ 
ར་འའཁ་ཌ ལ་ར ། ་ཡང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ རར བན་ ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་ 
པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན ཐར་ སུ ན། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཚེ་འདི་ལ ཡནཏུན 
གང་དག ་འཛིན བང ལྟ ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ལེག ལེག ས་པར་ རབ་ཏུ་ཉོན ་ལ 'ཡིད་ ལ་ཟུངས་ཤིག ་དང་ངས་ཁྱོད་ལ་བཤ 
ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་རྣམས་ 


།བཅོམ 
་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ གྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ ནས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ །ད་དོ། ། "ལྡན་འདས་ ༠། །འཇེགས་བརྒྱད་ ལས་ཐར་ཨ་ལྭ་དྷ་ཏིའ་ཞབས། ེ 






ཀཀོོལོོསལཔལྣལྣལསསསཔཔཔཔཔཔྱཔ༨པལཔྣཀ།།པ་ལཔལྨྣལ་པཾ་་ 
དྲག ༼༼༼ཙངས་ ལ་བ་དང་འགལ་བར་བྱེད་པ་ ད་པ འེ ཆཡལ་སས་ བ་པ་ཉིད་དུ་ ར་ཞིང་གནས ས་པར་མི་ 
ཛྲ ར་ཏེ། ར་འདོད་པ་དང་རྒོལ་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་བར་བྱེད་འདོད་པ་དེ་དག ་བསམ་པ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ ཙིི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀི རའ ཱ 
¦= ནྲ།གྗཾྣཾླ་ ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། 7ོ་ རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་། 
"༩ ར་སད ཀཾཀཾཀྣཀེཾཀེཾེཾེཾེཾེཾེཾེེེེ་ ཞང་གནས་པར་མི་འབུར་ཏེ། ཅོ 
འདོདཔ་དངྷ་ནོལ་བར་འདོན་པ་དང་། འགལ་བརྱ་བེད་དད་བདེ་དག་གི་བསམ་པདེ་དག་ ི་ོ ཙླར་རོ། $ ' བཅས་རགག་ཉྱི་ཐྭ་ཆེ་ནའ་ཤེག་རབ་ཊི་ཁ་ 
རོལ་ཊུ་ཉིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བར་ཕྱེན་པ་དང་། རབ་རྟུ་བདོན་པ་དང་།-སྙེཾན་བ་དང་། ཉེ་བར་སྟོན་བ་ཏང་། ཆུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་གཱུ་བྱེད 


1257, 77 ¥ $¥ ¥ 26 ¥ 9 726 ¥ 227 ¥ 0 6 (1 (2; (¥ ¥ ¥ ¥ 2; $" (11 ངོ་བོ ོང བཟོ 22 "122 2? ༡སོ2¥57# 98 862869ཉིཧ་ཊོ་ཌཿཉོ་་མོ་ཌ་ཝོ་ཁཌ་མོ་ཌཌ་མོ་ཁབ་མོ་ཏྱབ་སྟོ་ཏྱ་མོ་ཁབ་བྟོ་བ་ྟོ་ཏླ2 







ཤཱ 





















་ 


ཙ། །རྩ་རླུང་བདེ་བ་ལམ་སློངས་ཙནྣ་ལཱི། ། 


ཿ བ་བ་བག་ རོ ྨ ྲུ ༣ ཉུ ཏུན་ གི་ད ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། ོ་ཤིཀ་འདི་ལྟ་ས་དཔེརནཊི་མ ྒ 


་ཡོད་དེ་དེར་སྐེ་བོ་སྦལ་གདུག་པ་བཀྲེས་ཤིང་ཟས་འདོད་དེ་ཟས་ཚོལ་བ་ 
ག་གིས་སྲོག་ཆགས ྭ་ཐར་པ་འག་ མཐོང་སྟེ ཝད ་ རྩ ི་ོ ་ཆགས་ 
བདའིདྲའི་ཕོག བ་འབར་ཞིང ས་ག ཆགས་སུ་གྱུར་པ་དེ་རྩི་མ་གྷི་ གྷི་གང་ན ན་ཡོད་པ་དེར་སོང་ 

སིི ཏུང། ནེ ནུས་སུལདེ ལཾ རཿ ཆགས སས་བ 

ས་གནོན་པདེནི་ ཅད ི་ཝི་ཏནདུ་བྟ་བར་བ་ིད་ནི ་ལྟར་མཐུ་ཆེའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུའམ། 
£ =÷ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། 


་ན། རླག ྦ 


ཤ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཞབས། 


༧ 
= རེ 
༄༠2 


:_ ༅། །སྦྱངས་ཡོན་བཅུ་གཉིས་སྤྱོད་པ་གྷཾ་ག་ཡ། ། 


¦ ཀ རྔ་ཡིས་ ལ་གྱིས་ འགྱུར། ཤག་རན་ 


༄། རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་ ་པ་དང་ ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ 
འདོན་པ གའི བརྟ - ཚུན “ ¡ ར་འ ར་ འི་ཆས ཁྲོ 
་འཇམ་པར་འགྱུར། ཚིག་རན ན་ར་འགུར། ཆོག ཆོག་འཚལ་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། ༈ རཾ 
།དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 


་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཆང་། གནོད་སེམས་ཡོངས་སུ་མི་འཆང་ལ། བག་ལ་ཉལ་མི་འཛིན་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུའམ ༡༣ 


& ཚི ་ལྟར་ སྤྱོད་ པ ་དེ ་ལ་དྲན་པ་དང་བྱམས་པ ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ ཞིང་དེ་ འདི ་སྙམ སེམས་ད གལ་ཏེ་ ཁོ ས་གནད སེམས་བསྐེད་ 


འདི་ལྟར་ཤེས་རབ ཧར པས་ཡོངས་སུ་དལ་བར་ ་ 
་ ༧ ལས ཀྱི་ཕ་  ོླ་ ི་ར་ཤསའབུ ་བྱེད། སི ཏཱཾ ཁོན་ 


ཙ། །སྒྲོལ་མའི་ཞལ་གཟིགས་གྲུབ་ཆེན་ཉི་མ་སྦས། ། 


༄༅ །པ་འདི ་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་ ་དང་ཀློག་ པཾ 'དང་ཀུན ་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ དང་རབ་ཏུ་ འདོན་ པ་དང་སྟོན་པ་ 
 དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པས་གཡུལ་འགྱེད་ པའི་ཚེ་གཡུལ་དུ་ཐོག་མར ཞུགས་པར་གྱུར་ན་དེ་ 
ཡུལ་ནུ་འདུག་ ་གམ་གཡུལ་དུ་ཞུགས་སམ་གཡུལ་ལས་འདས་སམ་གཡུལ་ སྒ ྕཾ་ ང་དུ་འགྲོའམ་ འོང ་འདུག་ཀྱང་རུང་སྟེ། 
ལིཀ སུབ ་རིགས་ གལ་བ ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ འདི ད་ལ 'འཛིན་ པའམ་འཆང་བའམ་ཀློག་པའམ་ 
ཀུན ཟླ ཉྒ་ྒྲ་ པའམ། རབ་ཏུ་འ རྣ པའམ་སྟོ: སྟོན་པའམ ་ཉེ ་བར་སྟོ: སྟོན་པའམ། ལུང་འབོགས་ པའམ་ཁ་ ཏོན ་བྱེད་ པཾ ་དེ ་སྲོ ག་གི 
བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ ་གང་ཡིན ་པ ་འདི་ནི་ ་གནས་མ ་ཡིན ་ཞིང་གོ་སྐབས་ ག། གཞན ་ཀྱིས་གནོད་ པ་བྱེད་པས་དེ་སྲོག་ ཧཿ ར་ 

ཐ།།ཐགས་དམ་ཞལ་གཟིགས་མཁར་གཤགསླ་དབངས་ཅན། | ཁོད་དུ་འགྱུར་བ ་འདི་ཡང་གནས་མ ཡིན་ནོ ་ནོ། །ཀོ་ཤི་ ་ཀ་ཡང་གལ་ཏེ་འགའ ཉིལ ས་དེ་༩ ་ལ་དབྱུག་པའམ མ་མཚོན ་ནམ་བོང་བའམ་ ` ༦ །་མཐྲེན་ ཞལ་གཟིགས་མཁར་གཤེགས་ཙཔརི།། 


.༔ ®< ¦ 
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ཛཱ ་ ན་ག ོ བར་བསལ ལ་འོ ཁོར ར་རོ། ༨ཅིའི་ྱི ོ ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རིག་སྔ 
ཤཱ ཐོལ ས་བབ གོ ཁོ་ག ¡ ་ཀ་ འི ི་ི་ `  ་ རཱ 


ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་རིག་སྔགས་སོ། །ཀོ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ཉལ་བ པའི་རིག་སྔགས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
མཁའ་ཀྱིམ་རོས་ཏ། ཀྱ་་ྲི་ག་་པའིརག་ག་ར། ན་ཀ ། ` བགིན། ་གིི་གགསའདིལ༔ བ་པ ཡི་རིགས་ཏི་བའམརིགས་ ཀྲ 


_ * ལ་གནོད་པ་བྱ་བར་ རར ་སེམས། གཞན་གནོད་པ་བྱ་བར་ཡང་མི་སེམས། གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་པར་བྱ་བར་ཡང་མི་སེམས་སོ། ཀ་རིག་སྔགས་འདི་ལ་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཏཱ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འགྱུར་ ༦ ཀི ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ ཱ 
¦ འིཐུངཆུབ མངོན་པར་ རྫོགས་པར་ ་པར་སངས་རྒྱས་ ༦ ་སེམས་ཅན་ ༡ །ཅད་ ཉི་དམས་ལ་ནས ི་ོ ་བར་ རའགུརརོ། ལཿ ེོ འཝིར་ཞེན། ' ཀི རུ 


3 ར་རེ ལམ 8 ཉེ རི: ^ ` ༥ ཉར 8 8 8626 /8260/962 6850 327?) རོ ཉོ མི་བ ཉོ་མི མི་ཟ] 





༄༅། །སྔགས་འདི་ལ་བསླབས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གང་མ་ཐོབ་པའམ་མ་ 
ཤེས་པའམ་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིག་ 
ཀྱིབུའམ་རིགས་ བཅོགང་ས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ། ཅན་པ ་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་ 
ཟེ བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་ སྟོན་པ་དང་། ིག་པས་ ལུང་འབོགས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ ་བྱེད་པར་ ར་བ་ 
དེས་ཚེ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་ཡང་ ངས་སུ་གཟུང་བར་འགྱུར་ །  ་ སང འོད་། ན་པ་ 
ཏྲེ འདྲིད ནཅིརའྲེ་འི་གས་བུང་སུ་ཅུད་འརྱ་རས་ དང དང རོད རང བྱ ར་བྱེད་ལ། མི་འཛིན་མི་ ཀ; 
རོའ ལོ་ལོ ས་ཁོ ཀ་ལི འཆང་མི་ཀློག་ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བྱེད་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བྱེད་སྟོན་པར་ ་བྱེད་ཉེ་བར་སྟོན་པར་ ་བྱེད་ལུང་འབོགས་པར་མི་བྱེད་ +] །དུར་ཞྲོདཤ་ཆེན་ག་ཐོལ་བ་སི་ཡ་ལི། ། 


༦ 
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ན་མི་བྱེད་པ་དེར་ ཡང་ཀོའུ་ཤི་ཀ སྔོན གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་ རར ་པ་མ་གཏོགས་པར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་གླགས་ལྟ་བ་ གིས་ག ཀྲུག བལ ལྟས་ཀྱང་གླག གྲུག གླགས་རྙེད་པར་ ཡི 
འུར རཏ ་གནས་མེད་དོ། ཌཱ ཀྲ རབ ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ཡི་བ་མོ་དེས་བ འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། ། ཤིཀ་འཾ་ ལྐུན ཟྒས་ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
འབོན་འདུག་པ་དང་བང ཆུབ་ཀི་ྙིངཔའི་ཁར་ཐུག་ན ཞྟགུ་པ་དངྱ་བང་ཆུབ་ཏིི ངཔོའི་ནང་ན་འདུགཔ་དང་་ཆུབཉི་ཤ གིཅ་བ་འདག་པའིམ་དངམིམ་ཡི་བད་བོ་སང་ 
ན་ཆད་ཀྱང་སྔོན་གྱི་ལས་ ཀྱི་རྣམ ་པར་སྨིན་པ་མ་གཏོགས་པར་མི དབསེ་ཚ ཡིན་པ་དག་གིས་གཅེ་བའམ་གནོད་པར་བྱ་བའམ་འབེབས་པར་ བྱེད་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་དག་ 


3 སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད ་ལ་མྨི ༠༣ པ་དང་ ཁོན ་མེད་པ ་དང་མི ་སྐག་པ་རབ ཏུ་སྒོམ ་པར་ མཛཏཅིཧ་འྭཱཏཱཾཊཾན་ཁྫར་ལཱཛན་ པ་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་ དང་ད་ལྟར་ བྱུང་བའི་ དེ ་བཞིན་ གཤེགས་ 


ཏཱ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ ནས་ཧོ་མཆོན་བནྡ་འིགས་པར་སངསྟ་ད་སལ་དྲ་ཏ། ངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ ང་། མངོན་པར་རྫོགས་ 
¦ ཡ་ ར་འབར ཉི བདོགས ཐབ བུའརའི་ཧཱ ལོ ཞེམ་རའ ཝར་ལ་ཀྱུན་ཿ [ཧ་ཧ འཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་ 


^ = = 8 8 26 96 # 6 1282; 2226) 7276 62862)92 རར སོབ་2ོ་ཊཱརོ་བཱ་ཱ་མྟཱོ( 277 '227227 2223 





.ཛེཿ= 3 


ཙ། །བརྩེ་ཆེན་བདག་ཉིད་མི་ཏྲ་ཛོ་ཀིའི་ཞབས། ། 


༄༅ བྱེ ་པ་དང་། རབ་ཏ་འདོ༔ འོ ང་། སོན་པ་དང་ ཉེ་བར་རྙ ་པ་དང་ ལུང་འབོ པོ ང་ ཁ་ 
ཚརཚིཾ་ཾེྲེིཾེཾྣཉིཉིྫྲིྲྦྤྲྤྲྨྲྣྔྣིེིསཾ་ 
བའམ་ག ད་པར་བྱ་བའམ་འབེབས་པར་བྱེད་མི་ནུས་སོ། དེ་ཅིནཾརིར་ཞེ་ད། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ 


བཱུ ཉི ད་ ཀྱིས་ས་ཕྱོག ས་དེ་སེ རླ ས་ཅན་རྣ རར་ ཀྱི་མཆོད་རྟེ ན་དུ་གྱུ ར་པར་ བྱས་པ ་དང་ཕྱག་ བྱ་བ ་དང་རྗེད་པ རྭ་བྱ་བ ་དང་ མཆོད་པ ར་ 
བྱ་བ་དང་རི་མོ རྭ་བྱ་བ ་དང་། བ སྟེ ན་བ ཀུ ར་དུ་བྱ་བ་དང་བ ཀུ ར་སྟི ར་ བྱ་བ ་དང་བླ་མ རྭ་བྱ་བ་ ང་དེ ཀད ར་ཕྱིན ་པའི་རེ རར་ ྦ 
ཀོ ཤི ༣ གས་ཀྱི་ཐུ འམ་རིག ངཔ་ 


ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་དང་སྐྱབས་དང་གནས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་བར་བྱས་པས་སོ། ། 
ཝལ ་ལ་ཝན་ཡོན་འདི་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ འཛིན ་ 


༅། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙེས་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་ར། ། 
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ཟ་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ རིགས་ཀྱི་བུའམ ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་ཤེས་ རབ་ ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལི འདི་བྲིས་ནས་༔ གྲེགས་བ བམ་ མ་དུ་ཆུད་ 
; ལ་ལྷའི་མེ་ཏོག་དང་ལྟའི་བདུག་པ་དང་ལྟའི་དྲི་དང་ལྷའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྟའི་བྱུག་པ་དང་ལྟའི་ཕྱེ་མ་དང་། ལྟའི བཟའ་དང་ལྷའི་གདུ ས་དང་ལྷ ༩ འ 
རྨ ལྷའི་དྲིལ་བུ་དང་ དན་རོག ལྷའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་བ གུ ས་པ་དང་། རྡེད་པ་དང་ 
ཏྲ ཤ མཆོད་པ་དང་རི་ དཀ ་ ས་དེ་ བཞནགཤིགསཔདྲུ་བཅམཔ་ཡངདག་ར་རོག ་  ་ 
ཏཱ ་ལྷ ཉོགུ་དངྒ་ཝམི་་། ་པ་དང་། ལྟའི་དྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི་བྱུག་པ་དང་ 
བཱི ལྷའཾ་ན་བཟའ་དང་ལྷའི་གདུགས་དང་ལྷ ་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྷའི་ ་དྲིལ་བུ་དང་ལྷའི་བ་དན་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལྷ ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་ལྟའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་ ས་ 
ག་བཅས བ་པ ག་མ དང་ཆོད་པདཔར་བྱས་པདང་བྷ ་བཀུར་བགྱིས་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་གཉིས་གང་བསོད་ནམས་ཆེས་ 


2: (62: (༦༠) (༡) (༨༠) 1༦༥) (19) 168 1༨༥) (༤༠) ༨༥) (༨ཉ) (༦༦) (༦༠) 1༨༥) (༦༠) (༨༠) (༦༥) (༥༠) 1༦༥) (༨༢༠) 1༠) ༤) 1༤༠) 


¦ ཡཱ གྲ་ ན་གྱི་ནང་དུ་སྩལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་འཛི 0 ་ ་ཡང་དེ་བཞི བཞན་དུ 
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༄། །མངདདུ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར། དེ་སྐད ྦ 
ྦ ཀོ་ཤི་ཀ དུའི 


.„ ཅེ 8 


བཞིན་དུ་ཡུང་སྟོ ཅིག [ཀ་ཤི་ཀ ྐ ་ཇི་སམ་ ༦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ ་སངས་ 


་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བ གི་དངོས་པོ་མངོ: པར་གྲབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལམ་གང་ཞེག་ལ་བསླབས་པས 
རེ གཤིགས བཿ རུ བཙོམ ་པ་ ཡི་ག ཀུ ལླ་ ་རྫོགས་ ཛས ཀྱིས ་བླ་ ཁར འེ ་རྫོགས་ པའི་བྱང་ 


` ཆུབ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བརྙེས་ རས ་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས 
མེ ༢ ྦླ ུ ཡོ བཱ ! བཅམལ་འདས་ཤེསརབཀ་ཕ་རོལཏ་བིནཔའདི བུ 


ཙ། །ཉི་ཟེར་ལ་གཤེགས་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་། ། 


ཐ། །གདན་གཅིག་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཧི་ལ་པ། ། = 


= ང་ར་རང ་ རར་རོ ོར་ར་ར་་ར་ར་རོ་རོར་སཔ? ཆརོ་རོརོ་རོ་རྡོརརོར་རརོ་ར་རོ་ ར་རོ ་རོར་ར་་རོ་ ར་རོ རར་རོ རར་རོ རར་རོ རར་རོ རོར རོ 


མརོངོངོངོཆོངོ་ཆངོ་ཆངོ་ཆངོ་ངོ་ཆོ་ངོ་ཆོངོ་ཆོང་ོངརོ་ཆོང་ངོར་ངར་(ང་ཆོོ་ཆོངཅ་.ཚོཆ་ཆོངོང་ཆོོཅ་ོཆ་མཚཆཆ ཚོོ ཚོ ££ =ཿངཿངཆངོ.:ཆོ་ཆེོངོང་ཚོཆོངོ་ོོར་ཆོཌོོ་ཚོཌོརིྫངོངངོརངངངོངོོ་ོར་ངོ་ོོ་རོ་ོངོངོཌོཌོོོརོཆོརོའོ། 

ཉིད་ལ་བསབས་པས་བཅོམ འདས་དེ་བ ས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ འཁངས སབ འདོ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཐམས་ཅད་ རུ 
བོཾ རོ །བཅོམ་ལྡན་ ཆ ཀྱས་བཀའ་སྩལ་ ་པ། ཀོ ་བསན་འན་ནེ ་ནི་བ བདག་གི དངོས་བོའི་ཟུ་འིང་ བུས་པས་དེ་ ་ 
ལི་་ གཤེགས་པ་ཞེས་བ་བའི་གངས་སུ་ ་འགྲོའི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་བརྙེས་པས་ན་དེ ན་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་ 
༣ འགྲོའོ ཀད ་དེ་བཞིན གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐམས་ཤད་མཁྱེན་པ ཉིད་གང་ གསཔདབཞིན་གཤགས་པཞིསུ་པའིགངས་གུ་ ། 


༩ 


ལྔབ ཟག གས་པའི་བདག་གི་དངོས་པོའི་སྐུ་བརྙེས་པ་འདི་ ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ གལ་བ དློ་གོང་ཧོ་ལ་མ གི་ཤེལ ༼ པའི་ 


ཊེ ཡེ ཤེས ཆབ འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ནི་ཐམས་ཅད་མ ་པའི་ཡེ་ཤེ ས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་ཡང་འགྱར རབ་ 
` ཉི ཀོ མས་འ དེ་ཝར་ན་ཐམས་ཅད་མཆེནཔའི ཐུ སྤི ག་ང འ་ཚའི་ མ་ 4 
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ཱ ༄། །ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པས་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་གྱུར་ཅིང་ཕྱག་བྱ་བ་དང་ 
བཀུར་སྟེར་བྱ་བ་དང་བླ་མར་བྱ་བ་དང་། རྡེད་པར་བྱ་བ་དང་མཆོད་པར་བྱ་བ་དང་རཾ་མོར་བྱ་བ་དང་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་བཞིན་དུ་ང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱང་སྐུ་དེ་དག་ལ་ཡང་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་ ། །དེ་བས་ན་ཀོ་ ་ཀ་རིགས་ཀྱི་ 
ཀས་་་ཁ་་ཁཁཁཁཔཁྤ༥ྤ༥༨༥༨༥ཀཔ༨ དེ་ལ་ལྟའི་མེ་ 

` ཏོག་དང་ལྟའི་བ ག་པ་དང་ལྟའི་དྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི་བྱུག་པ་དང་ལྟའི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷ ་ན་བཟ འ་དང་ལྷའི་གདུགས་དང་ལྟའི་རྒྱལ་ 
མཚན་དང་ལྷའི་ །ག་དུ། ངོ དོད་པོ འནཅ་འི་་ལབ་དྲགྲུ་དངུ་རེཅི་བུལ་ཞམ་ེ་གྲུབབོག ་གིས་ 

༅། །བདེ་མཆོག་ཞལ་གཟགས་རྗེས་བཟུངསཀུ་བུ་ཙ།། མཆོད་པར་བྱེད་དེ། བཀུར་སྟིར་བྱེད། བླ་མར་བྱེད། རྗེད་པར་བྱེད། མཆོད་པར་བྱེད། ་མོར་བྱེད། བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན། ་ཤི་ཀ་ ༅། །རྒྱལ་འདུལ་མཁར་གཤེགས་ཀ་ལ་ཡང་ཀིའི་ཞབས། ། . 


.༦$&= ། 


༄༅ མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་མི་བྱགྱིད་དེ། བཀར་སྟྙིར་མི་བགྱི, ་མར་མི་བགྱིད། རྗེད་པར་མི་ 
ཤྲ གོད" མཆོད་པར་བ སཔ འབ ཚ་ལ 
འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མ ད་པ་བགྱིས་པ་དེ་ལྟར་དོན་ཆེན་པོ་ཅན་དུ་མ་འཚལ་ལགས་སམ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཨན་པ་འདིལ་མཛོད་པ་བྱིསཔ་དེཞུརཕན་ 
ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་པར་མ་གྱུར་ལགས་སམ། དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་ ་བ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་ཆེ་བར་དེས་ ་པར་ 
མ་གྱུར་ལགས་སམ། ཐ་མལ ༧ལྲང་མྦ་ཚ་ མ་མཆིས དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 

ྭ ཱུ །ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་འཛམ་བུའི་ ཙ། །རྒྱ་མཚོར་དཀའ་སྤྱད་གྲུབ་བརྟེས་སེང་གེ་པ། ། 


®< )9 


„ _ ༅། །ཨོཾ་རྒྱོན་གནས་སྲ་དཀའ་སྨྱད་ན་ཏ་པ། ། 


 ཤཱེང་གེ་མ་དེ་དག་ལས་གང་དག་སངས་རྒྱས་ལ་རྟོགས་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། གང་དག་ཆོས་ལ་ཏོགས་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། གང་དག་དགེ་འདུན་ལ་ཏོགས་ནས་དད་པ་དང་ཝན་པ་ 
ཿ ྲིསྙེད་ཅིག་མན ༥༨༢ ཞེ མ་ནི ཅམཞན་འད་ལ་ུ་མས་དངོ་ྱ་བདསའད་ཞ་ཅགཟལོ། ས་པ ༨༢ར༨ 
རྒག་གཏས་རྒྱུས་ལ་ཏཀྐས་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། གང་དག་ཆས་ཡ་ཉགས་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། གང་དག་དག་འདུན་ལ་ཏགས་ནས་དད་པ་དང་ལན་པད་་ད་ན་ 

ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ༡༡༥༦ ཐལ དྷཱ རཿ ! 


༨ 


ཀཾ 5 ང་ 
] | ཧོ ཏུ ཧཿ་དད་བྱ་དང་ཊཧཱཱ་བཌཾ། གང་ཏགརོང་ཏོགས་ཤམ་དྲ་པ་དྲ་པ་པྡྷ།གའཏྲ་ཧ འཏ་ལ གས་དས་དྲ་པ་དརྒ་ཁྲག་རའ མེ 
¦ དོ ༽ འཆར་ལ ལད་པདེཏག་ཁ་སབ ནི་ཊཧང་ ༨། །གང་དག་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ ར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ ཤུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ 





༄༅། །པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ནི་ཞུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུང་ངོ་ །གང་ 
དེ དག་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ རོ ག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེ མང་བ སྐྱེད་ན ར་རེ རཾ ས་བསྐྱེད་པ་དེ་ རབ་ཏུ་ རྒྱས་པ འོ་ར་མ་ 
དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུང་ངོ་། །གང་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་དེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྒྱས་ 
པར་བྱས་ནས་བརྩོན་  ་ ནས་པ་དེ་ནི་ཉུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུང་ངོ་། གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ' 
སྒྲར བི ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུང་ངོ་། ག་དག་གས་བིལ་རལ་ཏི 0 
ངོ ( ཤུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ ་ངོ་། །གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་འབད་དེ་ཕྱིར་ ༧ ར་མ ` 
_ ༠། །དགྱེས་པ་ྡོ་རྡེའི་ཞལ་གཟིགས་གླིང་བུ་པ། ། སེམས་དཔའི་ས་ལ་གནས་པ་ ་ཉུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུང་ངོ་། །གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་འབད་ ཅ། །བྱམས་མགོན་ཞལ་གཟིགས་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་ཞབས། ། 
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དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ནི་ཉུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུང་ངོ་། །གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཅིང་འབད་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་དག་ནི་ དད ་ ། ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ དག་ཅིརམི་གཔའི་ཅ་ཇབ་སེམསདཔའི་སལ་གནས་ཏྱ་བ་ན་མེདཔཡདག་པརྡ་རགས་ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
ངི གསཀྱི་བ་མོ་ུག་པའ་བསམ་པ་ཐན་སམ་ཚོགསཔ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་ ྲཀྣགྣགསྣསཀ་ཁཚ༼ཚེཾ རྨར 
' འབས་པ་དངདེདགུ་ལ་ལཱའཛིནླཾཏ་ཁྲག་བ་དྲཊ། འཆང་བུའུཀ་བ་ནང་། ལྐོག་ཏུ་རུང་གལ་དང་། གུན་ཆུབ་འྱ་བིྟཱཏྦཱཀ་བཀཧཱ་། རབྱཱ་ོན་ཧུ་འཇག་བུ་དང་། 
འཇུག་པ་དང་། ༈ བད ནད་ཁཛྡ་ག་བ་ཧཱདཱ། ལུང་འབོགས་སྲ་འཇུག་པ་དང་། ཁ་ཏ ཧ་དྨཱ་ཊཇཊ་ཁ་དེ་དྟང་དེ་དག གཝ་རབ་ཤིལ་རོསྤ་ཊུན་ཁི ་མེ་ཏོག་དང་ལྷའི་ 
བདུག་པ་དང་ལྷའི་དྲི་དང་ལྷའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷ ་བྱུག་པ་དང་ལྷའི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷའི་ན་བཟའ་དང་། ལྷ ་གདུགས་དང་ལྟའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྷའི་དྲིལ་བུ་དང་ལྷ ་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ 


72 
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༄།། །ཉཌཿའར་མར་མེའི་ཕེང་བ་དག་དང་ལྷའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། བཀུར་སྟེར་ 
བྱེད་བྷཱ་མར་བྱེད། རྗད རབིདམཆདཔརཅད་ ར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་པ་དག་ཡིན་ ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་གང་དག་བྱང་ 


རྤ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་བྱང་ཆུབ སེམས་བསྐྱེད་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱས་པར་བྱེ ¡ ག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རབ་ཏུ 
ཤྲ རྒྱས་པར་བྱས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྒྱོད་པའི་སེམས་ཅན་དག་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པར་ཡོད་མོད་ཀྱི ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སེམས་ 
ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་ བོ པི ་ ་དག་ལས་ ད་ན་འཁྱིག་གས་གཡ བཤིན འབིང ལའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ཤི་ཀ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


མ་ལ་བ ༡ས་སཔ་འ་ར ཆུབ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་ལེ་ལོ་ ཅན་དང་ མས་པ་དམན་པ་དང་སེམས་དམན་པ་དང་འདུ་ཤེས་དམན་པ་དང་མོས་པ་ ཐ། །གཤེད་དམར་གྲུབ་བརྙེས་ཀ་ལ་ད་གེ་མཚན། ། 
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དམན་པ་དང་ཤེས་རབ་དམན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བ བ་པར་དཀའོ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་དེ་ལྟར་རིགས་ཀྱི བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ང་མྱུར་ ་ཡ་ 


ར་རོལ པོར་ཙོཌར་ྫོརོ་རར་རོ་རོརརོ་རོར་རརོར་རརོརརོ་རོ་ོར་རོ་རོརོ་རོརོར་མ་ ཚར་༔ོཌར་རོར་ 













་དཀ།་པར་ ་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འ ད་པས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་མཉན་པར་བྱའོ། །གཟུང་བར་བྱའོ། ཕག ། ས་བའི 
བྱའོ་། ¡ ན་ཆུབ་པར་བྱའོ། །རབ་ཏུ་གདོཿ ་པར་བྱའོ། །བསྟན་པར་བྱའོ། །ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱའོ། །ལུང་འབོགས་པར་བྱའོ། །ཁཏོན་ད་བུའ། །ཡོངས་སུ་དྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
༥ ན། ཀི ཀ འདི་ ར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ ས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་དེ་བཞིན་ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱད་པ་ 
ཿ སྒྱོད་པའི་ཚེ་འ ¦ དྲ ་ཉི་པ་རལཱ་ིར་ཡ་འདི་ཨ་བླ་བག་བཟ་ བདག་ཅག་ ས་ཀྱང་འདི་ལ་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། གཟའའ་ཁིལ་རས། ན་འ དྲ། ན་པའོ་ 
ས་ཤེས་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་ཀྱང་རུང་ ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཀྱང་རུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བ ནན་པར་བྱ ། །ཀོ་ཤི་ ་དེ་བས་ན་དེ་ ར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཾ 
ཊོའོ་མོ་འོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཁྲོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ངོང་ཁོ་འོ་ཁོ་རོ་ཐྲོ་རོ་ཁྲོ་ངོ་ཁོ་རོང་སོ་འོང་ཁོ་རོ་སོ་ོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་ར་ར་ 








-ཁ༢༩༠༧༣༢༨ 












.2. ེ 


ཧྭཤའགཱཧསའ་ཿྦ་རེསཆངསཱལ་ནི། ། ཀྱི་ཐུ་མོ་དེ་དེ 


༄༅། །དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་ བར ར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཡོ: ཡོངས སུ་མུ་ངན ལས་འདས་པ ་མཆོད་ པའི་ཕྱིར་རིན་ 


ོ་ཆ་ས་བན་གི་ར་ཞནག་མཆདཉེན་དེབཞིན བ་རས ྦ 


སྣ  ་ ཞོ ལྷའི་བདུག་པ་ དང་ལྟའི་དྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི་བྱུག་ 
བ་དང་ལྟའི་ཕྱེ་མ་ ང་ལྷའི་ན་བཟའ་དང་ལྷ ་གདུགས་དང་ལྷ རྱལཟདངལྟའ་དུང་ི་་་དགདང་ཁ 


ཡུག་ཏུ་ལྷ འི་མར་མེའི་ཕྲེང་བ ་དག་དང་ ལྷའི་ མོ པ་རྣམ་པ་མང་ པོ་དག་ གིས་ མཆོད་པར་བྱེད་དེ་བ སྟིར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་ ` 
ཅུརིགས་ཀྱི་བུརམ་རིག ས་ 


ཡགཞི་ ལས་བསོད་ནམས་ མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བ བཅོམ་ལྡན ་འདས་མང་ངོ་བདེ་བར་ 


ཆེུ་པར་ ད་མ ཆོད་པར་བྱེད་རི་མོར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན། ོ་གི་དེ་རིནུ་སེས། 


༅། །རྒྱལ་བཏུལ་དུར་ཁྲོད་གནས་རོལ་མེ་ཏོ་པ། དེ དཿ 


།པ ར་བྱེད་མཆོད་པ ར་བྱེད་རི་མོར་བྱེད་བསྟེ ན་བ ར་བྱེད་ན། ཀོ་ ་ཤི་ཀ་རིག ས་ ཀྱི་བུ འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 


༄༅ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་བྱེད་པ་དྲ་མ་ལྟ་ ་ཤི་ཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ 
སས ཾེྣནྤྦྨ༽ སས 
ཅན་གྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། བྱས་ནས་ཀྱང་ ་དག་ལ་ནམ་འཚོ་བ ་བར་དུ་ལྷ ་མེ་ཏོག་དང་ལྷའི་བདུག་པ་དང་ 


ལྷའི་དྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེ ང་བ་དང་ ལྷ འི་བྱུག་པ ་དང་ ལྷའི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷ ་ན ་བཟ འ་དང་ ལྷའི་ག དུག ས་དང་ ལྷའི་ རྒྱལ་མ ཚན་དང་ ལྷའི་དྲི ལ་ 


༅། །གྲུབ་བརྒྱ་བསྟོད་མཛད་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ཞབས། ། བུ་དང་ལྟའི་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལྟའི་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་ལྟའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་བྱེད་དེ 


ཙ། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་རོལ་མཛད་ཨ་ནྙན། ། 


.2®[;.༦  )9 


༅། །མདོ་སྔགས་ལམ་བཟང་མཐར་ཕྱིན་མི་ཏྲི་པ། ། ¡ # ཀྲ པའི་ ང་བསྲེལ 


༄ ། །པ་དང་དྲི་ ང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན ་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་ ¦ 
ད ན ་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མ ར་མི འི་ཕྲེང་བ་དག་དང་མཆོད་པ རྣ མྭ་པ་རྲ། ང་པོ་དག་གི ས་མཆོད་པ ར་བྱེད་དེ ། བ ཀུར་སྟི ར་བྱེད་ བླ་ 
མར་ བྱེད་ རྗེད་པ ར་བྱེད་མཆོད་པ ར་ བྱེད་རི་མོར་ བྱེད་བ སྟེན་བ ཀུར་བེད་ ། ཀོ་ ཤི་ཀ་རིག ས་ ཀྱི་བུའམ་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ ངཱ འདི་ཉི ད་དེ་ 
བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འཛམ་བུ། ཤང་འད་རིན་པོཆི་ ཱ་ི་རབ་བཏུནས་མཆོདཆི་པ་བཟན་ 
གཤེ ག་པའི་རངབལྱསིངོ་ནམསཀིསཡངསསགངབ ་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ ་ཀ་ཡང་གལ་ཏེ་གླིང་ཆེན་པོ་བ ་པའི་འཇིག་ 


ན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅ | དད = བལ བགེ རའ 
༢ ཇིང་རོ་ཿ 


ཅན་རེ་རེ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། དེ་དག་ལ་ནམ་འཚོ་བའི་བར་དུ་ལྟའི་མེ་ཏོག་དང་ལྟའི་ འཕགསབསྡ་ེས་བངསལ་ྲི་འི་མཛ 










རར རར་རོ ལཿ བཤ 2 5 2 >> 5 -- ¬ 5 


ཌྫྱོངཛཛོོྫངོངྫོངྫོངོངོངཛོོོངོངོང་ོོངོངོ་ངོངོངོཆོོ་ང་་ང ངོང ཇོ་བོ ོང ྫོྫྫོྫཛྫོྫྫོབོཅྫོངབབོོངོོཿངོ་ོོངོཆ་ྫོངོ་ངོ་ོོ་ོོ་ོོཆོ་ོོ་ོོོ་བོོོ་ཆོོ་རོ་ོ་ོོ་ཁོོོོོའ- 
བདུག་པ་དང་ལྟའི་དྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི་བྱུག་པ་དང་ འི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷའི་ན་བཟའ་དང་ལྟའི་ དུགས་དང་ལྷའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ འི་དྲེལ་བུ་དང་ འི་བ་དན་དག་དང་། ཁོར་ཡུ་ ་ཏུ་ལྷའི ཧཱ 
ཿ ཡུར་ཁའྲའྲི་པངདག་བྱ་ཡའ ཐོད་གླརིས་བླརོག ཿ ས་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། ལ་མ དོང ད་རི་ ར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན། ཀོའི 
- ¿| ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་ མོའ་ི ལཔྣཔྲལཔྣ་ བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། ། 
རོ ༢༥ ༠ ིས་འཀེལ ལ་ལ ོཀའི་སའ་བི་ག་མ་་་ ཚང་རོ ས་ལ་ད གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་ 
_ 4 དད་དེ་རྟོག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ར་བ་བ ར་ར ༢ཁིས་ཁརམིམ་་ལག རངའགོ། འ 
དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དང་འདིའི་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བ་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ 
་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཅིག་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ 


› 
༨ = འའ འའ ,༠༩༡.:༤༩2 152), 1522 1༨༩2, 5༩) (༨༩) 162༩) 15༩) 1༨༩) (“༩༡ , ་ ངོ་ཅོ་་མོང་ཐོང་ཁོ་ཌམོ་ཊོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་ོ་ངོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་སོ་འོང་ཁོ་ོ་སོ་ལོ་སོ་,ལ་ 
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༅། །འཇམ་དཔལ་སྒ་ཡི་རིག་འཛིན་མཉྫུ་ཤྲི། ། 


| ཅན་ཟམས་ཅན་ཉ' 


| ༄༅། །ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ཚུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ 


ལ་ཐན་གདགས་པ བསྒྲབ་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བར་ཆུང་དུ་ ན་གླེགས་ བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞག་ལ། ཤི ས་རབ་ཀྱི་ 


ཱ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་བ དུག་པ་དང་དྲི་དང་ ཕྲེ ང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟ འ་དང་ག དུག ས་དང་རྒྱལ་མ ཚན་ 
དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་མཆོད་པ ་རྣམ་པ བ་པ ༦ ༦༥ ' 


བཀར་ ར་བྱེ ་བླ་མར་བྱེ ་རྗེ ་པར་བྱེ ་མཆོཿ: པར་བྱེ ་རི་མོར་ ་བསྙེན་པ ར་བྱེ སཾ རྩ ར་ཀྱི་བུའམ་རི ས་ཀྱི་ 
÷` ྐེདདོ། ར་ ཁ་ཏོན པ་ལས ཁམ་ས 
ཁམས 


་དྲ གླི 
།ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་སྤྱི་ཕུད་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ 


ཙ། །པདྨ་གསུང་གི་རིག་འཛིན་ན་ག་རྫུ། ། 











ར་ར མར་ལོ ར་ར ་ ་  ་  ་ ་  ་་ ་  ་་་ ་ ་ ར་ར ར་རོལ བོ་མ ལོ་ལས རོ་རལོར་ར་་་་ ངོ་ཆོར་་ 
སེ ཨའི ངོ་འ ཤཀ །མཔེའི་རེང་ཊིཿཉེང་འོ་ཅན་ི་ཆིའདོུ་བབགོ། དེ་དག་ ་ནམ་འ ་བའི་བར་དུ་ལྟའི་མེ་ཏོག་དང་ལྟའི་ ཛཱ 
་ ང་བ་དང་། ལྷའི་བྱུག་པ་དང་ལྷའི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷ ་ན་བཟའ་དང་ལྷའི་གདུགས་དང་ལྷའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྷ ‹ 









764: 
‡ 











ཿ ཡོ དག་པ་དང་ལྟའི་དྲི་དང་ལྷའི དྲིལ་བུ་དང་ འི་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ 2འི་རར་ 
¡ རམ མེའི་ཕེངབ་དག་དང་ལྟའི་མཆོད་པ་རམ་པ་མང པོ་བག་གིས་མཆོད་པར་བྱེད་དེབཀུར་སྟརབྱེད་དླམར་རྱེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པར་བྱདརི་མོར་བྱད་བ ན་བཀུར་བྱེད་ན། ཀོ་ར མྱུ 
རོ དུ་སེམས་ཅི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་ རཾ 
2 འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ་བུ་མོ་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་རྟོག་ ཧཱཾ 
ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ཀཀ་ཐའའམན་མས་་ཡ་ཧཛ རཱ 
དྷ 


ན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ ན་ཆུབ་པར་བྱེ པ་དང་རྔལ་ཉ་འདོན་པ་ ང་སོོཿ ་པ་དརང་ 
ླ།གྣ  {ིངིངྣནྣནྣནདདདདོ་ 


བོ་ཐོ་བློ་ཐོ་ང་ཁོ་བོ་ོ་ོལསོ་ོལས་ལོསས་ར་ས་ོས་་་་་་་་ས་ཁལ་སོ་ཁ་ོ་ ོ་ོབ་ཁོ་བོ་ཐོ་བོང་ོ་ངོ་ ཀོ་ཁོངཐོ་འོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ོ་ངོ་སོ་ོ་སོ་ངོ་སོ་རོང་སོོང་སྲོ་རོ་སོ་ོ་སོ་ངོ་སོ་རོངསོ་རོ་སོ་རོང་སོ་ོོ་ོ་ལོས་རོ་སོ་རོསསོ་རོསོོསོ་བོལ་ཁོ་ལ་ོ་ལོས་་རས་འ་འ་ས་ས་་ས་་ས་རས་པལ་ར་་ར་ས་ལས་་་་་ས་་ལ་རཁ་ས་ོ་མ་་ོ་་ས་རོ་ལ་ 
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༡༣ཝཾ 


ཐ། །ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་ཀ་ར། ། 


༄༅། །བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་ 
མ་གྱུར་ཅིག་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ཚུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བསྒྲབ་པ་བྱས་པར་འ ར་བར་ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་ 
པལ རྭ་བྲས་ཏེ་འཆང་ངམ་བ ཞག་ལ་ཤེ ས་རལ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་བ ཟ་སྨ ཁ་ ང་བ་དང་བྱུག་པ ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ 


་ཱེ ན་བཟ འ་དང་ག དུག ས་དང་ རྒྱལ་མ ཚན ་དང་དྲི ལ་བུ་དང་བ ་དན་དག་དང་ཁོ་ ར་ཡུག་ཏུ་མ ར་མེ འི་ཕྲེ ང་བ ་དག་དང་མཆོད་པ་རྣ མ་པ་མང་ 


པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། པབ ར་སྟིར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པར་བྱེད་རི་མོར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན ཀོ་ཤི་ 
ཀ་རིགས་ ིབུལམརགས་མྱི་པ་མོའཉདདེའི་གཞི་ལས བསོད དམས་ ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། གོ་ཤི་ཀ་ོ་བད་ཉི་འགིག་ཏིན་ 


༅། །བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་རིག་འཛིན་བི་མ་ལ། ། 
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༅། །ཕུར་ས་ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་ཕྲ་ཧ་སྟེ། ། 


།ཉེ་བ ར་སྟོ ན་པ་དང་ ལུང་ འབོ ག ས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ ་དང་ག ཞན་དག་ ལ་ང་ རྒྱ་ཆེ ར་བ ང་དག་པ ར་སྟོན་པ་ 


༄༅ 
| ༡ ` ༩ ག་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་ 


པར་བྱེད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན ་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཅིག །དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅི ག་ཅེ ས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ 
དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ཚུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་ དགས་པ་བསྒྲབ་པ་ 
བྱས་པ ར་ འགྱུ ར་བ ར་ཆུང་དུ་ན ་གླེ ག ས་བ མ་དུ་ཆུད་པ རྭ་བྱས་ཏེ་ འཆང་རམ་བ ཞག་ལ། ཤི ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དེ་ལ་མེ ཏོ ག་ 
དང་བ དུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེ ང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན ་བཟ འ་དང་ག དུག ས་དང་ རྒྱལ་མ ཚན་དང་དྲི ལ་བུ་དང་བ་དན་དག་ 
དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེ འི་ཕྲེ ང་བ་དག་དང་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པ ར་བྱེད་དེ། བཀུར་སྟི ར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་ 


༅། །རྲོད་གཏོང་མ་མོའི་རིག་འཛིན་བྷ་ན་སཾ། ། 


༄༅། །འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་རྟོག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ལྷག་པའི་བསམ་ 
༢ ས་ཉན་པ་དང་ འཛིན་པ་དང་ འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་ འདོན་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བ ར་སྟོན་ 
པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ཡང་ ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་འདི ་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་ 
ཛི ཀཁཀཁཀཾཀཾཀྣཀྣྗྣྗྐཀྐྒྗྒཾ༔༈༅༈ྐ%༼ུྒ་ སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཅིག་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། 
ཚུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བ བ་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བར་ཆུང་ 
། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་བཀའ་བབས་རོལུ་གུ། ། དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞག་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་ ཧོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ ༅། །དམོད་པ་དྲག་སྔགས་རིག་འཛིན་ཤིརྟཾ་གར། ། 
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༄༅། །རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་རེ་རེ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། བྱེད་དུ་བཅུག་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀྱང་མཆོད་རྟེན་ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་བ ་སྟེ། མྣ་གསསཔམ་ལསལ་འལུས་ཆཁཅའ ལ་བཏོ་་བམ་ཡད་གངུན། བྱངས་ཐམས་ཅད་དང་ 
གར་ཐམས་ཅད་དང་ ལ་མོ་དང་ཁེག་རྡོབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ ་མེ་ཏོག་དང་ལྷ ་བདུག་པ་དང་ལྷའི་ ་ 
དཱ ལྷའི་བྱུག་པ་དང་ལྟའི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷའི་ན་བཟའ་དང་ལྷའི་གདུགས་དང་ འི་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྷའི་དྲིལ་ུ་དང་ལྷ ་བ་དན་ཐམས་ 
]; པར ིས་ིིགཚིེིཛསྔ#ྨཾྣཾཾྣཾི༽ མ་པ་མང་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་ 
པར་བྱེད་དེ། བཀུར་སྟིར་བྱེད་བླ་མར་ དུཾཱཿཁད་པ་རྱིཧཱ བོར དྲ་བ སེམས་ཅན་དེ་ 
ཐ། །རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་རྡེ་བཙུན་མི་ཕམ་མགོན།།  དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ་བསོད་ནམས་བྱ་བ་དེས་མཆོད་རྟེན་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ་དག་བྱེད་དུ་ ༦, རྒྱལབའེ་མཉེན་རབ་ཀུན་བསྡུས་འཇམ་པའི་དབྱངས། ། 
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- ༄༅ ྦ བ་དང་ཕྱི་མ་དང་ན་བཟའ་དང་ ས་དང་རྒལ་མ ང་དྲིལ་བུ་དང་བ ང་ཁོར་ཡུཐ ་ད 
མར་ ེ ་ཕྲེང་བ་དག དོ ་པ་རྣམ་ ཧུ ལོ ༩ འུ སྨ ཐུ པཿ ར་རབ བླ་མརབྱཙ ཚ་ཨཿ 
` ཆོད་པརཅིདརམབིདབེན ་བཀུར་བྱེད་ ན ཀ་ཤི་ཀ ་ཀ་ | ཀྱི་བུའམ་ ཐབ འ ཀྱི་བུ་ འདི ཉིད་ དེའི་ གཞི་ལས་བསོད་ 
ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། 
ྒ །བཅམ་ལྡནའདས་ེ་དེབཞིནནོ། སྲི ༈། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་འདི་ལ ་བཀུར་སྟིར་བགྱིད་ པ དང་བ ་མར་བགྱིད་པ་དང་རྗེད་པར་བགྱིད་པ་དང་མཆོད་པར་ 
༅། །འཕ ༣༣༥ ཀཁྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ ། བགྱིད་ པ ་དང་རི་ མོར་ བགྱིད་ བཔ ཨེ 8 བསྟེན ཡལ བགྱིད་ མའ རྨ ཀྱི་ བའམ་ རིགས་ཀྱིབུ་མོ་དེ་ ཀཿ པ མཉམས ་བྱོན་ པ་ : ༠། །བཐེ་ཁྔ་ཁྲོས་ཁ གས་མཆོག་ཀླ་སབ '་ཞབས། ། 
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དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ་འདས། སངས་རྒྱ་ ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ་ 

ཤན་འ ེར་བྱ་མ་དོང་གུ་ཡར་བ ས་པ་དང་རྗེད་པར་བགྱིས་པ་དང་མཆོད་པར་བགྱིས་པ་དང་རི་མོར་བགྱིས་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བགྱིས་པར་འགྱུར་རོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམ་གྲངས་འདིས་ ང་གསུམ་ ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇི ་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག ༢༩ ༥༢༦༧ .༢༡རད་ཆར་ ན་གྱི་ཁམས་གང་ 
ག་ཐ ད་ན་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་མ ས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རེ་རེས་རིན་པོ་ ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིང་ 
བསྲེལ་གྱི་ ང་པོ་ཅན་རེ་རེ་བགྱིད་དུ་སྩལ་ལ། བགྱིད་དུ་སྩལ་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དེ་དག་རེ་རེས་མཆོད་རྟེན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཞག་སྟེ། བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་བས་ལྷག་པར་སིལ་ 
ཆར 22༥༨ས།པསཀཨཨ ༈༈ནན་ ་དང་ལྟའི་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷའི་བདུག་པ་དང་ལྟའི་དྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་ 
བ་དང་ལྟའི་བྱུག་པ་དང་ལྷའི་ཕྱེ་མ་དང་ལྷ ་ན་བཟ དསས གས་ཀ མོ ང་བ མ་མ་བ འ་དོཔ་པལོ་། རལ ར་འ 
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༄༅ འི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། བཀུར་སྟིར་བཀྱིད་བླ་མར་བགྱིད་རྗེད་ 
ལྒུ ༢ བསྙེན་པ ོ རོར རལ 
རགས་ིམ་བོ་འདིལ་བསོད་དམས་ཆེས་པར་དབསྤྱིད་ེ། 7 ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་རྟོག་ 
ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ག་པའི་བསམ་པས་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ 
ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་ ; 

བགྱིད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱུ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་འདིའི་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བ་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་རྟོག་པ་ 
༅། །ཆོས་མངོན་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་འཛིན་དབྱིག་གཉེན་ཞབས། ། ° དང་ཇི་ལྟ་བུར་གྲུབ་པ ལོའ མཁས་བ རར དལ་བ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་གྱུར་ 


.ཏྲི༦\ 


ཐ། །ལྟ་བ་ཟླ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་འཕགས་བ་ལྟ། ། 


$. 2 ་ 


་ 
| མཉམ་པ་མེད་པ་བསྐྱེད་དོ། 


བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ ཟེད་དོ། །གོ་ཤི་ཀ་རེ ས་ཀྱི་བུའམ་རི བ་ཀྱི་བུ་མོ་ ་དེའི་གཞེ་ལས་བསོ་ ་ནམས་ 
ད ི་ོ ས་འ 
དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ་ཤི་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ 
བའྲག་ཅད་གྱིགབཏོད ཤིས་རབཅ་འོ་བ། དབལ ས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་ཡང་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་ ག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 


ཐ། །ཕས་རྒོལ་སྟོབས་འཇོམས་བྱོགས་ཀྱི་བླང་པོ་རྒྱལ། ། ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ ག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་ལས་སྐྱེས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟ་བས་ན་ །ྩ།ྣྣ 
ས་ལྷག་པ བསམ་པས་ 


༅། །རྩོད་རྒྱལ་རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། ། 


== རརར་རོོ་ར རར རོ རོ རོ རོ  ོ ་ ོ་རརོ་རརོ་རོ་རོ་རོ་རོོར་རོརརོར་རོ་རརོ་རོརོོ་རརོ་རོ་རོ་རོ་རརོ་རོརྲོ་ རོ ར་བར་བ ོརོ་རོརོརརོོརོརརོརོརོརོརོོརོ་ོར་རོ་ ར་རོ ོརརརརར་རོོར་རོ་ར་རོར་ རརར རར་རོ རར་རོ རར་རོ རོརར་རར་རོར་ རར་རོ རར་རོ ར་རོ་ རར་རོ རར་རོ རལོ་ར་རོ་ རར་རོ རོར་རོ་ ར་རོ ་ ོར་ར་རརར་རོར་རར་ར་ར་རོ་ར༡ 











- „ླ བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བསྒྲབ་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བར་ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞག་ལ། 
ྦ ངཱ ༽ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོཿ ་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དག་ ང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེ ་ཕྲེང་བ་དག 
¡# དང་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་ ་དག་གིས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། བཞུརསྙིར་བེད་བླ་མརབེད་རྗད་པར་བེད་མ ་པར་ ད་རི་མོར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན། ཤོ བང ་ 
_ བྱེད་པ་དེ་ལ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་མཆོད་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱས་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པ་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ 
མི་འགྲོ། སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། ། 


'ཌག་ 
! ཏི ། 
7155716511155165) 1ཇ)16༧171༤ར)11འཇ) 161 15812]*2]1168)-2)-168115 168 152) 1༨ཇ) (ཇཾ) (2 (༤༤) (5*11༨༤1 (༢༧) (༩༠) (༨༩) (52. ༠༧ 1༨༠1.1༦༩) 122 (6༩) (༨༩) ༨༩2 1622. (༠༩ ༨༠༩༡ 1༨༩) (༠༩) (༠༩) 1༢༩) (༨༩༡ (༠༩: ༨༠༩༡ 1༠༩) 1༨༩? (༤༩) 1༠”) (༠༩? ཐོ་ངོ་ངོ་ངློང་ཐོ་བོ་ཁོ་ངོང་སོ་ོང་ོ་རོང་སོ་རོང་་ངོངས་རོས་ོངས་ོང་སངོས་ོང་ས་རོསོང་སོ་ོང་སོ་ངོ་སོ་ོ་སོ་ོསོ་རོང་ོ་ངོང་ོ་་༧་ 















ཐ།།འབུམ་ཕྲག་འདུལ་བའི་མཛོད་འཛིན་ཡོན་ཏན་འོད། ། ་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཏུ་ཕྱིན་ པ་བསྟན་པར་ བྱ་ བ ཁི ་ནོ། །གྲོགས ་ལོ་ཤེས་རབ་ རླ ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཉེ་བར་ བསྟན་པར་བྱ་བ་ 


།གྲངས་སུ་ཡང་ ཉེ་བར་ མི་འགྲོའོ་ཆར་ཡང་བགྲང་བར་ ཡང་དཔེར་ ཡང་དཔེས་བསྟན ་པར་བྱ་བར་ ཡང་རྟེན འུ་ 


༄། 
ཡང་རྒྱར་ཡང་མི་བཟོཿ ས་ལྟའི་བུ་བཞི་ཁྲི་གང་ མས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་བཅས་པ་འཁོར་དེར་འདུས་ཏེ་ 
འཁོང ་པར་གྱུར་པ་ ཟོ ཆ་ཁ ར ཤང ཏཾ ་སྐད་ ཅས་ྨྲས་ ་སོ། རྨ  གགས་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཀྱི་ དེ ངཿ ཡྱིན 
པ་ཟུངས་ཤིག །གྲོགས་པོ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གྲོ ས་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་ ་ཡིན་ ། ས་བོ 


གྲབས །གྲོགས་པོ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་པ་རབ་ཏུ་ ན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གྲོགས་པོ་ 


་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ ༥༩༤ ་བྱ་བ ་ཡིན་ །གྲོགས་པོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ 


༅། །སྲིད་བའི་ཟག་པ་ཡོངས་ཟད་ཤུཀྱ་འོད། ། 


ཧཱ ན་ནོ། །གྲོ ཀས་པོ་ཤེས་རབ ༡ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཡུང་འབོགས་ཿ པར་བྱ་བ་ །ཡིན་ནོ། གགོགས་པོ་ཤེས་རབ་ 'ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏཧི་བཁ་ན །ཁ་ཏོན་ཏ '་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ ལན་འ འདས་ཀྱཾས་ལྷ་ དྲས རུ 
འོ་ག ་ཅྲེས་བ ་ ཀོ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟུངས་ཤིག ཀོ རྒ 

| ས་ོས་ མོ་རལ་ཏོ ན་པ་ གས་ཤི ག ཀ་ཤི 
ཀ་ཁ ་ཀྱིས་ ན་ྭ་་ུས་ཤིག ཏཱ ༦ ས་ར 


༣ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཆོངས་ ཱ 
ཁུད ༤༡༢ ར་ རྨ ཤི་ཀ་ཁྱོ' = ངི 

ག་ཀ །ཀོ་ཤི་ཀ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཤིཀ་ཆོད་ ༤༧༦༥ ༢ ༡ ག ེའི་འི བནུ། ་ཤི་ཀ་གང་གི་ཚེ་ ཡིན་ནའ བུར་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་འབྱུང་ འབུངཏུ། 
་ད་སུམ་ཅུ་རྩ་སུམ་པའི་ 'ལྷ་རྣམས་དང་འཐབ་ང ་པར་བྱའོ། །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ འ་འ ག་ཏུ་གཡུལ་འགྱེད ་ མ་ན། ེའི་ཚེཀོཤིཀྭཁོད་ ་„ཀྱིས་ཤེས་རབ་ 
ཊཏུཧིནཔབདི་ཟ་ཐར་བས་ཤིག་ཁ་ཏན་གུབསཤགདངཉ་མཡན་ད་དག་གི་སམས་ རྱ བ་ཧིཉཱ་པྲ་དག་ཁདྒ་ཁཿྦྦཉྤ ྡ་མཀཅབཀ་ག་ བཅོམ་ 
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ཀཀ ་ 


- 


༄། 
ཤེས་རབ 


ན་ 


སྙེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རིག་སྔགས་ཆེན་མོའོ ལབཟི་ ན་འདས་འདི་ལྟ་ 
པའི་རིགས་སྔགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འ "ལྟ་སྟེ 


་རིགས་སྔགས་སོ། 6 ན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 
༈བཅོ: མ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ རཱ 


འ 


༅། དདྲབ་མའི་འཟ་བྟེས་བཟགས་བརས་བྲོལ་སེ། ། ྣ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་རིག་སྔགས་སོ། 


།ལྡན་འ །བཅོམ་ལྡན་འདས་འ ་ལྟ་ ྦ 


་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ནི་གོང་ན་མེ ད་པ འི་རིག་སྔག ས་ 
ེ ིན་བུནྱི་ཤན་བདའའི་རིག་ཆགས་ལོ། །བཅོས་ནུ་ཁདས་ 
་ལྟ་སྟེ་ ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ནི་མ ཉམ་པ་ ད་པའི་རིག་སྔགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ འདི་ལྟ་སྟེ་ ཤེ ཁེབས 


° ༅། །ཀླུ་སྒྲབ་དགོངས་ཟབ་ཐུགས་ཆུད་ཟླ་བ་གྲགས། ། 
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ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་ བ དེ་དེ་བ ཤི་ཀ་འདི་་ལྟ་སྙི' བོའོ རོ ཕྱིན་པ་འ རི སྔགས་ 
མོའོ། ཉཱ : ་འདི་ལྟ རྔབ་ ༩ ་ རྨྲི བཞིན་ནོ །ད །ཀོ་ཤི་ཀ རི ཉེ ལོ ་རོལ་ཏུ་ རྫ་མ རིག་སུགས་ཆེན་ 
སོ། ཀ་འ །གས་རབ་ཞིཔརོས།ཾ ་པ་འི་ནི་གངན་ གས་ཞི ནི 'འདི་ལྟ་སྟེ་ སརཔ ད་ི་་མདཔའིརག་སགཝ སྐསོ། ཀྐ 


ོང 


146 
` བཅའོ 


ཤི་ ཌཱ ད་ད ་སྟེ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ནི་མཉམ ་པ་མེད་པ ་རིག་སྔ ( ་ཤི་ཀ་འ ་ལྟ་སྟེ་ ས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ 
ཤཀ དེ ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི ས་ི་་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ལ་ བརྟེན་ནས་སྔོན ར་ན ཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ ཨཿཛདཾ པར་ 
རྣམས་བླ་ན་ མེད་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས ་སོ། །ཀོ་ ཤི ་ཀ ་མ་འོངས་པ མིང ་བཟོའིཆི་མཞི ་བཞི གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ པཔ ` 
རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ པར་ཚོགས་པར་འཚང་རུབར་འྱུར་བ་རེ སྟེད་ པ་ འི སྟེད ༩ ་ཀ་འདི ྟ་སྟེ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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༄༅། །ཏུཕྱིན་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ད་ལྟར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་ 
མེད་པ་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་གང་སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 

སངས་རྒྱས་པ་ ལར་མ་ར་ལ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ 

ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ང་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཐྲ 

ཏུ་ཕྱིན་པའི་རི ་སྔ ས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 

ས་༢་ལཁལ་འཁིཚ་རཁལ་འ མའི་བ རྒྱས་སོ། ཀོ་ཤིཀ་ པ སོ་ག རོ་ཁ མ་ཆོས ཁ་དི་ར ཀྱར རིག ཁ་ཁའིལྱིགགོ། ། ཅི །ཟླ་བའི་ཐུགས་སྲས་རིག་པའི་ཁ་བྱག་ཆེ། ། 


22 


༄། ལོ  ་ །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་མི་ལྡན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་འཇིག་ 
ིན་ནུ་རབ་ཏུ་འབིད་ །བྱང་ཆུབ་ ་ཡན་ལག་དང་མི་ལྡན་པའི་ཚད་མེད་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ། །བྱང་ 
: ཆུབ་ ་ཡན་ལག་དང་ ་ལྡན་པའི་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ། བྱང་ཆུབ་ 
-91 ཀྱི་ཡ ན་ལག་དང་མི་ལྡ ན་པའི་མངོན་པ རཿ ་ཤེས་པ་ལྔ་རྣམས་ འཇིག་རྟེན་དུ་རབ་ཏུ་ འབྱེད་དོ། །ཀོ་ ་ཤི་ཀ་ འདི་ལྟ་སྟེ་ད ར་ན་ཟླ་ 
ཱ བའི་དཀྱིལ་ འཁོ ར་ལ་བརྟེན་ན ས་སྨན་དང་སྐ རྭ་མ་བམས་ཅ ད་སྟོ བ ས་ཇི་ལྟ་བ་དང་མ ཐུ་ཇི་ལྟ་བ ར་ཀུན་ཏུ་ ང་ཁ ར་བྱེད། རྒྱ 

སྐ རྡ་རྣམས་ཀྱང་སྟོ བས་ཇི་ལྟ་བ་དང་མ ཐུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་སྣང་བ ར་བྱེད་དོ། །ཀོ་ ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
༅།།རླད་བྱུངོ་མཚར་གནས་གྱུརམཆོགསྡེའི་མཚན། ། . བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདས་ནས་དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པར་གྱུར་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 


༅། །རྒྱལ་སྲས་རིག་པའི་ཁུ་བྱུག་གཉིས་པའི་ཞབས། ། 







པ་ཡང་དག་པ ར་རྫོག ་པའི་སྔངས་རྒས་ མས་འཇིག་རྟེན་དུ་མ་བྱུང་བ་ན། ལ་ལ་ཆོས་སྒྱོ་ ་པ་ ང་མཚུངས་ རཿ ད་པ་དང་ཞི་ ར་སྤྱོད་པ་དང་དགེ་བར་སྤྱོད་པ་གང་ ལོ ཇིག་ ཧོ 
ཏཱ བདལ་བ བོ ཡི་བདག ཧ་ཕྱེ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་མཁས་པ་ 
* ¿ ལས་འཇུག་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་སྐྱེས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
; ༤ བཅི བཾ 55པདད། བབའའུཚུ། ང་། རབ་ཏུ་འདོ་ ་པ་དང་སྟོཿ ་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ 
3 དང་། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་དྲན་པར་བྱེད་པ བ་དང་ག གོན ལསཆེའདི་ལཡོནཏནམ བ་ནམསར་བར་བ། །དེ་ ད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ལྷ་ 
























¦ རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས ་བུ་མོ་དེ་དག་ཀྱང་ཚེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་གང་དག་དང་ལྡན་པར་ སཱ 
_ འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་ཡང་བ་མ་སྤངས་པས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། དུག་གིས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ ཿ 
,25776/677ཉོང-ཏོངཿཉོ་ངོ་ཉོ་་ཐོ་ངོ ཉོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངམོ་ང་ཉོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོང་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་་མོ་ངོང་ཁྲོ་ངསོ་རོ་སོ་རོང་སོ་རོསོ་རོང་སོ་རོ་སོ་ོསོ་ངོང་སོ་ངོོ་ལོསོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོསོ་ོས རས ོ་་་་་་ས་ ས་འ ས་ར་ས་ར ་་་ར་་་ ས་ས་ས ་་ ས་པ ་་ོ་་་་་མ་་་་་ 


པ ༦ ‰ ད 


ཙ། །གཞུང་བརྒྱ་སྨྲ་བའི་ཁུ་མཆོག་པ། ། 


༄༅། །པར་མི་༩ ར། མཚོན་གྱིས་འཆི་བའི་ ས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། མེས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། 
མ་དི་ བུར ར་ར ཕ་རོལ་གྱི་གནོད་པ་བྱེད་པས་ 


ྒ འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། དེ་དག་ལ་རྒྱལ་པོ་འམ་རྒྱལ་པོའི་བུའམ་རྒྱལ་པོའི་བློན་པོ་ཆེན་པོའམ་རྒྱལ་པོའི་བློན་ 


པོ་དག་གིས་གནོད་པ་བྱུང་ཞིང་སྐྱེས་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དྲན་ཞིང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དག་ལ་ཕྱིར་ 


མི ང་བར་འགྱུར་རོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་དང་ཡང་དྲན་ཞིང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེ་དག་ལ་རྒྱལ་པོའམ་ 


ྲ་་་3 ར31་་་་་་བ་་ བ་ར་བའ གླགས་ཚོལ་བ་གང་དག་ཉེ་བར་ 


 འོངས་པར་གྱུར་ན་དེ་དག་གིས་གླགས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་ _ ., ེངཏ་ཆན་པའི་རོལ་དནམརམམཛད།། 


༄༅ །ཕྱིར། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་འདིའི་ཕྱོགས་ཆ་ཇི་སྟེད་ཅིག་ 
བའང་བོའི་བྔལཞིཉ་བད་གོས་དག་བསོ་བཟང་འརྲ་ལ་ོ ལ་གྱིས་བ གོ་སྤོ་ དེ་ རྭ་བྱས་པ་དང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཤད་པ་ལ་བར་ཆད་དུ་མི་ ར་རོ་ཞེས་བསམས་སོ། ཞར ཧོམཇ དངད་པོ་བྲགོནྲ་སིས་ ` 
བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་ཐ ད་ནས་ དཀ ་ འདིའི་ཕྱོགས་ཆ་ཇི་སྟེད་ཅིག་དེ ས་བཟུང་བ་དེ་སྟེད་ཙམ་ཞིག་དྲན་ 
ལགལ་ཆས་ཏེ་ཁཏོན་དུ་ངས་གིབ་རབ་ཏུ་བཏོན་བརྲ དཔ །དེ་གསས་ཞུགས་ཅན་གནན་གུན་ཏུ་གྱུ་དེ་དག་ཅུང་རིང་བ་བས་ 

ཁ་ཆེས་ ཤིས་དང ་སྒོ་དེ་ཉིད་དང་ལམ་དེ་ཉིད་ནས་ཕྱིར་ལོག་སྟེ་དོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ 
ཙ། །རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པའི་གཏེར་གྱུར་རྣམ་སྣང་མཛད། ། ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་སྟམ་དུ་ མས་ཏེ་འདིར་ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ལྟར་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞནཀུན་ཏུ་རྒྱུ་དེ་དག་རྒྱང་རིང་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་ ༅། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་འབྲོམ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། ། 


.༦¡=. 8 9 


(5252 ༤ ༤༤ ༡༩༩1 72༠1 ༩61 7221 7221 7221 ༼6ཇ1 7221)72=1'7221 7621 7221 7221 7723) 721 7753 £=) 7623 7623 71 723 73 7723 73' 623 71 22 728 (661 7261 7251 6༤1 2 ང་ང ང་ང ང་ང ང་ང རང་ར ༼ རང རང་བ ༼ རོར ར་བ 
-ྲ 


རིང་བནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྐོར་བ་བས་ཏ་སྒོ་དེ་ཉད་དང་ལམ་དེ་ཉད་ནས་ སྐར་དོང་སྟམ ཚོ། །དེ་ནས་བཅོམ ལན ་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུའི་དེ ལ་བའི སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཐུགས་ 
སམྱན་ནས་ཚེ་དང དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ འབུལ ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤཱ་རིའི་ཐུ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབ བང་པབྱརབིན ལྟརས་ཆན་གཞད་ཁུ་ཏྱྲགཞགཀངའི་བླམ་ཡ་ཉདེ་ཏཊ་ 
ྷ་ སེམས་ད དག ་མཐོང་ནས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་འདི ་འཆད་པ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པར་ གྱུར་ན་ སི་ར ནྲ་ཤང་ཅ་ ་ནས་ཤེས་ རོ ་ཕ ་རོལ་ཏུ ན་པ་འཆད་ ནུ་བརྡ་ལུ་གོས ་ཅན གུན་ 


ཀུནཏཱདེ ་དག་འོང་བར་མ གྱུར་ཅིག ཁུལ ་པས། མུ་སྟེགས་ཅན་ གཞན་ཀུན་ཏུ་ རྒྱ་རྩོད པར་འདོད་པ ༩0. ་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་བར་བྱེད་པར་ སོ པ་རྣམས་བཟློག་པ གིས 
ར 


2 ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དྲན་པས་ཡིད་ལ་བསམས་ཏེ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་ཤིང་རབ་ཏུ་བ ་དབང་པོ་བ གྱི་ལྟར་ངས་ཀྱང་གནང་ངོ་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
ཏཱ སྟེགས་ཅན་ ཀྲ =. [རྒྱ་དེ་ འེ བཟླ ་ དྲ ་པར་ངས་མ་ ལེ ཏེ ས་བ ་བུ་དེ་དག་ ་ རཿ ་ཚེལ་ སྦལ བ་དང་ དད ཤལ་མ ་སེམས་ ཀྱིས ེ 
_ འད་བུྱ་སུར་ཏོ། །དེ་ནྲུས་བཏུད་ཐིག་ཅན་འདི་སུམ་ པ་ད་སེམས་ ཏེ་དེ་བཞིན་གཞེགས་བ་དྲབ་བཅོམ་བ་བང་དག་བར་ རྫོགས་པའི ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཁོར་ བཞི “ ག་ཤི 
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༄༅།། །དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་འདི་དག་ 
ཀྱང་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལས་ན་འདིར་ནི་ངེས་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་གྱིས་མིག་གིས་མི་རྩོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉེ་བར་འགྲོའོ་སྟམ་མོ། །དེ་ནས་ 
བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔུང་གི་ཚོགས་མངོན་པར་ ལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ཉེ་བར་འོངས་ 
སུ | གྟལ་ནམས་ཨི་དཔང་འོ་ཁྱར ད་འདི་ཞསད་བསམ་་མར་འདི་དག་དི་བདད་ ག་ཅ ད་ ཌཱ 
པའི་དཔུང་ ་ཚོགས་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་འོངས་པ་ཡིན་གྱི། སུ་ས་ཕཊ 


ཊ་་གླཏ 


ག་ ལི ་དཔུང་གི་ཚོགས་ ྦ 
༅། །ལམ་མཆོག་ཤེར་ཕྱིན་རྒྱལ་མཛད་སེར་བཟང་ཞབས། ། ཀྱི་བཀོད་པ་གང་ཡི ན་པ་འདི་ནི་རྒྱལ་པོ་གཟུགས་ཅན་ ང་པོའི་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔུང་གི་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡང་མ་ཡིན། ། །ཕུལ་བྱུང་མཁྱེན་བརྩེ་རབ་ལྡན་ཁམས་ལུང་བ། ། རཾ 


༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་བྱུང་ངོ་ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། ཡང་ལྔའི་མེ་ཏོཿ ་རྣམས་བཟུང་ནས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་མངོན་པར་གཏོར་མངོན་པར་རབ་ཏུ་གཏོར་ཏེ་འདི་སྐ ་ཅེས་གསོལ་ ། །བ མ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ 
གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཤིན་བོག།་བདོར་།ངབ་ང་ཡ་ས འངས - ན་པ་ལ་སྒྱོ་ ་པ་དེ་དག་ལ་ནི་བདུད་ དྲ 
བོ དམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷ་ བསཝ སླ་བ །བཅོམ་ལྡ ཐུལ ལར འཚར ངཱ 
མཉན་པ་དང་ཐོས་ནས་འ ན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བ ད་པ་ ¬ 
ཱ བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བགྱིད་པའི་སེམས་ཅ ར་ར ྲ་་ཁ་ཁྱིགས་ ་རྩ་བ་དང་ལྡན་པ་མ་ལགས་ 
ཐ། །རྒྱལ་བའི་མན་ངག་ཀུན་འཛིན་ཀུ་སྭ་ལི།། སོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གང་དག་གི་རྣ་ལམ་དུ་གྲག་པར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ _ + །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་བཤེས་གཉེན་པོ་ཏི་བ། ། 


$. 


ཅི 


_༅། །འགྲོ་ཀུན་བརེ་བས་རྗེས་འཛིན་དགེ་བ་ཅན། ། . སྒྲོགས་པར་མཛད་དོ། 


“ བཅོམ་ ན་འདས་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བསྔགས་པ་ 


༄༅། །རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 

རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་སྐྱེས་སོ། ྐ ཆེ ྐ 
བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མ་ལགས། 
་གསུང་ཞིང་མིང་ཡོངས་སུ་མི་སྒྲོགས་ཀྱི། འོན་ 
ཀྱང་བ མ་ལྡན་འདས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཅིག་པུ་ཉིད་ཀྱི་བསྔགས་པ་ཡོངས་སུ་གསུང་བ་དང་མིང་ཡོངས་སུ་ 
དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཀུན་དག་བོ་ 


བཅོམ་ཝན་འདས་ནི་སྲིན་པའི་ལ་ 
ཕྲ་མ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ངཿ འུ 


འའ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བསྔགས་པ་མི་གསུང་ཞིང་མིང་ཡོངས་སུ་མི་སྒྲོགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 


ཐ། །རྣམ་དཔྱོད་འགྲན་ཟླ་བྲལ་པའི་ཤ་ར་བ། ། 
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༅། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ལ་མངའ་བརྣེས་གསེར་གླིང་པ། ། 


` པའི་ ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ ༢༤ ལོང 


ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་ཡོངས་སུ་སྔོ་ 
ག་གང ངོ དི མུ ས་མི ལ་ ༢ །བཅོམ་ རྨ ཇོ ཆིག བི ་ཏུ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། ། 
བས་ན་དེ ལྟར་དམ་པ ཡིན 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནི་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁོ་ ་ནང་དུ་འདུས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


དའི ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ ན་ 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་འཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨི སྐ་མདག་འཆ་་བམས་ཅད་མཆིགཔ འད ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་རྣམས་ཕ་ 
རོལ་ 'ཕྱིན་པའི་མིང་འཐོབ་བོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ ལ་བས་ཧ་དགེ དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ 

་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་འདྲེན་པ་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པའོ། །ཚུལ་འདིས་ཕ་ 


ཙ། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ཀྱི་བཀའ་བབས་འཆད་ཁ་པ། ། 
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་རོལ་ཏུ་ཕྱི དྔ ས་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། ། ན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བསྒྲ ས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ཐམས་ སྦ 
ཅད་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྟ་དངརན་ས་ཆེནཔོལ་ས་བོན་བཏབ་དེ་ཚོགས་པ་དང་ཕུད་ན་སྐེ་བར འགྱུར་ཏེ སཆན་ོ་ན་ས་བོནད་དག་གི་གཞི་ཡིན་པས་ས་ 

ཆ་ལག ཏག ལ་པོ་དེ དག ལ་བ དི །ཀུན་དགའ་བོ་ ་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཿ'ཕྱིན་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ 
ངི བརྟེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལྔ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། སསམ ཚ་ཁོབ་འགཆེ་མཔ་ ་་་མ་ས།༠ཆ་་ 
རཱ མིང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ལྔའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་འདྲེན་པ་ཡོངས་སུ་འདྲེན་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ལ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལ ་འདས་རེ་ཤིག་ ས་རབ་ ྲགཉཾངོཾིཾཾརྲེྲིྲིྲིོ་ 
ཏུ རབ་ཏུ་བཏོན་པ་དང་བསྟན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྟན་པ་དང་ལུང་ཕོག་པ་དང་ཁ ན་དུ་བྱགིས་པས གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས བུ་མོས་ཡོན་ཏན་གང་དག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ 


12 ོཊོ་བློང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་ངོ་སོ་ོསོ་ལོ་ོ་ལོལསོ་རོལོ་རིལ་རོ་ས་་་་ས་་ས་རཚ་་་ས་་ ས་ར་ས་ར ་ར་་་ོ་རོ་སོ་རོལ་སོ་ལོ་སོ་འོབ་སོ་རོངསོ་ོངསོ་རོ་སོརོསོ་ོཁོ་རོ་ཁོ་ོ་ཁོ་རོལས་རོ་ཁོ་ོསོ་རོསོ་ོས་རོས་ོསོ་ོ་ོས་ོས་་རོས་ོས་ོ་ར་ས་་ཚོས་ོས་ོས་ལ་ོ་སོ་ོ་སོ་ངོ 
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༅། །ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་སྲོལ་འཛིན་མར་མེ་མཛད། ། 


༄༅། ྒ །རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པ་ནི་མ་ལ ས་ཏེ། འོན་ཀྱང་གང་ཞིག་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐད་ནས་ཤེས་རབ་ 
ཀོ་ཤི་ 


དྭ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའི་ཕྱོ ས་གཅིག་བཟུང་ ་རབ་ཏུ་བཏོན་པ་ལགས་སོ། 


ཀ་ལེགས་སོ་ ལེགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ འཛིན་པ་དང་ འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ ན་ཆུབ་པ ར་ 
བྱེད་པ་དང་ རབ་ཏུ་ འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བ ར་སྟོ: ་པ་དང་ལུང་འབོག པ་པ་ ང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེ་དག་ཉིད་ འབའ་ ག་ ལ་ཡོན་ 
ཏན་ འདི་དག་ ་ཁ་འབྲ འ་ཞིག་ཏུ་ནི་མ་ཟ ད་ཀྱི། ཀོ་ནི་གགབཀྱི་བའམ་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ | 
ཆད་པར་མ་གྱུར་ ག ་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམ ་པའི་མོས་ཡུན་རིང་དུ་ གནས་པ ར་བྱ་བ རྐ ཚུལ་དང་མ་བྲ ལ་ ༅། །ལུང་རྟོགས་མངའ་བདག་བྱང་སེམས་སྦྱིལ་བུ་པ། ། 


༄༅ ང་རྒལ་མཚན་ ང་དྲིལ་བུ་ ང་ཁ་དྲན་དྲ་ག་ ང་ཁོ་ ར་ཡུཿ ་ཏ་ཌ། ར་མེའི་ཕྲེང་བ་ འེ ང་མཆོཿ ་པ་རྒམ་པ་མང་ 
འི་སོས་འཅོདོ་བ ཤོ བ་མ | ག་ར ལས ་ིལ་རིང་ གྱིད་མཆོཿ ཟ་༣ ཕྱིདའི་ཨོལ་བྱད་བསྟེན་ 
བཀུར་བ གྱིད་པ འི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ ་བསྲུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྦ་བ་བགྱིད་པར་འགྱུར་ན། གང་ཤེས་ 
རབ་ ཀྱི་ཕ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ འདྲི་བ་དང་ འཛིན་པ ་དང་ འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ ཆུབ་པ རྭ་བ གྱིད་པ་དང་ རབ་ཏུ་ འདོན ་པ་ 
དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ ་བ ར་སྟོན་པ ་དང་ ལུང་ འབོག ས་ར ་དང་ཁ་ཏོན ་དུ་བ གྱིད་པ་དང་མེ ་ཏོག་དང་བ དུག་པ ་དང་དྲི་དང་ ཕྲེ ང་བ་དང་ 
བྱུག་པ ་དང་ཕྱི་མ་དང་ན་བཟའ་དང་ག གས་དང་རྒྱལ ་མཚན་དང་དྲིལ་ཐུ་དང་བ དུ ་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མ ར་མེའི་ཕྲེང་བ་ 


༅། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེ། ། དག་དང་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་ ས་ཀྱང་མཆོད་པར་བཀྱིད་དེ། བཀུར ་བགྱིད་བླ་མར་བརགྱིད་རྗེད་པར་བརགྱིད་ ཙ། །དྲི་མེད་ལུང་གི་དབང་ཕྱུག་མཁས་མཆོག་ཞབས། ། 
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ཌྷ 
༨༩ དཿ ༤ ༨ 2 


མཆོད་པར་བཀྱིད་རི་མོར་བགྱིད་བ ན་བཀུར་བརྱིད་པ་ ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ། ཀོ་ཤི་ཀ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཀོ་ ་ཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ 
༡༠༣༠ ༠༠ ༡ གིས་འ 
ཁུ ར་ཉེ་བར་འོང་བར་འགྱུར་རོ། 1༩༩ ་བ་དེའི་སྦོབས་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ 

སེལ མཿ འ 


་པ་ན་དེ་ཉིད་ད་ལྔའི་བུ་བྒན་ཕག་མང་པོ་འོང་བར་འགྱར། ལྔའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་ལྔའི་བུ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་རྣམས་ཆོས་ 
ཐ་མ ད་པོ གྲས་ཁ ༩༨ པ་སེ 
པར་གྱུར་བ་ འི་ཚེ་ཡང་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་ཆོས་ལ་གུས་པ་དེ་ཉིད་ བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ཇི་ལྟར་སྨྲ་བ་ཉིད་དུ་འདུན་པ་དེ་ལྟར་སྤོབས་པ་ཉེ་བར་བ བ་པར་སེམས་སོ། ། 

ཱ ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེ ཝ་ས བབ་སྲག་འ་་ 
བར་ ན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ ན་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཚེ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་ གྭ་ཀང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ ་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་མོ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ ན་པ་འ ་འཆད་པ་ན་ང་ལ་ཀླན་ ་ཚེལ་བ ་བསྔམ་པས་འགའ་ཞིྲིབ ་རྒོཾ་ལ།་ ་མི་ € མ་ད་་ ཆོཾ ་གྱི་ ན་ ་སེམས་ཞམ་ ་མི་འགྱ ར་རོ །དེ་ཅིའི་ 


12 བོཐོ་ཏོ་ཉོ་ཏཌཐོ་ཏོཌ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོོ་རོི་ོང་ོ་ལོི་ོས་རོས་ོི་ས་ོས་ོལས་རོ་་རོ་་རས་་རོལས་ོསས་རོས་ས་་ར་རོས་ོས་་་ས་་ས་ས་རོ་ས་་་་ལས་་རོསས་ོས་རོས་ོ་ོ་ས་ོ་ངོ་ས་རོས་ོས་རོས་ོས་རོས་པོས་ས་ོས་ོ་ོས་ོ་ོལ་ོ་རོས་་ས་ོས་་་ས་་་་་་ ས་པ ་་་་ ་ = 
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| ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་དེས 
ཱ པ་ལ་གནས་པས་ནི་ཀླན་ཀ་ཚོལ་བར་བྱེད་པ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །གང་ལ་ཀླན་ཀ་བཙལ་བར་བྱ་བ་དེ་ཡང་ 


༄༅ ྒ ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ་ཕྱིན་པས་བསྲང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་ ང་སྦ་བ་བྱེ ་དེ་ཤེས་རབ་ 
༩༥༧ ར་རོ གེ་བ 


ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ ་ལྔར་ཤེས་ 
བ་ཀིཔརལཏུཅིནཔས་ཡ ༨ = བ་ར 
འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་མི་དངང་ཀུ་ ་ཏུ་མི་སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ 


དྭ སྱ ལ་འབྱརདབངཕྱུགདཔལ་ལྡནམགན་པོ་ལ།། བུ་མོ་གང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཕྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་ 


༅། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། ། 


 ༄༅། ཁྱང་དེར་འོང་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁ་རོལ་ཏུ་ཀྱིན་པ་འདི་སླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ལ་ ་བར་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར། 
་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་འཛིན་པར་འགྱུར་འཆང་བར་འགྱུར་ཀློག་པར་འགྱུར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རབ་ཏུ་འདོན་པར་ 

ཅ ཡུ ༣༡ ༨ བས ༡༤ ཉོ་། ༡༡ ཇ མ་འ རམ ༧ ༡ 
@ཿ རར 

4 འདུད་པ་བྱས་གཟུང་བ་བྱས་བཅང་བ་བྱས་བཀླག་པ་བྱས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་རབ་ཏུ་འདོན་པར་བྱས་སྟོན་པར་བྱས་ཉེ་བར་སྟོན་ 
པར་བྱས་ལུང་ ག་ཅིང་ཁ་ཏོན་བྱས་ཏེ་ཡང་ཕྱིར་འགྲོ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་དག་གི་ནང་ན་ འི་བུ་གང་ 
སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ཡ ང་དག་པ རུ ཞུག ས་པ་དེ་དག་ ཀྱང་དེ ར་འོང་བ ར་རེ མས་ཏེ། ད་ ཀྱང་ 
དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་འདུད་པ་བྱེད་པར་ སོ ལོལ་ ར་ལ 


ཙ། །ཟབ་མོའི་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པའི་སྣེའུ་ཟུར་པ། ། 


ང་རོ ར་རོལ ར་ར ལོ རོ ཤོ 5 ོ་ར་ 2ར་་་ར¦„ར་་་རར་རར་ར་རོར་ རར་རོ ར་ར ར་བར་བ ར་ར ོར་རོ་ ར་རོ ར་རོ ར་ར ར་རོ འར རར ར་རོ ོ་རརོ་ ར་རོ རར་རོ ར་ར ར་ར ོ་རརོ་ར་ར་རོ་ར་ར་ར་ རར་རོ རར་རོ ར་བར ར་རོ རརར ར་རབ ར་བར རར་རོ ར་བར་ར་ བརར རར་རོ རབ་ད ར་རབ རར་རོ རོ རར་རོ ར་རོ ོང  ོར་རཤབ 


ྷི འགྱུར་འཛིན་པར་འགྱུར་འཆང་བར་འགྱུར་ཀློག་པར་ ར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་ ་རབ་ཏུ་ དོ ་པར་ ར་སྟོན་པར་ ར་ཉེ་བར་ ན་པར་འགྱུར་ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར་ཁ་ཏོན་བྱེད་ ངཱ 
པར་འགྱུར་ཏེ། བལྟས་ཤིང་ཕྱག་བྱས་ནས་ ད་པྭ་བྱས་གཟུང་བྱ་བྲས་བཅང་བ་བྲས བཀླག་ཕ་བྱས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་རབ་ཏུ་འདོན་པར་བྱས་སྟོན་པར་བྱས་ཉེ་བར་སྟོན་པར་བྱས་ལུང་ཕོག་ 
ཅིང་ཁ་ཏོན་བྱས་ཏེ་ཡང་ཕྱིར་འགྲོ་བར་སེམས་ ། ཀོཤི་ཀ་འཐ་ཐ་གྱིལྟ་ག་གི་ནང་གལའི་ཛ་གང་ས་དགྲ་བ་ན་མིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་དེ་ 
བཱི དག་ཀྱང་དེར་འོང་བར་སེམས་ཏེ དེ་དགྭ་ཀུང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་འདུད་པ་བྱེ ་པར་འགྱུར་འཛིན་ 
¦ པར་འགྱུར་འཆང་བར་འགྱུར་ ག་པར་འགྱུར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རབ་ཏུ་འདོན་པར་འགྱུར་སྟོན་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱུར་ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར་ཁ་། ན་བྱེད་པར་འགྱུར་ 
ཏེ་། ཁབ པ ཡ་ད བགོ་བ འབྲི་བ དཿ པ་འཛ གོད་ཁ བ་ཡིས ཡང་ ཡོད་་ འ་ 
ཏེ་ཡང་ཕྱིར་འགྲོ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་དག་གི་ནང་ན་ལྷ ་བུ་གང་སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེར་འོང་ 


! བཾ 
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ཙ། །འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ཀུན་འཛིན་ཐག་མ་པ། ། 


༄༅། །བར་སེམས་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀུང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ལ་ལྟ་ 
བར་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་འདུད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་འཛིན་པར་འགྱུར་འཆང་བར་འགྱུར་ཀློག་པར་འགྱུར་ཀུན་ཆུབ་ 
པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རབ་ཏུ་འདོན་པར་འགྱུར་སྟོན་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱུར་ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར་ཁ་ཏོན་བྱེད་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། བལྟས་ཤིང་ཕྱག་བྱས་ནས་འདུད་པ་བྱས་གཟུང་བ་བྱས་བཅང་བ་བྱས་བཀླག་པ་བྱས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་རབ་ཏུ་འདོན་ 
པར་བྱས་སྟོན་པར་བྱས་ཉེ་བར་སྟོན་པར་བྱས་ཡུང་ཕོག་ཅིང་ཁ་ཏོན་བྱས་ཏེ་ཡང་ཕྱིར་འགྲོ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འཕྲུལ་དགའི་ 
ལྟ་དག་གི་ནང་ན་ལྟའི་ཐུ་གང་སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྗོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡ ང་དག་པ རཿ ཞུག ས་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ ར་ 
འོང་བར་སེམས་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀུང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཕྱག་ ཙ། །འདུལ་བ་འབུམ་སྡེའི་མངའ་བདག་མཚོ་སྣ་པ། ། 


༄༅། །ཡོད་པ་ནས་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་གང་སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ ཆུབ་ ་ ང་དག་པ རཿ ཞུག ས་པ་དེ་དག ་ཀྱང་དེ ར་འོང་བ ར་རེ རཆ ས་ཏེ། དེ་དག་ ཀྱང་དེ ར་འོངས་ན ས་ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ དཱ 
་ྦ ཕྱིན་པ་འ ་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་འདུད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་འཛིན་པར་འགྱུར་འཆང་ 
བར་འགྱུར་ཀློ། ར་པར་འགྱུར་ ན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རབ་ ་འདོན་པར་འགྱུར་སྟོན་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱུར་ 
ཧོ ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར་ཁ་ ན་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། བླིས དྲ་ོས་དངན ལྱ་བས། ཟ་བ་བཅང་བ་་ 
་ གླུཀག་ལྦ་བ་ཀླ་ཏྐ་ནབ་བརླ་བས་རྦབ་ཏཱ་འདོན་བརྡ་འས་སྟོའོ་མཆྦོབཏབར་ ན་པར་བྱས་ལུང་ཕོག་ཅིང་ཁ་ཏོན་བྱས་ ་ཡང་ 
༅། །བརྩོན་པས་སྒྲབ་པ་ལྟུ ར་ལེན་རྣམ་སེང་ཞབས། ། ཕྱིར་འགྲོ་བར་སེམས་སོ། ཚངས་ ས་པ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་ནི་མི་བསམ་སྟེ། ཚངས་རིས་ པ་ཇི་ ` ༅། །ཆོས་མངོན་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་མོན་གྲྭ་བ། ། 
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༄༅ མེད་གུངས་མེད་བ་ ་ཡོད་པའི་ལྷ་དང་ཀླ་དང་ ངད་ཟ་དང་ལྷ་མ་ཡ ང་ནམ་མཁའ་ལཝིང་ 
ོལ་ པོདང་མི་ ( ོ ལོ རྐ - ལྟ རི ་ ༤ 
རྟཾས་ཤྲིག་ཆུག་ཚེལ་ཅིག་འཏུད་པ་གྱིས་ཤིག་ཆྲངསཝ ཞིགཆོཤག་ ± ` 
སྟོན་ཅིག་ཉེ་བར་སྟོན་ཅིག་ལུང་ཕོག་ཅིག་ཁ་ཏོན་གྱིས་ཤི ག །བལྟས་ཤིང་ཕྱག་བྱས་ཏེ་འདུད་པ་བྱས་བཟུང་བ་བྱས་བཅང་བ་ 
བྱས་བཀླག་པ་བྱས་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་རབ་ གི རྭ་བས་ཉེ་བར་སྟོན་པར་བྱུས་ལུང་ཕོག་ཅིང་ཁ་ཏོན་བྱས་ 
བདབས བ་གནས ཧོམ ྦིན་པ་འད་ཉད་བིཔརགྱུར་ཅིག་ཅེས་བསམ་པར་པྱའོ། ། 

ད འག ཁུས  དའ་ཧུའ་ཌ་3ཿ་ཧཿིཏཱ་ཝཧཱ། ཿ། །འབྲོཞུགའྲནམཆགསག་ཟན་ཆོསསབསབཟང་། 
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༅། །དམ་པས་ཕྱིན་རླབས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་ཞབས། ། 
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ཾ ་པའི་ འི་བུ་ ང་དག་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་ ་པར་རྫོཿ ས་ འི་བྱང་ཆུབ་ ་ཡང་དག་པར་ཞགས་པ་དེ་ ་ཉི ་འབའ་ཞིག་དེར་འོང་བ་སྐམ་ད་སེམས་པར་གྱར་ ་མི་རུང་ རེིརཾིཾེ བཾ 
དོག ོཤཀ་འོན་ཀྱངཡང་སྟོང་གསུམབྱི་ སགནགས་པོྨཔྨྣཔཔྲཁྲཁྲཔ༥པ༥པ༥པ༥༨ྐ༨༥ ྔྷཤ་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ ་སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེར་འོང་བར་སེམས་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀུང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་དུ་ 
ུ ཆུད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་འདུད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་འཛིན་པར་ ར་འཆང་བར་འགྱུར་ཀློག་པར་འགྱུར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རབ་ཏུ་འདོན་པར་འགྱུར་ 
ཱེ སྟོན་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱུར་ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར་ཁ་ཏོན་བྱེད་པར་འགྱུར་ ། བྷཱ ཨཿ མ་ནས འདོང་པ་གྲམ ཟུང་བ་བྱས་བཅང་བ་བྱས་བཀླག་པ་བྱས་ཀུན་ 

8 ལ་སོ ཁོ་བོ བ་ཁོ ར་འགྲོ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེའི་ 
¦ ཁྱིམ་དང་གནས་ཁང་དང་ཁང་བཟང་ཡང་ཤིན་ཏུ་བསྲུངས་བར་འགྱུར་ཞིང་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ན་པ་མ་གཏོགས་པར་དེ་ལ་སྲུ་ཡང་འཚེ་བ་བྱེད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ 


¦ ཏྱ 
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༄༅ ར་ངེར་ ཟི་བརྗེ ་ཆེ་བ་ ཟི་བརྗི 'ཆེ་བ་ ས་བུ་བའི་ ་དང་ཀ་དང་ ༦ = ང་དྲི་ཟ་ ང་ ་རྭ་ཡི ༧ 
གས„ར་གཞིང་དོང་པོ་ཅག་ བྱོ་རོག་པ་་མིང་ངར་བའ་ ཟའུ ཝེས ། ཀོོ་ལ 

ཡོན་ཏན་འདི་ད ལུབགྲོངས་ཆུ་འཛན་པརའླུར་བ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
སྣུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་ བུའཿ་ཛ་་་་སྲ་བ་ྲ་ས་་བ་་ས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ : 
ས་སོགས་དང ར་ལྟའམ་ཀླུའམ་གནོད་སྦྱིན་ནམ་དྲི་ཟའམ་ལྷ་མ་ཡིན་ནམ་ནམ་མཁའ་ལྡིང་ 
ངམ་མིའམ་ཅིའམ་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོའམ་མིའམ་ ་མ་ལགས་པ་རྣམས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མཉན་པ་དང་ 
༅། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་སྤངས་པའི་སེང་གེ་བཟང་། ། བལྟ་བ་དང་ཕྱག་བགྱི་བ་དང་འདུད་པ་བགྱི་བ་དང་གཟུང་བ་དང་བཅང་བ་དང་བཀླག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་བར་བགྱི་བ་དང་ ༅།ཱའཅཔརོསགཔོ་སགོ ཁ་འ 


® 


༄༅།། །དྲི་ཟ་ དང་ལྷ་མ (ཡིན ་དང་ ནམ ་མཁའ་ལྡིང་ རའ ་ཅི་དང་ ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན ་པོ་དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་གང་དག་དེར་ 
འོངས་བར་གར་བ་ དི ་དག་ བྲ བཿ སྒ པ དང་གནས ་པ་གཅང་བ་ དེས་ ཡི ་རངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་ མགུ་བ་དང 
ཡིད་བ དབཅི་བར རའུང་། ལི ཟིད་བུའ་བག་ ་ 2 
བར་ མས འི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཡཱ ལྷ་ དང་བླ་དང་གནོད °; ང་དྲི་ཟ་དང་ལྷ་མ ་ཡིན་ ང་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་མིའམ་ཅི་དང་ 
ལྟ་འབྱེ་ཆེན་ བདཔྡ་དང་པོ ར་ཤ ་ ཆིན་ཁོ་དེ་དག་ཧོད་ 1 བལྟ 
པ་མི ་བཟོད་པས། དེ ་ལྟར་ གི བརྗིད་ སྒ་བཐ བརྗིད་ ྲཁབ་ རེ ་དག་འབྱོལ་བར་ སེམས་སོ། །ཀོ་ !ུ ་ཤི་ཀ་ཡང་ཇི་ 'ཇི་ལཱ་ཛི་ཝཱར་ལྔ་ 
༅། །རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་བཟང་པོའི་མཚན་ཅན་ཞབས། ། རྐཏྲ་ཀཱ་ནང་ གནོད ་སྦྱིན རྒང ་ཟ་ ཀང ་མ ་ཡིན་ ཕམས ་མ།ཁའ་ ལྡིང་ དང་མིའམ ཅི ཧང ལྟོ་འཕྱེ་ ཆེན ་པ པོ་དང་མི ཁཿ ཡོ ཤུ ༅། །བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་མཛད་གཞོན་ནུ་འོད། ཀྐ 


ཅི ཏི 
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ོ་ཁོབ་ཁོལ་ཁོལ་ཁོང་རོང་ོངས་རོངས་ ཁོང་ར ༩ ངང ངང ཛང ངར རང ཛང ༩ ༡༩ 


ཌཱ གཟི་བརྡེད་ ཆེ ་བ བ་གཟི་ བརྗིད་ ཆེཿ ་བ བ་དེ དག རྟག །ཏུ་འོང་བར་ སེམས་པ་དེ་ལྟ ཧཱི ར་རིགས་ཀྱི་བུའམ ཤོས་ཀི་འམ། དེ་ཡང་དད་པ་མང་བར་ བར་འགྱུར་ ར་ཏེ། ཀོ་ཤ ་ཀ ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 


ས་ཚེ་འདི ལ་ཡོན་ཏན་འདེ་དག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། 
ས་ཆེ་་ལ་ལོནཏ་ད་དག་ སྨ ས་ས 


་ཤི་ཀ་ གཞན ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ ར་ལས དེས་དེ ་ལ་བླ་མར་བྱ་བ་དང་གུས་པར་བྱ་བ ་དང་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ 
གནས ལ་འ ཁོར་ཡུག་ཏུ་མི ་ དང་ མི་གཟོབ་ པའི་ཀུན་ཏུ་སྨྱོད་པ་ལ་འཇུག་པར་ མི་བྱའོ། རླ་ཀ ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ ཡང་རིགས་ ་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལུས་ 


༨ ངལ་བ་དང་སེམས་ངལ 'བར་མི ་འགྱུར། དེ་བདེ་བར་ཉལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། ངི ་བར་འགྲོ་བར་འགྱུར། ཉིད་ ཀྱིས་ལོཿ ག་ན ་ན་ཡང་སྟིག་ པའི་རྨི་ལམ་མཐོང་བར་མི་ འགྱུར། མཐོང་ན་ 
' ཡང་དེ ་བཞིན་ག: གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ ལཿ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ཉིད་མཐོང་བར་ འགྱུར་མཆོད་རྟེན་རྣམས་ཊ ཉིད་ཿ མཐོང་བར་འགྱུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་རྣམས་ ཉིད་ 


མཐོང་བར་འགྱུར་ སུས ་པའི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཉིད་མཐོང་བར་འགྱུར། སྒྲ ས་ན་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ན་པ ་སྒྲ་དག་ཉིད་ཐོས་པར་འགྱུར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ 


ཐོས་པར་འགྱུར། བྱང་ཆུབ 


ང་དག་ཉིད་མཐོང་བར་འཐ ར། དེ དུང ལ་ཏེ ཤིན ཧཤྲེ་ཱཿ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་མངོན་པར་ “༢༤༨ པར་ ང་འཚང་ 
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- ༠། །སྟིགས་དུས་འགྲོ་འདྲེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ་གེ་མོ་ ཞེས་བྱ་བ་ 


༄༅ ་བ་དག་ཉིད་མཐོང་བར་འགྱར། དེ་བཞེན་ད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོའི་རིརབ་མཐོང་འརའ་བུག། ༡༣༩ འརི ༤༦ ༡ ༢རོམ་ེལ་རྡང་ མཆོང ༢ ཆ་འཇམས 
ཟེན་པ་ཡང་བ་དག་ཤེས་རབ ཧ་ལ་རལ་ ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་བགྲོ་བར་བྱེད་པ་དང་འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་བར་བྱ་འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་ཡོ ངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ་ཞེས་ཐབས་མཁས་པ་ཉེ་བར་སྟོན་པ་མཐོང་བར་ ཆ་ 
རོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ་སྒྲ་ ་ཆེན་པོ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱོགས་ག་གེ་མོ་ ག་ 
ྱ་ོག་ིམག་ག་མོཞིགད་འགཏེན་ཅི་ཁམསགཤིའ ག་་ད་བཞེན་གཤགསཔདྲག་བཅསཔམངདག་པར་ 


་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ༠ །ཟེག་མཆོག་ལམ་གྱིས་རྒྱད་སྦྱངས་གྱེར་སྒོམ་ཞབས། ། 
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' དཔའ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཉ ་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་ དཱ 
བ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ཉན་ ས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་ ཉན་ཐོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བྱེ་བ་བརྒྱ་ དྲ་ཐག་ཐར་བོ་ད་བཏན་འལྟ་དང་བྲང་ཐུབ་འམས་ བརྲབ་བ་གགཟིག་བྱ་གོ བགཅ་བསཡོངས་གུ་བྟོའ་ངང་རྣདན་དྲུངས་འ་ཞོན་ཞིས་ས་མ མ་ལོ ཡག་ 
༥ ཕོ་ཆེ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱི་རྨི་ལམ་འདི་དག་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བདེ་བར་ཉལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་བར་སད་ 
རཱ པར་འགྱུར་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་མདངས་རབ་ཏུ་བཅུག་པས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་མྱོང་བར་འགྱུར། ཡང་ཞིང་ཡང་བ་ཉིད་མྱོང་བར་འགྱུར། དེ་ལ་མ་འོངས་པར་ཁ་ཟས་ལ་བརྐམ་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཁ་ཟས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཆུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་དཔེར་ན་དགེ་སློང་རྣལ་འབྱོར་སྨྱོད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ལངས་པའི་སེམས་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ཡོངས་སུ་བརླན་པས་ཁ་ 
ད ཟས་ལ་བརྐམ་པ་དྲག་པོ་མི་འབྱུང་ཞིང་ཟས་ལ་འདུ་ཤེས་ཆུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ལ་ཡང་ཁ་ཟས་ལ་བརྐམ་པ་དྲག་པོ་མི་འབྱུང་བར་ 


2 བོཊྟ་ཏཌ == 1 ོབཟོ་ོབཁོ་འོ་ོ་ངོང་ོ་ོ་ོ་རོ་ོོ་ོཁ་ོ་ོ་ལོ་རོོ་རོ་ོ་རོསི་རོསི་རོས་ོ་ཚོས་་རོས་ོས་ོས་ ས་ས་ས ་་་་་་་་་ོར་ོ་མ ་བ ར ོ་ ཕ,⁄ི་་ོ་ྲོང་ར་་ྲོུ་བ ོང ོང ོང ངོར ོང 
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༄༅།། ར་ཏེ། དེ་ཟས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཆུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ 
ཟླ ་ ¦ི ཟེ ཏེ དེ ༡“ ༣ ང་ ” རཿ འོབས 
ོ་ །ཀོ་ཤི་ཀ་ ་ 


ཇོ བའི་ཆོས་ལ་ཡོན་ཏན་འ ¡ གྭ་ཀུང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ་བུ་མོ་ 
ཊཱུ བལ་བ ལོལ་ ་མཆོད་ 


ཱ པར་བྱེད་ལ། འཛིན་པར་མི་བྱེད་འཆང་བར་མི་བྱེད་ཀློག་པར་མི་བྱེ ་ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བྱེད་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བྱེད་ ན་པར་ 
༅། ཿསྤུབཿག་པཁགསཿཿ65 པོར །¡ རལ ་ལོ་་ོ་ོེ་ྲླྲླྲྨྲླྲ་། འོ ཤི ་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ ༅། ན་བུའ་ཝིནིཊནཛ་ཛཾཀ་བཛན་མ་སྒར་དཔོད། ། ` 














ཏོ ::22#ཇ2#52&52ཿ5542ཇོངངོངཆ་ྫཆར་ ཆ་ཚང 2ང་ཆོཆོ་ཆོར་་ཚོ་ཆོར7>-55ཇོཌཧ (5555 ང་ང་555552་ཇང་5ང་ྫཆ་ཿར་་་རཆོ་ ང་ར་རང ོང་ངོཆོང་(ཆོར་ཆང་(ང་ངང་ངང་ངང་ངཆོར་ཆོང་ངོང་.ོརོང་རོཆོར་ཆོཆོར་རོར་ཚརོར་ཆོར་ར་ཆོཆང་ཚོཆ་ཁྲོ། 
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བུ་མོ་འདི་ཉིད་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་རྟོག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ ; 
བསྐྱེད་ནས། ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ 'འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་ 
བྱེད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་དེའི་དོཿ ་རྣམ་པར་འགྲེལ་བ་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ ག་པ་དང་ཇི་ལྟ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདིར་ཡོངས་སྲ་དཔྱོད་པར་ 
༥ བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཅིག་དམ་པའི་ 'ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བ་དང་། ཚུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
' དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བསྒྲབ་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བར་ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞག་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལ་མེ་ 

ཏོག་དང་བ ག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུ ་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟ འ་དང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་ ལ་བུ་དང་བ་ ན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་མཆོད་པ་རྣམ་པ་ 
མང་པོ་དག་གིས་ཀྱང་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བཀུར་སྟེར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པར་བྱེད་རི་མོར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་ 


- ། 
1522 15% 541 1627 [6༩) [ཇས ཇོཁ7 [ཇ་མ 1འོམ ཇར 16*7)1ཇཿ 1ཇས)5ཇོས71ཇ81]1ཇཇ1-5ཇོ3 1ཇས3 ཁངས 1ཇོཁ1 1ཇ#117ཇམ 16ཟ1ངར5དཁ7]151ཇཁ71ཇོརཉ3116ྦ711ཇོས71ཇ༧271ཇ༠2716*?11ངོས-1ཇཌ [ཇས 1ཇ༠771ཇཿ)11ང༢71ཇཇ) ངོས 163 1ཇཇ?5ངས71ཇཿ)1ངོ7 1ཇོ་ཆ1 [ཇས 1ཇོར1]16ཇ7 1ཇོ་,71ཇཿ7 [ཇོས [ཇོ་ཆ7 [ཇོ 11 [ཇོས 1ཇོམ1ཇམ1 1ཇས771ང༠71ང11ཇས1116༢711ཇཇ31ཇཟ?)1ེཇ71ཇར15ཇིརྦ16716*11ཇཐ 1ཇ | 





























༄༅། །བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ཉིད་དེ་བས་གཞི་དེ་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་ ་བསྐྱེད་པར་ ར་ཏེ ཤི་ཀ་ 
ཊ དེ་ལྟ་བས་ན་འདི་ལྟ ར་ཚེ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ འདོད་པ ་་་་ས་་ འུ ྦ 
ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་མངོན ་པར་དད་པ ར་བྱ་རབ་ཏུ་བརྟག་པར་བྱ་ལྷག་པར་མོས་པར་བྱ། དྲ 
སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ལྟག་པ འི་ཐ སམ་པས་མཉམ་པར་བྱ་གཟུང་བར་བྱ་བཅང་བར་བྱ་བཀླག་ 
ལཾ ར་བྱ་ཀུན ་ཆུབ ་ར། ར་བྱ་རབ་ཏུ་གདོན་པ ར་བྱ་བསྟན ་པར་བྱ་ཉེ ་བར་བསྟན་པ ར་བྱ་ལུང་འབོགས་པ རྭ་བྱ་ཁ ་ཏོན ་དུ་བྱ་གཞན ཟོ 
` དག་ལ་ཡ ང་རྒྱ་ཆེ ར་ཡ ང་དག་པ ར་བསྟན་པར་བྱ་དེའི་དོན་རྣམ་པ ར་དགྲོལ་བ ར་བྱ་ཡིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་ཇི་ ་ེ 
ཐད §[ 5 ༤འལ་འེན་རེཧཱང། ། ལྟ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔྱད་པར་བྱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་གྱུར་ཅི ག་དམ ་པའི་ ༅། །དམ་པས་བྱིན་རླབས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་ཞབས། ། , 


འད 3 


¡ན། གབདབངཏོགསཞག་འཇམདབྱས་མཚའ་ཤལས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཅན་ཡིན་ཏེ། དགེ སློང་དག འདི་ཁི་སྐུ་དཚུ་བརཨཱ་འཛིན་བར་ཏགྐེ་སྤོང་དགྐ 


༄༅།། །སྟེ་བྱིན་ལ་ ས རྭབྭ་ལི་ཐ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་འདི་ཡང་བས་ཏེ་གཏད་ནས་དེ་ཡསཆ་གང་རུང་ོག་བརྟབས་ན་ 
ཆ་བཞུག་པ་དེ་གཉིས་ལས་ཀོ་ཤི་ཀཁོད་ཆ་གང་ལེན། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། རུ་རུ ཏེ་འཛམ་ 
་ ས་པའི་སྐྲས་བྱུར་ཐུར་བལྟམས་ཏེ་སྩལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་བྲིས་ཏེ་ 
གཏད་ནས་དེ ཡས་མ་གང་ཧུང་ ག་ལ སྟབས་ན་ཆ་བཞག ་པ་དེ་གཉིས་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བ ག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ུ 
ཏུ ན་པ་འདི་ཉིད་ལེན་ཏོ། སླད་དུ་ཞེ་ན ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ལ་རི་མོར་བགྱི་བའི་སྨད་དུ་སྟེ། 


འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ཆས དོན་གྱི་སྒུའོ། །དེ་ཅིའི་སྐུད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ 


ར་ ༅། །འཇིག རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་སྤངས་པའི་ ངེ བཟང་། ། 





མོ ཆུའོ, རེ་བར །གི་ མོ་བ ལོ་གཡོས། གེབ དའི གས་པའི འ བཟད ལ་ཤི བ་ང ༽་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ ད །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་བདག་དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྒུ་ ་རྣམས་ལ་མི་གུས་པ་ཡང་མ་ལགས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ེ ་སྐུ་དེ་དག་ལ་བདག་གུས་པ་ཉིད་ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡ གུ་ོ་ཡིག་ཀ་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་དག་འཁྲུངས་ཏེ་མཆོད་པ་བརྙེས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་ 
བཱུ བ་ཀི་ལཏུ་ིནཔའད་ཉདན ད་པས་ ་གསྣ།།།།ྣ།ྣ། ར༩ང་ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རྭ པའི་སྐུ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ ་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ ་སྟེ་དཔེར་ན་གང་གི་ཚེ་བདག་ཆོས་བཟང་ལྷ ་མདུན་ས་ན་བད ་ཉིད་ཀྱི་ལྷའི་སྟན་ལ་ 
གག ེེོཾེེཾཾཾྣཾཾི་ །གང་གི་ཚེ་བདག་མ་མ ས་པར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ་ཡང་བདག་གི་སྟན་གང་ལགས་པ་དེར་ལྷ ་བུ་དེ་དག་བདག་ལ་ 
གུས་པས་སྟན་དེ་ལ་ཕྱག་བགྱིས་སྐོར་བ་བགྱིས་ནས་ཡང་སླར་མཆའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་སྟན་འདི་ལ་མཆིས་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ 
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༄༅ ཆོར།་ ་པ' བྱ་བ་ཡཾ རཾ མ་མོ། དཱ །ཾ པ་ར་དང་ = 

ོ་་ོཾཾཾ གེ ༡ རན གོས་བ 

པོ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལགས་སོ། ༦ ༡༠༤༦༢༠༨༦༠༡༠༤་ པར རུས 

¦ ལགས་ཀྱི། དེ་དག་ནི་ཡེ་ ས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུར་ ར་པ་མ་ལགས་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པའི་ ་ལ་མཆོད་པ་ གསའ་ དལ་ལས ་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་ཆ་ 

ངཱ བ ཐི མ་གྲག་བཛྲོས རོཊ་འདུས་བདོག་དགེས་པའ་ འོལ བའམ ་ཉིད་ལེན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ ° 
; ༅། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་མཁས་གྲུབ་རྗེ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསྤུ་དེ་རྣམས་ལ་མི་གུས་པ་ཡང་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒྲ་དེ་དག་ལ་ ༦, །ལུངརྟོགས་མངའ་བདགརྒྱལ་སྲས་བཟངཔའི་ཞབས། | 


ཐློ་རློ་ངཌོོངོོོ 


ངཱ 
¡ 
¦ 


ཿ ་ ཀ་གུས་པ ་ཉིད་ ལགས་ སོ ཉ ཀྱང་དེ་ དབཞིན་ ཤེགས་པའི་སྣ དག ས་རབ པལ ཡཿ གའ སུ་བ གསུང པ་བནེས སོ། ར་ག ལའག་འོ་ཡོག་ བུའི་གླིང་ 
¡ གཞིགས ་པའི་ སྐུས་བྱུར་བུར་བལྟམས་པ་ །གླིང་ ཐཱ ་པོ་བ རྩེ ་འཇིག་རྟེ རྟེན་ རོ་བ ་བཞིན་ སམ ་པའི་སྒཿ ༧ 'བུར་ ོ་རས །པ་ སི ཡོ ་འཇིག་ རྟེན་ མུའུ 
; བཞག ས་ཐོག ར་ཡོད་པ མས་པ་ལྟ སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་བ སས ་སྐུས་བྱུར་བུར་བལྟམས་པ་ལྟ་ཞོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟོང་ 
ཿ གསུམ ལོ ན་པོའི་འཇིག་རྟེ ས་པ་ག བླ རཀ གས་པའི ཞུས ས་ཏ ཤུ བྱ ག་ལག ག་བ་རིང་ གིནཔའིཡ་ིས་ཏ་བ་ 
2 ཀཀ ཅིག་ཅེས་ཆ་གཅི ་བསྟབས་ན། ལུན་ཁདས་དེ་ལ་བདྲག་ནྲི་གིས་རབ་ ྱིཝརལ་ཏ་ཕིན་་འད་ཉ ལའ 
ཏཱ ཏུ བཅོམ་ལྡན ཆེ་མ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་རྣམས་ལ་མི་གུས་པ་ཡང་མ་ ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན རའ ལའི་ལྟ་ གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་དག་ལ་བདག་གུས་པ་ཉིད་ལགས་སོ། 
 འོན་ཀུ ཀྱང་དེ་ དེ་བཞིན བཤིའ་ཁཤེ་སཏཱ སྒུ་དག ཧང་ཤིམ་ཧྲབ༔ ཀྱ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ ཡོངས་སུ་བསྒོས་པས་མཆོད་པ ་བརྟེས་སོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ པའི་སྐུ་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ཡེ་ཤེས་ ཀི 
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༄༅། །གནས་ སུ་གྱུར་པ་ལགས་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ རྒ ་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལས་ངེས་ 
པར་འབྱུང་བ་ལགས ་སོ། དེ ་གཉིས་ ལས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་བད ནི་ཤེས་ རབ་ 
ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་འདི་ཉི ཉིད་ལེན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག ་དེ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི་སྐུ་ལ ་གུས་ པར་མི བཿ ་པ་ཡང་མ་ 
༩ བཀས་ཏི། བོཿལི་ཝན། ི་ རིས ༽ིཾི༽ཾཀེཾྨྲྣཾཾྲཾྣཾྲཾིྲཾི 
ཤླཾངགིཝ་རེབ འཇེ ་ཁ་  ་ དེ་དགགྭ་ཡུང་འབུངས་ཏེ། དེ ེབཤིན་ ཀཿགམ་ངང་ཀླུཧྲེ 
ཏཱ ་; ར་ནི སྲབ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ ངས་སུ་བསྒོས་པ་ལགས་པའི་ ད་དུའོ།། །། 
_ *] །སྙན་བརྒྱད་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་པ།།  འཕགས་ པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཌཱ པ་བརྒྱད་ སྟོང་པ། །བམ ་པོ་ལྔ་ པ། བཅོམ 'ལྡན་ རལ འ ལྟ ལ་ དཔེར་ན ་རིན ་ཐང་མ་ །སང་བདག་སྲའཐུལ་ནམ་མཁར་རྒྱལམཛན་ཞབས། ། ཉ 
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| ༅། །དོན་གཉིས་ཐུགས་ཆུད་མཉམ་བཞག་པ། ། 


༄༅ འབྱིར་རོ ཤོ འདས་གལ་ཏེ་སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་སྦྲལ་གདུག་པས་ཟིན་ན་དེ་ལ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ 
པོ ་ན་ནོར་ བུ་རིནལ་ ་པོ་ཆེ་དེ་ ལེར ་ཐག་ ༤ འུ ཆོོ ཟོ ་མ་མཆིས་ གྲ ་ ༢༣ རིག་ལོ ་པོ་ཆེ་ བཾ ་ུ 
ཡང་ཡོན་ ནདེ་དག་དངདི་ཉུ་བི་ར་བོ གཞན་ག གོ གས་འཚ ཧཾ །བཅོམ་ ན་འདས་གང་སུ་དག་མིག་ལ་ཆུ་བུར་རམ་རབ་ 
རིབ་བམ་ ག་ནད་དྲ བ་ཏོག་བུངཤ་ཏ་དག་པ་ མིག་གི་སྟངཏུ་ ར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་བཞག་ན་དེ་དག་ལ་བཞག་མ་ཐག་ཏུ་མིག་གི་ 


སྐྱོན་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་ཞིང་ཞི་བར་འགྱུར་ ཁྱེ། བཅོམ་ལྡན འུས་ནར་བུརནཔོ་ཆེ་ཡོན་ཏནདདག་དང་ད་ཉ་བུ་གཞནདག་དང་ 
གཞ །ཆབ་གང་གི་ནང་དུ་སྩལ་བ 
་ནང་དུ་སྩལ་ན་ཆབ ་དེ་ ཡང་དཀར་པོ་འགྱུར། དེ་བ ་དུ་གལ་ ཏེ་རས་ སྔོན = ༢-་བངཔ་ ་ཀ་དང་ 


་ཆབ་དེ་ཡང་རང་གི་མདོག་ཏུ་མདོག་གཅིག་པར་ འགྱུར། གལ་ཏེ་རས་དཀར་པོས་དཀྲིས་ 


༅། །གངས་ཅན་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་ཙོང་ཁ་པ། ། ཏུ 


༥; 


དེ་ཉ་བཱདག་དང་གཞན་དགྱ་ཀང་རུང་སྟེ་རསྒ་ནམ་པས་ཚོགས་ཅ་ཞང་ག་བསགང་ཡར་བ་བབནོ་་ མོག་རོ 
་བགདང་གཞོ གོ་གི ཁོར་ས རར 
བགག ན་ན དེ་ནས་ཆེ་ང་ཝན་པ  དནའ་ཐོས་ལྷུ་ནམས་ཀྱི བ་མ་ཀློག ག་གི་ག ས་གསལ །ཀོཤི་ག་ཡང་ཅི་ཧོར་ཇུ་ ་སོ་ེ་ད་དགཱ་༡ འཛེག ཧུཿབའཞིཧན་དེཌ 
་ བར པོ་ཆེ་དེ་དག་འཛམ་བུའེ་གླི མོ་ར བརྒྱ་བྱིན་ གྱིས་སྨྲས་པ། འཕགས་པ ༩བ་ཅད་བཏ་། འི་ནང་ན་ཡོད་དེ། འཛམ་བུའི་ 
ང་གི དག་ལ་ཡཁ་དར་ཅུ་ ཤུ་ལོ་ཆེ་ཡོད་ཚོད་ ཏེ། ད་དག་ནྱི་ཚི་ལ་ཆུང་ཞངཝུ་ལ་བོན་ཏུན་ལ་ཛོགས་ཏོ་གྲེ་ཆུ་བུའི ས་ས་ཆ ལྷའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དག་གི་ 
བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ 'འགྲོ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ ་བ་བརྒྱ་སྟོ སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོཿ ་མ་ 


ཉེ ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་བགྲང་པར་ ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་རྟེན་དུ་ཡང་ཉེ་བའི་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་ཡང་ 


= = ཉོ 8237 #ོ2ཏ་22 སྟོ 227(22#:22627762272?] £“ 4352 ལོ་ངོ མོ་མ 12 རོཀ 2) 222 2260) 5796 722)77722)22?)2770 2722)? 
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ཤེ 
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ཅོ 
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ལོའོཌ་ཏོ་ཀོ་ཁོ་ཁོ་ྲོ་ཀོ་ོ་ཁ་ཀོ་ཁོ་ོ་ཁ་ྲོ་ཁ་ོ་ཁྲ་ྲོ་ཁྲོ་ོ་ཁ་ོ་ཁོ་ཀྲོཁ་ོ་ོ་ 


རར 





÷= *-- - 8 3 3 - ` ` ` ཁོ 





= ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་ཚགས་པ་ཡིན་ནོ། ནོར་བུརིནཔོ་ཆ་དེ་ཟ་མ་ཏོག་གང་གི་ནང་ 

ཀྲིབ ༦ པོ་ཆེ་དེ་ཕྱུང་ཡང་དེས་ཟ་མ་ཏོག་དེ་སྟིང་དུ་ གསད ་པོ་ཆེ་དེའི་ཡོན་ཏན་ 
གས་ངོ ན་ ང་དུ་སྡུག་པ་སྐུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 
ག་གསལ་མ་ོ། བོ་འི ས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་ཀྱུང་དེ་བཞི གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ 
དག་གིས་མཆོད་པ་བརྙེ ས་པ་དེ་ནི་ ཤསརབཅིཕ་རལཏུ་ ཕིན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཆན་པའི་མེ་ཤེས་ཀི་ཡོན་ཏན་ལག་ཏེ། 
ཐུ གུ ཨང པ་བོ ་'ཡེཿ ཤེས་ཀྱི་སྣོད དུ་གྱུར་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཡང་ཇི་ 
ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་རྣམས་ འཇིག་རྟེན་ གྱི རཱ་ཨཱ་ཐརྱམ གོས སྟོན་ པར་མཛད་པ ་ནི་ཤེས ་རབ་ ཀྱ ཕ་རོལ་ཏུ་ པསམ་རགཔིབགཆབ རེ 
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ཙ། །སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ། ། 







ཁ==#552#£5‡55¥£5®55±552255155¥འཆ552ང༔2552༔ངིྫཆར་རྫོཆོར་ྫཆརྫངངྫང་ྫཆཆ་ྫ་ཆོར་ར 2555 ར་རོ ཆ་ར ཆོ ཆ་ར ར་ར་རོ་ ར་རོ ར་ོ་་རོ་རར་རོརར་ཚོར་ཚོརརོ་རོར་ཚོར་རཚོརར་ཚོ་རོ་ཐོརར་ཚོར་ཚོར་ོར་ཆོར་། མ£55#535535255355#=ཿེར་ཆེང་ཆོང་ཁ། 
` ཕྱིན་པ་ལས་འཕཁྲངས་པའི་སླད་དུ་མཆོད་པར་བཀྱི་བ་དེ་བཞིན་ད་ཆོས་སྨ་བ་པོའི་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་སྐེས་པའི་སླད་ད་མཆོད་པར་བགྱི་བ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
དབར པ་ཅི མས་བ བོ་གོས རུ ལས ོ་ འི་མཐུས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ རོ 
ཆེན་པོ་སུས་ཀུང་མི་འཇིགས་པར་མཆོད་དོ། ི་ལྟུར་ཆོསསནཔའི་ཚས་སྲཔོ་མཆདཔབུསཔདཉརདེ་བཞནགཤེགསཔའི་ས་གདུདྲ་ནམས་ིསམཆདཔ་བནེསས །བཅོམ་ལྡན་ རུ 
= འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་ ང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་ ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་སྒུས་བྱུར་བུར་བལྟམས་པ་ལྟ་ཞོ: ་བ མ་ྡ ་འདས་གང་ཡང་གང་གྭ ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་ པ ངཱ ྷེ 
_ ° འཇིག་ཉྟེན་གྱི་ཁམས་དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུས་བྱུར་བུར་བལྟམས་པ་ཆ་གཅིག་ ག་ཁ གས་འ མོན་པས་ ས་ནས་ཆ་གཉིས་པར་བཞག་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཏི དམང འཇིག་འཇི་མདག་འཆ་ཚ་གས་འིི་གཉིས་པང་ ཅོ བ་ཤོད་པ་ཆང་ལིས ར་ ག་ཅེས་བསྟབས་ན་ཆ་བཞག་པ་དེ་གཉིས་ལས་བདག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 
¦ ཉིད་ལེན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ ་རྣམས་ལ་མི་གུས་པ་ཡང་མ་ལགས་ཀྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་དག་ལ་ཡང་བདག་གུས་ལགས་ 


ངེ 
བོཟོ་ངོཐོ་ངོ་ཁོ་ོ 












༄༅། །ཏེ། ཀག ཨང 

ཡ་བི ི་ོ འ་འ ། །བཅོམ་ལྡན་ 

་ོ འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མཆོད་ན་འདས་པ་དང་མ་ ན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 

མོ བཱ ་ོ།གས་ཨཏ་བ་ཤོས་ཐར ར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ 
གྲངས་མ་མཆིས་པ་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ད་ ར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དེ་དག་ཆོས་ཉིད་ "ལྟ་ 
བར་འ ༢༣ ད་བ ལམ ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སྤྱད་པར་བགྱིའོ། ་ 

༈། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། རོལ་ཏུ་ ་པ་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བགྱིའོ། །ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བསྒོམ་པར་བགྱིའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ༅། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔའ་རྒྱ་མཚོའི་མཚན། ། 


ཏཱ སལ་ལལལལ་འོ་མོལོལ་ལལ་མསརོ་ཁ་ལོལར་ ལལ་ལོ་ོ་ཁོ་ཌ ་ོ་རོ་ལོ་ོ་་་་་པ་ མ|་ལར་་ས ས་ཡོ ལོ ར་རོ རོས ར་རོ རོ རོང་མ 
| པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ་ཤི་ཀ་འདས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ( 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་བྱུང་བར་གྱུར་པ་དེ་དག་ཀྱང་ “ཤི་ཀ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བ ན་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
_ ¿ླ བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། ག་ག་ཡ་ལོང་མཆེའི་དཱས་ཤནེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་འཛདག་པརྡ་ཆོགས་པའ་མངས་རྒྱབ་གངད་ཀའློག། ཇ་རི་ ཌ་ 
¦ ྷཱ དག་ཀྱང་ཀོ་ཤི་ཀ་ 8 ྲའི་ལོ་ལླ། བ་ཿཧི་ཤིད་ལ། ཉས ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ ་བར་འགྱུར་རོ། ཇུ 
ཊཾ ྭཾ དུས་ན་འཇིག་རྟེན་ །ཁམས་གཞལ་དུ་ དྲ་གངས་མེད་པ་དག་ན་སངས་རྒྱས་ མ་ལྡན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ ་འཚོ་ཞེང་གཞེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་འ 
ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། ་ཤི་ཀ་ད་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ང་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བ སསད ིྣཾྣསཾཾིིཾ་་་ པར་སངས་རྒྱས་སོ། །དེ 


༧. ༩: ཌེ 
= ༢༨ རར འ་འ ༥༥༥༥ = == = 5 
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ཐ། །བློ བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུལ་མཚན་ འཛིན་པའི་དཔལ། ། འདས ་ལ་ $ རྣམས་ ཞས ལབ བྱིན་ གྱིས ་འ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ དཱ ་འདས་འདི་ 


ཉཏིཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ ཞོ་ཐྲ་འདིཅཾ་ཁར་ཡཛྲཾཿ ན་བཁིན་པེ་ལོགསོཧེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན གས་པ་དྲགྲ་ 
 བཅོམ་པ་ཡ ར་་ ་་ོོ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ ང་ཡང་དག་ 


པར་གཟིགས་ 


་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། དེ་བཞིན་ཏེ ཀོགས 


ཆུབ ་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུན ་རིང་པོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ ན་པ་ལ་སྨྱད་ན་ དེས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


སྤེམས་ཀྱི་སྒོད་པ ་ཡང་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཤིང་ཡང་དག་པར་མཐོང་ངོ་ ས་ བཅོམ་ལྡན 
སྤྱད ; ཊུ ་སྐད་ ཡདགང་ཤེ ང་ཡང ཆལ་ ་འདས་ཅི་ ཅི་བ ཤུནནཱ ་དཔའ་ ཆ་ར 


ཙ། །མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ། ། 


ལྫོ རར 22 119 9[225⁄22⁄225:755⁄52¥2#5253752⁄5255255555521552251575ཌར་ཿཌར་2 5155 ར་ར རར་རོ £ ར་པ =£¿་ཆ་2=་ཿ=་=་7=་7་ཟར་ཿར་ར་$ར་ར་ོར་ར་ཿརར་རར་རོ་རོཌར་རོར་ར ར་རོ =) £=) =) 71 73 (=) =) 77=1' =) 73 £=) 723 ®? [¢= 77) 73) 76 
` དཔལ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འབའ་ཞིག་ལ་སྤོད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཞན་དག་ལ་མ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ པ། ཀོ་ཤི་ཀྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བ་ག ས་པའོ དད ། གོག་གིན་གགངསྱོབ་སེམག་དམར་ཐེསས་དཔ« མེད་བོའ་དག་རབ་གང་ལོས། ཀླུ་བསང 
དུ་འགྲོ་བའོ། ། ན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བ་དང་བཟོད་པ་སྒྲབ་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་ ང་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་པ་དང་ཆོས་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བའི་བྱང་ 
( ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁོ་ན་འདི་དག་གི་སྔོན་ ་འགྲོ་བའོ། གག ༡༡༡༥: ` 
' རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་འདི་རྣམས་ལ་ནི་བྱེ་བྲག་མེད་ཅིང་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་མི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ 
ན་འཛམ བུའི གླིང གི་ བཏ་ཆགུས་ནི་ཁདག་འདུའུ་དྲ་ཅུ་མ་བདུཉལོ་ཞབ་དགའེ་ཏག་ཟ་དད་བྔགས་ང་བ་ཏད་ ཅུ་ཤེང་གན་ར་ གྒ་མསུབ་ཞཏེ་ཅབ་ཞིང་དི་ ་གྲིབ་མ་བྱེ་བྲག་ 
བ་མི་མངོན་ཏེ། གཞན་དུ་ན་གྲིབ་མ་གྲིབ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ག་པོ་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ཅིང་ཤེས་ ཱ 


= =: ༢ 8 ཉོ „5552.1522.(222,5ཉ༩) (༢༩2 122 15༩) 15༩) (༩) 1༩2) (༨༩) 1༩) (5༩) (6༩) (༦༩) 16“) (6༩) 1༨༩༡ 55) 1༨༢) 15: 6) 1ཇ) (ཇས) 162 (©) (༤3 1༨) 1) 1) འཛ) 181-1ཧ1 61 ཇཇ))1ཛྣཇ1ཇོསྦ71ཇས]71ཧ#?160)1ཇྷཐ1171ཇ*) ༨ { 
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༄༅། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་འདི་ མས་ལ་ 
ནི་བྱེ་བྲག་མེད་ཅིང་ཐ་དད་དུ་བྱ་བ་མི་དམིགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཀི ་དབང་ 
; དང་ལྡན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འ ་ལྟ་སྟེ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ ུ 
ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ་མུ་མ་མཆིས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ནོ། །འཕགས་ 
ཊྲ པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བ ད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་པའོ།། །། 
་ེ ་ྒ །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་ +, །རྒྱལ་སྲས་བ་སོ་ཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། 


.:ཏ (ཁི )9 


ཐ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །- ༈ 


༄༅། །ཕྱིན་པ་འདི་ ་བདག་གིས་གཏང་བར་མི་བྱའོ། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བདག་གིས་བསླང་བར་ 
| བྱའོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་འའགབག་གསྒལ་པརྱ །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་ 

དཀའོ་ཞེས་ ག་པར་མོས་ཤིང་། བདག་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ དྲད 

བྱུག་པ་དང་ ་མ་དང་ན་བཟ འ་དང་ག དུག ས་དང་རྒྱལ་མ ་དང་དྲི ལ་བུ་དང་བ་དན་དག་དང་ཁོ་ ར་ཡུག་ཏུ་མ ར་མེ ཅུ 


༦ ཁི )9 


་ྲ པར་བཀྱིད་པ་དང་རི་མོར་བགྱིད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བགྱིད་པ་དང་། ཡང་གཞན་ཞིག་ཐ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བགྱིས་ 
ཐ།བངབབརནའགྲུསརྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ།། ནས་མཆོད་དེ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན་དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་འདུན་ནས་སློང་བ་ལ་ ན་པ་དང་སྟོབ་ཅིང་འབུལ་ཡོངས་ 


ཕྲེང་བ་དག་ ཿ 
དང་། རདེག་ རྨ ར་བགྱིད་པ་དང་ བླ་མར་བགྱིད་པ་དང་རྗེད་པར་བགྱིད་པ་དང་མཆོད་ ད 


ཙ། །ཟུང་འཇུག་སྒུ་བརྙེས་གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། ། 


་ སུ་གཏོང་ན།  ་ 'ལྡན་ འདས་བ གས་ཀྱི་བ བུའམ་ མ་རིགས་ཀྱི་༔ བུ་མོ་ བ་མོ་གཏོང་བའ བོད དང་ ན་པ་གང་ ལགས་ང པཾ པ་དང་ ང་གཏོང་བཿ བོད ང་མི་ལྡན་ ་ལྡན་པ་ གང་ལགས ཀས་པ་དེ་གཉིས་བ ་གང་གིས་ང སོད་ནམས་ 
° ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད། ཉད་ཐེས་གཟ་ ལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན དས ཀིས་ལྟ་རྒམ རོ ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཀོ་ཤི་ཀདེའི་ འདར ཉིད་ ལ་དྲི་སྟེ་ཁྱོད་ 
| ཀྱིས་ཇི་ ལྟར་ནུས་པ་དེ་བ སྨ ཅིག ཀོ་ཤིཀདེ་ཇི གས་ཀྱི་བུའམ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དེ་བ ་གཤེགས་པ་མྱ་ངན ་ལས་འདས་པའི་ ་སྐུ་ལ་བདག ་ཉིད་ ཀྱིས་བཀུར་ 


་ 
རྭ་བྱས་ནས་བསྟེན་བ ར་བྱེད་ཅིང་འཛིན་ དི སམས། རེགས་ཀི་བའམརགས་ི་བོགད་བཤ ད་པར་བྱེད་པ་དང་རི་མོར་བྱེད་པ་དང་བ ན་བཀུར་བྱེད་པ་དང་ 


གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན ལོ ཀའ །དེ་བཞིན་ གས ཛེ ་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ བཀུར་སྟིར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་རྗེད་པར་བྱེ ་མཆོད་པར་བྱེད་རི་མོར་བྱེད་བསྟེན་བཀུར་ བྱེད 
_ ལ་མཆོད་པྱ་རས་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་པས། སེམས་ཅན་རྣམས ྩི་བའི་ཕིར་གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་ཆེར་ཡང་ད ་པར་སྟོན་པར་བྱེད་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཀུན་འགེད་པར་བྱེད་ན། ང 
ཛཿ ག་ ཀྱི་ཐུའམ རགསཀྱིབ་མ དེ་གུཏ གང་བ ནམས ཨས ཤོ ཅི ལ་བན ཀོ ཀྱིས་ ཐྱགའྷཱ་བཆོ་ཁཌ པར་ མེད ་ལ ༈་གཞུན་དྲག་༢ འང་ཆུ་ཆེཆ་ཡང་དགྟ་དུདཱ་ཏོནཱ་པར་འི ཉད ཕི རཱ 





ད་པར་བྱེད་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱད་དམ། ྦ ཅི་འོན་ཏེ་གང་ 


་ ༢ །བར་བྱེད་ཀུན་འགེ 
ཞིག་རང་ཉིད་ཁོ་ནས་བདག་ཉིད་སོ་སོ་ལ་མཆོད་པ་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། ]ཱ 
དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་བཀུར་སྟིར་བགྱིད་བླ་མར་བགྱིད་ ྒ 


རྡེད་པར་བགྱིད་མཆོད་པར་བགྱིད་རི་མོར་བགྱིད་བསྟེན་བཀུར་བ ད་ལ་མཆོད་པ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ་སྣམ་པས་སེམས་ཅན་ ་ཱ 
ཱ རྣམས་ལ་གློ་བ་བརྩེ་བའི་སླད་ ་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱུ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བབྱིད་སྦྱིན་པར་བགྱིད་ཀུན་འགེད་པར་ 
. བགྱིད་ན། འདེ་གཉིས་ལས་རཾགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཉིད་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །བཅོམ་ ྦ 
༅།།སེ་སྣདགསམའཛིན་དྲུང་བརཐུག་པ།། _ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞེན་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ _ «)།སླུགསུམ་མངོན་གྱར་རྒལ་བ་དབན་ས་པ། ། 


.,9$» ཆིང 9 


ི་ོ ིནོདོང་བད་ོ་ོའ་དནོ་དདཉི་ི། 

པཱུ ན་པ་དང་ལུང་འཕོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ རིགས་ཏེ ་ ་རིགས་ ཁཿ གུ ་དུ་གཉེར་ ཐུང དུན་ནས རོའོ ཐེ ལ། ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་ 

ཊཾ ན་པ་ད དང་སྟོབ ་ཅིང་འབུལ་ལ་ཡོངས་ས་ གཏོང་ན་ ཤི་ཀ ་རིགས་ ཀྱི་བུའམ ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་གཉིས་ ལས རིགས་ ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ 
ཧཱ 3 ཉིད སྒ ་བསོད་ནམས : ་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ རར: རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིའི་སྣོད་ གྱུར་ 


སྣོ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ གོ ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དང་གང་ན་འདུག་པ་དེ་དང་དེར་ ་ ་རྣམས་ རཿ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཡང་དག་པར་འ ཤག པར་བྱེད་ན། ་ཉད་ 
±: ཐི ས་ཀྱི་བུའམ་ བུ 


་གླིང་གི་སེམས་ཅན་གང་ཇི་ 
་ཀ་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས སི =: ་ པའི་གཱཏྟ ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་ 
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ཱི གས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ག ཟིག ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་གིས་འཛམ 
ཱ 1 ར་འ ཡབ་ཀྱི ཡན ཿཿཿད།དྲ་ཁ། 0 ཀ་ཤི 
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2,152: 1༤) (༤༩) (༦༥) (༦༩)/1༤༨༠) (༤༥) 1༦༧) (༤༥) (༤༠) (༤༥) 1༠༥) (༤༠) 1༠) (^) (༤༠) ¡ 


༄༅ མས་ཆེས་མང་ད་བསྐེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་ 
་ ཏྲོ སྲ བསྐྱེད དཿ ེ ག་འབར ་ཱ 
ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། མངོན་པར་དད་ 
པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དང་ 
བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ལ ལྷག་པའི་བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ 
༡ རྡ་རྗ་འཛན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། : ཞོ་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བ 5༩ ཡང་དག་པར་ ༠ །ཕུང་རྟོགས་མངའ་བདག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། 


ཡུ ཇི ཐའ 









ཛེ ་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དང་རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་ 
སྨེ ་ ཡོ་ག འེལ པཱ དགྲོལ ་ ་ལོ་་གོ་་ིེས་་མསམིྣིཾ་ལོི རཾ ོད ཀི་ལམ་འདི་ལ་ 
བཀགས བུའི་འབད་ནྭ་ཞུར་དྲུ་བན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ ར་རོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ 
༥ སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་ ད་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡང་དག་པར་ཟད་པ་བླ་ ་མེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་ ད་པ་ལ་མངོན་པར་འདུལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ 
' སྨྲ་ཞིང་དེ་ལྟར་དེའི་སེམས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བྱེད་ན། ཧོཾ ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་བློ་དང་ལྡན་པ་འདི་ནི་རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་མོ་སྔ་མ་དེ་བས་ཀྱང་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་འཛམ་བུ ག་ཅན ས་ཧོར ཀོ་ཤི་ཀ་ནམ་གངས་འདིས་གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་ 

གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ཀ་ཆལ་ཅི་གགོག བར་མ་དང ཁམ རླ 


ཿ 0 
ཁོཆོ་ཐོ་ངོ་ཏོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་སོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ ཐོ་ཌོ་ཐོ་འོ་ཁོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་མོ་ཌམོ་ཌོ་ཐོ་ང་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་་ཐོ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཊ་ཐོ་་མོ་ཌ་ཐོ་ཉི་ཊཟེང222782)27 ལྷ 2270626 265? 8626 86 £ £¥ £¥ £$ 6 £ $ 8 = = 
















།ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་གླིང་ཆེན ལའ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
སི རེ ༡ མཆ ར་འ མ་་ ཏི གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་ པུ ཀག ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ དད ་ གེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བཀོད་ཅིང་ 

ག་པ་དང་། ོིཀ་ང་སྟོང་ཏཱ སྤྱི་ཝུད་ ་འཇིག་ རྟེན་ ནྲ སས་ཅད་ཞུ་ནོག 

ཀོ་ཤི ཀོ་ཤི་ཀ་ནམ་གངས་དེ་ལྟ་བུར་སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 

་ རི གས་ཀྱི་ཐུ་མོ་གང་ལ་ ཞི ་གིས་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་ པ་བ ལ་ པ་ ྦ 
༅། །གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེཆོས་སྐུར་རོལ། ། ཀོའུ་ཤི་ཀ གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་ +) །དར་ཆེནབླ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལམཚན་འཛིན། ། 


.༩ཾཿ ཁི 9 


༄༅།། །ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་ ་ེ 
པ་ལ་ཡང་སྙོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་ ངྲི 
འགོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཚིག་གིས་མཚོན་པ་ ་ྲ 
༩ དང་རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་དེ་ལ་འདིའི་དོ ་ཡང་ད ་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདི་ ད་དུ་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག བྱངཆུབསེམས་དཔའ་འམའདིལ་བསཤིག་ཆོད་ ས་ལམ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིང་སྨྱད་ ་འབད་ན་མྱུར་ ་, 
་ུ དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །མ ན་པར་རྫོགས་པར་ 
སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ །ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡང་དག་པར་ཟད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་ ཐ། །གྲུབ་ཆེན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་དཔའ་བཟང་པོ། །ཀ 


„ཏེ ཁི )8 


; ༅། །བསླབ་གསུམ་ལམ་སྟོན་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ་ཞབས། ། 


༄༅། །དང་ཀླགས་པ་ལ་ཡང་སྙོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བ ན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ཡང་དག་ 
ྦ པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ 
དང་། ཚིག་གིས་མཚོན་པ་ ང་རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་དེ་ལ་འདིའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ ཏྲེ 
དཱ ལ་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ ད་ཚུར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་སློབས་ཤིག །ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་ 
གྲ བསླབས་ཤིང་སྤྱད་དེ་འབད་ན་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
ླབ་ བར་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡང་ 
ཙ། བང་ཞེནོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ནབལ་བཟང་པོ། ། ། དག་པར་ཟད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་འདུལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ : ༅། །དྲུང་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཚན། ། : 


.༦༦ ཁི 


་ མ་པར་སྦྱོང་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བྱེད་པའོ། ཤི་ཀ་ཡང་འཛམ་བུའ་གླིང་ཐ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ མགུ བུར་གླིང་ པྒ 
བད ་ རར་རོ རྔར .་འ་ རར ད་པ་དང་། 
འོ ི ཀྐ སླ 


་པའི་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག ། ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུར་སྟོང་ 1 ག་ཀ་ 
ཱཾ དཀ་ གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་ག ཏན་བཞི ་ལ་བཀོ ་ ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་ ་སྤྱི་ཕུད་ ཀི་འདིག་ཉུན་པི་ཁུབས་ 
ས་་་ ྲ ་ ་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ གིས་བསམ བཱ ཞི་ལ་བཀོད་པ་དང་། སྩ ་ ག་རྟེན ་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག ། ་ཤི་ཀ་རྣམ་ 
„ རླངས་དེ་ལུ་ཁུར་། ཆང་གྲུགས་ཡི་ཚུང་ཆེན་། འའཇིག་ཉིན་ཧུ་ཁམས་ཏུ་ཡེམཝ་ཅན་ཆི་ཆུད་འ མད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངརིགསཀི་བུའམརིགསཀྱིབུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས ས་བསམ་ 





_ ༄། །གཏན་བཞི་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱིསོང་ཆེནཔོའི་འཇག་ཉེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 
ངིག ༢༩. སིས ྫ 
ང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་ 


- ཐམས་ཅ མ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུར་སྟོང་གསུམ་གྱིས་སྟོང་ 
ཀུ ཐམས་ཅད དཾ ཁོད ཐོ་ག ་ ས་པས ༣༦ མས་འ 
་ཅྱ་རི 
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ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་ འགས ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཆེས་བ 
༈ ༈། །ལམ་བཟང་མཆོག་བརྙེསཞབས་དྲུང་ལ་པརྒྱལ ། - ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་འད་ཆུང་དུ་ན་ གླེགས་ བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས ནས མངོན་ པར་དད་པས ་མངོན ་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་ 


 བཞི་ལ་བ ཇི་སྙ མ་ད་སེམས ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ འའ. མས་མང་ 
ཟི བྷ ཀར ˆ ་ལྡན ལྦ ཆ་ཁ ཙི ཚལ ༦ 
ྦ ད་ནམས་མང་ཏུ་བསྐེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ 


༅། །ཟབ་ཆོས་མངའ་བདག་དྲུང་པ་རྟ་ཕུག་པ། ། 


༄༅ ་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཚད་མེད་པ་བཞེ་ལ་བཀོད་པ་དང་། དེ་ 
རོ འོང མདའ ༠ ་༡༢༣༠པ༤༧༤ ོང མུ བ་རི | 

བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་ ང་གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་མ་ཡུས་པའི་བར་ལ་བཀོ་ ་ན། 

ཀོ་ཤི་ཀ་ ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་ 

` བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། ་ེ ་ཤི་ 
( ཀ་དེ་བས་ཀྱང་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ དི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 

༡ ཆོས་རེས་སྒབཁང་དགེ་ལེགས་རརྱ་མཚོའི་ཞབས། ། ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ནས་མངོན་པར་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ༅། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། 
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༄། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་བཀོད ་བའི་ བསོད་ ནམས་མངོན་ང པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ཤི ་ཀ པེ གངས་དེ་ 


ཟིརིོད་་་བཟོལ་ ་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 


རམ ་ཀྱི་བུ་མོ་ ཆལ་ ་ལ་ཞིག་ གིས་ང བསམ་ག དང་ཚད་མིད་པ་དང་གྲཟག གས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ 
་བུའམ ་རིགས་ སད ་གང་ལ་ལ ་ཞིག་ གྲིས་ བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་ འི པ འི་སྟོམས་ པར་ 


ཐམས་ ཟིག 


༣ འཁ གཾ ཀ་ཤི་ཀ ་ཡང་གླིང་ཆེན་པོ་བ འི་འཇིགྲཉྲ་ིཊཿྫཁ་ན་སེ་ལསཧྷན་ར་ེད༔ ཁ་དག 


` བླ ངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་བཀོད་ པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད པ་ལྟ ་ཀ སྟོང་སྤྱི་ ཕུད་ཀྱི་འཇིག་ 
ཙ། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་ངག་དཔང་བྱམས་པའི་མཚན། ། ་་་ ་ཁམས་ན་སེམས་ཅན ་གུང་ཇི་ སྟྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་ ཐཱ ་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ 


༅། །གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོ། ། 





བསམ ཡམ་གཏན་ ་དང་ཚད་ ད་མེད་པ ་པ་ 'དང་ གཟུགས མེད་ ངོ སྙོམས་པ: པར་ ང་འཇུག་པ པཾ 'དང་ མངོན་ པར་ཤེས་པ པ ་དག་ ལཾ ལ་བཀོད་ང པ་ 'དང་། ཀོ་ཤི་ཊ ་ཀ ཡང་སྟོང་སྤྲ་ཛ ཕུད་ ཀྱི འཇིག་ རྟེན ལོ་ ཁམས་ བཾ ང་བར 
ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བུའམ ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག གྲིས བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་བཀོད་ 
བཱུ ༢ ོང་བོབ་འ་ང་ག །ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ ཀྱི་བུའམ་ 
¦= བས སི ཡས ལས བ་འཚོ པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས ་པར་འཇུག་པ་དང་ ཛཾ ཆུ ་པ་དག་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཐུ ་ཤི་ཀ་ཡང་ སྟུང | 
_ 8 པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས ངཿ ་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ ་བཀོད་པའི་བསོད་ 
_ ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་གསུམ་ གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག ་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན རུམས་བར་ ་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
༩༡ ཇོར ཡང་ས ་ཉང་གུུཌ། ྱི་སྟོང བའ ཇང ཧེན་པོ་ 













„ ¡(5 ལ ་ ཌཱ ཁང ལར ཧུང་ཨོདཱ ཡཱ ཞུང་གཟ ར་ནའིརྟོམ། སྐོམས་པར་ ན་ག ་པ == ུན་ཤེཿ པ == ་ལ་བ དཾ པ པཿ 





- ༄༅ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ 
པོ རཾ ྲ ག །ཀོ་ཤི་ 
ཀ་རམ་གྲངས་དེ་ལྟ་བུར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ན་སེམས་ཅན་གང་ 
ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་ད ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་ 

༦ དང་གཟུགས་མེད་པ ་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་བཀོད་ན། ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་ 
རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་ ས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ 

ཐ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བློ་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། ¦; ད ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བསྭ་ཀྱང་རིགས་ ཙ། །ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་རིན་ཆེན་དོན་གྲུབ་མཚན། ། 


.2€ 8༦ ཆི 9 


པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་ ག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷ ་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ གས་པས་ལྷག་ 
པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པ ་བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི་ 
 བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་། སང་དྭགརརཱ་ཏནྷ་པ་ཧུང་ཁང་དགུ་པར་ཤཱུད་པ་དང་ཤང་དྲག་བརྙ་གུ་ཆེརན་ 
ཀོན་ཡཁྲདྲཀ་པར་སོན་བདང། 


' བསྟོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཚིག་ ས་མཚོན་པ་དང་། རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་དེ་ལ་འདི 
ད་པས་ྲི་གན་ཧུ་རིགས བཡོད་ཚུར་ཞེག ་ །ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིང་སྤྱད་དེ་འབད་ན་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག 
གྒ 


པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །མངོན་པར་ 





པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེ མས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེ ད་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡ ང་ 


།དག་པར་ཟད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ལ་མངོན ་པར་འདུལ་བར་ 


ཡང་ ༣:༦༩༦༠༦༦༧ ༡ེ༦༦༧༧༦༠༧༠།/ ༧ ཀུ་པ ་པ་འདི་བྲིས་ནས་བ ག་ཉིད་ཀྱང་ཀློག་པ་དང་ 


༩ ན་དུ་བྱིན་ན། 
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རབ་ ་ ཐིས་ནས་གཞན་དག་ལ་ཡང་ཐྫམ་བཞན་ུ 


དཔརའགུརརོ་ཞས་སཞང་ད་ བ་རས ་ 


་་། ིགསཀིཐུའམ་རགསཀྱི་བུ་ོ་ཝ་མད་བསའདིཆེས་ 


ཐ། །བསླབ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། - འབྲུ་དང་བཅས་པར་ཉེ་བར་སྟོན་པ་ཡོངས་སྲ་གསལ་བར་བྱེད་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ ˆ ༢༥༤༨ ཤི བམོ་འདི་ནི ་ནི་ 


༅། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། 


དེ་བས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་ ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ པ་ཤིཐ ཐ་རོལ་ཏུ་ 

དཱ རེ ུ་ལྫ :÷ ཛོ རད ལའ བཅོམ་ལྡན་འདས་ རོལ ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀོ་ཤཾ་ 
ཀརགས་ཀ་བརསརིགས་བ་ོ་མཏོགསཔ་དག་ལ་ཤེས་པབ་་པརལཏུ་ིནཔའདི་ལ ང་ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ ་ཀ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ ས་རབ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ ཌུ འང ཞས་འ དང ཟ་བ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་དག ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུ, 1 (ཐང་ན ་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ ན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བོ་ 
བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འ ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ ། ག་ ཟ་གི་སས་ རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་བསྟན་པ་དེ་ནི་འདི་ལགས་སོ་ཞེས་ རར་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ཤིས་ ` 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་གཟུགས་བརྙན་དུ་རིག་པར་བཀགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོ༔: མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ སུལ་ 


922%,:8> ྒ 
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༅། །མཁས་པའི་མཐར་སོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 


༄། །ཏོ། །ཀོ་ཤ ཀ་པངོ་ཨ་འའི་་དོད ཁོ གོ་ཚསཔ་བོགའ་སང་བའིརཁ་ཡ་བྷཤོརས་ང ྦ 
སེམས་མ་བསྒོམས་པ། ཤེས་རབ་མ་བསྒོམས་པ་ཤེས་རབ་འཚལ་བ་ལུག་ལྟར་ལྐུག་པ ་རང་བཞིན་ཅན་ ཤེས་རབ་ཡོངས་ 
མཤམས་ཁ་གག་གང་སྟེ། ` དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོ་„ཁུྲིན་པ་བཏན་ཧེ་སྙམ་ནས་དེ་ལེ་གགྲགས་བརྟན་སྙོན་ཁང་ 
སཿ །ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་ཆུབ་ཧྱི་ལ་རལ་ཉཱ་ཅིན་བའི་གནུགས་བྷརན་ཇི་ཉར་སྟོན་པར་འབྱུར་ཞེ་ན། གཟུགས་འཇིག་ 
པ་ནི་གཟུགས་མི་རྟག་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་སྟོན་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་ 
བར་ཤེསབ་འཇིག་པ་དྒ་གམ་བཏྔ་གེས་པ་སི་དག་པ ཏིད་ད་ཞསཉའ་བས་ཀྒགར་འོ། །འགི་གདོདོ་གོཨངོ་ོ་བའི 


ྤ ་ནི་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༅། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙེས་ཞབས་དྲུང་ལྷ་བའི་མཚན། ། . 
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ཌི ླ  ོ །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་གཟུགས་འ ག་པ་ནི ་བལྟའོ། །དེ་བཞིན་ 

















ཟུགས་མི་ ག་པ་ཉིད་དུ་མི ། ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ བྱེ ་རྣམས་དང་། 
་ཤི་ཀ་ཡང་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་འཇིག་པ་ནི་རྣམ་པར་ ཤེས་པ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ ˆ, ཧེ གལཉདེ་ཉརབ་ན་ :- -÷ ° ༤༢ ཡོརལ་ ། 
> ་དེ་ལྟ་བས་ན་རི ས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ མུ ་པ་འདི དོན་ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ ན་ཉེ་བར་བསྟན་ན་ 
ཀཱ སྲ་སུཿ་ཁ་ས་ག ་བུ་མོ་འདི་ནི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། ། ༩ ་ཀ་ ཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ མས་ 
ཧཾ ཐཾ ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་ན། ་ཤི་ཀ་ ་ཇི་སམ་དུ་སེམས། ཅི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ གས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་ 
_ མད་དུ་བསྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ 
_ ཀྱི་ཐུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་མངོན་པར་དད་པས་ 


{1 
8ོོབཐྫོ་ཏོང་ཊོ་ང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐྲོ་རོ་སོ་ོ་མོ་རོ་ཁོ་ལོས་ོས་་་་་་་་་ ས་ས་ས ོ་་་་་་་་་་ོ་ོ་ོ་་ཁོོ་ཁོལ་་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་་ཁོ་ཁ་ཁོ་ཁོ་ཁཁ་ཁིཁོ་ཁ་༽ ོ ཐོ་ཌོཌ་ཐོ་ཀྱང་ཀོ་ཁྱང་ཊོ་ཏྱ་ཉོ་ཀོ་ཉོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ོ་ཀ་ཀོ་ང་༡ོ་ཁྱོང་ོ་ཀོཌ་ཐོ་ཀང་ོ་ཏྱང་ཊ ཛོ ོ་ངོ་་ཁོ་བོང་ཁྲོ་རོང་ཁོ་ངོ་ཁོ་འོང་སོ་ཁོ་སོ་རོ་ཁོ་བོ་ཁོ་རོལ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ར་ལ་ 












=$ ཆི ་ 


ཙ། །རིག་པའི་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་མཚན། ། ¬ ཏོནུཊཏྟ་དྤྲ་ཐན་ཏྟོ ན་ཐ་དང་། དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོཿ ག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་ ༅། ༩ མཉད་ཏོ་ཀའི་གསར་རྱིཊུྐཏུྱ་མཚལེ ། 


༄༅། །མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ 
ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་ལ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལྷ ་པའི་ 
བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་བརྩོན་པས་དེ་ལ་འ ན་དུ་ 
འཇུག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་ ` 
རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དང་རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདིའི་ 


ཁ་ས ཁྱི 9 


ཐ། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཆསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། - ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ *, །སཱ་བའི་དབང་ཕྱུག་ངག་དབང་བྱམས་པའི་ཞབས། ། 


༄༅ འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ ད 
སིི ིཾིིཾིཾིྲིཾཾ་ གཾ 
རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ི་ག་ཡང་ ངྱབ་བད་ཆོག་ཉིག་ཅི་ཁབས་ཏི་སེམས་ཅང ཚས 
ཅད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོཿ །ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་གཉིས་པ་ 
བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 
ལ་ལ་ཞིག་གིས་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 


ཌོར་ཝོཏོར 5257 2525 2555122751ཇརརྫ5ྫ51 53 5555555255175ང552515522525551ང2521717555515517551ང251511555་ང་ཿཌར་ར་ཿཌོང་ར་ཿངོང་ཆརར་ར རརར ཆེང ར་ཆ = ཆ་ཿ 


ཁཱ ཤ་ཀ་རང་གསུམ་ ཆོང་ཆེན་པོའི་འཛག་ཅན་པ ་ཁམས་འ་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞེག་གེས་རྒྱུན་ ། 
གས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་ 
ད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ ཞོག །ཀོའུ་ཤི་ཀ་རྣམ་གྲངས་འདི་ལྟ་ཐུར་ ང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ང་གའི་ ང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ན་སེམས་ཅན་ 

་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཿ ས་རྒྱུན་ ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་ན། ཌ དེ ་སྟམ་དུ་སེམས། ཅི་རིགས་ 


ཧཱ ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀེ་བུ་མོ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བ ད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ག ལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་མང་ངོ་། ས་ ཁེ ཟི །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཆུང་ 





དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ནས། མངོ ་པར་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རྦཐ་ཏུཿ ག་པས་རབ་ཏུ་ གྒ་པ། ལྷག་པར་མོས་པས་ ག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་ 
ཁོ བོང་ཉོ་ོང་ཉོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོོ་ོ་ ང་ར་རང ོསས་ོོ་ས་་སོང་སོ་སོ་ོ་ོ་ངོ་སྲོ་་སྤོ་ངོ་ཁོང་སྲོ་ངོ་སོང་སོངོ་སོ་སོོ་ོ་ོང་ྲོ་ངོརོ་ངོོངོངསོ་ངོང་ངོང་ངོང་ངོང་ངོང་ོང་ཆོ་ང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ོ་ང་ 


- ༄༅། །དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་ལ བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་ 
བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་ ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྙོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་ ཛར 
ྔ ཀྲག ཾཾངེགཔཾྨཾྨཾོེོོོ་ ་པར་  / 
 རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་། ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དང་རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་ དེ་ལ་འདིའི་དོན་ 
ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདི་ ད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག 2 རེ 
ཐ། ཟླབ་དབང་སྒོམ་སྟེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། ཤིག ཀཀ ཾཾིཾ།ཾྲཾཾྣཾྣ དད ་ོ་ _ ༡། །གྲུབ་དབང་བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ། ། 
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༄༅།། །ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ནས། མངོན་པར་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་ 
རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ོ་ 
བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷ ་པའི་བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་ ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ 
ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འ འའབར་རག གི་ག་ རལ 
དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་ ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དང་རྣམ་པར་ 


༅།སང་མཐའིསྒ་འཐུལ་དཔལལྡནཡེ་ཤེས་ཞབས། ། མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་དེ་ལ་འདིའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ _ , །རངབརགས་རྒྱལ་བའིཡངས་འདིནཔྡ་ཏ།། 


ཏན ® )9 


བ་ཞལ ཅི # 


ཀྱང་རིགས་ 
° ༈། །ལུང་རྟོགས་མངའ་བདག་བློ་བཟང་ཐུགས་རྗེ་རྒྱལ། ། ཡང་སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་ སགསམ་ཿ་ཡཿཿ་ཿཿཿཁསཁ 


༄༅། །ཅན་ཐམས་ཅད་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ 
ག ་ཡུད་ཀི རྟེན་གྱི སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལན་ཅིག་ ར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་ ་ཕུད་ཀྱི་ ལཱ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་མ ན་པར་ 

ཀག ྗྗགཾླླླཾླཾླཾོཾོོི་ 


ཀྱ 1 ་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། 


ཞབས། ། རྷཾ 


༄༅། །དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 

པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་ 

བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམས་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ 

ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ ང་། ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བ ད་པ་དང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་ 

བྱེད་པ་དང་། ཚིག་ ས་མཚོན་པ་དང་རྣམ་པར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་ ང་དེ་ལ་འ འི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། ; 

` དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག དེ ་ །ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་ དཱ 
ཀྭ ༅། །མཁས་དབང་སྤང་ལུང་ངག་དབང་ཆོས་འཛིན་མཆེན། ། བསླབས་ཤི ང་སྤྱད་དེ་འབད་ན་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ ° ༅། །ལུང་རྟོགས་མངའ་བདག་དོན་ཡོད་དཔལ་ལྡན་རྗེ། ། 


]!ཏཉེ ཁཇྱི་ 9 ° ༡ 








ཐཱེ ར་རོ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡང་དག་པར་ཟད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་ ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་ 
དབག རའར་ཡིད་གས་བར་ཚ་བས་གིབི་ ཉའ བ་དང་ཟེ་ཆོས་ཡེདཔད་ཅོད་ལ་ ང། ཁོ གམ བྷི་ཡུྱད་འདི་ཉཿ། 
ཙཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་དང་ ན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ན ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་སྔ་མ་དེ་བས་འདི་ཉད་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་ 
_ ༣༥ བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ།། ཁས  ་ བམ་པོ་དྲུག་པ། 
ཏཾ 3 ཌུ ་ཀ་ག ཡང་རི ས་ཀྱི་བུའམ་རཾ ས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ ་ད ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་ན། ་ཤིཀ་དེ་ཇི་སྙམ་ 
- དུ་སེམས། ིགསཏི་ངས་གས་བོདི་གཞལསབསད 0 ་ བརྒྱ་བྱིན་ ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ 
རར ེས་པཀའ་ཆུལ་པ། པོ་ཤི་བ་དེ་བ་ཡུང་འགས་སི་ཁའམ་འིཉས་འི་བཡོ་ཚའི་རེས་བསོད་དབལ་ཡའ་དུ་བསེར་གེ། གུང་ཤེས་་ 1 


2. 1622, (༨༩2, (6༩1 16༩༡, (༨༩) (༩༩༤) 1༨༢) ༣༤༩. ༠༧.༣༠༩༡.༦༦༩) (༠༩) 1༩) 1ཉ༩: (༤༩) 


ཁར་ཆ ཆར་ཆ་ཆོར་རཆ་རཆོང་རཆོང་ཏོཆ་རོཆོར་རོཆོང་རཆོ་རོ་ཆོཆ་ཆོར་ ཆང་རྫ ཆར་ྫཆཆ་ཆོར་རོཆ་ ཆོར་ར་ཆོ་ རར་ཆོརརོ་ཆོརར་ཆོརོར་ཆོརར་ཚོར་ཚོརོར་ོར་ཆོར་ཆོར་་ཚོང་ཚོང་ཿརོར་རར་རཆང་ོར་ཌོར་་ཆང་་རོཆོཆོ་ཊོཆོ་(་ྫ 5 215572555155རང5རཿ=ང་རང་རོཆར་རངར་རཆར་རཆཆ་རོ་ཆ་2 25 ཆེ༦ོེོ་&ཆེང་ཆོང་ཆོངར་རོཆཅར&རིོཆཚོཁ&རྱ‰རང་རོ‰ཁོང‰&&་། 


བོའོ 
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ཐོ་ཀོ་ཐྲོ་ངོ་ཐྲོ་ོ་ྲོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ོ་སོ་ོ་སོ་༡་ཁོ་༡ོ་ཁོ་ལོ་ཁ་ 
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ཅའ .®ིཿ 9 


: ༠། །མཁས་གྲུབ་ཆུ་བཟང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། ། 


༄༅། ྦ ཆུང་དུ་ན་གླགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ནས། མངོན་པར་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་རྟོག་ པ 


པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ 


དཱ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལས་མེད་པར་ 


སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པ ས་དེ་ ༢ འཛིན་དུ་ འཇུག་པ་དང་ཡ ང་དག་པ ར་སྟོན་པ་དང་ཡ ང་དག་པ ར་ འགོད་པ་དང་ཡ ང་དག་པ ར་ 
གཟེངས་བསྟོད་པ ད་རས ང་དག ་ཕ ར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ དང། ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དང་རྣམ་པ ར་མཚོན་པ ་དང་རྗེས་ 
སུ་མཚོན་པ་དང་དེ་ལ་འདིའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཚུར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ +, (ུངབྱའམཛད་འན་རེ་བ་ོ་རནཞབས།། 


༄། །ཅད་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ ཀོཿ 

ང པྲ སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་ད ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ : ས་ཀྱི་བུ་ 
མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀོ་ཤིཀ་ཡ་གེང་སྦྱེ་ཡུ་འཛིག་ ན་ ་ཁམས་ 

ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ མས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ཤི་ 

ཀ་མོང་གཏིས་པ་བར་མའི འཇིག་ཏོ ཁབས་ནུ་ཁིམས་བད་ཇྦི་ཀུད་ ད་པ་དེ་ད ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཕྱིར་མི་འོང་བ ་འབྲས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ་ཤི་ ་ཡང་སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་ 

ཙ། །ལོངས་འཛིན་ཐུར་ལྩོག་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། ། པི སས་རས རརར ཀ༥༈་ཀཀ༥"༥པྤྣྤྣ ཙ། །ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད་ནས་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། 


1:2༦ ཁིང 9 


༄། །ལྷ ་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 


ཟ བསྐྱེད་པ ས་བྱང་ཆུབ ་ཏ་ མས་བསྐྱེད་པ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། (ཿ ག ་པའི་བ སམ་པས་བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི ་བ་ 
@4] དང་ཀླག་པ་ལ་ཡ བོས་ཞག་སི།་རརྡ་ཆབ་ལ་ངང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ཡ ང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ 
ཟོ ཐང་དག ་པ ར་འགོ། དི ཟི འས ངཧདག ་པ ར་གཟེངས་བསྟོ༔ ད་པ དང་མ ང་ ག་པ ར་རབ ཏུ་དགའ་བ ར་བྱེད་པ ཧེང་། ཚིག ་གིས་ 
ཆི མཚོན་པ་དང་རྣམ་པ ར་མཚོན་པ་དང་རྗེས་སུ་མཚོན་པ་དང་དེ་ལ་འདི འི་དོན་ཡང་དག་པ ར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདི་སྐད་ ཱ 


་ཱ དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་སློབས་ཤིག །ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིང་ ྦ 
ཐ། །སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་དབང་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་སྟེ། ། - སྤྱད་དེ་འབད་ན་རྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། * ། _ ༅། །པར་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ལེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་བོ། ། ྣ 


༄༅། །མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྟག་པར་མོས་པ་ལ། 

སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 

ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་ 

བྱིན་ནམ། ཆུང་དུ་ན་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་ 
དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོཿ ་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ 

ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་ཚིག་ སིིགིིགཾཾཾཾོཾོེོ་ དེ་ལ་འདིའི་དོན་ཡང་ ུ 

ཙ། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་སྦྱབས་རྗེ་ཕ་བོང་ཁ།། དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདེ་སྐད་དུ་ གས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ་ལམ་འདི་ལ་སློབས་ཤིག ། ° ༦། །སྤངས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་བློ་བཟང་ཐུགས་རྗེ་རྒྱལ། ། 
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འབྱེད་པར་ འགྱུར་ རོ། 4 སངས་ རྒྱས་ཉིད་ རབ་ཏུ་ འབྱེད་པར་ ང་འགྱུར་ རོ། །ཡང་དག་པར་ རྗོགས་ པའི་སངས་ 


2 བུཉིན་རབྱ་འྱབད་བད འགྱུར་རོ། ཀླན ོ་ འགྱུར་ རོ། 
: ཀ་མཐོས་པོ ཉད ་ལ་བཀོད་པའེ་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག དྲ གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་ 
ཤཱ པའི་ འི་འཇིག ་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ན ས་ཅན་ ་སྟེད་ཡོད་ ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ རཿ ཀྱི་བུའམ་ སྔ ང་ལ་ལ་ 
བི ཞིག་གིས་དགྲ་བཅོམ་པ ་ཧིད་ ལ་བཀོད་པ སས ཀ་ཤི ་ཡང་གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་པ ་འཇིག རྟེ ལད་ ཁམས་ཀྱིས་ གཿ ་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་དྲག ་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་ བཀོད་༔ པའི་བསོད་ནམས་ ལྒུ པར་ ༧༤ ལྟ ཀླ ༈ ཀི ་ཀ ་སྟོང་སྤྱི་ ཕུད་ཀྱི་འཇིག་ 
༅།།མོངས་འཛིནཤར་བཆསརྗེ་གླངམཆགསྤུལ། ། རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་ ཧིཿ དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ +, །ེས་བྱ་ཀུན་གཟེགས་པ གདབ་ཆོསའནདབ ལ། ། - 


༄༅།། །གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོད་ 


® ; ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེའི་གྲངས་སུ་བགྱི་སླ་བ་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོད་ནམས་ ་ཕུང་པོ་དེ་བགྲང་བར་ཡང་ 
རཾ དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བགྱི་བར་ཡང་ ན་དུ་ཡང་ཉེ་བའི་ ར་ཡང་བགྱི་བར་སླ་བ་མ་ལགས་སོ 
༧ ཀོ་ཤི་ཀ་ ་བས་ཀྱང་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ 
༡ ཀ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཆུང་དུ་ན་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ནས། མངོན་པར་དད་པས་མངོན་པར་ 


ུ དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་ ག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མོས་པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་ 
ཐ། །གངས་ཅན་ལྟ་གཅིག་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །  དང་བ་ལ། ལྷག་པ ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ ཚེ  ་དབ་འཔོང་བ་ཤོར་བ བཟོའི་མཛོན།།། 


ཀ་འདི་ལས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ ་ལ་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཇི་ལྟ་ཇཛི་ལྟར་ཤེས་ 

རབ་ རོ ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱི ར་ རུ ་སློབ་  ྱུ ལཿ དེ་ ༧༢ ལེ ཙྱིས་སངས་ = ་ཀྱི་ ཁུ ཤེས ཛེལ 'ཧྱང་ ཆུ གཿ 
ཡང་དག་པར་ རོ་གས་ པའི་བྱང་ཆུབ ༢ བར་ འགྱུར་ རོ། །ཁྱོཿ ་འདི་ ལ ་བསླབས་ཤིང་སྤྱད་ དེ་ འབད ་ན། རྒྱུན ་དུ་ཞུགས་ པའི་ 
འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་འགྱུར་ རོ། །ལན་ཅཾག་༔ ཕྱིས་འོང་ཐ ་འབྲས ་བུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིར་མི་འོ འོང་བའི་ 
_ འབྲས་བུ་རབ་ཏུ་ འབྱེད་ པར་འགྱུར་ རོ། །དགྲ་བཅོམ་པ ་ཉིད་ རབ བ་ཏུ་འབྱེད་ པར་འགྱུར་ རོ། །རང་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ རབ་ཏུ་ 
འབྱེད་ བར་ འགྱུར་ རོ། །ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཉིད་ རབ་ཏུ་ འབྱེད་ པར་ འགྱུར་རོ་ཞེས་སྤྲོ་བ་འཕེལ་བ བར་ བྱེད་ 


.„ ༤༦ ཇི )9 


༅། །ངག་དབང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཞབས། ། བལར་ འགྱུར་ རོ། ཇི་ སྟེ ཧྭ ཡོད་ ལཔ་ དེ་ རྙན ཐམས ཅད་ རིགས་ཀྱི གྱ བའམ་ ཙ། །ཐུབ་བསྟན་གས ལ་མཛད་ཡོང་ ས་འཛིན་བྱམས་པའི་ ་མཚན། ། ; 


༄༅། །སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོཿ ག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་སློབས་ཤིག །ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ 
་ ལ་བསླབས་ཤིང་སྤྱད་དེ་འབད་ན ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ། གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 

བར་འགྱུར་རོ། །མངོན་པ ར་རྫོ་ གས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེ ད་པ ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡ ང་ 
དག་པར་ཟད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་འདུལ་བར་བྱེད་པ ར་འགྱུར་ 
རོ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་དེ་ལྟར་དེའི་སེམས་རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པ ར་བྱེད་པ ་དྐང་། ཚིག་འདི་སྐ ད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 
འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཐོབ་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཟེར་ན། ་བས་འདི་ བུ ཊཱ 
ཉིད་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ། ། +) །བཀའ་དྲན་ཟླ་མེད་སྦབས་མགོན་བཅུ་གསུམ་མ། ། 


དྲ `༄༦=༦ ཆི )9 


༅། །ཐུབ་བསྟན་བྱམས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟན་འཛིན་མཚན། ། 


ྦ 8༦ ® ོད 


༄༅། །དེ་དག་ཐམས་ཅད ཀྱང་རིགས ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ ་ཞིག ་གིས་རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ལ ཅོ ངཱ 
ཅང ་ 


་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ ལ་ བཀོད་པའི པཾ 


བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ 
ཡོད་པ་དེ་དག ་ཐམས་ཅད་ - ° ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ ་ལ ་'ཞིག་ གིས་ རང་སངས་རྒྱས་ ཉིད་ལ ་བཀོད་པ་དང་། 


ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་གཉིས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ 
ྦ གཆུཁ་མཆོད་ཤར་འྲད་བད་བྷ་ཅྭ་ཞྲོག ཧཱ ་ སུམགྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྙེད་ཡོད་ 
་ཱ ཤྭ ༤ བསྟན་དགེ ༣༧༤༤ རྒྱས་མཚན། ། ལ་ པ་དེ ཧཱཿ ཐམས ༤༤ ཊཱ ་རིགས་ ཨམ ཡག ཉོ ་ཤི་ 


མ་གང་ལ་ལཞིག་གིས ས་རང་སངས་ ཨརྒྱས་ འེུ་ལ་ཐཀྟིརཿདྤུཏྱ། 


སེམས་ཅན་ ཇི་སྙེ ་ྒ 


༅། །ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་གསུང་རབ་མཐུ་ཐོབ་ཞབས། །¡ 


ལ་ར ཁང་རོ == ར་བ ར་རོ ཟོ རོར ར་རོ ར་རོ ར་རོ ལར རོ རློ བླཧོཌོར་ཊོ་ཌོར་ཌོཌོར་ཊོཌོར་ཙྫོརོར་རོརོ་རོ་ར བྩོ་ཆ་ཌར་7 


་ཡང་སྙོང་ འི ངོ པོའི་འཇི། ཟེས ོརྱ་སྦ་ཅོན་ ་ཐམས་ཅད་རང་སངསྒ་ཆས་ཉིད་ལ་བ ཅཟ་བསོད་ ར་གས པར་ ཅད པྲ ང་གསུམ་ 
ཀཱ སོཿ ཆག ་རྟེན་གྱི་ཁམས པོ འ རའ ་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ མོགས 5 བུ ད་ ངྱ་་ ཡེ ་ རོ ཿ ་ཀྱི་ ་ ངེ ད་ལ ཞོག ་ལ་ལ་ རྨ ཀརོང་གཙུམ་ 

༩ ལའ ད་ན། ཀ་འ མག ༦ ་ རིགས་ཀྱི་བུ ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་ ལདཟིའོ་ མ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀཱུ །བདེ་བར ་ཧ་ རོ །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ ་རིགས་ ུ་མོ་འདི འར ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། ཟ་འ 
¡: ལབ འ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 1 ད་ཆེར '་གླེགས་བམ་དུ་ཡང་ཆུད་པར་བྱས་ནས། མངོན་པར་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་རྟོག་པས་རབ་ཏུ་རྟོག་པ་ལ། ལྟག་པར་མོས 
- པས་ལྷག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྟག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས་ 
ཊཱ ཧང་འུབ ཏུཾ་སེམཱ་ བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ། ག་པའི་བསམ་པ ་པས་ སིན ་ནམ། ཆུང་དུ་ན་ བྲི་བ་དང་ཀླག་ པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ་ 


1292ཉོ༔ཉོངཿཟོ་རོ་ཌ་ཆོ་་ཏོ་ཁོང་ཆོ་ཀོ་རོ་ཏྱོང་བློ་ཏྱབ་ྟོ་ཁྱང་རྫོ་ཀྱབ་བྟོ་ཀྲབ་ཉོ་བ་མོ་ཏྔ་བྔོ་ཀྱང་ཀོ་ཁང་སྔོ་ཁོབ་ཀྫོ་ཀྱང་ོ་རང་བོྲང་ལོ་ླང་ཀྲོ་ཀྱང་ོ་ང་ོ་ཁ་ཁོ་ོ་ = [ཏཌ་ཉོ་་ཐོ་ཌ་ཊྟོ་ཊ2] [ཏབ་ཚོྱོང་ཊྫོ་ཁྱང་ཀོ་ང་ཀྫོ་ཀྱང་ལོ་ཏྱ་ཀྤོ་ཁོ་མོ་ཀྱང་ཚོཁོ་ོ་ཁོ་མོ་མོ་རོ་ཁོ་ལ་ཁ་་ཁ་་་་་ས་་མ་པ་མ་་མོ་་མོ་་མོ་ལ་་མ་་མ་པ་་མོ་འ་མ་་མ་་་མ་་མ་པ་ས་པ་ས་་མ་་་་་་་་མ་་མོ་ར་་མ་་ས་པ་་་་ས་ 




















༧ 














.!;=༦ ཁི )8 


ཙ། །བློ་བཟང་ལུང་རིགས་རྒྱ་མཚོ་དབང་རྒྱལ་ཞབས། ། མངོན་པར་འདུལ་བར་བྱེད་པ་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་དེ་ལྟར་དེའི་སེམས་རྣམ་པར་སྦྲོང་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བྱེད་པ་དང་། ཙ། །ཡོངས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་ལེ་ཤེས་བསྟན་རྒྱལ་མཚན། ། 


༄༅ འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ ཡང་དག་པར་སྙོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་ 
༡ ཡང་འ 


ྨ ཀཀ ར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འ ་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའི་ 
་ཤིག ྲཱ 


ལམ་འདི་ལ་སློབས །ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་བསླབས་ ང་ ད་དེ་འབད་ན་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས 
པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །མ ན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ རཱོ 
ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཕུང་པོ་ཡང་དག་པར་ཟད་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ལ་ 


༄༅ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་ནས་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྲིས་ཏེ་བྱིན་པ་ 
ཊ ་ ཀགཀརགསའ་ོསིིོི་ི་ིབ་ོའ་བའ་ 
` འགྱུར་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྒོམ་པ་དང་འཕེལ་བ་དང་ 
རྒྱས་པ་དང་ཡངས་པར་གྱུར་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམ་ཡོངས་སྲུ་རྫོ། 6511] ཇུ ཧཿ 
ི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ རྫར ་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ 
བུ་མོ་སྔ་མ་དེ་བས་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། དེཅིའྱི་རར་ཞིན། འདི་ནི་ངེས་པ་ཁོ་ནར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 


ཐ། །བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་སྤུན་རས་གཟིགས། ། ° པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོ་ གས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐར་འབྱིན་པར་འགྱུར་ ཤ། །རྒྱལ་བསྟན་མངའ་བདག་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 


.ཅི)། ® ཁི. ) 


= གག གོོཔ༨ྣ༨ྱ༨ྒལཀ ¬ -- - ¬ - ¬ ¬ - ¬ ཆར་རརོར་ོོོར་རོོོར་རརབ་བ་རརང་ ར་རང ོ་རར་རོརོ་རོར་ར་རོ་ར ར་ར རར་རོ ར་རོ ར་རོ རོ་རར་ར ར་རོ རར་ར་རར་ད་རར་འ་ རོ -ོ"ཨཔྨ2ྨྒྐ༨ིྨེྨྐྨཀྣྨ༧༥ྨ༥༨ྣྨ༨ བར་རོ ་བོ་ོར་ ོར་རོ་་རོར་རོལ་ ལོར་ 


ཡ་བ མ་ལ ་་་པོ་རི་་་་ར་་ཡ་རས་རབ་ 
སོམས་དང གོས་ཆས དགུ་ཐམས་ཅུདརགས ཀ་འཁམརིགས་ཀི་བུ་མགངལལ་ཞག་གས་བ་ན་ 
་རྲ ང 


ད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ་སྤེམས་ཅ ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ 
ཿ རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ ག་ག ༣ ་ ཀོ་ ༦ དག ི་ 
ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ '་སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ཤི་ཀ་ ང་གཉིས་པ་བར་མ ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ་སེམས་ 
ཅན་ཇི་ཧྟེ ད་ཡོད་པ་དེ་དག་ སྒ་བ ཅི ཚ་གས གོ་གི ཆ་པ པཾ ར ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ་ཤི་ཀ་ 
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ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ ་ཤི་ཀ་ཡང་གྲི་ང་ཆེན་པོ་བ 
- ཀཀ ཀ་ཤི་ཀ 





ཟོ 


༄༅།། །ཡང་སྟོང་གཉེ ས་པ་བར་མའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ྲྣགེེོོསག་ྣྣྣྣསཾཾེེྲེཾེཾེྣེཾྨཾཾཾོ་ 
` མས་ཅན་ཇི་སྟེ ་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 
ལ་ལ་ཞིག་ ས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཀོའུ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་ 
སྟོང་ཆེན་པོ( ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བྷ བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །ཀོའུ་ཤི་ཀ་སྟོང་གསུམ་ ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇི ་རྟེན་ །ཁམས་ 
ཤ།།བླ་མེད་རྒུད་སྡེ་ལོངས་གཙོ་གསང་བ་འདུས།།  གང་གུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོ ད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ «+, རྒྱལ་ཀུན་གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་བྱག་རྡོར་མཚན། ། 


` ས་ད 


ལ་ཞིག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་རེགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ ཧོཿ ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་དག་ཐམས་ 
བཱ་ན་མེདཔ་ཡང་དགུ་པ ༢༡ སའ ར་ཁ ལ་རས རིག བཅུ 3 ་སྲོལ་དང། གཡས ོཌ་ ོ ༡ཉྱེིནཔ་ད། ཐུབ བས 
༣ སོ་གར་ལ་ལ་ཞིན་ ས་འདི་ ནི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ ་ བ་པར་འགྱུར་ ཞིང་རྣལ ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར ར་འ དེ་ལྟར་ན ་འདི ་ཤེས་ ཧེ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་འདི་ 


ག་པར་ སྒོམ ་པ་དང་ ལབ ་བ་དང་རྒྱས་པ་དང་ཡངས ཐ་ི་ཆུ། ར་པས་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་ འགྱུར་རོ་ སྟམ་ ་ །ཕྱིར་ མི་ ལྡོག་པའི པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ལ་ཤེས་ 


| ༧ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉེ་བར་གཏད་ན་ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ བམ ཟི་་་་ད་་ས་ ་ཆེས་བསོཿ ཧྲསཆཆ་ཧབྱ ་པར་འགྱུར་རོ། རྨ ་ཅིའི་ ཤཱ ་ན། འདི་ནི་ངེས་ 





པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས ་བསྔལ་མཐར་འབྱིན་པར་ འགྱུར ཡང་འཛམ་ 
 ཤཐཱའ་ཟང་གི་སེམས་ཅནཇི རྫ ཧཿ 'རསྤྭ་ཐམ་གྱུར་ལ། ཤྭ བང ག་ས ས་་ 


༅། །གྲུབ་བརྒྱའི་སྤྱི་མེས་དཔལ་ལྡན་ས་ར་། ། 


༄༅།། །གང་ལ་ལ་ཞི ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ས་བམ་དུ་བྲི་བར་བྱས་ནས་བྱི ང་ཉེ་བར་ 
གཏད་དེ། ོནདང་བཅས་ཤི་ཡ་ེདངབཅསཔཉེ་བར་ སྟོན་ན། ཤཾཀད་ཇི་ མ་དུ་སེམས། 


བ་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོད་ ནམས ཀྱི་ ཕུང་པོ་དེ་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་ བསྟན་པར་ བགྱི་བར་ 


ཡང་ ན་ནུ་ཨང་གླུར་སང་ཁ བར་མ ཤརམ་ཨག ས་ སོ། ཀོ་ ཀྲ ས་ 
པའ་བྱང་ཆུབ 


ཀྱང་ ཀྣཀཀ།ྣྣ༽ྣ ཀཀ ར་ཤ གང་གིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 


ས་ཀྱི་ 
བུའམ་ རིགས་ཀྱི ་བུ་མོ་དེ་ དེའི་ གཞི ་ལས་ ་ ད་ མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ གསོལ་ པ། ་ལྡན་ 
འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ གྲངས་སུ་བགྱི་བར་སླ་ 


༅། །ཟུང་འཇུག་སྒྲབ་རྙེས་ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏིའི་ཞབས། ། 


བོ རམ སེམས་དཔའ་ ཆན་བོ་ཆར་་བ་ན་མད་ པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་དེ་དག་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 

£ ± ་བར་གཏད་དེ་དོན 7 ིཀི་ དང་བཅས་པ་ཉེ ཉེ་བར་སྟོན་ པྲ ༠ རབ་ ཀྱི ཕ པའ ་པ ་འདི ་ལ་ ུ་་ལཏ་ི་ རྦ 

ཤི ཡང་འཛམ ཇ གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ ་ལྡོག་ རྨ 
ཀཾ 


ས་བམ་དུ་བྲི་བ་བྱས་ནས་ 
འུ ལླིགས་ ཧཱ ོ ཁརྨནུང་ཛཱ་ཤཱཾསཱ་ཁྦ ི་ཧ ཨ ཟྒ་ད་བྱ་ ར་བ ཁོ་ར 
ད་ག ་ཀ་ངཆནཔབཞ་ངའ་ེནེབམ་ཡ་་དོད་དདི་ག་བ་ ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ 
ཱེ གོ འ་ ག་ལ་ཡང་རི གས ལ་བ་ད ར་མོ ར་ལ་ཀྲ་ག་འི་འ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ས་སསར 

=; ་དང་བཅས་ཤིང་ གས་ག མེང ༢༤ ན་པ་དང་། ཿ 2 ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་པ་ལ་ 
ས་རབ་ 8 2 ༢ཉ།ཉེ་བར་གཏཾཿའེ ཏ་ར ཏུ  ་ ླ། ླནྣྟ་ོ་ླ་ 





༄༅ ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་ལ་དེ་དག་ལ་ 
ི་-ག་ས་་སས་སྨྣས་པྨཔྣཔ༽པྨཔའ2༽2འྨ༥པྨ༥ྨ༥པྨ༥པྣསྨསྨ༥ྣྨ༥འྣ (ཀཀ 
བྱིན་ཞིང་ཉེ་བར་གཏད་དེ་དོན་དང་བཅས་ཤིང་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་། ཀོ་ ་ཀ་ཡང་ ང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ཉེ་བར་གཏད་པའི་ 
བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག སྐེམས་ཅ ་ཇི་སྟེད་ 
ྦ རཀ སྣྐྣིྣ།ྣ།ྣ ླྷ་ 
ཐ། །གསང་མཛོད་མངའ་བདག་བི་སུ་ཀལྦའི་ཞབས། ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་ལ་བྲི་བ་བྱས་ནས་བྱིན་ ༦ །གདེངས་ཅན་མངའ་བདག་རིགས་སྲས་རྣལ་འབྱོར་མ། ། 
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་ ཤིང་ཡི་གེ་དང་ང 
པར་གྱུར་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ེ 
སེ མས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐ མཾ ས་ཅད་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པ འི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱི ར་མི་ལྡོག་པ ར་གྱུར་ལ་དེ་དག་ལ་ཡ ང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 


ང་ཉེ་བ 


ི ལ་ལ་ཞིག་ ྫྨླླླླློ་་ ་+&ནྣྣྣླ ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་ 


' སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་པ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉེ་བར་གཏད་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་ 
པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །ཀོ་ཤི་ཀ་ ཀླག ྣྣཾ་།ྣཾཾ།ྣ།ྣ ོོ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་ལ་དེ་དག་ལ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་'ཕྱིན་པ་འདི་གླེགས་བམ་ 


'773' 7323) 77=3' 1 77=3'7¢23' 73 
--་ 
བྷྱ 





ཧྭ 
ོཁོ་ཁོང་ཁོ་་ཁོ་ར་་་་་  བ ་ོོོངོོརོོོོངརོྱོོོརོོངརྲངརོོངོངརོོརོོངརོོངོོངོང་ ྤོ་ར ་ོངོང 


ལ་བྲི་བ་བྱས་ནས་བྱིན་ཞིང་ཉེ་བར་ ང་བཅས་ཤིང་ཡི ང་བཅས་པ་ཉེ་བར་ ཾ 

ཤི་ ཤིད་ཇི སྐར་་ཨེ་པས་ ་ཅི་ རིགས་ཀྱི ་ཀྱི་ ཧ་མ ་རིགས་ ཀི ལུ དེ་དག་དང ་གཞི་ ཅས་ཤི གནས ་མང་དུ་བསྐྱེད་ གོ མཿ 
ར་འ སྲ ྔཿྨ་ ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོད་ནམས་ རཾ ` 
ཕུང་པོ་དེ་གྲངས ་སུ་བཀྱི་བར་སླ་བ་མ་ ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བསོད་ནམས་ ཀྱི་ ཕུང་པོ་དེ་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་ 


¦ .ཨུ=& ཆིང 16 


ཀྭ རས་གུར པར་བྱཀྱི་ བར་ཡང་རྟེ ཏཉ འྱ་ནང་ཡང་བྱ་་བུའ་ཨ་ བ་མ་ལགས་ སོ། 


༅།།ྟེ་འབྱུང་མཐའ་བྲལ་དངོས་གཟིགས་བླ་སྨབ་ཞབས། ། ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ¦ སེམས་ དབའ་ ཆེན་པོ་མྱུར་ དུ་བླ ་ན་ མེད་ པ་ཡང་དྲག་པར་ རྔོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 


དེ་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ གས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། „ གང་གིས་ཕྱིར་མི་ 


ཙ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཞལ་མཐོང་མ་ཏདྐི། ། 


ཁྲ པར་རྫོཿ ས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འ ་པ་དེ་དག་ལ ྲས་་ོ་ ལའ ལོར ས་བམ ག་གོ སྭ ང་ཉེ་བར་ ངོ་ལ ཉིང དང་བཅས་པ ཁོ་བོ་འ ི རཾ 

སྟོན་ ཟ་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ར་བ ་པ་འ ཛོ ་རྗེས་ སུ་སྟོན་ ཡུ ༨། ད་གས 'དེ་ མ་ཧ བྱ བོ ནུ པོ ་ཞིག་བྱུང་ ་སྟེ་དེ་ ་ སྐད བདུག་ ( དཾ 
དག་པས་ཆེས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ག དྡ གིས་མངོན་ 

ཟེ པར་ཤེས་ང པ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་ བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི - མཿ རྗེས་སུ་སྟོན་ན་ ༠ ་བུའམ ཟུ་གང་ཏག་གིས་མངོན་ 


1 ཁྲས ་འདི་ཉི ་ཉིད་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ ་ལྡན འདས་ནས ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ གྱིས་འ རླ གཁོས་།་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
 སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤེས་ ་ ་པ་ལ་གདམས་པར་ བགྱི་ ཞིང་ རྗེས ་སུ་བསྟུན་ 
ཏཾ པར་ བཅ་གྱའི་བ ་ར ླ ལྟ དེ ༨༡༠ རྦབ ལེ ཕ ཐཾ མོ ་པ་ལ ཆཆའ་ར༦མལ། བིང བ ཁོ མེ 2 ་བམ་ ཁི བ ཆེ རོལ ་བཞན་ཉ ་ ལཾ ལེབ ་བར་ ༨ མོ དེ ་ པཿ 





།ལ་ཉེ་བར་ གྱུར་ན་གང་དག ་གི་གོས་དང་ བསོད་ སྟོམས་ དང་མ° མལ་ཆ་དང་སྟན་དང་ བོ་འཚལ་ བའི་གསོས་སྨན ་དང་ 


ྲཱ ༅། 
2 ཡོ་བྱད་རྣམས་ཡངས་ སུ་སྒྲུད་པ ་དེ་དག་གི་བྱ་བ་བྱས་པ་དེ་དག་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་དང་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོར་བགྱིད་པ་དེས་ན་དེ་བསོད་ 
༠ ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐེད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ 
རྔ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་དེ ལུ ཉིན གས་པའི སླད་དུའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ 
༡༣ ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ལྷ རྣམས་ ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀ ་གང་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ལ་སྤྲོ་བ་སྦྱིན་པ་དང་ཡོངས་སུ་འཛི ་དང་རྗེས་སུ་ རེ་བར ཀོ་ཤི 


-༅། 1.24.5:865-2:6:22552-, ཟླ་བ་ གྲགས། ། ཀ །ཁྱོད་ ཀྱི་ བྱ་བ ་ནི་ འདི་ ཡི ན ་ཏེ། 0 པ ཆིམ ཐྲོས་ རུ ག་ སྐེམས ཅན་ ཐམས ཅད ་རྗེས་ སུ་འཛིན་ པར་ བྱེད་ འདད པ དྲས ༅། །འཇམ་དཔལ་ཞལ་མཐོང་ཤྭཀ་བཤེས་གཉེན་ རྒྱལ། ། 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སྤྲོ་བ་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་དང་ཡོངས་སུ་འཇིན་པར་བྱེད་པ་དང་རྗེས་སུ་སྙོན་པར་ 
ད་པ ༧ ་ལྟར་ འདི་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་ #@་ ་ སིར ཀྱི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ དྲ ་ གལ་ 
ཝཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདི་མ་བསྐྱེད ་དུ་ཟིན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་རྣམས་ རང ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
གས ་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སློབ་པར་ཡང་མི་ ར་ཞིང་བ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་དུག་ལ་སློབ་པར་ ཡང་མི་ འགྱུར་ལ་མ ་བསླབས་ན་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ག་ག ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ 


ཊོ་ཀོ་ཐོ་ཁྲོ་,ྲོ་ང་་ 


[བོ་ོ་ོོ་ོ་་ོ་ོོ་ོ་ོ 


` རྫོབ ཀྲ ག་ན། ཁྲ ཞག་གསུམ རག་པར ཆར འགས་པ ན་པ་དྲུག་ ་འདི་དག་ལ་ 
དེའི་ཕྱི 


པ ་སྟེ ་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཐལ འ1_(_༩་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
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༄༅། །འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། གང་ཡང་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ 
ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དང་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ལས། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་ཡཾ ་རང་བ་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་འདི་ 
ཉིད་མཆོག་ཅེས་བྱའོ་དམ་པ་ཞེས་བྱའོ། གཙོ་བོ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་ཅེས་བྱའོ། །མཆོག་རབ་ཅེས་བྱའོ། །ྱ་ནོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། ། | 
༅།།ཚེའི་དཔལ་སྟེར་བུམ་པ་འཛིན་པ་ཅན། བླ་མ་ཞེས་བྱའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །གོང་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ ༅། །ས་བརྒྱད་ནོན་པ་པད་འཁྲུངས་འཕགས་པ་ལྟ། ། 


ཟེ ཁོ 


༄༅།། །འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོ ངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་དག་གི་སེ མས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བར་དང་། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་ ; 
པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་ ར་ 
པའི་བར་ཏེ། དེ་དག་གི་བར་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ 
ཱ ་ ཁངལྟ བྱ་དགུ་དངྐུ་ཉད་ཁུང་ཏེག་འོ་ཆ་བཟ་ངཀ་མིད་་ཞག་དོང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ 
༡། །མཐའ་བལ་དབབ་མའི་དོན་གཟིགས་སངས་རྱས་བསྙངས། ། ཏན་ཡུན་སུམ་ གས་པ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་དང་སྟོབས་དང་ 


་འཇིགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་ 


༅། །མཁྱེན་རབ་ཐོགས་མེད་རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷ། ། ` 


༄༅ མཆོག་ཏུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མངོན་པར་ 

ཡལ ལི་ ོ་ པས བསི་བགའ་གོ་འགང ཡཡ། ¡ ཆོགས 

པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྔ་རྡུང་བ་དང་། ཆོས་ ་དུང་འབུད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་དུང་སྒྲོགས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་རལ་ ་འདེབས་པ་ ་ 

དང་། ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་མཆོད་སྦྱིན་སྦྱིན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་ 
དག་པར་ཆིམ་པར་མཛད་ཅིང་ཡང་དག་པར་སྟོབས་པ་དང་། ང་ཡང་ཆོས་བསྟན་པ་དེ་དག་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ 

| རྣམས་སམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་སམ། ཉན་ཐོས་ ་ཆོས་རྣམས་ལ་གང་དག་བརྟུལ་བ་དང་བསླབས་པ་དང་ 

ཐ།།སྐུ་བཞི་མངན་གྱུར་སློབ་པའིརྡ་རྡེལ་མཚན། _ མོས་པར་གྱུར་པ་དང་ངེས་པར་གྱུར་པ་དང་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོལ་བར་གྱུར་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ _ ༡, །ཟུང་འཇུག་སྐུབརྙསནག་པོ་སྤྱདཔ་རྒྱལ། 


.9®.) ཁི )9 


ཐོ་ཌཌོཌོཌ་ོཌ་ོཌ་ོོོཌོ་ཌོ་ོ་་ོོར་རོོ་ོོོོོོ་ོོ་ོ་ཌ་ོཌོོ་ཌོོཌོཌོཌ་ོ་ོཌ་ོོོ་ོོོོ་ོོོ་ོོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོར་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོོ་ོོ་ོ་ོ་རོ་ོོར་ོོར་ོ་ོོར་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོར་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོོོོ་ོོོོ། 
ཏཾ ེཿ དགེ ་བའི་རྩ་བ ་གང་ ཡིན་ པ་རྣམས་དང་། སངས་ རྒྱས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ དེ ་དག་ གྲིས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན ་པོ་གང་ དག་བླ་ན་ མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས ་པའི་བྱང་ རྒ 
ཾ ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག ་གི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་དྲུག་དང་ལྡན ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་རང་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན ་གང་དག་རང་སངས ཧྲ ཀྱི་བྱང་ 
° ¿ླ ཆུབ་ལ་ཡུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ཐམས་ ཅད གེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ མས་ཀིཟིན་པ་ལས་ུང ་བའི་བསྲོད་ནམས་བྱ་བ ་དངོས་པོ་ 
- ༥ དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་ བྱུང་བའི་ བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་ : བ ལའ པ་ལས་བྱུང་ ་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་ དས་པོ་གང ན་པ་དང་། སློབ་པའི་ ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བའི་ ཐཾ 

་རྩ་བ ་གང་ཡི ༤ ལའ དང་། སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་གང་དག་གིས་ཆོས་དེ་དག་ལ་དགེ ་བའི་རྩ་བ ་བསྒྲན་པ་རྣམས་ ` རྱ 


, ཿ རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། མི་སློབ ་ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བ 
¡ 1 ་འཁོར་བཞི་པོ་ད ་ དགེ་སློང་མ་རྣམས་དང་། དགེ་བསྟེན་རྣམས་དང་། དགེ་བ ༡༦ ཕམ མེས ད་ 


ཤེ་མི་གིཧོ བུ་ཿ ཁི ༢ གོ རོའོང་ = །ཁྲམས་ལས་ ༦ ཆོ འོ འཆྱ་ཏ། བུཿ ཆོ འི་འ ཡད ་ བ སྒོམས་པ ་ལས ༈་ལུག། ད་ཁའི ༤=ཿ རུངས བྱ་བ བ བསྐི་ཅོས་ བོ་ག ཤཿ རར བསིད , “  མ 





༄༅། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ ་པ་དེ་དག་ལ་ལྷ་དང་ཀླ་དང་གནོད་སྦྱིན་ ང་དྲེ་ཟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ནམ་ 
མཁའ་ལྡིང་དང་མིའམ་ཅི་ ༡ >× ལོ ར་ར ཁ་བ 

ཅན་གང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ གག ོ་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འ ས་དེ་དག་ཡོངས་ 
སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་ལ་ཡང་གང་གིས་དགེ་བ ་རྩ་བ་བ ན་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དང་། ༦ ་ལྱེའི་ཀི པཁ་ 
དག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡང་གང་གིས་དགེ་བ 0 ་ི་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ ཱ 

འདས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ནས་ག ཡ་ ན་ མས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། ད་ཀྱིས་བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་གང་ཟག་ 

 ༅། །མཚོག་ཐུན་དངོས་གྲབ་སྩོལ་མཁས་སྤྲན་ཤུགས་ཅན། ། དག་ལ་བརྟེན་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་པ་གང་ ན་པ ཅི ་རྩ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་གཅིག་ ཐ། །གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཚོར་དབང་འབྱོར་འགོས་ལོ་ཙ། ། 


.136/% ཧག )9 


ཌུ ཅི. ཇིང 6 


༄༅ མིགས་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པར་བྱེད་ཅིང་མཚན་མར་བྱེད་ན་ཇི་ལྟར་འ ་ཅི་ལོག་པ་དང་སེམས་ 
ཧི་འོག་བདབ།ཅ་པ་དངང་ར་གས། བབ་པ། བད་མ ་བཟད་བག 


མི་རྟག་པ་ལ་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་བདེ་བ་དང་བདག་མེད་པ་ལ་བདག་དང་མི་ ག་པ་ལ་སྡུག་པར་རྣམ་པར་བརྟགས་ འི 
ྦ གིང་ཞུན་ཏུ་བཏུགས་ནས། འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་དང་སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་དང་ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པར་འབྱུང་ངོ་། །གཞན་ 
༣ ཡང་དངོས་པོ་ ་ལྟ་བ་དང་དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ མ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཡིན་ ོ 
:( རྭ ཀོ་ཁོ ས་པ་པ བས་བ འད པ་གི ་ 

` ༡། །རྣལ་འབོར་མ་ཡིས་བྱིན་བརླབས་ཏི་ལོ་པ། ། ¡ གདི 


་ ང་དངོས་པོ་ཇི་ལྟ་བ་དང་དམིགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ 


ཡནན།=ཧེན་ད་ཡེ་རཱཧྲ་དཱག་ཧཿ་ཧཱིགཱཿཕཨང་ 


༅། །བྱ་དཀའི་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནྭ་རོ་པ། ། 


 ༄༅། །པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ།། ད བེ 
པྲ ཿཱ ] ་ ེ དེ་ནས་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ ན་པ་རབ་འབྱོར་གྱི་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། བུམས་པ་ལམས་གང་གིས་རེསསཡ་རངནས་ 
; གང་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་དེ་ཡང་ཟད་ཅིང་འགགས་པར་གྱུར་ལ་བྲལ་ཞིང་རྣམ་པར་གྱུར་བ་ ན་ཏེ། དེས་ན་གང་ 
¦; གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་སེམས་དེ་གང་ཞིག་ཡིན། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ 
ཁདྲགན་པའི་འསྟོུ་ནསས་ཊཁའ ངོས་པོ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་ 
ཐ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙསསྒྲ་བསྩུར་མར་པའི་ཞབས། ། - སེམས་དེ་ཡང་གང་ཡིན་ལ། གང་ ་ཚེ་སེམས་གཉིས་ཕྲད་པ་མེད་པ་དང་སེམས་དེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ཡང་མི་ _ ༅། །བཙན་ཐབས་སངས་རྒྱས་དབང་གི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། ། 


.2;.ྱ་ (ཁིང 9 


` ནུས་ན། སེམས་ ས་སེམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་ནུས་པར་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། 
འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་བ བ་་ོ་་་་་ ང་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་ལ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་ 
° ¿ པར་གྱུར་ན་མི་རུང་ངོ་། །འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ཡང་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའེ་དངོས་པོ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
རོང དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་རྗེས་སྲ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཡོངས་ 
_ 8 སྭ་སྔོ་བར་བྱེད་པས་ཇི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་དེ་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 

1 ༨ མའི་བའའ་མན་འད་ཅེ་རྱོབསས་པ་འབྲར་ཆོས་དརྱ་རནབའམ་བར་མེསསད་ལ་།ས ཡས་པ བས་བ རོ་ལོ་ པའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་སྨྲས་པ། བྱམས་པ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ོར་གྲབི འཇའ་སཤི་བོ བྦ་ཤང་ཀབ་ཆེད་ རིག་ག ་ཁམས་གཞལ་དུ་ 


3 
(© ཉོངཿཏོང་ཉོ་ོཉོ་ང་ཉོཊམོ་ཉཉོ་བང་ཐོ་ཌ་ཉོ་ངཌཟོ་ཌཐོ་ོཌོ་ཏབ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཏོངཐོ་ཏོོ་ངོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ང་ོ་ངྫོ་སོ་ངོང་ཁྲོ་ངོ་སོ་བོང་ཐོ་བོངསོ་རོང་ོ་རོངོ་རོང་སོ་ངོར་ོ་བོི་ོང་ས་ལོ་ས་ངོ་སོ་རོལསོ་ལོང་ས་རོ་སྤོ་ལོ་་རོོོང་སོ་རོོ་རོངསོ་རོསོ་རོོ་རོང་སོ་ོས་རོལ་ོ་རོང་སྤོ་རོ་རོ་རོ་སོ་རོ་་རོསསོ་རོསོ་་སོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་ལོང་ོ་རོང་ས་ོ་རོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོང་རོ་ོ་ས་ོསོ་རོ་ོ་ལོང་སོ་ོསི་རོལ་སོ་ལོང་ས་རསངོསར་རོ་་ 
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༄༅། །མེད་ཅིང་གྲངས་མེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་རེ་རེའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རེ་རེར་ཡང་ 
འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལམ་ཆད་པ་འཇུག་པ་ཆ ་པ་སྤྲོས་པ་དང་སྲིད་པར་འདྲེན་པ་ཆད་པ་མཆི་མ་ཟད་པ་ 
པོ ོོསོསོིིཔཔཔ་པྤྙ་ོས ངས་སུ་ཟད་པ་ཡང་ད ་པར་ཀུན་ཤེས་ 
ོམ་་ བ་པ་ཁོ བརམས ལལ  ལ་ 
པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་ 
་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བར་ ང་། ཕུང་པ་ལྷག་མ་ 
ད་པ ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར་དང་། དམ་པ ་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ ༅། །ཡོན་ཏན་སྣོད་གྱུར་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་མཚན། ། 


༦. ཁི )9 


ཙ། །རྒྱལ་ཞིང་དངོས་གཟིགས་གད་པ་ཀིར་ཏིའི་ཞབས། ། ཏཱ 





ཏཱ བའི་བར་ཏེ། དག་ཐ ་བར་གྱི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ྱིན་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ཡི ན་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ག་གི་ 
བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་ ནུ་བྭ་ཀུར་ཞགི་བའི་ཆུ་བ་མངན་ལྭའོ་འྱིད་ཁེ་ཀང་ཨིན་བྷ་རྨ་ུས་དྷད། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ངཿ 
འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་ ་དང་ མ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། ཕན་པར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་ 
༥ པ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་།  བི་ར་འོ་གང དོ་ར སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་གྲངས་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
རེ ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་ཆོས་གང་བཤད་པ་དང་། ཅོས་དེ་ལ་གང་གྲིས་བླགབས་མ་དྲརཾལག་པ་ཚཾས་བ་ཉར་གཱནས་བ་དེ་དཱག་གི་དགེ་བའི་ཛ་བ་ཨང་ཁིཤ་ཁ་ཧཾཨཱཧང་། སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་གང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་གང་ཟག་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་གང་དག་རང་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་གི་ 




















༄༅།། །ད བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པྭ་རམས་དང་། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དག་ སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་དང་། ཚུལ་ མས་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་། བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ ་རྩ་བ་དང་། སློབ་པའི་ 
ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། མི་སློབ་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་ 
ཡིན་དང་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་ ད་ང ་མ་ཡིན་པ་གང་དག་གིས་ཆོས་དེ་ཐོས་ཏེ་ཐོས་ནས་ 
ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་པ་དང་། བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་སུ་སོང་བ ་སེམས་ཅན་གང་དག་གིས་ཆོས་དེ་ཐོས་ཏེ་ཐོས་ནས་ཀྱང་ 
. ༅། །མདོ་རྒྱུད་ཐུགས་ཆུད་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས་ཀྱི་ཞབས། ། དགེ་བའི་རྩ ་བ་བསྐྲན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གང་དག་གིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ ཐ། །རིམ་ལྔའི་ལམ་སྦྱངས་ཐང་སྤེ་འཕགས་པ་སྐྱབས། ། ° 
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༄༅། །མི་འགྱུར་རོ། །དེ་སྟེ་སེམས་གང་གིས་གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་དེ་ལ་སེམས་དེ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཡང་ 
དག་པར་ཤེས་ཤིང་། སེམས་སུ་འདུ་ཤེས་པར་གྱུར་ །་། 
ཅི་ལོག་པ་དང་། སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་དང་། ་ ་ལོག་པར་འགྱུར་རོ། །གལ་ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཀས ིྲྣཀྣཾྣྭྣཾྣྭཾཾླ་ སེམས་ 
ཀྲགགགྣགྦསྣཾཾཾཾླླླླླཾླཾློློོི་ ས་ལ་འགགས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་རྣམ་པར་ 
་ུ ུར་བ་མཱི་ཧོ་ཞིཁ་དེ་ཌ་ཤཱསཏེ་གང་ད་བ་དེ་སང་ ངས་སུ་བསྒོ་བར་མི་ ས་ལ། མས་གང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ 
༅། །གདམས་མཛད་གཏེར་གྱུར་གསེར་སྡིངས་གཞོན་ནུ་འོད། ། སེམས་དེའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་དེ་ཡིན། ཆོས་གང་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ཆོས་དེ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་དེ་ཡིན། ཆོས་གང་ ༡། །དུས་འཁོར་དངོས་གཟིགས་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་ཞབས། ། 
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༄༅། །དང་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཞལ་དུ་མེ ་ཅང་ གངས་མེ ད་པ་གང་ཡི ན་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ = ༨ ༨༨༧༦ ༩ ན་པ རྣམ ས་དང་། ཆོས་དེ ་ལ་སྒོ བ་པ ར་འགྱུར་བ ་གང་ 
ཡིན་པ་རྣམས་དང་། ལྟག་པར་མོས་པར་འགྱུར་བ་རྣམས་དང་། གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་ 
པ རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོ: མ་ལྡན་འདས་དེ་ད ་གི ས་བྱང་ཆུབ་སྲེ མས་དཔའ་གང་དག་བླ་ན ་མེ རྟ་ཐ་ཨ ང་དག་པ ར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་ 
་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ ས་ག ང་ཟག་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེ ག་པ ཅན་དག་རང་སངས་རྒྱས་ ་ 
_ ༅། །གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་འཕགས་པ་འོད། ། ་བྱང་ཆུབ་ལ་ལུང་སྟོན་པ ར་ཤགུཆཾ་ཐྭ ་དེ རྒ ་གི ་དགེ ་བའ་རྩ་བ ་གང་ཡི ན་པ རྣམས་དང་། ག ང་ཟག ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐྲེ གཱཿཡྭ ཌུ ཙ། །རྒྱལ་བསྟན་གསལ་མཛད་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ། 
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ལུ །པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་གང་གིས་གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སེམས་དེ་ལ་སེམས་སུ་འདུ་ཤེས་པར་ ་འགྱུར་ 

| ཁ༨༥།ྣྩ།ྣ། ཤདོོ་ ན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ 

བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་ཡིན་ནོ། །ར་སྐམས་དམ་སྤེར་གད་འའ་ཡོད་ 
ནོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་མི་ཤེས་པ་དེ་ རྭ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདུ་ཤེས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པར་མི་འགྱུར། 

_༅། །བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པར་མི་འགྱུར། ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་སྟེ་སེམས་གང་གིས་གང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ བའི་ ༅། །མཁས་དབང་སྒྲ་བསྒུར་ནམ་མཁའ་བཟང་པོ་རྒྱལ། ། 
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_ ༄༅། །པ་གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་གྲངས་མེ ་པ་བཞུགས་ཏེ་འཚོ ་ཞིང་གཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སེ མས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ 
ནས་བཟུང་སྟེ། ཀྒལོ་དའ་བཞ།ལར གས་པར་འ རར་འཡར་རབི། ཡོས ས་རྱས་པ་ཡོར ཞོལ། ཕུང་ 
པོ་ལྷག་མ་ ད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་བར་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མ་ 
ནུབ་པའ་བར་ཏེ། ཀས །ྣ།ྣཾྣཾྟ|གཤ རག 
ི རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་ཕུང་ 
པོ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་ ` 
གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། ཕན་པར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་གང་ །སྔགསའཆངཀུན་གཙོ་ཁྱངཔོ་ལསཔའི་ཞབས། ། 
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༅། །ྡེ་བཙུན་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་རེད་མདའ་བ། ། 
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ྦ ༅། །རིགས་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ ར་འདུ་ཤེས་ཕྱིན 


༄༅ ྦ མ་ཡི ་པ་གང་དག་ ས་ཆོས་ ཐོས་ཏེ་ཐོས་ སྭ་ཀུང་ད ཁྱོ་བོ ་པ་དང་། བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་གནས་ 
ཤིའི ིོཾྣཾིཾྣཾྣཾ་་ ག་གེ་བ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཡོངས་སུ་མྱ་ང ་ལས་འདའ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་དགེ་བའེ་རྩ་བ་བསྒྲན་པ་ 
གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བ ་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ད ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་བསྡོམས་ཤིང་གཞལ་ནས་ 


མ་ལུས་པར་བྱས་ཏེ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་བ་མ་ལུས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས་རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བ་ ང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་ 


༡ ལོས་༤། མས ༡༤༧ མ་ ཚོ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཿཱ 
་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུར། སེམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འགྱུར། ལྟ་བ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་ ྦྲ་བའདཁིང་ྒུགདརེལོསདསཿཡཆ་འོ། ( 


༄༅།། གང་དག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ཆོས་དེ་ ག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་དེ་ཡིན། ཆོས་གང་ད ་ུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་ 
ཨོ་དེ་དག་གི་ཐོས་ཧད་རའ གན་གསར་ལགོལརའོ་ངབ་སུ་བྗོོ་ན་ཡང་དགང་བཡོ་བས་བབ ་བ་ཡིན་གྱི། ལོག་ 
པར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །འཕགས་ 
འཆེ (༡8༣ 6 8 6 རེས 6 ཧྲ © 
འཅང་ ༢12༦ ༨༥༥༡ (རད ང་གྲངས་མེད་པ་དག་གི་ 
སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
ཙ། །འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་གནས་བརྟན་བཟང་སྐྱོང་མཚནན། །_ པ་དང་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བའི་བར་དང་། ཕུང་པོ་ལྷག་ ཙ། །མཁས་གྲུབ་གཙུག་རྒྱན་ཤེས་རབ་སེང་གེའི་ཞབས། ། 
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༄༅། ། ལུང་བ སྙན་པ་དང་། ལུང་སྟོན་པ རཿ འགྱུར་བ་དང། ལུང་སྟོན་པ་དེ་དག་ཐ མས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་ག ང་ 

ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་གང་ཟག་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་གང་དག་རང་ 

བྱང་ཆུབ་ལ་ལུང་བསྟན་པ་དང་། ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལུང་སྟོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་ 

པ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལས་ ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ ང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ ང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། བླགཉས་པ་ལས་ ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་ 

པ་རྣམས་དང་། སབཔའ་ཟག་པ་མད་པའི་དག་བི་ཅབགངཡིནཔ་ནམས་དང་། ཙིས ་ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་ 
༅།།སྡེ་སྣདགསུམ་འཛེན་འདུལ་ནག་དཔལ་ལྡན་བཟང་། ། བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། ཆོས་དེ་ལ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་གང་དག་གིས་དགེ་བ ་རྩ་བ་བསྒྲན་པ་དང་སྐྲན་པར་འགྱུར་བ་ _ +, (ཿ་དངངས་བ་གོསམཆོག་གབརྱལ་མཛན་བཟང་།། 
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ཐ། །རྒྱད་ཆེནརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཀྲ་ཤིས་འཕགས། ། 


རའི ང་ངེས པོ ལ་ལ་བ ་པ་ཡང་ད བརྡ་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་ 
སཱ ྱགཅག་ཆུ་ཕས་གགམ་དབའ་དས་དཔཆེནཔོ་དོཉ་བ ཤིག 
བ་ ༩ ་ ེ རེ °: རེ -=. ལ་དེ་ ངས་སྲ་སྔོ་ པོ 
ཆཾཾཾཾཾཾིཀཾེྩྲིྲི་ 
བར་བྱའ་ ¦ གལ ༩ ÷= 25 ཤེ ་པ་དེ་ཝ་ན་ཡང་པྲ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ¦ 
་ལྟར་ཆོས་ཀྱིས་ནི་ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་བསྔོའོ་སྟམ་དུ་ཉེ་བར་རྟོག་པ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་བླུ་ན་མེད་པ་ཡང་ང ་ 
ྦ 11 ས་པ་ཡིན་ཏེ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་སྔོ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན 


ཙ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་བསམ་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ། 


༄༅ ཡོངས་སྲ་མྱ་ང ་ལརས་འདྲས་པ་ངེ་ 2 ་བའི་རྩ་བ་ ་ཅི་འདྲ་བ་ ར་ཡོངས་སྲ་བསྔོ་བ་ ་'དྭ་ང་ 
ཱྲ དེའི་དགེ་བའི་རྩ་བ ཱ བདེ་ལ གིར་ཞོ། ཛར ཡེ ༩༣༥ ༢ པ་ད ` 

༦༡༤ ་་ ; རར ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ¡ 
ཏུ་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ ་མཚན་མའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་ 

སུ་བསྔོ་བ་གནང་བར་མི་མཛད་དེ། ་  ྦོ་ ར་པའོ། གང་མ་འོངས་པ ་དེ་ 

ཏར ང་མ་ཐོབ་པའོ། ། ད་ལྟ ར་བྱུང་བ་དེ་ལ་ནི་གནས་པ་ ་ད གས་ ལ། གང་མི་ད གས་པ་ ་ནི་མ ཚན་མ་མ་ཡིན་ཞིང་ཡུལ་ ; 
ཐ། །བཅུལ་ཞུགས་མཆོག་བརྙེསརྡོརྗེ་བཟང་པོའི་ཞབས། ། - མཾ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་དེ ་ལྟར་མཚན་མར་བྱེད་ཅིང་མི་སེམས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་ _ ༅, །གླུབ་བའི་སར་གཤེགས་བརྩོན་འགྲུས་འཕགས་པ་རྒྱལ། ། : 
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༄༅།། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མ་བརྟེན་ཀྱང་བསོད་ མས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ྦ 
ཿཱ རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་ནུས་སོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་ལ་དེ་སྐད་མ་ཟེར་ ལ་ལོ ཅིའི་ཕྱིར 
ཞེ་ན། བདག་གི་དངོས་པོ་དེ་དག་འགགས་པ་དང་འདུ་བྱེད་དེ་དག་ཀྱང་འགགས་པ་སྟེ་ཞི་བ་དབེན་པ་ད ཤམ་ཇ་ནའ་ བའུ 
བ་ཡི ན་ནོ། ། །འོན་ ཀྱང་ག ང་ཟ ག་དེ་ “ར ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་ ལ་ཌ། ཚན་མ རྭ་བྱས་ཤིང་རྣ མ་པར་བ རྟག ས་ནྲས་ཡ ང་དག་པ་ཇི་ 
་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་དག་པ་ རནྫྲདྦགགླླགཾླླ་་ ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ 
ཏེ་ དེའི་དགེ ་བའི་ རྩ་བ་དེ་ལྟ ངང བླ ་ན་མེ ད་པ རར ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ ངས་སུ་བསྔོས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོ༔: མ་ 
ཧཾ །དབང་འཛིནརྡོ་རེསངས་རྒྱསརྒྱ་མཚོའ་དཔལ། ། - ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་གནང་བར་མི་མཛད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ +) །རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་དཀོན་མཆོག་རྒྱམཚོ་ཆེ། ། 
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༄༅། །ཆུད་པ་དག །འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཚུར་ཤོག །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 

་; གལོ་དདཆེརྦ་ཐུ་བ་ཡེང་པང་སངཔ་ལ་བ མྐ་ཚུན་ཊིདང་འནས་པའ་བུཅ ཚབ་འབོདི་ཆབ་ང་ མོམ་ ཧ་ ྣ 

ཐུགས་དང་ ་བསྐྱེད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
སངས་རྒྱས་པ་དང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་དང་རྒྱ་བའི་བར་དང་ཕུང་པོའི་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྱ་ང ་ལས་འདས་པའི་དབྱིངས་སུ་ 
ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་འདའ་བར་འགྱུར་བ་དང་འདའ་བའི་བར་དང་། དམ་པ དྲ ་ 

ཙཱ ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་མ་ བ་པའི་བར་ཏེ། བར་ འི་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བ མ་ 

ཧ།།ཉནབརྒུད་མཛད་འཛིནདཀོན་མཆོག་ཡར་འཕེལ་ཞབས། །  ལྡན་འདས་རྣམས་དང་དེ་དག་གི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕུང་པོ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་ ༦, །ཤནས་ལྔ་ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་བརྩོན་འགྲུ་མཚན། ། 


.་ཨ22་ ཁི 6 


༄། 

བསྔོ་བ་དེ་ནི་མ ཚན་མའི་ཚུལ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་དུག་ཉི ད་དུ་ འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟ་ ་དཔེ ར་ན་ཁ་ཟས་དེ་དུག་དང་བཅས་ 
པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དམིགས་པ་ནི་དུག་ 
དང་བཅས་པའོ། དེ་བས་ན་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་ ས་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་མི་བྱའོ། །ཡང་དེས་ཇི་ 
ཀྣྣྗྔྣ|ླྲ| ་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ 
ོ དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་ ཟུང་བར་བྱ་བ་དང་། རྨ ཆ་ཁ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་ ཤ; 
ཙ། །རིག་གྲོལ་བརྒྱད་ལྡན་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ། ། ཞིང་ཇི་ལྟར་ཡོ ངས་སྲུ་བ ་བར་བྱ་བ་དང་ཇི་ལྟར་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཙ། །མཆོག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་གཏོར་གྱུརརྒྱུ་ཆེན་མཚོ། ། 


བར་རོ རུ 
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ཱེ ༡ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། ༠༨༥༤ ༠༥༤༨ ཞི 
དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་ཞིང་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ། དགེ་བ ལ་ཁ ་བ་དེ་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་ གས་པ་ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་དང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་རིགས་གང་ ན་པ་དང་ ས་གར་གཏོགས་པ་དང་ཅི་ 
1 འདྲ་བ་དང་ རང་བ ཞིན་གང་ཡིན་པ་དང་མ ཚན་ཉིད་གང་ཡི ན་པ་དང་ཆོས་ཉིད་གང་གིས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ རྗེས་སུ་ཡི་ རང་ཞིང་། དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེ་ཇི་ལྟ ར་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོ་ག ས་ 
' པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ སང་སསྟག་ཆི་དུག་པ ཆེསྒ་མཞན་་བཀཿའཞྲག འཇོག ཁ་ད ཆུང་འཇོར་ ་ 
སྟམ་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཞིང་དེ་ལྟར་ ངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་གནོད་པར་མི་ ར་ཞིང་། 
ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱས་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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-ི 
82 ོཉོ་འློ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ར་་་ས་་་ར་ས 3288 762662607©6££#8?;¢ 58; £; ©? £$ £$ 9༡ 8"9ོཿ92 2772" ཟོོོ་མོ་འོ་( 222) ོ་བོ་བོབ་ོ འོ་སོ ོ་ཏབ་ཉོ་ོཌ་མོ་ངཌ་ཐོ་ཌོཌ་ཐོ་ངོ་མོ་ང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་མོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ང་ཐོ་ངོ་མོ་ངཌམོ་ང་ར་ར ལཿ) 

























༄༅ གྭ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ལ་སྐ ར་བ་མི་འདེབས་པ་ཡི ཱུ 

ཛའ སམ་པས་མོ༔ ི་ོ བསོསྐ་ཚོ་བརྡེནོ་བགེཞིངམོ ལའ ི་ོ  པའ་ གི 

ཡིན། འ་པ མང ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ ན། དད ་ 

སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་ གས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་ ས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 

| གང་ཡིན་པ་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ ང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། 
རྣམ་པར་གྲོལ་བ ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་གང་ཡིན་པ། ཇི་ལྟར་འ དགད | 

།དནཡོད་མཁས་དངགུབ་པའ་དབངཐུག་རྔེ གཏོགས་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་མི་གཏོགས་པ་དང་འདས་པ་མ་ཡིན་མ་འོངས་པ་མ་ཡིན་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ ༦, འཇམ་མགོནགཉས་པངག་དབངམཆག་ལན་ཞབས། ། 


ཛེ ཇི 19 ཁྱ 


༄༅། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཁྱོད་ ན་པའི་བྱ་བ་བྱེད་ཅིང་གང་ཁྱོད་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་ནི་རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ 
རི ིཨཾཨིཾཨིཾིཾཀགས¶ྣཀ|ྔུྔྲ6&(ིཀྷ + 
བའོ། །ཆོས་ཉིད་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ 1] དགེ་བའི་རྩ་བ་ 
དོ ཅི་འདྲ་བ་དང་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་ ང་མཚན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ཆོས་ 
. ཉིད་གང་གིས་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ ་རང་བ་དང་། སི ས་གོང ར་བདག་ ས་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་སྟམ་པ་འདིའི་ 
ཐ། །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲནསྤི་གཟགས་རྒུ་མཚོའ་མགོན། ། - བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ +, །རྒྱལ་ཀུན་ཆོས་ལྷག་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མཚན། ། 


($÷ ཁྱི 9 


༄༅།། །གོང་ན་མེད་པ་ 'བྱའོ་མཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་སྟོང་ 
ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་ཏེ ན་ ་།ཁ ཆཾ། ས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེ ད་དག་ན་སེེ རླ།ར།་ `: རཾ ནག 

| དྲད ”ོ་ ར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །རབ་འབྱོར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 
འཇིག་རྟེན་ །ཁ རླ ས་ག ང་གའི་ཀླང་གི་ བྱེ་མ་སྟེ ད་དག་ན་སེ མ་ཧ ན་ཇི་སྟེ ད་ཡོད་པ་དེ་ད ག་ཐ མང་ཧད་་ ཚད་མེ ད་པ ་བ ཞི་ཐོབ་པ ར་ 
གྱུར་པ་དང་། རྔབ་ འབྱོ ར་ཡ ང་སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ འི་ འཇིག་རྟེན་ ཀྱི་ཁ རྒ ས་ག ང་གཱའི་ཀླང་ ་བྱེ་མ་སྟེ ལེ ཀྱི་སེ མ་ཧ ན་ 
ཐམས་ཅད་ཚད་མེད་པ་བཞི་ཐོབ་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །རབ ་འབྱོར་སྟོ ར་གོ 

ཐ།།རྱལ་སྲབསྐལ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་འཇིགས་མེད་རྒྱལ། ། ` འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེ ད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་ +, །མཁན་ཆེན་མཉེན་རབ་བསྟན་པ་ཆོས་འཕེལ་ཞབས། ། 
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༄༅།། །ཐམས་ཅ ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བར་གྱུར་པའི་བསོོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ ་ཞོག རྤ །རབ་འབྱོར་ 
སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ ཡད་མ ད་པ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་འོང་བར་གྱུར་པ་དང་། རབ་འབྱོར་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ 
ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་འོང་བར་གྱུར་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་ ད་པ་ལྟ་ཞོག །རབ་ 
འབྱོར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག ་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གྭའི་ ང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་པ་དང་། ༡༤༦ ༨ ལབ ༢༤ 3 


ཐ།།རྱལ་ཀུན་གསང་མཛོད་ཡོངས་འཇིན་ཕྱག་རྡེར་མཚན། ། ` གཱའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག ། 


༅། །ཕྲུང་འཇུག་མངོན་གྱུར་དཔལ་ས་ར་ཧ། ། 


༄༅། །དང་བསོད་སྟོམས་དང་མལ་ཆ་དང་ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་དང་བདེ་བར་སྦྱར་བ་ཐམས་ཅད་ ང་བདེ་ 
བ་ལ་རེག་པར་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་བྱས་ཏེ་བཀུར་སྟེར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པར་བྱེད་ 'ཨོར་ 

བྱེད་བ ན་བཀུར་བྱེད་དེ། དེ་བཞིན་དུ་རེ་རེ་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་འདིས་སྦྱིན་ 

ཤམ ང་། ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཡང་སྦྱིན་པ་བྱིན་ན་རབ་འབྱོར་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ སོ 
དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། ་ེ བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་བར་ 

གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འ ས་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ 

ཅ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྦྲབ་ཞབས། ། ལྡན་འདས་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི་གྲངས་སུ་བགྱི་བར་ཡང་སླ་བ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་བསོད་ནམས་ ༡། །གཉུག་མའི་དོན་མཐོང་གྲུབ་ཆེན་ག་ཝ་རི། ། 
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རྭ 







་ཕུང་པོ་ཌ ་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བགྱི་བར་ཡང་ ཞིར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་བགྱི་བར་སྒ་བ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བསོད་ནམས་ ་ཕུང་པོ་དེ 
གཟུག ས་ཧ ན་ཞིག་ལག ས་ན་ནི་སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོ ང་ཁེ ན་པོའི་ འཇིག་རྟེ ན་གྱི་།ཁ ཆཾ གདུང ཉེག ་ཏུ་ཡ ང་མི་ ཤོ ང་བར་ འགྱུར་རོ། ། དེ་སྐ ད་ཅེ ས་ སོ ལ་པ་དང་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནས་བརྟན་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ ་བ ནནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། འབ་ས རེའོ 
ཱ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོ། ངས་སུ་བཟུང་བ་ཆོས་ཀྱི་ད ངྲས་ཀྱི་ཡོ། ངས་སུ་བསྔོ་བ་འདིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
' དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོ: ངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར་དེའི་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་བསོད་ 
ཅཔ་༥ ས་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ 
སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ ་འགྲོ། དྲ ྣ།ྣ།ྣ།་ྣྨཨཡཚྩརྩཚ#ྦ[ཅྩ་ <༽2ྣཾྱ་་་ 


[::ཉོཏོ28ོཏཉོ་་ཐོ་་ཐོ་ཏོ་ཉོ་ཏོ་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོང་ཁོ་་ོ་་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བ་ཚོ་ཁང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཁང་ཐོ་ཁོང་ཀོ་ཁང་ཐོ་ཌོ་ཀོ་ཁོ་ཐོ་ཌོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་་ཐོ་་ཁོ་ཐོ་ཁོར་ཐོ་ཚོར་ཚོར་ཁོ་ཁོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་ལ་ པ་ཁོ ་་ས་་ཁ་་་ཁ་པ་མོ་་ཁོ་ར་ཁ་་ཁ་་མོ་་་་ཁ་་མ་་མོ་་ཁོ་་ཁ་་ོ་འ་ཁ་ས་ཁ་འ་ཁ་་་་ཁ་་་ 
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༅། །གྲུབ་པའི་ས་བརྙེས་དཱ་རི་ཀ་པ་རྒྱལ། ། 


༄༅ ། །སྟོང་གི ་ཆར་ཡ། ང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲི ག་བ རྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི ་ཆར་ཡ། ང་ཉེ ་བ ར་མི མའ འགྲོའོ། ། གྲ ངས་སུ་ཡ ང་ཉེ ་བ རཾ་མི་ 


` འགྲོ་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་གཞིར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་ཞེ་བའི་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། 


ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་སྔ་མ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་དེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ 
བྱིན་ན་ཡང་ཤིན་ཏུ་མང་པོར་ཡ ང་གྲངས་སུ་དེ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལྟའི་བུ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྣམས་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོ། མ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ འི་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོ། ངས་སུ་བཟུང་བའི་དགེ ཱ 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ ས་པ་འདི ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་ཆེན་པོ་ལགས་ཏེ། འདི ་ལྟར་གང་དུ་ +| །གསང་མཐའི་གདམས་བཅུད་ཡོང་མ་འཁྱལ་ཡེ་བ། ། 


རིའི ཁ་པ ས་གས འའའ ཀས གང་འ ཁུང 
ཌ ཏུ ཝ༽༦༦ ༤ ༨༩༣༤ ས་ས ར་ག སེག སེ གག > 35 $ $ 
དང་ལྷ ་ན་བཟའི་ཆར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་པར་གཏོར་མངོན་པར་རབ་ཏུ་གཏོར་ནས། ལྷའི་གདུགས་དང་ འི་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྟའི་དྲིལ་བུ་དང་ལྷའི་བ་དན་དག་དང་ 


ཁོངོངོ་ཌོཌ་ཌོཌོ་ 


པཱ ལྷའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པོ་དག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱས་བླ་མར་བྱས་རྗེས་པར་བྱས་མཆོད་པར་བྱས་ ་མོར་བྱས། བསྲེ་བ ཙོ 


' རབ་ཏུ་དཀྲོལ་ནས་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་འདི་ནི་བསྔོ་བ་ཆེན་ 
པོ་ལགས་ཏེ། འདི་ལྟར་གང་ ་དམིགས་པ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བགྱིད་པའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་དེ་སྟེད་ཀྱང་ཟིལ་ 
པར ས་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟང་བའི་སླད་དུ་འདི་ནི་བསྔོ་བ་ཆེན་པོ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྟའི་རིས་ 


.- 
བོ་བ བཟོ་བོ 





ཐློ་རོ་ཐོ་ཆོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་མོ་ར་ཚོརོ་ཁོར་མ་་མ་་་་་་་མ་པ་མ་་་་ར་་་་་་པ་མ་་་་་་པ་་ 


༄༅། །ག ཞན་ ག་ནས་ཀྱང་ལྷགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ལ་བཀུར་སྟེ ར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་བླ་མ ར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་ 
རྡེད་པར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་མཆོད་པར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་རི་མོར་བྱ་བ་དམ་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས། བཀུར་ 
སྙི ར་ བྱས་ བླ་མ རྭ་བྱས་རྗེད་པ ར་ བྱས་མཆོཿ: ད་པ = བྱས་རི་མོཿ: ར་ བྱས་བ སྟེ ན་བ ཀུར་ བྱས་ན ས་དེ ་སྐ ད་དུ་སྒྲ་ཕྱུང་ཞིང་ད བྱངས་རྗེ ས་ སུ་ ྫ 
བསྒྲགས་སོ། (ཁྱ 1 ༦ བ་ཇུ་ 
རིས་དང་ཚངས་པའི་མདུན་ན་འདོན་དང་ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་ཚངས་ཆེན་དང་འོད་ཆུང་དང་ཚད་མེད་འོད་དང་འོད་གསལ་ 
དང་། དགེ་ཆུང་དང་ཚད་མེད་དགེ་དང་དགེ་རྒྱས་དང་སྤྲིན་མེད་དང་བསོད་ན མྭས་ འཁེ ལ་དང་འབྲ ས་བུ་ཆེ་དང་ ་ཤེས་མེད་ ་ཱ 
 གོ་་མམ་པ་ཡལབགཞགད  པེའི་སེམས་ཅན་དང་། མི་ཆེ་བ་དང་མི་གདུང་ད དང་བ ནམ་སྣང་དང་ཤིན་ཏུམཐོངདངའོག་མིན་གྱ་ྟད་དག་ཀྱངདེ་ཞིན་ནུ་ ༢ །པ་ཏ་ར་ས་སཐ་གཡག 


༦. ® 13 





ཁྲར ཆ་ར 2 ཆར ཆེ £ ཅ ཆ25£555155555555ཿ5555ང་༔ ཆང 55 5555 551 55155555555557555555ཿཿང་ཆ་ རཆ ཆ་ར 5555 ང་་ཆརངང་ཆཆོང་ཆརརཆ ཆོ་འ 
ཐལ་མོ་སྲར་ཏེ་བཅོམ་ ན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་འདེ་སྐད་ཅེས་ སོལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ཐཱ 
ྲདགགགངྲིིིི་ིཾིགཀིཾླིོཾོ་ ས་པ་དང་། དེ རཾ 
རྨ ཆེར་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དེ་སྟེད་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ངོ་མཚར་ ། །དེ་ནས་བཅོམ་ ག་གོ ཱ 
ཤོ བུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྷའི་བུ་དག་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ འི་འཇིག་རྟེན་ རར་ིཾཾཾཾཾ་ཾ 
* པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བླ་ དྲག  ེེེྲེིེིཾིཾིཾགྣིདྣདྣདྣདྣྣྣྣྣྣནདདྲྲ་ 
བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག + ང་ཆེན་པོའི་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ ང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་གཞན་དང་གཞན་དག་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་ 
དག་ཐ མས་ཅད་ཀྱང་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལ མ་བཏབ་སྟེ་བྱང་ ཆུབ་ཏུ་སེ མར་བ ད་ན ས། སྟོང་ག སུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ མས་གང་གའི་ 
ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་སོོོོོ་་ོས་ོ་ོ་ ཁ་ཁ སོ་སོ་བ ོ་ོས་ས་ས་ར་་མ་་ས་་་་ ས་ར་ས་ར འབ་ས. ར་་ཕ4⁄་ རར ར་རོ རབ ར་མོ རར ༠ བམ ོང ར་ར ཟ་ 
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ཐ། །ཟུང་འཇུག་སྒུ་བརྙེས་ཛྭ་ལནྫ་ར་རྒྱལ། ། 


༄༅། །ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད ་གཞན་དང་གཞན་དག་ གི ་སེམས་ ཅན ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ གོས་ དང་བསོད་ སྟོམས ་དང་མལ་ 


ཆ་དང་ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་ད ང་བདེ་བར་སྲར་བ་ཐམས་ཅད་དང་བདེ་བ་ལ་རེག "༥ ་ 


དྲ ་ གའི འགྲི་ཏ་མཐདྲ་་འྱདག།ཅིན་པ་ཡིའོ་ཉིང། དེ་བཤིན་ནུ་དབགས 


པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སྦྱིན་པ་བྱིན་པའི་བར་དང་། རྣམ་གྲངས་འདིས་སེམས་ཅན་དེ་རྣ ཛབ 


ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དེ ་རྣམས་ཐམས་ཅ རེ་རེ་ནས ་ཡོངས ་སུ་བརྟགས་ནས། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ ནཱ རེ་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ཟའ 


བསྐལ་བགུང་གུའྱི་ཀུང་ཀི་བ་མ་སེད་དུ་འདུག་ཏེ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ 
` བཟས་ཉདཱ་ལ་ཆོས་ཞོས་དྲར་ཐསོད་རྟེམས་དཇ་མལ་ཆ་དང་ནཱ་ཁ ཧཱ ཆེསླ་རྨན་ནངྔ་ཡོ་བྱདྲ་དརཧཱའཾ་ཇཆསྙུཆ་ཝཿརྨས་ཉགཱརྒང་ 


༅། །བདེ་སྟོང་བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་བརྙེས་ནག་པོ་པ། ། 
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༅། །གྲུབ་གཉིས་རྒྱ་མཚོར་དབང་འབྱོར་གསང་བ་པ། ། 


༄༅། །སུ་བསྔོ་ན་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དག་གི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་སྔ་མ་དེས་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་ 
མི་འགྲོ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ 
གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲི ་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་ 
ད་ཆེ ར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཁྱིར་ཞེ་ན འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ནི་དམིགས་པ ་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པ ཕྱར་རོ།། ་ 

་ བམ་པོ་བརྒྱད་པ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ 


ཐ། །བདུད་སྡེའི་དཔུང་བཅོམ་གྲུབ་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ། 


: ༄༅ ་རྟོག་པས་རྣམ་པར་བསྒྲབས་པ་ མ་སྐེས་པ་ངེས་པར་མ་སྐྲེས་པ་འོང་བ་མེད་པ་འགྲོ་བ་མེད་ 
པའོ། = = = སོ་ བང ང་འ །ི་ལ་ཆོས་གང་ 
ཡང་འགགས་པ་མེད་དོ་ཆོས་ ང་ཡང་འགྲག་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཆོས་གང་ཡང་མི་འགག་གོ་ཞེས་དེ་ལྟར་ཆོས་དེ་དག་ཉེ་ 
བར་བརྟགས་ནས་ཆོས་དེ་དག་ ་ཆོས་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས་དེ་ 
ཁོ་ན་བཞིན་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཙམ་གྱིས་ན་བྱང་ སྱ 
ཆུབ་སེམས་ ཐཱཿ་སེམ་སཧབ་ལུཆེཧ་པོ་ལ་རྗེ་སྔ་བུལི་ལར་ཁའི་མཆོགླཁགཆུའ་འོ། །རབ་འབྱོར་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་ ྔ 

༅། །ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་མཆོག་བརྙེས་ཏི་ལོ་པ།། 22 ལརཁཿ ཏེང 2 ༥ བར ༠ གས་པར་ལྟ་བ་དེ་དག་གི་སྦྱིན་པ་ལས་ ཙ། །གནས་ཡུགས་དོན་གཟིགས་བཊ་ཆེན་ནྭ་རོའི་ཤབས། ། 
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རར་་རར་ར་ར་རར་་རོ་ར་ མ་རོ རར་རོ ར་རང ར་རོ རར་རོ ར་རོ ར་རོ རར་རོ རར་རོ རར་རོ རར་རོ རོརརོར་ར་རརར་ ར་ད རོར་ཁོ་རོ་ར་རོར་ ར་རོ ར་རོ ར་རོ རོ་ཁ རོར རར་རོ རར་རོ རར ༡ རར་རོ ོ་ོར་རོ་ རར་རོ ར་རོ རར རརར རར་རོ ོ་ར་ར་ར་རོ་རར་རོ་ར་རོ་ ར་ར ར་ར ་རོརརརར་རོ་རོར་རོ་རོརརོ་ རར་རོ རོ་རོ་རོ་ར་ོ་ར་རོརོ་ོའར་རོར་ོ་རརོ་ོ་ཁྲ་ོ་་རོ་ོ་རརར་ ོ་རོ་ ་རར་རོ་ོ་འ-ོརོ་འརོར་རརརོ་རོ་རོརརོ་རོ་རོརར་རོ་ 


བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་དེས་ནི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་ 
བ་བརྒྱ་ ང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་བགྲངས་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་གཞིར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་མི་ 
བཟོད་ ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ན་ 
ྷ པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་འདོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་འདོད་པ་དང་། བཟོད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་འདོད་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་འ ད་ 
' པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་འདོད་པ་དང་། ཤིས་རབ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་འདོཿ ་པ་དེས་འདི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་ 
དུ་སྦྱིན་པའོ། མཔར་གལབ་རི་་བེ་བཞིན་ད་ཚུལཁམས་སོ །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་། བདོ དྲང་བཟོ་དས ཐ། ་ ་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བརྩོན་འགྲུས་སོ། ། 

¦ རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ ་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་ནོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ས་རབ་བོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ 'ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའོ། །རྣམ་པར་གྲོ་ ད 
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༄༅། །བ་ཇི་ལྟ་བ་ དེ་བ ཞིན་དུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ ས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོའོ། 
།རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བ ན་དུ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་ 
བའི་དངོས་པོའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་ 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ངོ་། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་དེ་དག་ ¦ 
` གི་ཉན་ཐོས་གང་དག་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་རྣམས་སོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་དུ་ཆོས་གང་དག་ 
འཀས་མུ་མག། པཔ དེ་མ །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་གང་དག་མ་འོངས་པ་མ་བྱུང་བ་དེ་ 
། །རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བ ན་དུ་ཆོས་གང་དག་ད་ལྟར་བྱུང་བ་གནས་བཞིན་པ་རྣམས་སོ། །རྣམ་པར་གྲོལ་ _ ༅ །རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཕམ་གཅུང་ངག་གི་དབང་། ། 
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༅། །ལམ་འདིར་སྤང་རྟོགས་མཐར་སོན་ཕམ་མཐིར་པ། ། རྣམས་ 


རའ ® ¦3 པི 


 གཞན་དག་ན་ཡོད་པ 


„ ༄༅། །དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུཡང་དག་ པར་ཞུགས་ཏེ། བླ ཤི ་པ ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་ཡང་དག་ པཾ ་ སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གྭ ི་ཀླུངགིབྱེམ་སྟེད་གཞན་ དག་དང་ 
་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས ེ 
པོ 

པའི་ འདུ་ཤེས་ ཀྱིས་ཆོས་ གོས་དང་བསོད་སྟོཿ ་སྟོམས་དང་མལ་ཆ་དང་ན ་བའི་ གསོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་དང་བདེ་བར་ སྦྱར་བ་ 
ཅད་དང་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིམ་གྲོར་ བྱེད ་ཅིང་རྣམ་ གྲངས་ འདིས་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ ° 


ཿཱ ༅། །མཁས་ཤིངགྲུབ་བརྙེསཀླག་སྒ་ཤས་རབ་བརྩེགས། །: ། དག ་ལ་ རིམ་ གྲོར་ དམིགས བའི ལ་ཤེས ཅན་ གྱིས སྦྱིན་ ་པ ་བྱིན་ པ ལྟ་ ཚུ 


རེ་རེས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་རེ་རེ་ ལ། བསྒལ་པ་གྲར་ གའི་ ཀླང་གི བྱི མ་སྟེད་དུ་འདུག་ནས་ སྦྱིན་ པ་བྱིན་ཏེ། ད 


སྟོང་ཆེན་ 


ཐ། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་མ་ལ་བློ་གྲོས་གྲགས། ། 


༔སཔ པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ ང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེང་ཡོད་པ་ 
ཏྱ ཏེ། ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ད ་པར་ཞུགས་ ས་བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་ལུས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྦྱོད་པ་དང་ངག་ ས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་ 
“པཔ ༣6 ༢ ༦ ས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་འདིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ 


ཐཱེ སྤྱོད་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ཡིད་ ས་ལེགས་པར་ ཤཱུ མས་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དག་ ས་ཡང་དག་པར་བླངས་་ཏེ་གནས་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་ 
འདིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཚུལ་ མས་ གས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་དག་གིས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོཿ གིྫི་ིཨགེིསགཀེཀ་ཀྣ|༈ིྣསྣཁ༥ྣ༥། ྨྣ ་ྗཀ་ 


(¡ + 
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ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རེ་རེས་ཀྱང་བསྐལ་པ་གང་ བཟིགས་བའི་ སྣས ཀཀ ྗྣཾྣཾོིོ་ ས་ལེགས་པར་ ། 





༄༅། །ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམས་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ 
ཕུང་པོ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དང་། ཉ དརགས༈}གྲྱསྱརྷྲྣྲྨྣོྣོྣོྣེེཾེཾེ་ ་ 
དང་ རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ ་ཕུང་པོ་དང་། འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅདཀིདག་བའྱ་ཆབན་ད ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ 'བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ་གཞལ་ནས་མ་ལུས་པར་བྱས་ཤིང་། མ་ལུས་པ་ལ་ 
ངཱ རྗེས་སུ ཉུང་མ ས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ ་དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དང་རབ་དང་མཆོག་རབ་དང་གྱ་ནོམ་པ་དང་བླ་མ་དང་ ; 
_ ༅) །རྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚའི་བདག་ཉིད་ས་ཆེན་ཞབས། ། བླ་ན་མེད་པ་དང་གོང་ན་ ད་པ་དང་གོང་མའི་ཡང་གོང་མ་དང་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དང་ཤིན་ ༅། །རིག་འཛིན་སར་གཤེགས་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱལ། ། 
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།སྟེད་ དུ་ལུས་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ངག་གིས་ལེགས་པར་སྤྱོད་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྤྱོད་ 


ལོ 
བརི་ཙུས་ཁྲིམ་ས་དམ་ ན་འ་འདུ་ཤ ས་ཅན་གྱིས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པ་ལྟ་ཞོག 


: 


དཱ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ ག་པར་ཞུགས་ལ། རམ  ་་ཁཡཁུ་ 

་ ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས་བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླུང་ ་བྱེ་མ་སྟེད་ ་འདུག་ཅིང་། སྟོང་གསུམ་ ཛུ 
གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་གཞན་དག་དང་གཞན་དག་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རེ་ འཱ 
ཙ། །གསང་ཆེན་མངའ་བདག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་རྗེས། ། རེ་ལ་མཚང་བུས་ཤིང་བརྡེགས་ཏེ་སྒྱོས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བཟོད་པ་ཡང་དག་པར་ 


ྙངཆན་པའི་འཇིགཉེན་ 


༅། །ལྔ་རིག་སྣང་བའི་ཉིན་བྱེད་ས་པཇ་ཞབས། ། 


": 


བླངས་ཏེ་གནས་པ་ནས། དེ་བཞེན་དུ་དམེགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ ཤོ ་ཀྱིས་བཟོད་པ་ཡང་ ་པར་བླ། ོ་མོ་ར་འི་ལར་བལ་བོའ་ པཱ མ་གངས་ 
རབས །་གཡུག་ོས། དྲེར ཁ་དོ་ཟ་གི་ཁེཡ། དའ འག བསྟོང་བྲ་ི་སྲིང་ཚྗེོའི་བ རོ 
གྱི་ཁམས་གང་གའི་གླང་ ་བྱེ་མ་ ད་གཞན་དག་དང་གཞ ཤ་ཁ མའ གམས ༦ ༦ མས་ས ༧ ང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་མཚང་བུས་ཤིང་བརྡེགས་ཏེ་སྨྱོས་པ་ 
དང་། ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པ་ད ཀཀྣནྣཾྣཾྣསཀཾྣཾ་ྣ་ཾྣ་ཾ་་ྲྐ་ དེ་བཞིན་དུ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚང་བུས་ཤིང་ 


° བརྡེ མ སིལ འ་ཆུ་བགའ་བཅས་པ་ཞོམི་ ཆ་ཆའ ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བཟོད་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
དུམ ལཿ ་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་གང་ཞིག་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ 
ནྣ 





པོ་དང་ཏིང་ངེ་འ , ས་ཕུང་ཕོ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ 


༄༅།། ། ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོ། ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ 
ཕུང་པོ་དང་། ཉན་ཐོས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་ 
ྦ བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་པོ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་ 
ལེ རྩ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ་ ཞལ་ནས་མ་ལུས་པར་བྱས་ཤིང་། མ་ལུས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་ 
རང་བའི་མཆོག་གིས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྟེ། དམ་པ་དང་ག ་བོ་དང་རབ་དང་མཆོག་རབ་དང་གྱ་ནོམ་པ་དང་ ་མ་དང་བླ་ན་ 

| སབ ོྗེཾེཔཾཔྣཾྣྣ།།།།་་ ན་ཏུ་མཉམ་ 
 ༠། །རྒྱལ་སྲས་བསོད་ནམས་སེང་གེ་དཔལ་བཟང་པོ། ། པ་མེད་པ་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྗེས་སུ་ ་རང་བསྡ་རེས་སུ་ཡི ་རང་ཞིང་། རྗེས་སུ་ཡི ་རང་ནས་རྗེས་སུ་ཡི མྔངྲ་ཁྭ་དང་  ༅། །མཁས་བཙུན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་འབུམ་བརྒྱད། ེ ཏ 
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ཌཱ ་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན། རབ་འབྱོར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་ 
པི་འདི་ལ། བམ་རོ ངོ 3 འའ གྲཏོ་ཆའ་མ་ཧ།ཅི་ ང་གི 

ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་སྟོང་ ་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ཁྲག་ ག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ ། 
༥ གངས་སུ་ཡང་བགྲང་བར་ཡང་ པེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་གཞིར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
' ནི་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བཟོད་པ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ ཡད འའའ འི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་ 
མ་སྟེད་ ཁྲི་ལོ ལ་་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ 
སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟེ ང་ཆེན་པོ ་འ ག་རྟེན་ ་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་ཐ ད་གཞན་དག་དང་གཞན་དག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཚང་བུུས་ཤིང་བརྡེགས་ཏེ་སྒྲཾ ས་ ¡ 
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༄༅། །ཀྱང་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པ་དམིགས ་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བསྐལ་པ་གང་གུའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་ ༠ ༦༩ 
བཟོད་པ་ཡང་དག་པར་བྲངས་ཏེ་གནས་པ་ལ་ཞོ གི་ཝཾ འའ ྦ 
ད་པ་ཡང་དྭག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པ་ལྟ་ཞོག ཿ 
དཾ གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ྦ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏེ། བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ 
ཞུགས་ནས་བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་འ ག་ ང་འཆག་པས་མངོན་པར་གནས་ཏེ། བསྐུལ་པ་གང་གའི་ 
ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་ཡི་མི་གསོད་ཅིང་རླུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་ཟིལ་གྱིས་མ་ནོན་པར་བརྩོན་ ས་དམིགས་པའི་འདུ་ 


ཙ། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་མཆོག་ལེགས་བློ་གྲོས་མཚན། ། : ཤེས་ཅན་གྱིས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ི་ོ སོ སོད་པ ཉེང་གེའི་ཤོབས། 


ཅུང ® 9 


་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སྲ་ཟིན་པ་གང་ འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཏིང་ངེ་ རྭ 
ས་གས ལོ་རོའ ར་ར ཤ་མོ ས་ : 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ ཉ་ག སབད་་བ་བད་པོ་ གཟང་རབུའ་བྱར་ ་དང་། ཊནྭ་ཐོཧཧྲིདྲག་ི་བྲང་ཚུལ་ཏསི་ཧཾད་་ ན་དང་ཤེས་རབ་དང་ པྱ 
བེ སེལ ར་ཁས ལོ་གར་ངོ་ བརྩིར སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་ | 
` གྲོབ ་འོ་་འིར་ཤ་མའོ།་བས་གའོག་ཡ.ང་བོག་ ང། མཐུས་པ་ལ་རེསཨ་ཡ་རངབའིམཆག་གས་པས་སི་རང་ཉ དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་ 
དཔར ཏྲོང ཉའོ ལི པང་དྲངྡཱ་ཱངྦ་ཀཱཧིདྲ་ཊ་ཧགིབན་ཡིད་བ་དྲུ་ཝ་འཚའི་ལུད་།བར དང་མཉུས་ཉ་ཡིད་ཁཱདར་ ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དང་ཤིན་ཏུ་མཉམ་ 
པ་མེད་པ་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ལ། རྡེས་སུ་ཡི་རང་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 


2 5ོ་ཐོ་བོབ་ཉོ་ངོཐོ་ཏོང་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོང་ཁོ་ཁོང་ོ་ངོ་ོ་ངོང་སོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་རོ་སོ་འོང་སྲོ་རོང་ཐོ་རོསོ་རོང་ཐོ་ངོ་ཁོ་འོང་ྲོ་རོ་ཁྲོ་ོ་མོ་འོང་ཐོ་ལོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་ྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་འོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་མོ་ངོ་ཐོ་ོསོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོས རོ་མ་པ ར་པ་ལས མས་ས ་ར་་་་་་་་་་པ་་སས ས་པ ་་་་་་ས་་ས་འོལ་སོ་ལོལ་སོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ངོང་ཁོ་ངོང་སོ་ངོ་ 
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༄༅།། །དག་པར་རྫོགས་ པའེ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ གོ ་བསྔོ་ན་ རབ་འབྱོར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ ་དང་ལྡན ་པའིེ བསྐོད ངོ 
ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་འདི་ལ། བུང་རྟུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་པ་ཅན་སྔ་མ་དེ་དག་གི་བརྩོན་འགྲུས་ལས་བྱུང་བའི་ 


ཐཾ ' བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དེས་ནི་བ འི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ། ང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱན་སྟོང་གི་ཆར་ཡར་བྱེ་ 
ཆོ | ཐཁ་ ་ཡང་བྱེ་ བུ་ལ འས ༢ ྲ པོ ་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ ` ལེ ་བ་ཁྲག་ ཀཀ པ 


ཤཿ | ÷` །གྲངས་སུ་ཡང་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་ འའེྲེྲེྲྱ་ བཟོད་ 
ྣ དོ། །དེ་ཅིའི་ ཡིར ་ན། འདི ་ལྟར་ ཤཱ སེམས་དཔའ་དེ ཆེལ ་ཐམས་ཅད་ ནི་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་ གྱིས་ བརྩོན་ 


པ ཐ། །གཅ་ང་ ཡངས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་རིན་ འེན་གུབ། ༈ ། : འགྲུས་ 0 ཐམར་ ཟླངས་ ཧིཿ གཞས་ པའི་ཕྱི ། = ༅། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པའི་མཚན། ། 


།ང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ ཁས ་ཐས་ཅ བྲ ཧཱ པ་ཡང པར་རྫོགས་པ པའི་བྱང་ཆུབ་ ཡང་དག་པར་ བོ པ་ཡང་ ཀ་པར་རྔོག ས་པ བྱང་ཆུབ་ ཡང་ 
པར་ ༦ སླ་བ ་ནས་ ་ ་གང་ གའི ཀླང་གི་བྱེ་མ རྫ བ་བ ་ཅིང་ ཀ་ རིབ ་པར་གནས་ཏེ། ཏཱཾ ཡོར་ ཞགས ་ བ ད་ཁ ་སྟེད་ ོ ་གསོད་ རྨ ་པ་དང་ རོ དུག་ 
ཟིལ ་མ་ནོན་པར་ མིགས་ པཾ འི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས 

¦£ གུའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ ་སེམས་ཅན་དེ་དག ཀཀ ་ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏེ། ག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས 
¡ཟལ  ཁིང་གབླ་ག་འག་པརཞུག་ ས། ལ་པ ་གང་གྭའི ་ཀླུང་ གི་བྱེ་མ་སྟེད་ དུ་དམེགས་ པའི་ འདུ་ཤེས་ཅན ་དག་ གིས་བསམ་ གཏན་བཞི་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ལ། ཡང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 
] དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཤི་བ འོམ ཡིད ་པ་འདི་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་གང་ཞིག་འདས་པ ་དང་། མ ་བྱོན་པ་དང་། ད་ལྟར་ བུང་བའི་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
¦ ལྡན 'ལྐྭ་ས་བ ཐམས་ ྱི་ བ་ས ཊི་ཐུང་པ་དང་། ˆ འཛིན་ ཆིཏོ་དུང་། ༠ རབ་ བྱ་ི་ཆང་ལོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་ 


:: བང་ཁ 


༨ མལ ༠ ར་བི 





༄༅ པའི་ཕུང་པོ་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་ 
ར་ས ས་ས ལཿ = རྩ ་ ཆུ 
འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ ་ཕུང་པོ་དང་། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ་གཞལ་ནས་མ་ཡུས་པར་བྱས་ཤིང་། མ་ལུས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་མཆོག་གིས་རྗེས་ 

སཡི་རངྡ་སེ། དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དང་རབ་དང་། མཆོག་རབ་དང་གྱ་ནོམ་པ་དང་བླ་མ་དང་བླ་ན་མེད་པ་དང་གོང་ན་མེད་པ་ 

_ ༅། །ཐུབ་བསྟན་གསལ་མཛད་ཀུན་མཁྱེན་ཙོང་ཁ་པ། ། དང་གོང་མ ་ཡང་གོང་མ་དང་། མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། ། །སྨྲ་སེང་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོ། ། ྣ 
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བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ལ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན། རབ་འབྱོར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་པ་ཅན་གྱི་བསམ་གཏན་བཞི་ 
ལས་ ་བའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་སྔ་མ་དེས་ནི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ 
༥ སྟོང་ ་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་གཞིར་ 


' ཡང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅན་གྱིས་བསམ་གཏན་དག་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་པའི་ 
ྱིརཚཾ ::- 5 ཤིར ༼༼#®་ ༧ ༩ ༢༡༠༡ 
དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ ད་ཅེས་གསོལ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 





༄༅། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་ལགས་སོ། ་; 

དེ་དེ་བཞིན་ནོ །ཤ་རིའི་བུ་ཇི་སྐད་ཟེར་བ་དེ་བཞིན་ནོ། ཤཱིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 
བ་ཀྱི ལ་འོ་བད།ྱིད་བ་དགས ཐར་བཅིད་པ་ལགག་གེ། བཅོམ་ ད་གོ་བའོགའ་རོལ་ འ་་ ་ 
འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཕྱག་བགྱི་བར་འོས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ 
གིས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལ། ་བའ་ཉེ་བར་ཞོག་བཡོད་མའས་སོ་ རར ་ ཱ ན་པ་ནི་ 
( འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ་བར་མི་གོས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ལ་བའི ྲ 


༅། སྙན་རྒྱུད་གདམས་ངག་མགུལ་འཆང་བ་སོ་རྗེས། ། བགྱིད་པ་ལགས་སོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་རབ་རིབ་དང་ ཙ། །རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཞབས། ། 


རེ 
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བྲལ་བར་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ལྟ་བའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཤས་རྐའི འརོལ་རྱཅིན་པ་གི དད ་ རར + -&  ི& །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་བདེ་ལེགས་སུ་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ལྡོངས་པ་ 
( རྣམས་ལ་སྣང་བར་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ གསསགིས་ིས་ོཚ་ ཚ་བ སྣང་བར་བགྱིད་པ་ 
' ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སྤྱན་ལྔ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བགྱིད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལམ་སྟོན་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༡་བ་དི་ཆིག་འགལ་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཏི་མུག་དང་མུན་པ་དང་རབ་རིབ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་བགྱིད་པ་ལགས་ 





། སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རབ་རིབ་དང་བྲལ་བར་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


༅། །སྐུ་གསུམ་དངོས་གྲུབ་ཆར་བསྟིལ་དབེན་ས་པ། ། རྗ 


འུ ༅། །མ མི་བཀྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནཾ་ལམ་ལོག་པར་ ; 
མཆིས་པའི་སེམས་ཅན་རྣུམས་ལམ་དུ་འཛུད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ 
ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་དང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅ ་སྤོང་བའི་སྐད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ་ལགས་ བཱ 
སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་འགོག་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ནི་མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་འགགས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 


ཆཐ་ཨི་ཐ་རོལ་ཏཱུ་ཅྱིནྒ་བ་ནི ཆང་པ ་ཚ་ནཿ དབ་བ ཉིད་ཀྱི་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་ སཡམཞསར་ཨེ་ཝས། ཁཁ་ལ་ཅིན་ཁོ། 


༥ ༅། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་ཕོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། བུ 
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ཱུ རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅ ་སྩོལ་བའི་སླད་དུ་སྟོབས་བཅུ་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། ¬] 
འཛིས ཤིདས་བིས་འགྲ་ཝ་འོའྱ། གིཉ་ཁ ་ཱ ༢༠༨༧༠༡༦ ཏ' ཐང ༦༠༨༦ ཟཿ ། །བ མ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མགོན་ 
མ་མཆིས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མགོན་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་འཁོར་ 
བཱི བའི་གཉེན་པོ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ ན་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཿ ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་སུ་བསྐོ་ ར་བ་ཡོཿ རས་སྐུ་རགསལ་ཡྲུ། །བཅོམ་ 
ལྡ ་འདས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པར་བགྱི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ལ་ ་ལྟར་ཡིད་ལ་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་བར་བཀགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ ཱ 
ངོ ༠༨ 


(8 
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༄༅།། རང་འ ༦ །ཤ་རིའི་བུ་སྟོན་པ་ལ་ཇི་ལྟ་བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ༡ 
རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ན་པ་ལ་དེ་ལྟར་གནས་པར་བྱའོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་སྟོ: ན་མ་འ ལྟུ་ཟར་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་ 
ཡིད་ལ་བའོ། །ཤཱ ཀད ད་བའི་སབ་འས་འང རོལད དར གཅོག་འ་ །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ 
ྱིདབང་པ་བརྒྱུ་ྱནའད ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། རྡར | རི ྣ{ན®ནྨི་ མ་ 
 ་ བུ་ཅིའི་ ་གཞི་ ལས་འདི་འདྲི་ བར་གྱུར་སྟམ་མོ། ལྟུ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ བརྒྱ་བྱིན གྱིས་ཆེ་ ( 
ཤུ་རིའི་བླ་ལ་ འདི་སྐ ་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་ཤྭ་ རིའི ེ་ནས་ལཱ་ནམས་ཀི་དབང་ ར། འཕགས་པ་ 
༠། ཞལ་འ འགི ཧཱ་རིའི་ཐུ་ འི་གཞི་ལས་འདི་འ བར བུར དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་བ་དང། ཚེ་ དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ བ ད་དནམོན་ཟླ་ དཀོནམཆོགརྱལ་མཚན་ཞབས།། 


ད་ཤ ཤའ 


ཀཀ 


- ༅། །འོད་མཚན་སྟོང་འབར་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ། ། | 


༄༅། །དང་བྲལ་བས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་མེ་ཐོབ་ཅང་དམུས་ལོང་དུ་གྱུར་པ་ཡེན་ཏེ། ཡོངས་སུ་འདྲེན་ 
པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་སྐལ་བ་ཡང་མེད་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གྲོང་ 


ཁྱེར་ཆེན་པོར་འཇུག་པའམ་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་ལྟ་ཡང་ག་ལ་འགྱུར། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་གང་གི་ཚེ་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ 


་; དང་བཟོ ད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་བསམ་གཏ ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བར་གྱུར་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་མིག་རབ་ཏུ་ཐོབ་ 


2 ཤོ ་ ཁ་བ ངཱ ཱ ཱེ 
ཏ། །བཅོམ ལྡན འདས ༩ ༅། །རྐྱལ་དཔལ་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ། ། , 


ཁ་ཡིན་ནོ། པ དི་རྭས་ཊཅོས་ཞན་འདམ་ཁ་ལེ་རྐར་ཤཱཏྦབ་ཤཱཱ་རི་ཡཁྱམ་འི་སཱན་ཛིས་གྲམོ་ཡ 


ཛ ༄༅། ྭ །ལྡན་འདས་ལལྷ་རྣམས་ཀྱེ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། དེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

སཿ ཅྱི ་ཤི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་གཏོད་པར་མི་བགྱིད་ལགས་སམ། ད 

ལུ ༦ རཀ པ་ ་མཁྱེ ་པ་ ¦ 
ཉིད་ཀྱང་གཏོད་པར་མི་བགྱིད་ལགས་སམ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི། ་ཉྟར་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་གཏོད་པར་མི་བྱེད་དོ། ། ང་ 

3, ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་གཏོད་པར་མི་བྱེད་དོ། །མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་གཏོད་པར་ ་བྱེད་དོ། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ 

; ` གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འོ་ན་ཇི་ལྟར་གཏོད་པར་བགྱིད། ནན ༩ ་ཀ་ཇི་ལྟར་ དཱ 
༅། ༈༈ིགི་ཝཛོན་སླ་གུཿ་ཱཧྤཾ༡ཛཾཿཝ། ། ཟེ གཏོད་པར་མི་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་གཏོད་པར་བྱེད་དོ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ ཕ་ལ : ཤ། །ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བཟོད་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། 


ཁ་ཏོག 
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ཏཱ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིས་ཆོས་གང་ཡང་མི་སྐྱེད་མི་འགོག་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་དག་འགོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ཉེ་བར་གནས་ལ ས་པ། 
ས་སྣ ལོ 3 རར ༢ 23 3 « 
° ¿ླ གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཡང་འདུ་ཤེས་པར་བགྱིད་ན། ཤཱས་ར་ཨི་ཐ་རོལྱ་ཏིན་པ་ཤུདི་ལའ་དུ་བྱ དུ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 

༽ ཀལ ཆབ བའོ་ཁི ༦ ངོ དའི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མི་བགྱིད་པ་ལགས་ ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ 

' འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱང་རིང་དུ་བྱེད་པ་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ག ག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གསོབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བ ་རྣམ་གྲངས་ དི་ནི་ཡོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་བྱས་ན་གཟུགས་ཡོངས་ 


༧: ་ ༧ 
! བཱ 
. 2:57 ཐོ་ངོཌཐོ་ངོཌ་ཉོ་ངོཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོཐོ་འོངཁོ་འོོ་ངོང་ཁོངོང་ོངོ་སོ་བོངཐོ་ོང་ཐོོ་ཁོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་རོ་ོ་ངོ་སོོས་ོས་རོ་ོོས་ོསོ་ཁོས་ོས་ཁོོོ འི་ས ་ས་་རོས་་ས་ོས་་འ་ྤཚོ ས་ར་ས་ར [ཏེབ་ཉོ་ཊོང་ཐོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཁ+ོ་ཌོང་མོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་བོང་ཐོ་:.ོ་མོ་ཁོ་ཐོ་ངོང་མོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང.་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངཐོ་འོ་ཐོ་་ལ་ 


































_ ༄༅། །སུ་གསལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན། ཚོར་བ་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན་འདུ་བེད་ནམས་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ 
ཤིས་པ་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན། 
¡ ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན། ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་ཡོངས་སུ་གསལ་ ་ 
བར་བྱས་པ་མ་ཡིན། དྭགཅོམ་བ་ཉིད་ཡོངས་གུགསལ་བར་བྱས་ཁུ་མ་ཡིན། རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
གསལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 
གྱིས་གསོལ་པ། ཅམ་ཁུན་འདསའད་ཉ་སརབཅི་་རལ་ྱཞནཔ་ནིབརོལ ཕྱི པ་ཆེན་པོ་ལག ས་ 
རབ་འབྱོར་འདི་ སི སྙམ ནུ་སེཉས རྣམ་གྲངས་ སླ་བ ་འདི ་ལྟ་ ྟེ་ཤས་ ། པས་མ ཁམ དཔལ་བཟང་པོ། 


ཏིང 3 ཡཿ 


. ༅། ཀུན་པོ་མིཆེ་བུབསར་དལ་ཚྟ་ལི་གིསེ་མཚན། ། ཿ སྲོ ། 







ཌོ་ངོངོ་ོ་ོངོོངོ་ོངོ་ངོཇོངངངོངཟོརོོ་ངངཇོ་ངོང་ཇོངྫྫོོངོངཆོརོངོངོངངོངོ་ོཌོོཌོོོ་ོོངཌོངཌོངོོོང་ཆོ་ོཌོོཌོ་ོཌོ་ཆོཆོ་ཚོ་ཆོ་ོརོ་ངརོ་ངོངོ་ཿོརོརོཌོཆོོ་རོངོོོཌོོོ་རོ་ཌོ་ཚོ་ངོ་ོོ་ཚོ་ོ་ཚོོཚོཚོོོ་ཚོ་ཚཚོཚོརོ་འ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་པོ་ཡི ས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཆེན་པོར་མི་བཀགྱིད་ཆུང་ངུར་མི་བཀྱིད་གཟུགས་ 
ཤྲ 4༧ གག་.ཇ དདོ། ་བཞིན་དུཚརབ་མ་ལགས་འཤས་མ་ལགས་འུ་བེད་ནམས་མ་ལགས་ཏེ། རྭ ཤཀ 
བགྱིད་ཆུང་ངུར་མི་བགྱིད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུད་པར་མི་བགྱིད་གཡེངས་པར་ ་བགྱིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ 
བཱུ ༨༨༠༢ - ༢༦ ༥ ་པར་ ་བགྱིད་གཡེངས་པར་མི་བྱིད་དོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ཆེན་ 
' ཕོར་མི་བགྱིད་ཆུང་ངུར་མི་བགྱིད་སྡུད་པར་མི་བགྱིད་གཡེངས་པར་མི་བགྱིད་དོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་མ་བསྡུས་མ་གཡེངས་ 
པ་ལགས་སོ། རལ ༢ རྫ ་་ ྲག༽ྣསིྣགཀུ༽ཀྭྲྭཨ༩༢༩༩༢ བདག་ནི་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ ས་དང་ལྡན་པ་སྟེ ་འདི ་ལྟར་སེ མས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཡོ། ངསྔསྭ་མུ་ཆན་ཡས་ཐ ཟླ་བར་བྱའོ་ སྐམ: 
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༄༅། །དུ་འཚལ་བ་ལྟ་སྨོས་སུ་ཅི་མཆིས། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་འདི་དག་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ 
བཟླའོ་ མ་པ་གང་ལགས་པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་རྒྱུ་མཐུན་པ་མ་ལགས་ཏེ། ཅས རོལ 
ཀཱ པ་འདི་ཉིད་ འི་དམིགས་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སེམས་ཅན་ངོ་ 
བོ་ཉིད་མ་མ ས་པ་དང་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པར་བགྱི་སྟེ། སེམས་ཅན་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པས་ 
' ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་དབེན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཱ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
༅། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་མངའ་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། །; བསམ་གྱིས་མི 'ཁྱབ་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །སེམས་ཅན་མི ་འཇིག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལགས་པས་ན་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཙ། །ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོ། ། ཧཱཾ 
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རལ ླིླཤ ྣ2ྣསྣསྣསྣཔྣ |9་ 
ཏཾ ྤི པ་མི་འཇིག་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ར པར་བགྱིའོ། བ་ལ མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ི གྱུར པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བར་ སྤ 
བཱུ རིག པྲད། བརྱིའ། ས་ན ཡབ་འ ་དག་པའི་ རྔ བའ ངལྟ་བ་ པོ རོ ། ་རྫོགས་པར་ འཚང་མི་རྒྱ་ མེ ་ན་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་ ་་ ་ཕྱིན་ ཝར ཛའ ་དོན་ཇི་ ལྟ་བ ་བ་བཞིན་ 
༣༥ པར་ རྫོགས་ པར་ སྡུས རཱ ་རྒྱ་བར་ རིག་ པར་ བགྱིའོ། །སེམས ་ཅན ་སྟེབས་ ཡང་དག་པར་ སྨ སས ་པས་ན་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པའི ་སྟེབས་ ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་པར་ རིག 'བར་ སྤྱ 
བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྣམ་གྲངས་ འདིས་འདི་ ལྟ་ སྟེ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་འདི ་ནི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཆེན་ པོ་ལགས་ས སོ། ནིཿ ནས་བཅོམ་ལྡན 'ལྡུན།འདས་ལ་ ་ཆེ་དང་ལྡན་ ྨ 

རུ 


རྫ 


( པ་ཤྭ་ ི་བུསའདིནད་ཅས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ག ངོ རོ ་ནེམ་ནུར་ རུ 


མི ་བགྱིད་ཐེ་ཚོམ་མི་འཚལ ་རྨོངས་ 0 ་འགྱུར་ན། བཅོམ་ ལ་ལནཱ་ཝདྲ་ས དེ ་གང་ནས་ཤི་ འཕོས་ནས་ ཝབ སྐྱེས་པར་རིག་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ ཌཱ 
ཕྱིན ་པ དྲིའི ་དོན ་དང་ཆོས་ཉི ཉིད་དང་དོན་ གྱི་ཚུལ་ དང་ཆོས་ཉི ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བར་ འགྱུར་ལ་ རྗེས་སུ་འཚལ་བར་ འགྱུར་ ཞིང་རྗེས་ སུ་རྟོགས་ པར་ བགྱིད་ པར་འགྱུར་ ཧེ འ 


]2 ོང 2,562) (62) (༤༩) (༨༩) 1640 (༦༩) (༩༤) (༤༩) 1༤༩) 16 9 1620 162) (༤༩) (ཇ༤) (༦༩) (༤) (༦༡༠) 1༨༩) (༦༤༩) (༤༥) (རར) (༦༩) (༠༠) (༤༩) (༨༡༩) [ཧ༩) (༨༠) (༤༤) (༠༢) (༩) 168 145) 1༤༤) (༤༧) (༤༠) (༤༠) (༤༠) 16») (༤༢) 1^8) (༩༠) (༠) (^ ༤? (༤༤) 15) (༤༩) 168) 1༤༢: (༤༧) [^ 12) 1༤8? (༤༠) (༠༠) 1༠) (^ 8) 8 1༨51 (༢༥) (༤5) (65) 16༤) (༢ ༤1 16*) 1༤༠) 1༦8) (༤༠) (༠༩) (6༠) ༠) (༤2: (༤༠) 12) ` 





༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཡུན་རིང་པོ་ཇི་སྲིད་ཅིག་ 'སྤྱད་ཅིང་ཚུལ་བསྲུངས་པར་ 

རིག་པར་བགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རི ་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
སྩལ་ཏོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་བསྟེན་ 

བཀུར་བྱས་ ཤིང་ཡོ། ངས་སུ་དིས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དག་ནས་ཤི་འཕོ་ ས་ཏེ་འདིར་སྐྱེས་པར་རིག་པར་ 
བྱའཾ། །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ལ་ལས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 

¦ འདས་རྣམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཤིང་། ཡོངས་སྲུ་དིས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དག་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་འདིར་ བཱ 
༅། །སྣང་མཐའི་སྒྱུ་འཕྲུལབསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཞབས། ། སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་ ཏཾ ༡ །སྔགས་ཆེན་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་འབྱོར་མཚན། ། 


༤ ®< འུ 


༄༅ ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཕུང་པོའམ་ཁམས་སམ་སྐྱེ་མཆེད་དུ་བསྟན་པའམ་མཉན་པའམ་རྟོགས་པའམ་བསམ་པའམ་ : 
བ་ཡིས ཁལ ཤིག ༧ བབོ་བ་ལེའོ་ ཁ་ཤས །བེན་པ་ད་དང་ཡོས་ 
ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བསྟན་པའམ་མཉན་པའམ་རྟོགས་པའམ་ 

བསམ་པའམ་བསྐྱེད་པའམ་ཉེ་བར་གཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྲེད་ ྭ 
ཧེ མཆེད་ལས་གཞན་ན་ཡང་མེད་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཅའི་ཉར་ཞེན། རབ་འབྱོར་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཉིད་ 
ྭ ཉུབབ་དའྲེའ་པ་ི་འཛོ། ཏེ་ཤཾས་པ་འི་ལ་དྷོ། བ་བ་དོ་བང་ལོ་དང་ཁམས་ཀངོ་ནི་འབེའ་འ་ བུག ཆན 

ད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དོ། །སྟོང་པ་དང་དབེན་པ་དང་ཞི་བའི་ཕྱིར་ད གས་སུ་མེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་དམིགས་ ` ༠།།བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲམསབསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། : 
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༅། །བློ་བཟང་ཆོས་འཕེལ་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། ། རེ 


༄༅། །ས་མིའདྲིའོ། །ཡོངས་སུ་མ་དྲིས་པས་མངོནཔར་མི་དད་དོ། །མངོན་པར་མ་དད་པས་འཁོར་དེ་ནས་འབྱོལ་ཏེ། 
དེ་དག་གཞི་དེ་ལས་ཆོས་ཀྱིས་ ངས་པར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་ལ་ཀུན་ནས་བས ས་ཤིང་ཉེ་བར་ 
བསགས་པས། ད་ལྟར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་ ན་པ་ན་མ་གུས་ 
0 ་་ ྗ༼ [| །ཚོགས་པ་སྒྲབ་པར་མི་ 
བྱེད་པས་ནི་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མི་ཤེས་མི་མཐོང་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་རིག་པར་མི་བྱེ ་དེ། དེ་དག་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ 
^ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་མ་དད་པར་འགྱུར་རོ། །མ་དད་པས་ནི་མི་ཉན་ཏོ། མ་ཧནཔག་ན་མ་ཤསསོ། །མ་ཤེས་པས་ནི་མི་ 
ཐ། །ལམ་བཟང་ལོངས་གསལ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའ་ཤབས།  - མཐོང་ངོ་། །མ་མཐོང་བས་ནི་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་དོ། །ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས་ནི་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་ «,།སཱངས་རྟོགས་ལོནཏན་ལྕན་རྫོགས་ཡངས་འཛིན་གླང། དུ 
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ད ང་དག་པར་སོགས་པར་བྱེད་ ན་ཏུ་སོགས་པར་བྱེད་ཉེ་བར་སོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ད ་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་བྱས་པ་དང་བསགས་པ་དང་ཀུན་ནས་ 
བསགས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པ་ ༡ རའ་ོའ་ལབ་བ་འ་་ བ་བོ བབ་པ །དེ་དག་ཤེས་རབ་འཆལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ 
མཐུན་པའི་ལས་མངོན་པར་འདུས་བྱས་པ་དང་བསགས་པ་དང་ཀུན་ནས་བསགས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པ་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཆད་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་ 
བཱ པ་ན་སྤོང་བར་འགྱུར་སྐར་བར་འགྱུར་མི་སྙན་པར་བརྡོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ར་ནས་ཀྱང་འབྱོལ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ང་བ་དང་སྐར་བ་དང་ 
 མི་ ན་པར་བརྗོད་པས་ནི་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ ` ༡༥༨༥ ༤༤: ་པ་ཉིད་སྤངས་པར་འགྱུར་སྐུར་བར་འགྱུར་མི་སྙན་པར་ 
བ་དཔར་འྱག་ཏི། དེ་དག་ནི་རང་གི་རྒྱུད་བཅོམ་ཞིང་བསྲེགས་ནས་བློ་ཆུང་བ་ཤེས་རབ་ཆུང་བ་བ ད་ནམས་ཆུང་བ་དགེ་བ ་རྩ་བ་ཆུང་བའི་གང་ཟག་དད་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་དགའ་ 
བ་ཙམ་དང་ལྡན་པ། དད་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་འདུན་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་ལས་དང་པོ་བསྐལ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དད་པ་ཙམ་དང་དགའ་བ་ཙམ་དང་དད་ 














/297762137/།ོ ཉོ ཉིབྗོ(2 ཉོ ཉོ་ཚོ་ཌམོབ 





༄༅།། །པ་ཙམ་དང་འདུན་པ་ཙམ་དེ་ཡང་ཕྱིར་ཟློག་ཅིང་འབྲལ་བར་བྱེད་ལྡོག་པར་བྱེད་དེ། འདི་ལ་བསླབ་པར་མི་ 
བྱའོ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཚིག་ཏུ་རྗོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་བདག་ ་རྒྱུད་བཅོམ་ཞིང་ 
བ་བོ ཁོལ ་་་་་ར་ང་་ ༢" །ཤེས་རབ་ 
-ཿ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྐར་བ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
་ེ ཉིད་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་ན་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྒུར་བ་བཏབ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ ང་ནས་འབྱོལ་བར་འགྱུར། ཆོས་ཀྱིས་ཡོངས་སྲ་ 

ཐ། །བདུད་དབུང་མཐའ་བྱེད་བཛྲ་བྷི་རབ།།  བཏང་བར་འགྱུར། དགེ་འདུན་ལས་ཡོངས་སུ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ +, །དདེ་ཆེན་ེ་ཤེས་མཆོག་སྩོལ་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ། ། 


® )8 


.ཡིུ 











ཊ་་་་་རར་་རརོ་་་རརརོ་རོ་རོ་རོོདབ་ རོ ར་རོར རོར ཁ་རར་ རློ་ཟབར་ རོར ར་རོ ་བོ་རོར ར་རོ རོར ར་རོ ར་ར རོ་བ ར་རོ རོར རོ་བ ར་བ རོ 2 རོ རར ང་བ་རལ 


ཱཾ ཐམས་ཅ ་དུ་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་ཉེ་བ £ ་ ཱ 
ཿ རྣམ་པར་ ན་པར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་ཉེ་བར་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་དང་ཉེ་བར་བ ་པ་དང་ཀུན་ནས་བསླང་བ་དང་ ས་ཀྱིས་ 
ཕོངས་པར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པ་དང་། ཤྷེས་བབ་འཆལ་བར་བླགར་བདང་སྤ།༡ཇི་ལང་བཡིན་དེ་ཉིདྲ་ཅས་ོ་བ བཀལ་པད་ལོ་ཚོ བགོང ་དང་ལོ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་ 
དང་ལོ་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་ལོ་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་། + ཀྲོ 
' བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་དེ་ལྟར་ཡུན་རིང་ཕོར་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་ 
དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འཕོ་བ་ན་མེས་འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། རཀ བིས བོ་པ ལ་་ 
དྭགུ་ཡོད་པ་དེ་དྲགུ་འུ་འདོར་བན་ཞགགུར་ཧི། ད་དག་སེམ།ཅན་དྱམས་བ་ཆནཔ་དེ་དག་ུ་བརའྱུར་ར །དེར་བོར་ཏེ་སེམས་ཅན་དྭམཝ་བ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཏུ་ཞུང་བར་གྱུར་བ་དེ་དག་ 


རཿ 
1267ཉོཿ་མོ་མོ་ཌཿ་མོ་ཌ་ ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐི་ཀོ་ཐོ་ཁ་མོ་འ་ཁོ་ཌ2་ཚོཌ་མོ་ཌཌ་བློ་ཁྱ་སྟོ་ཁ་བྷ [2 ཉེམ རེ22322མ92ཉོ་ཊ མེ མོ 2 ཉོ ཚོ་་ཉོ་ཉོ་ང་་ོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཐོ་ཌ་ཚོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཌོ་རོ་ཌོ་ོ་ཌོ་མོ་ཌོབ་རོ་ཌ་ཚོ་ཌོབ་མོ་ཁྱབ་མོ་ཁོར་ལོ་ཀ་མོཀྱབ་ཐོ་ཁོཌ་ཐོ་ཀྱ་ཐོ་ཁྱང་ོ་ཁྔོང་ཁོ་ཁོང་མོ་ཁོང་ཁོ་ཁོལ་ཐོ་་མོ་ཁོ་ཁོ་མོ་ལ་འ་ར་མ་ལ་མོ་་་མ་ལ་མ་་འ་རལ་་་་་ཁ་་ས་་ཚོ་ འཚ 



























.༩,® ཨི !6 


ཐ། །རྒྱུད་རྒྱལ་ཤིང་རྟ་གྲུབ་མཆོག་ལྭ་ལི་ཏ། ། 


༄༅། །དེར་ཡང་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོར་འཕོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ 
དེར་ཡ ང་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོར་འཕོ་བ་ན་དེར་ཡ ང་སླར་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་མེས་ 
འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་འབྱུང་བ ར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་མེས་འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་བྱུང་བ་ན་དེ་ན ས་ཤི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་ 


འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞན་དག་ན་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དེར་འདོར་ཏེ། དེ་དག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་ 


ཁོ་ ་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེར་ཡང་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོར་ ུ 


_ འཕོ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་དེར་ཡང་ཡུན་རིང་པོར་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་འཕོ་ 
ྣ རའ ལ་ས 


བསྐལ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཏུ་མེས་འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་བྱུང་བ་ན་ཡང་དེ་དག་ ༦ རླད་དན་རབ་མཁསདནབོ་ནྡོ་རེའ་མཛན།། 















ཆ་ར རོ་རོ་རོ་ རོར = ར་བར རོད ར་རོ 


་ནས་ཤི་འཕོས་ཏེ། ལས་མ་ཟད་ཅིང་ལྟག་མ་དང་བཅས་པའི་ལས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སླར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིར་འདོར་བར་འགྱུར་ ཞེང་བོར་བར་གྱུར་པ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ཆེན་ 
ཛུ དྲག ྣ །།།།།།།།།།།།།་ 
བར་ ར་བ་དེ་སྲིད་དུ་རྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་མྱོང་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ལྟ་བུའི་ཚིག་གི་ཉེས་པ་ 
རེ བརང །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བགྱིས་ ང་ཉེ་བར་བསགས་པ་ 
* རྣམས་ནི། ཡིད་ཀྱིས་ནོངས་པར་སྤྱད་པ་དང་ངག་གིས་ནོངས་པར་སྤྱད་པ་འདིའི་གཟུགས་བརྙན་ནམ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའམ་ཚུལ་མཐུན་པ་ཙམ་ཡང་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ྲླགེེཾཾཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾོཾོློློློོོི་ ད་པ་དང་ངག་གིས་ཉེས་ 
པར་སྤྱད་པའི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་ཏེ་ཀུན་ནས་བསགས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པ་འདི ་གཟུགས་བརྙན་ནམ་རྗེས་སུ་མཐུན་པའམ་ཚུལ་མཐུན་པ་ཙམ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །གང་སུ་དག་ 


| 
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༄། དྲ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱི ན་པ་ཟབ་མོ་ འདི ་ འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ -ོ ར་སྟོན་པ་ལ་ཕྱི ར་གཞི ཤུ རོ ; 


སེམས་ཤིང་སྐུར་བར་འགྱུར་མི་སྙན་པར་ཟེར་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལ་བསླབ་པར་མི་བྱའོ་ཞེས་སྨྲ་བར་འགྱུར་ལ། འདི་ནི་དེ་ 
ྦ བཞིན་ གས་པས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ས་ཚིག་སྨྲ་བར་འགྱུར་ཞིང་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ཀྱང་དེ་དང་འབྲལ་བར་བྱེད་ 
པ་དེ་དག་ ་རང་གི་ ད་བཅོམ་ནས་གཞན་ ་རྒྱུད་ཀྱང་འཇོམས་པར་འགྱུར། རང་གི་རྒྱུད་དུག་ཅན་དུ་བྱས་ནས་གཞན་གྱི་ 
རྒྱུད་ཀྱང་དུག་ཅན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར། རང་ཉཾད་བརླགས་ནས་གཞན་ཡང་བརླག་པར་བྱེད་པར་འགྱུར། བདག་ཉིད་ཀྱང་ 
ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་མ་ཤེས་མ་རྟོགས་ལ་གཞན་དག་ཀྱང་འདི་ལ་བསླབ་པར་མི་བྱའོ་ ས་འཛིན་དུ་འཇུག་ 


$ 8 1 


༅། །དས་ུབམག་བརྙེས་ཀ་ར ། པ བའོ། ྦ །ཤཱ་རིའི་ཐུ་གང་ཟག་དེ་ལྟ་ཐུའི་རང་བཞིན་ཅན་ནི་བལྟ་བར་ཡང་ངས་མི་གནང་ན་དེ་དག་དང་འ གས་ལྟ་ཅི་སྒོས་རྙེད་ ཏེ 


༅། །རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་པདྨ་བཛྲ་ཞབས། ། 






- 





ྲ ` པ་དང་བཀུར་སྟེ་ ཏི་ོགནསཔ་ལ་ཤོ། དེཅའིཅུང་ཞན། ༢ འོད འད་བཤིགཏགསགད་ཞག་ེས་ལྗབའ ད་འ ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་ 
གང་ཟག་ ་ལྟ་བུ ་རང་བཞིན་ཅན་ ་དག་ནི་ལོ་འདབ་རུལ་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཤྭ་རི དང་རག་དེལ་བདི་ཞྲེག ལག རག་ལས འར ཕའ 

_ ¿ླ རིག་པར་བྱའོ། །ཤུ་རིའི་བུ་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་ལས་གང་ལས་གང་དག་མཉན་པ་དང་དད་པར་བྱ་བར་སེམས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཚུལ་མ་ཡིན་པས་བརླག་པར་འགྱུར་རོ། 

ཿ ཀཱ ཧུ འི་བུ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སུན་འབྱི དེ་དགིུཤིི་བ་ཆག་ལྷཧུཏ་འཅིཧ་བའི་གཟཏྱཱཧུཛིག་བཟྭ་བའོ། །ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ཐཐ སས ་ ་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་ན་མཆིས་པ་དེའི་ཡུས་ཀྱི་ཚད་མ་བསྟན་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་གང་ཟག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ 

ཏཾ ཆེན་ ་དེར་སྐྱེས་པ་དེའི་ལུས་ཀྱི་ཚད་ ག་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། གང་ཟག་དེ་ལྟ་ཐུ ་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ལུས་ཀྱི་ཚད་ཐོས་ནས་ཁྲག་དྲོན་བོ་ཁ་ནས་སྙུག་ཅིང་འཆི་བར་འགྱུར་བའམ་ 

འཆི་བ་ཙམ་མམ་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་པ་དང་ནད་ཀྱིས་རེག་ཅིང་ཚིག་པའམ་དེ་ལ་མྱ་ངན་གྱི་ཟུག་རྡུ་ཞུགས་པའམ་གཡངས་ཆེན་པོར་ལྟུང་བའམ་བསྐམ་པའམ་ྟི ང་པར་གྱུར་ན་མི་རུང་ 
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བེ ཤུ ' ། བས་ན་གང་ ལ་ཉེ ས་པ་དེ ་དག་ཡོད་པའི་ལུ ས་དེའི་ཚད་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ཅན་དེ ་ལྟ་བུ ་ཐོས་པ ར་མ་གྱུ་ =་ 


ཅིག་ཅེས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུས་དེའི་ཚད་འདི་ཙམ་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རིའི་ཐུ་ལ་གོ་སྐབས་མ་ 
ཕྱེའོ། །ལན་གཉིས་ལན་ སུམ་དུ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གང་ 


རོ ཟག་དེའི་ལུས་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་ ་མའི་སྐྱེ་བོ་ལ་སྣང་བར་བགྱིས་པར་འགྱུར་བས་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་ ་ 
པ་དང་ཀུན་ཏུ་བས ས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པ་འདིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོའི་ལུས་འདི་ལྟ་བུ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ 

` ཱ འཛིན་པར་འགྱུར་རོ་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བད ་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། དྒ དྲ 

_ ༠། །བརྙུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་མར་མེ་མཛད་སྲུང་རྒྱལ། ། རིའི་བུ་གང་ངག་དང་ཡི ད་ཀྱིས་ཉེས་པར་སྤྱད་པ་མི ཀེ འི 


་བའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མངོནཔར་འདུས་བྱས་པ་བསགས་ 


ཙ། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ལྡན་རྭ་ལོ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། ། 
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ང་ཀུ བར་ ར་རོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་བོ་ལ་སྣང་བ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། རིའི་ 

| ཆར་ད ལིག དྱ བྲོད་པ་དག་བ་མའའཔོ་པ་བྲོ གའཡིན་བད་ཧིན མ་རིགས བཅའ་འགོབྲོརིལ་པོ་ བནག་ཀརང མོ་རེ མེ་མ 

འགྱུར་ཞིང་། དེ་ནས་དེ་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་འགྱུར་བ་ ང་མཐུན་པའི་ལས་དེ་དག་ལས་རྣམ་པར་ལྡོག་ཅིང་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཁོ་ན་བྱེད་དེ། བདག་ཀྱང་དེ་འདྲ་བའི་ 
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ག་བསྔལ་དང་ཕྲད་པར་མི་འགྱུར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྲོ། ་གི་ཕྱིར་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་སོང་བར་མི་བྱེ ་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ ན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ ཐཾ 

ཱེ གསི །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ ཡསཡསཀི་ལསདངངག་གི་ལས་དངཡད་ིལབཤན་ཏ་བམ་པར་བ འོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འབས་ 
༦༩ ༢ ༣ བང ལལ ཁ་མིག མས་མ་ལགས་པའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ ས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ལས་ ང་གིས་བསོད་ནམས་མ་ལགས་ 

ྒ( པའི་ཕུང་པོ་ཆེན་ 'འདི་སྐྱེས་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ངག་ ས་ཉེས་པར་སྨྲས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བོས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ ; 
ཌོ་བོ་ཁོ་ཀོ་ོ་འོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་འོ་ྲོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་་ི་ོ་་་་ཁ་ཁོ་་་་་་་ོ་ོ་ོོ་ོཁ་་ཁོརོ་ར་ཁོ་ཁོོ་་ཁོ་་ཁོར་ཁོ་ར་་་་་་་་ོར་་་་་་ འ་འ ་ོ་་ོ་ 


༄༅། །ཙམ་སྐྱེས་སོ། པཔ སབ་་ྐ་་་ 
པར་འགྱུར་སྐུར་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཕྱིར་གཞིལ་བར་ མས་པར་འགྱུར་བའི་སྐྱེས་བུ་གཏི་མུ ་ཅན་དེ་དག་ལེགས་པར་ 
གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་འདི་ཉིད་ དྲད ་ ཤིས་རབ་ཕྱིང་རབ།ཡྱན་པ་འཇི་ཡར་བཅིལ་ན་ 
སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཕྱིར་བཅིལ་བར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བཅིལ་ 
ན་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཕྱིར་ 
` བཅིལ་བར་འགྱར་རོ། སཿཱཾ་ལིད་ཅིན་ཡཿཡགཱ་ཧཱྦཾ ་ཆོས་ཕྱིར་བཅིལ་བར་འགྱུར་རོ། །དམ་པའི་ཆོས་ 

འར རིར ལི་མ ༥༢༤༨ སི ༡ཝ༧ ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཕྱིར་བཅིལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉན་ ༠, །རླུབ་པའི་སྲས་མཆོག་ཕེ་ཤེས་སེང་གེའི་ཞབས། ། 
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` གངས་མེད་པའི་ 









་དགེ་བའི་ལས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པར་འགྱུར་རོ། ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
ས་དོང ༩ ༢༥༠༠༤༢༠༤ ༢ ༩༢༤༤༦༡ ༤ ༥ ལ་ས ༨ = ལལ + 
× བཅོམ་ལྡ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའམ། ཤེས་རབ་འཆལ་བར་འགྱུར་བ་དང་མཐུན་པའི་ངག་གི་ 
ལས་ཀྱི་འ ་ཆོས་ཟབ་མོ་དག་ལ་མི་དད་ཅིང་རབ་ཏུ་དད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་སྡིག་པའི་ཆོས་འདི་གཉིས་དང་ལྡན་པས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ཕྱིར་འཇིལ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་ན་ཕྱིར་གཞིལ་བར་སེམས་ 
པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པ་བཞི་པོ་འདི་དག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའི་ལག་ཏུ་སོན་པར་འགྱུར་བའམ། མངོན་པར་ 
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པར་འགྱར་བའམ། ཕུང་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་འགྱར་བའམ། བདག་ལ་བསྟོད་ཅིང་གཞན་ 
ལ ཇི ་དེ་ཉེས་ འདི ་སྐབས་ ༧ ༣ ཁར་བ བའོ། ནས་ག ཞེན་ ་ཀྱི་ སྨུབ ་ཏུ་ ཟེ ་པ་ རའ ༨ ཆུ 


བའི་ ཝལ བྱ་བ་སྟེ་བདུན་ པའོ།། 


དེ་ནས་བཅོམ སུ འ་བ པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 
རྭབ་ཀྱི་ཕ་ རལ་ཏུཕྱན་པ་ནི་མངོན་ 'བར་མི་ - ་པ་དང་དགེ་ བའི་ར་ ་ རླ སྒོ དཿ འི་གྲོཿ ངོ ལོ ་ཏུ་ 
སོང་བས་མོས་པར་ དཀའོ། དེ་དེ་ བཞིན་ནོ། །རབ 'ཞྱབོར་དེ་དེ་བ ་ཏེ། རབ་ 
-༠། །རབ་འབམས་གཞུང་ཁུགསམང་ཐོས་འབུམསེང་མཚན། ། འབྱོར་ཤེས་ རབ་ བ་ཀྱི ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ནི ནི་མངོན་ པར་མི་ བརྩོན་ པ་དང་ རྨ ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་བ་ དང་ བློ 'ཞན པ་ དང་དོན 'དུ་ 


ཐ། །རྒཱ་ལོ་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་གཏེར་མཛོད། ། 


¡ ྭ བའོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ ར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ ས་པ་ནི་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ འོ། 


རོ ལང་ཀ 
ངའ ཐེ. བ་གསལ་བ ་ྲ 


མ་ལྡན་འདས་ཨེ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མོས་པར་ ་ད་འདི་ཇི་ཙམ་ད་ཟབ་པ་ལགས 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ རབ་འབྱོར་གཟུགས་ ལོ་ལས ། ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཁི ཟུ: ས་ངོ་བ་ཉིད་མེད འི ལུ སྦེ 
འོ། །དི ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ 


, ༣ མེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། 0 གས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ལ་སྔོན་གྱི་མཐའི་ 
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ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ལ་ཕྱི་མའི་མཐའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། 
ཉ་ལ 24 ༦ * ༦ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དཱ ་ ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། སྒུས ; 


*: རའ 
( 
ཧཱཾ 
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- ༄༅ ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྔོན་གྱི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ 
ཿ བའོ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཞུ་ཤེས་དང་འྭ། ྲ་ནས་དངྡ་ན་པར་དེས་ ཆོག བསའ་ཡ་ །རབ་འབྱོར་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕྱི་མའི་མཐའ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རའ རྣན་པ་བབཤིས་པ་ཡྲའ་ནའི་ 
མཐའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ད་ལྟར་བྱུང་བ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ 
|; ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ག ལ་པ། 
ཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མི་བརྩོན་པ་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་བསགས་པ་དང་སྡིག་པའི་གྲོགས་ | 
_ ༅། །སྦྱངས་བརྩོན་མཐར་ཕྱིན་རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་། ། = པོའི་ལག་ཏུ་སོང་བ་དང་བདུད་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་པ་དང་ལེ་ལོ་ཅན་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་དྲན་པ་ཉམས་པ་དང་ཤེས་ ༅། །མཁྱེན་རབ་ཝུལ་བྱུང་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། ། 
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---- = ང་ངོ ར་རོ རར་རོ ར་རོ རར ར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་བར་བ ་ར་བོ་་ རོར ར་རོ ར་རོ ར་རོ རར་རོ ར་ར ལོ ང་རོ ོར་རོོ 


` རབབ་འཆལ་བས་མོས་པར་དཀའ་ཞིང་མཆོག་ཏུ་མོས་པར་དཀའ་བ་ལགས་སོ། །བཅོ འ་སྙྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ ངེ 
རྫར །ཀ།ཀ།གིི|ག|༨|༨|[ད|ཀྲྔྲྨཾྨཾྨཾིཾིཾིཾྣཾིགདརདརདར&ི་ ཀཀ ཏེ ལེ་ལོ་ཅན་དང་ 

_ „ བརྩོན་འགྲུས་ཞན་པ་དང་དྲན་པ་ཉམས་པ་དང་ཤེས་རབ་འཆལ་བས་མོས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མཆོག་ཏུ་མོས་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ 

_ ༨ ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བའོརགཟགས་ནམ་པརདག་པགང་ཡིནཔདེི་ 

_ 8 རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ ; 

_ འབབྲས་བུ་ནམ་པར་དག་པས་ན་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་ན་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ 


ཟླ 
གྒོ 


་ འབྲ ས་བུ་རྣ མ་པ ར་དག་པ ་འབྲ ས་བུ་རྣམ་པ ར་ ་ ་ནི་གཟུག ས་ན མ་པ ར་དག་པ ་སྟེ ། དཱ ྦ 


སྨེ 
ཟྤཿ 
ཧཾ 
རཾ 


¡ རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རབ་ 


བྷ 
ྦྱ 
]2་ཐོ་འློང་ཁོོ་ངོ་ཁྲོ་འོ་ཐྲོ་ཁ་ཐོ་ལོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་སོ་ོ་སོ་ལོ་ཁོ་ལོ་མོ་ལོ་ོ་ོལོ་ལོསོ་ི་རོ་ཁོ་ལསོ་རོས་སོ་རོ་ོ་ོལ་སོ་རོ་སོ་ལོའ་ོལ་འ་ར་ས་ལལ་་ོ་ོ་ོལ་ཁོ་ལོལ་ཁོ་ོ་ོ་སོ་ལོས་ལོལས་་ཁོ་ལོལ་ས་རོལ་སོ་རོ་ོ་ལོསོ་རོ་སོ་རོསས་་ཁོ་་སོ་རོ་ཁ་་ཁི་ལོས་ར་རོསས་་ས་ལོ་ས་་ོ་ཁོ་ས་་་་ས་ོལ་ས་ར་་ོ་ས་ལལ་ཁོ་ལོས་ལ་ཁོ་རོོ་ལལས་ས་ལས་ཁོ་ལོལ་ས་ལལ་ལ་ས་་ས་་འ་རོ་ས་་ོ་ས་རོ་ས་ལ་འ་རོ་ར་ 





གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ཅིང་མ་ཆད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ 
ཱུ 
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༄༅། རང་རེ 


ང་མ་ཆད་པའོ། །རབ་འབྱར ་ལྟར་ན་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པས་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད 


_ རྣམ་པར་དག་པ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ན་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གཟུགས་ 
རྣམ་པར་དག་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ 
; ཡིན་པ་དེ་ ་གཟུ ས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ྦ ཀཱ ཱ རྣམ་པར་དག་པ་འ ་ནི་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ཅིང་ཐ་མི་དད་དེ་མ་ཆད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་ ྲ 
_ ། །མཁས་གླུབ་ཆེན་པོ་དནགྲུབ་རིན་ཆེན་ཞབས། ། : མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས་ན་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 


༅། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་ཟླ་མེད་ཙོང་ཁ་པ། ། | 












མ.⁄་་0་་ར་་ར་་འརརརར་རོ་ར་རར་རར་བཁརརར་རོར་རརར་ཁོར་རོར་རོར་རར་རརར་ར་ར་རོ་རོ་ར་ར་རར་ར་ར་རོ་ར་རོ་ར་ར་རོརོ་རོ་རོ་ར་ར་རར་ར་རརར་་ར རར་རོ རར་རོ རོར་རོ་ར་ོ་ར་ ར་རབ རོར་་ད་ཌ་ ད་ར ར་ར རར་རོ ར་རོ ར་རོ་ར་ར་རོ་་ ར་ར ར་ར རར་རོ རར་རོ་ར་་ར་ར་ ར་རོ ར་རོ ར་ར རོར ར་རོ ོ་རོ་་་ར་རོ་ ར་ར ར་ར ར་རོ ར་རོ རར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་ར ར་ར ར་རོ ར་ར རར་རོ, ོརརོ་ར་རར་རར་་ར་རོ་ར་ར་ར་ར་རར་ར་རོ་ར་ར་ར་རོར་ ལབ) ཆོ བོར 


ཿ པར་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞ ན་དུ་ཚོར་བ་དང་ གྲ ས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཿ ན་པ་དེ་ཊ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའོ། 

ཌཱ ཐམས་ཅད་མཅེན་པ་ཉད་ནུམ་པརདག་པགུང་ཡིན་པདེ་ནི་ནམ་པརཤས་པ་ནམ་པར་དག་པ་རྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཏཱ ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ནི་གཉིས་སུ་ ད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་དེ་ཐ་མི་དད་ ང་མ་ཆད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད ་པས་ན་རྣམ་པར་ཤེས་ 
¦= ཿ ོག་བུར་ད (ཉ ་ུ་ཧཧཿཿཧ་ཿཁད་པ་ཏིཿཧཿ་ནག་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ འི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་ 


¦ གསོལ་ཏོ། = ` ༩ ༤ སང ་པ་ནི་ཟབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཆོས བཅོམ་ 
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ཏཱ 

_ ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གསལ་བར་བགྱིད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཧཱ ་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
3 དཾ 
_ ལྟན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་སྣང་བར་བགྱིད་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ 
བོོ་བོ་ཁོ་ང་ོ་་ཀོ་ོོ་ོོ་ོང་ཚོོ་ོོ་ོ་ཚོ་ོོ་ོོས་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ོས་ོས་རོ་་ི་ོས་ོས་ོས་ོས་ོས་ོས་ོ་རོས་ོ་ོ་ོས་ོས་ོས་ོས་ས་ས་ོ་ོས་ོས་ོས་ོས་ོས་ོ་ོས་ོས་ོ་ོས་ོས་ོས་ོས་ས་ོས་ས་ོམ་ས་་་་་་་་ོ་ོ་ོ་་འ༦.་བ ་བཔ་ཕ བ་བ. ཕབས་བ 





༄༅། ་ ཅུ ར་བ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 


- བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་རི ་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་ ། །ཤྭ་རིའི་བུས་ག ལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཛོ ཏུ རའ ་མོངས་པ་མ་མཆིས་པའོ། །བ་ ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་ 
ཟཿ པའི་ཕྱིར་རོ། ུ་རའི་བསགསོལ་བ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཐོབ་པ་མ་མཆིས་པ་མངོན་ 
ˆ པར་རྟོགས་པ་མ་མ ས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་ད ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤྭ་རིའི་ 

བུས་གསོལ་པ། བཅསལྡན་འདས་ཤསརབ་ཀིལརལཏུ་ཅནཔནིམ ཤཏཐཛུཐཿ ས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 


ངོ 
༅།།ལགསྨྲ་ཚརགཅད་མཁས་གྲབདགེ་ལེགས་དཔལ། ། འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤཱ་རིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ །ིན་ལས་ཐགས་མེདལགས་ྱ་གལམཚནཞབས།། 













ཊཾ ཤི ་པ བཁམས་ བགཟགས་ ི་ཁམས་ ང་ ས་མེད་པ ཡོ ལོ་ལོ ཐང་ག འ ཁས གསས འ་སྲལ་པ ཚར་ མ་ 
པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ་ ་ུས་གསོལ་ རེར གཟུགས་ མ་ལྡན་ ་ ་ཀྱི་ཕ་ ཤོ བོ ་མ་འཚལ་  ་ པར་མ བོ པི འདས མ་བཀུལསུལ་བ། ཧཱ བཟ 
ཏུ བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ རེ །ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཤེས་རབ ཀི ཞིག་མ་འཚལ་ཞིང་ཡང་དག་པར་མ་འཚལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
- ༣༥ སྩལ་པ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཟུགས་མི་ཤེས་ཡང་དག་པར་མི་ཤེས་སོ། ༠༧༤ ་པའི་ཕྱིར་རོ། འི་ཐད ཏིར 
_ * ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ མི་ཤེས་ཡང་དག་ 2 །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ༧༩ ` ་རོ། །ཤཱ་རིའི་ 
བུས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལོ ་བཀྲས་ ད ་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནོད་ = ཕན་ ཕས འའ བསྱོདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 
པ། ཤཱ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཤྭ་རིའི་བུས་གསོལ་ པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པོ ༡༩ ༠ཚ༠༠༩༤༡༠ འཛ ཁྱ་ཧཊ་སྲ་མིཿ གཏོང་ངོ་། །བཅོམ་ 


7 
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༅། །ཀུན་སྤངས་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ཡངས་བ་སོ་རྗེ། ། 


པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ 


༄༅། །ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ 
ལྡན་པར་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར་ = 
ར་གྱིས་གསོལ་པ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེ ས་དང་འདུ་ བྱེད་རྣམས་རྣམ་པ ར་དག་པའོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ 


བདག་རྣམ་པར་དག་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པའོ། །བཿ རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་ 


རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་ 


དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ དུ 


ཐ། །ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་རྣམ་གྲོལ་ལམ་བཟང་བརྙེས། ། 


ངང ངང 1 5ྫར2ར་2ོ་ར་ཆར་རཆོར་རརཆ་ར,་ར་ར་ཆཚར2222322#2225252222422ཚ22,&22རེ22ཐ22#522:52222822222#2522452322158652855# 221 (£2‡23 དཆང་ཇོང་ཆ་ང་་ཆ་ང་ཏཆ་ང་2ཆ་52#52#5528528253855252 5227 


ཌཱ པ། སང འབ ལྡན་ ་འདས་ བདག རྣམ་ང བྲ་རེ། པར་དག་། པས་ཐམས་ 'ཅད་ ད་མཁྱན་པ་ རཱ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ལོ རབ འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 

` རབབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ་འདས་བདག་རྣམ་པར་དག་པས་ཐོབ་པ་མ་མཆིས་མངོན་པར་རྟོ། 7༩ ཨ་ ་ཡང་མ་མཆིས་སོ། ད་ ་ དས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཁ་ལ 

ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ གསོལ ་པ། བཅོམ་ལྡན་ འདས་བདག་མུ་མ་མཆིས་པས ག་གྲུས་གསྔ་ མཿ ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 

1 རབ་ ཤེ ཏུ་རྣམ་པར་དག ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་ གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་བདག་མུ་མ་མཆིས་པས་ན་ཚོར་བ་  ཉྨ ་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས ཏོ ་པར་ཤེས་ 

' པ་མུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ ན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་རོ། །རབ་འབྱོར་ གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་དེ་ ༤ བའ ས་པ་གང་ལགས་པ་དེ ་ནི་ འདིའི་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ ོ“ སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ ་འབྱོར་ཤིན ་ཏུ་རྣམ་པར་ 





| ཏྤུག་ཐང ངོ ེདང་ལནཔ་རབ་འབོར་གྱས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཡང་ཤིས་རབ་ཉི ཉོལ ནཱ་ཐཱ་ཊཏ 5 ཚླ་རོཝ ེཉགླམ་ནུ་ཝང་ཡིཐུ་ཊནཞཚོང་ ནུ / 


' 
་=\ 


༄༅།། །ཡང་མི་གནས་གཉིས་ འི་བར་རྒྱང་རིང་པོ་ན་ཡང་མི་གནས་སོ། 
རབ་འབྱོར་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ ར་རོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ 
་; ཡང་འདུ་ཤེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འདོར་བར་འགྱུར་ 
རོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རིང་དུ་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ༨ ༥ི་ ེཅིའྱཕྱིར་ཞེན། རབ་འབྱོར་མིང་ལས་ཀྱང་ 
ྦ ཀ །མཚན་མ་ལས་ཀྱང་ཆགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བ འ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ སཾ 
ཐ། །ལམ་མཆོག་མཐའ་ཕྱིནབློ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཞབས། ། - ལཾ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་གང་དུ་ «,།སྟན་བརྒུད་མཛོད་འཛེན་སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེས་མཚན། ! 


.ཨ =. ཁི )9 


ཏི ཇ2: == རཆ ར་ཆེ &ལེ་ཆོང&ར་ཆེོཟཅ ཆོ ཆེ་ཚ,ཆོཆ ཆོ. ངང་ ོ་ཆ་་,ོ་ངོ་.ོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོཌོ་ཆོང་ཚོངར་རོརརྫང ཆ་ར ༢555 ཇཆྫང5ཇ25155151ངཿཿཿཿྫངངྫཆང་རཆཆོ་ཆོཆར་ཆངོང་ཚོཆོར་ཚོཆོ་ཆོངོ་ཆོང་ཆོང་ཚོར་ཚོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོར་རོ་ཆོར་ཁོ 
ཏི ས་པ་འདི་དག་ཀྱང་བཤད་པས་ཇི་ཅམ་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལེགས་པར་བཤད་ཅིང་ལེགས་པར་བསྟན་ ་ཏ་མཐར་གཏགས་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཏོ ་ནས་ཆེ། 
དྷ ་ པྲ ་ི་ ་མཐར་ཀླས་པ་ སི 
བུ་གཟུགས་སྟོང་པའོ་སྟམ་པ་ནི་ཆགས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པའོ་སྟམ་པ་ནི་ཆགས་པའོ། 
འའ ས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་འདས་པའི་ཆོས་རྣམས་སོ་ཞེས་ཡང་ ག་པར་ཤེས་པ་ནི་ཆགས་པའོ། མ་འོངས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་མ་འོངས་པའི་ཆོས་རྣམས་སོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་ཤེས་ 
ཱ ༢༩༣8 །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ད་ལྟར་བ -ག-ོ་ ལོ་ལོ་ རོ །གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་སེམས་དང་ 
ཌཱ པོ་བསྐྱེད་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཙམ་བསྐྱེད་ ་ཞེས་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་ནི་ཆགས་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ མས་ཀྱི་དབང་པོ་བ ་བྱིན་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་ 
ཌཱ སྐད་ཅེས་སྨྲ །འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་ཆགས་པར་འགྱུར། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཤི་ཀགས་ཉེ་ཞད་རྟག་ོ་གྐེངས བབོརོ་ཤེས་དབྲ་བི་ 
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----2,སལ་ 











༅། །བློ་བཟང་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་ཆོས་རྒྱན་རྗེ། ། 


༄༅ སེམས་དེ་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཤིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེས་ 
རོ: : ༨ འའ པཾ 
རབ་བཞིན་ཡོངས་པུཚོ་བརདི་མི་ཞུས་ཐོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ན་གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ ང་། ཡང་དག་པར་འགོད་ 
བ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པས་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་རྟོགས་པས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བྱ། ཡང་དག་པར་དགོད་པར་བྱ། 
ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱ། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 


མོ་ དེ ་བ དག ་ཉིད་ལ་ཡ ང་གནོད་པ ར་མི ་བྱེད་ཅི ང་ས ངས་རྒྱས ་ཀྱིས གནང་བ འི་ཡ ང་ནག རོ ར་འགོད་པ ས ་ག ཞན ་འགོ་ ན་བ ར་ ༣ ཿ། །ཀུན་གཟིགས་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ། 


༄༅། །ཡོངས་སུ་བསྔོའོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་སྔོ་བར་བྱེད་ན། རབ་འབྱོར་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི་འདས་པའམ་མ་འོངས་པའམ་ད་ལྟར་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གང་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ 
པ་དེ་ནི་དུས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་བ། གང་དུས་གསུམ་ལས་ངེས་པར་གྲོལ་བ་དེ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་མཚན་ 
མར་བྱ་བ་དང་དམིགས་པར་བྱ་བར་མི་ནུས་ཤིང་། དེ་ནི་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་རྟོ་ ས་པ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ ་ཟབ་བོ། ] 
རབ་འབྱོར་དབེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
༅། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རང་བཞིན་ཟབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་རང་བཞིན་རྣམ་པར་ ༅། །མཁྱེན་རྟོགས་མཉམ་མེད་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། 















བཱུ དག་པའི་ཕྱིར་ ང་། རབ་འབྱོར་རང་བཞིན་དབེན་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རང་བཞིན་ཟབ་པོ། །རབ་འབྱོར་ཊཾ ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕལ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་རང་བཞིན་དབེན་པའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ དྭ རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་རང་བ ན་དབེན་པ་ཉིད་དེ་རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དབྱེན་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །དེ་ཅི ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ 
ཐཱེ དི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་བྱས་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ 
* གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་བ ཧུ ས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་མ་རྒྱས་ 
སོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ རཔ ར་རང་བཞིན་གྱིས་ཆོས་ ་དག་གང་ཡང་མེད་དོ། །རང་བ ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ་རང་བཞིན་མེད་པ། རང་བཞིན་མེད་ 
པ་གང་ ན་པ་ ལོ ་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་མཚན་ཉིད་གཅིག་པའི་ཕྱིར་ ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ 









ཟེ 









༄༅།། །བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་མ་རྒྱས་ 

སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་གཉིས་སུ་མེད་དེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་ 

གེ < །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅ ་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རང་བཞིན་མེད་པ། རང་བཞིན་ 

མེད་པ་ ཁའི་གཱེ་ཏིརྡང་ཁགིང་ཡིན་ི། ལ་པོ་པ  ོལ་རོ 

པ་ཡིན་ ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་ག ལ་པ། རླམས སས བ་ས ༢༡༠༠༡༢༦༡ཟ༦ 

¡; རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ ། །རབ་ 

། །མང་ཐོས་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་མངའ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས། ། འབྱོ ར་གྱིས་ག སོ ལ་པ ། བཅོ མ ་ལྡན་འདས་ཤི ས་རབ ་ཀྱི་ཝ ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ནི ་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ ར་དཀ འ་བ ་ལག ས་སམ། ཐ། །སྤངས་རྟོགས་མཐར་སོན་ངག་དབང་ཆོས་ལྡན་ཞབས། ། 
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༄ །སྤྱོད་དོ། པ །དེ་བཞེན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེ མཉཇ ྒ ་བྱེད་རྣམས་དང་གལ་ཏ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི ་རྟག་ 
པའོཞིས་མི་ ད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ལཏིགྲགས་སངཔར་ཞས་མི་སདན། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ལ་མ་ཡེ ན་འདུ་ཤེས་ལ་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་མ་ ན། གལ་ 
ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པའོ་སྟམ་དུ་མི་སྦྱོད་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མ་ 
རྫོགས་པ་དང་རྫོགས་པའོ་སྟམ་ ་མི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ། །གཟུགས་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་ 

ད `; པའམ་རྫོགས་པ་ ་ཡིནཔདེཚི་གཟགས་མ་ཡིན་ཏེགལཏ་ད་ཉརཡངམིསོད་ནུ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 

ོ ྐྱེ་དགོདབྟནའཛནའཕིནལསརྣམཔར་གལ ། ྦ སྤྱོད་དོ། །དེ་བ ན་དུ་ཚོར་བ་ལ་མ་ཡིན་ འདུ་ ཤེས་ལ་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལེ་མ £ 


ན། གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྫོགས་ ° ཙ། །སྒྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་བཞད་པའི་མཚན། ། བྷ 


.16. 


ཛི ° 


པ་དང་བཅས་པ་དང་ཆགས་པ་མེད་པའོ་སྟམ་དུ་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཆིས ྦ 


དོ གས་ས ལོསསོལ ཏོ མོས འགོངས པ་སོ ཤིས་རབ་ཚ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕ་ལ་ རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང ཆགས་པ་མེད་པའོ་སྟམ་དུ་མི་སད་ན། ¡ཱ 


ཤེས་བབ་ཀྱི་་ར་ཏུཕྱིནཔལ་སྤྱ ་དོ། རྣ ྷ་ ས་པ་མེད་ 


པའོ་སྟམ་དུ་མི་ ད་ན ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ །དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་ 
ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ ར་ ནཱ་པ་དང་བསར་གུཏུནཱ་ི་བ་འྷ་ཱིན་ཁ་དངྒ་ཤི་ཨ་ 


བཟོ དུ་བཞི་པ་ 


*། ཤ་འཁོན ཞོས་དབུས། | ཆབཿ བི ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ཆགས་པ ཇི ༦ པ་དང་ཆགས་པ་མེད་ བའོ་སྟམ ་དུ་མི སྤྱོད་ ན། ཤཾམ་རྒཱ རབ་ ཀྱི ཕ་ '་རོལ་ཏུ་ 


མཱ པོའོ སེ [ ༥ ། !ཱ 


༄༅། །ཡིན་རྣ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆ གས་པ་མི་སྐྱེད་དོ། ཤ; 
དེ་ལྟར་སྦྱོད་ན་མིག་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད་པ་ནས་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བའི་བར་ལ་ 

ཆགས་པ་མི་སྐྱེད། སའི་ཁམས་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད་པ་ནས་ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་བར་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐེད། 

སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ལ་མ་ཡིན་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 

་ཱ བཾ་ལ་མ་ཡིན་བ ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མ་ཡི £: ཆོཾ 

ྦ | ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ གས་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་སྟོབས་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་ ་འཇིགས་ 

ཐ།།རྱལ་དབ་བློ་བཟང་བསྐལ་བཟངརྱ་མཚོའསྣེ པ་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ ༦ །ཀུན་གཟེགས་བར་ཆན་དཔལ་ལྡན་ལེཤེས་ཞབས། ། 


,2/98.8®༦ )9 


ལ་ཆུགས་པ་མི་སེད་ད རྒྱུ ་དུ་ཞུགས་ བི འས་བཱ་ཡཾཿ ཆགས་ པཾ མི་སྐྱེད། ལན ཅིག ༡ ་བུལ་གག་གར་ཿ བུ་ལ་མ་ཡིན ཅིར་ཐོའོང་བོའི་འབས་ ལོ་ག དག ་བཅོམ་ པ་ཉིད་ལ་ཆགས་ 
པ་མི་སྐྱེད། རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད། སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད་དོ། །དེ་ ལི རབ་འབྱོར་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི ་ ་ཆགས་པ་མ་བཅིངས་པ་མ་གྲོལ་བ་ཡང་དག་པར་མ་འདས་པའོ། །རབ 'འབྱོར་དེ་ལྟར་ཆགས་ པ་ཐམས་ཅད་ལས་རབ་ཏུ་བླབ་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད་ 7 ་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ལ་སྱུད་པ ་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་འདི་ལྟ རའ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བགྱི་བའི་ 


' རྫ་འིཞི་ཟབ་སྟེ ད་ནི་བསྟན་ཀྱང་མི་འགྲིབ་མ་བསྟན་ཀྱང་མི་འགྲིབ། ཀྲ སྙན་ཀྱང་མི་འཕེལ་བ་ རོ་མཚར་ཏོ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ དང་། བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ རབ་འབྱོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བ ་ཏེ། རབ་འབྱོར་འ པེར་ 
ཧཱ ན་བཞཾིན་ གཤེགས་པ་ ་ ཅུ ;¿ ཀིན ཐན རྡོགས ལུ སངས་ སྭ་རུས་ ཇི་སྲིད་ འཚེ་བའི ་བའེ་ རར པཔ ར་དག་བཞན་ནོ། ཁཾ ་ཀྱང་ ༦ ་མཁའ་ཡོངས་ དྷ 


=: * ཉེ ཆོོ ཉོ ཉོ མོ རོ་ 521,:62) (2:69 168 (68 1༤༩) 161 (4༤) (༦༠) 168 (48 (༤8) (༠༠) (4༤) 1༦༤) 162) (6༠) 1༤༠1 (62) 162) (༤༠) (༨༩) 1༠) 1༠2 (6༤) (༤༧1 16) (༤༠) (༤) (༦༥) (༤༥) ¡2 1“) (༤༠) 168) (༦༤) (༠༠) (༧༠༢) (༦༠༡ (༠༠) 168) (༦༧) (༠༤. 





 ༄༅། །མི་ ་འགྱུར། བསྔགས་པ་མ པ་བརྗོད་ ཀྱང་ནམ་མཁའ་ ཡོངས་སུ་འགྲེབ་ཿ ་པར་མི ་འགྱུར་ རོ །རབ ༥འབྱོར་ ངེ 
ལྟ ་སྟེ དཔེར་ན ་སྒུར་མའི་ འི་སྐྱེས་༔ བུ་ལ་བསྔགས་པ ་བརྗོད་ ཀྱང་རྗེས་ སུ་ཆགས་པར་ ཡང་མི འགུར་ ཀུ ་ནས་ ཉོན ་མོངས་པར་མི་ 
འགྱུར། བསྡུགས་པ་མ ་བརྗོད་ཀྱང་ཁོང་ཁྲོ་བར་མི ་འགྱུར་ཀུན་ནས་ ཉོན་མོངས་པར་མི་ །རབ་འབྱོར་དེ ་བཞིན་ 
དུ་ཆོས ཧང་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ ¦ 2 ་བ་དེ ཡངདྲེ་མུ་ ད་དུ་ཟདདོ་མ་ བསྟན་ཀྱང་དེ་སྟེད ཧྲ །གནས་བརྟན་ 
་ེ ར་གྱིས་གསོལ་པ། བ ཅོམ་ལྡན་འ ༨: མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན བོ གང་ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན པ་ཟབ་མོ་འདི་ རྤ ཤེས་ ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་སྒོམ་པ ་གང་ཞིག ་ཞུམ་པར་ མི ་བགྱིད་ཡ་ཡ་བོར་མི་འགྱུར 
ཙ། །མདོ་སྔགས་མཐར་ཕྱིན་ཡོངས་འཛིན་པཏྲི་ཏ། ། ཏེ། འདི་ ལ རྣལ་ 1 བགྱིད་( ་ལ ཕྱིར་མི་ལྡོ །(རྡགྒ པ་ བསྐྲམ ་བགྱིད་ པ ༤ ཁེ 2 འིལ རྨར ཧན འདི་ལྟ་སྟེ་ ཱ ཙ། ད་འ ཉང སོཿ ཁྱབ ོེ 


.2:6 (®ྗི‰ ༦ )9 | 


བ་ཆ རོ ཆོ ཆོ = རོ་༔ ཆོར ཆ་=་[55 = ཆ་ར ར་ཆ 53552=5155=5155275575515557551557585855521:5521552322:555525252¥25225255¥75272 
ཊཱི ཅམ འའ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་གིས་གོ་ཆ་འདེ་བགོས་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱག་ རྦ 

། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་གོ་ཆ་བགོ་བར་འཚལ་བ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ ང་ལྷན་ཅིག་གོ་ཆ་བགོ་བར་འཚལ་བ་ལགས་ 
རྨ སོ། ས་ག མ་བ ཚབ ས་ས་ས སོིོིྨིེསཔྣིསིྣིྣསྣསཔྨ བ་བོ ར་པ་ལ ལོ 
_ ༥ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ལགས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཔའ་བོ་ལགས་སོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བ་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སྲ་ཐར་བར་འཚལ་བ་ལགས་སོ། ཏི་གི་བཅོས་ལ་འདུས་ནས་༢ པོ བང་ས འུ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ང་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཆོས་ཀྱི་ད ངས་དང་མཚུངས་པ ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་གོ་ཆ་འཚལ་ 
བ་དེ་ནི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ་ ལག ས་སོ། ། 0 ཞན་ཞིག་གིས་བཅོ༔ མ་ལྡན་ འདས་ག་ ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ཐ ལ་མོ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས་བཅོམ་ 


ཏྱ ཧཾ 
125 ོ་ཏོ་ོ་ཏཌཉོ་ཏོ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏོ་ཐོ་ྷོ་མོ་་མོ་ཌོ་མོ་ོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཁོ་ངང་ཐོ་ང་ཐོ་འོང་ཐོ་ལོ་རོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌ་མོ་མོ་རོ་ོ་་ཚོངཉོ་་ོཉོ་ོ་ཉོངོ་ཉོ་་ཐོ་ང་ཐོང་ཐོ་ཊོོངེ ཉོ སོ 2275 6287 2? [° $ 2༡52) 255) 2525 23 2828 7287 70 8 5 2808 8 8 8 ¥ ོ9པོ་ 





















༄༦ 


® བུ )3 ¦ ུ 


- ༄༅། །ལྡན་འ ས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ་ྲ 
ལོ | ཡས་པ ཚང་རོ ལོ ་ཁརོ་ ་སྐྱེད་ཆོས་གང་ཡང་འགོག་པར་མི་བརགྱིད་ 
ཐཱ དོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་རབ་ = 
ྦ འབྱོར་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེ་ཅི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར། རབ་ 
` འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་རྣལ་ ༧ 
འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་སེམས་པ་ ཱུ 
ཧོ །མཁས་གྲབ་ཆན་་ང་ས་རལརྡོར་མཚན། ། དེ་ནི་བླ་གབ་མེད་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ཊཱ 


༅། །ཐུའུ་བཀན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རྒྱལ། ། 


༄༅། པའབང་ིོཾོ་་་ནོན་ན་ན་ན་ན་ོ་ནོནཚྲུ༼༈་ྣ་ཙཇ(ཇ(ཨ(ྨ8ྨཝ 
ཌཱ རག །དེ་བས་ན་དེ་ལྭ་རྨོམ་སེམས་སུ་ ་བྱེད་ཡང་དག་པར་ 

རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ ་ཤེས་ཡང་དག་པར་མི་ཤེས་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་མེད་ཅིང་ཡང་དག་པར་མི་སྣང་ལ། ཡང་དག་པར་མེད་ཅིང་མི་ དེ 
དམིགས་སོ་ཞེས་གནས་ཏེ། གཡ་ཏེ་དེ་ལུར་གནས་ན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ ] 
སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་དང་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཐམས་ཅད་ ༤ ` 
: ; དང་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཛེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་ སཾ 

ཙ། །མཁྱེན་པའི་ཀློག་ཡངས་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་དཔལ། ། = འདས་ག་ལ་བ་དེར་འོངས་ཏེ་ལྷགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ¡ ༅། །ཐར་ལམ་རབ་གསལ་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས། ། 


༄༦ 


དོག 









ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། སླས ཀ༽ཀཾཾཾྲཾྲཾྲཾིཾེཾེཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླིླློོོ་ 
ཅད་དང་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་ དྲ ླ་་་ ང་ཚིག་འདི་དག་ཉིད་ 
ར་སར །།ས།སྣྣསྣྣྨྣྣྣ་ྣ་ྣ་་་་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་ར བད་ཅིག་ཉིར་་འ་ 
ཅིང་། དེར་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་རྣམས་ཉིད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ ནན ཀྣཀྣཀྣཀྣ" པྣཔཨ༩པྣ༩ས༩ བྱང་ཆུབ་ 
' སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ས་ཕྱོགས་འདི་ཉིད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཕྱིན་པ་འ ་ ་ཏོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །དེ་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ དྲ ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བགྱི་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ། ེ་ཐང་ཚཾ ་ཞེས་ 


བོ་ཐོངཟོ་ཁོང་ཁོ་ངོ་ོ་ཁོང་ོ་ོང་ོ་ོ་་ོལས་ས་ོས་ོས་ོསས་ས་སས་སས་་ས་་ས་་་འ་་་་་་་་ ་ ་་་་་་ སོང་ངོ སྲང ངོར ོང སྤྱང ོང ངོ་སོ ོ་ོོྤོོརོ་ོ ་ 


















ཉི 
ཟཿ 
གླེ 
; 
ཟ 


ཡུ ཇ®༦ུ )6 


༅། །རྒྱུད་སྨད་མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་བརྩོན་འགྲུས་མཚན། ། 


།མི་དམིགས་ཏེ་ངག་གི་དངོས་པོ་འདི་ཉིད་མིང་ཞེས་བགྱིའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་མ་མཆིས་ 
ལེ གས་ཏེ ངཇིཉྟ་བ་ ཤྲ ༦ པུ ༣ ཇང ན་ནོ་ཤེས་རབ་ ཀྲ 
མིང་ཡང་དེ་ ¿¢ ་ཏེ། ཆོས་འདི ` ་མ་མཆིས་ ཤང་མི་དྲ དམིགས་ན། བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་ སཱ་དབའ་ཆེན ་པོ་བྱམས་པ་བླ རྤ ་མེད་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི བྱང་ཆུབ མཆ པར་ རྗོགས པར་སངས་རྒྱས་ནས། མིང་ འདི་ 
ྣ། དཾ ྷེྣྣྩོོོིོ 3555 55 


3 བུམས་པ་ནི་གཟུགས་རྟག་པ་མ་ཡིན་ 


ཁཱ་ཡཇཿཨུྭ ུ་ཅས་རས་མ་བ་ཀང། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྭ་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣུལ 
ངོཉོ་ངོངོ་ོ ན་མ་རྙག ཡ་མ ་ཡིན་ ཙ། །བློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། ། 


[553®5253825#£5®£2;#55®25®#5225¥55#£5#£5®525%£5¥5¥5¥52¥£5#=5¥552755¥5¥525552£5#=5×525172275#%522555¥25× 515] ®52155#£5#55¥55¥=5¥55¥55¥£5#£5¥£5¥/25×¥=5;65¥55¥=5¥5 3®552#552£5#55#25#522 
= 
འཾ ༦ 


གྲས་བཅེངས་བ མ་ཡིན་གྲོལ་བ་མ་ཡིན་པས་མཐའ་ལས་འདས་ཤེང་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞན་དུ་ཚར་བ་ལ་ འུ རཿ 


ས་ལ་མ་ཡིན 
བྱེད་རྣམས་ལ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་པ་མ་ཡིན་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཅིངས་པ་མ་ཡིན་གྲོལ་བ་མ་ཡིན་པས་མཐའ་ལས་འདས་ཤིང་རྣམ་པར་དག་པའོ་ཞེས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། =» ༨༥༠༩ ༡ ༠༨༡༠ ་པོ་བྱམས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། མིང་འདི་ 
ག་ཉིད་ 


( དག་ཉིད་དང་ཚིག་འདི་དུག་ཉིད་དང་ཡི་གེ་འདི་དགུ་ཉིད་ཀྱིས་ས་ཕོགས་འདི་ཉིད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་རྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འད་ལ་ཆེ་ 
ཿ དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨེ་མའོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་རྣམ་ 
པར་དག་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞེན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཟུགས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་ 





༄༅། །པའོ། །རབ་ འབྱོར་དེ བཞིན་ དུ་ཚོར་བ་ དང་འདུ་ཤེས་ དང་འྭད་བེདྲ་ནམས་ དང་རྣམ་ ཡཚ་ཤེ་མཿ་མྱིཐཿ མེད་པ པ་དང་ : 
འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ ་ནས་ཉོན་ མོངས་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་ པར་བྱང་བ ་མེད་པ་རྣམ་ པར་དག་ བས་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པཾ། 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ 
གོས་པ་མེད་ཅིང་ཡོངས་ སུ་འཛིན་ པ་མེད་ ཐུས་ཤེསྭ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཡོངས ་སུ་དག་ པའོ། །རབ་ འབྱོར་དེ་བཞིན་ དུ་ཚོར་བ ་དང་འདུ་ 
ཤྲེས་ དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་ དང་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་གོས་པ ་མེད་ཅིང་ཡོངས་ སུ་འཛིན་པ་མེད་ པས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ ཡོངས་སུ་དག་ 
པའོ། །རབ ་འབྱོར་ནམ ་མཁའ་དང་བྲག་ཆ་སྨྲར་མེད་ཅིང་བརྗོད་ ་དུ་མེད་ པ། དམིགས་སུ སུ་མེད་ ཕུཁཤཱཱས །རྔབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཡོངས་ 
༠ འདཔསཐག་ཆོསྱཐྱམཛནཞབས། ། སུཾ་དག་པའོ། །རབ་འབྱར་ཉེ་བར་གོས་པ་དང་གོས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གོསཔ་མེདཔའི་ཕྱར་ཤེས་རབཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ,ཟླ་བཇ་ཇ་གབྟ་འན་ྲག་ས།། 


ཤསག )9 


༄༅། 
ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རིན་པོ་ཆེ་བླ་ན་མེད་པའོ། ། 


` 


འོན་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་། གུནཱ་ནབ་བུརྱ་བེད 
' པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་ལ་བར་ཆད་མང་ བར་འགྱར་ 
དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ ེ་བརྙ་གཔ་དང་ཞུང 7 ཀྲ ་ 

ཏུང ཉོབས བར་འླགུར་རཾ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤས་བིལརོལཏིནཔ་འིན་པ་ཆཆན་འིནིའིག་ེ་ནྭ་བ་ན་མད་ངའི་རནཕོ་ 
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བཿ ཆོས་ཉན བར་ འདོད་ པཾ དེ ་དག་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་བསྲུང་བ ་དང་བསྐུབ་པ་དང་སྦ་བ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ 
འི་ ཞི་ ལས་ བསོད ་ནམས་ མང་དུ་སྐྱེད་ པར་འགྱུར་ རོ། །རབ་ འབྱོར་ 


ཅ། །ཀུན་གཟིགས་བཏ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མཚི་ཤགས། ། | 


༄༅། །གླིང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལན་གཉིས་སུ་བྱུང་བར་སྣང་ངོ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་གན ས་བརྟན་རབ་ འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེ ས་བ ཀ འ་སྩལ་ཏོ། བཾ ལན་གཉི ས་སུ་ 
བསྐོར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་རབ་ཏུ་བསྐོར་བའམ་ལྡོག་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནི་གང་ཞིག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། གང་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འཆལ་ཡང་ཆོས་གང་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ 
ཐ། །ཐུབ་བསྟན་ཡུང་རྟོགས་རྣམ་རྒྱལ་འཕྲིན་ལས་ཆེ། ། མི་རྒྱ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཡང་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་མི་སྟོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ = ༅། །འགྲོ་ཀུན་སྐྱབས་གནས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 
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༄༅ ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ བ་རབ ག་འ ་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
ཆོ ་ལྡན་འདས་ པཿ རས རཾ བ་ད ི་མ་མཆས འིལ་རའ རིན་པ ཛཾ ཛད མཐོ 
མིགས་སུ་མ་མཆིས་པར་མཉམ་པའི་སྐད་དུ་འདི་ནི་མི་མཉམ་པ་དང་མ ཁཿ གོ ། ཕྱིན་པའོ། བཅོམ 

རྨ ཏུ ཐུ ནར་བཞྐང་ཨ0 ཤཱ ན་ཅན །གཡཙས་ཞུན།་ 
འདས་ ནོང འྱ་ད་དུ་འདི་ན་དབེནཔའིལ་རོལ་་ཡིན་པའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཆོས་ཐམག་ཅད་མིདམིགས་པའི་ཟད་ 
དུ་འདི་ནི་མི་བརྫི་བའི་ཕ་རོལ ་ པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མིང་མ་ ཆིས་ཤིངུམམཆསའི་ཤུདུ་ ་འདི་ནི་གནས་མ་ 
མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། :- = ནི་བཉིད་མ་མཆིས་པའི ་ཱ 


ཾ །གང ས་ཁོ ཉོམ ནོ གས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། ཕ འཆ ུ་ཕྱིན བའོ ཆོ ལོ ད་ས ་བརྗོད ཧུམ ་མཆིས ་པའི་ ཕ་ རྡོལ་ ཿཱ ༅། རར ༢༦ ཤལ ད 


༄ 


ཟའ གེཁོ་ཀ དོ 


ཆང ཆེ ་ཐམས་ཅད་རྟོག་པ་མ ་མཆིས་པའི་སླད ་དུ་འདི་ 


༄ 


.]®$ ®&&༦ )9 


ཙ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་རིགས་བདག་རྡོ་རྗེ་ཆོས། ། 


 པར་མི་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ 


_ ༄༅། །ཉོན་མོ། ་མོངས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའོ། །བཅོམ "ལྡན་འདས རྟེན ་མི་ ིདམིགས་ ཐེ སླད་ དུ་འདི་ ནི་ རྣམ་ ཁས 
- བྱང་བ་མ་མཆིས་ པའིཔ་རོལ་ཏིན ་པའོ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་གོས་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་འདི་ ་པའི་ 


་གོས་པ་མ་མ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རློམ་སེམས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའི་སླ ས་པ་མ་མཆས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི 
པའོ། ་ ཀག $ ་པའོ། །བཅོམ་ ༦ 


ཆོས་ཀྱི་ ོང གནས་པ ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་འདི་ནི་མི་གཡོ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕྱིན་ཅི་མ་ 
འཛིནི་ ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ 'ལྡན་ཞདས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
ོཆ་ཡི་ཆ་ལ་འརོའིམེཡཿའཡང་ ༢ །འའི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ ཐམསྦ་ཅད ཀྱི་མཚན་མ་མི་ 


ག་ས དྲེ 


༅། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ། 


 ༄༅། །མཁའ་ ང་མཉམ་པའི་སླད་དུ་འདི་ནི་ ག་བསྔལ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ཾ 
འནྐ།ར་བཉི་་རོལ།་ཧ་པ། ྲས 

འྲ པའི་སླད་དུ་འདི་ནི་བདག་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའི་སླད་དུ་ 

འདི་ནི་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ ༤ ༡. མེ་རོ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། འའ འགྱི ༡ རོ་རེ་རེལ་ ལོ 'པའི་སླད་དུ་འདི་ 

ནི་དྲན་པ་ཉེ་བ ར་ག མུ ཁ་ངོ རར ས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ་ འདས་རྣམ་པ ར་ 

ཐར་པའི་སྒོ་གསུམ་མི་དམིགས་པ ་སླད་དུ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། ༈། ¡ #ྷ །དཏཝྟཊསྭཱཧོ་ཡདབྱད་གོས་ག། 


. ཏི .®ིོ༦ )@ 


ཙ། །ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་མཆོག་བརྙེས་དྲིལ་བུ་པ། ། 











བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་རྣམས་ མི ས་སུ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་མི་ མིགས་པའི་སླད་ རཱ 

དུ་འདི་ནི་མཐར་གྱིས་གནས་པ ། མས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པའོ། ཡ་ག ལ་ ད་དུ་འདི་ནི་བདེན་པ་བཞིའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། རཾ 
ཐུ བཅོམ་ལྡན་འདས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་མི་དམིགས་པའི་སླད་དུ་འདི་ནི་ས་བཅུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ེ་བརྫི་བ ལ་ འ་འ བཅོམ་ལྡན་ 
_ × འདས་ཤིན་ཏུ་མ་ཞུམ་པའི་སླད་དུ་འདི་ནི་མི་འཇིགས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། དྲ ་ 
¦: ྦ་་་་༈་་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བགྲང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་སླད་དུ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཏཾ འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ལོག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་ རཾ 
འདི་ནི་རང་བྱུང་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་པའི་སླད་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཐམས་ སྤ 


[252༡ ཊ2ཉོ་22མོ2 མོ་རོང ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་ཚོ་ཐོ་འོ་ཊོ་ཌོང་ོ་ཌོཌ་ཆཀ་བོ་ཁོ་མོ་ཌོཌ་ཚོཌབ་རོ་ཀ་ཐོ་འོཌ་མོ་ཁ་ཁོ་ཀྱ་ཐོ་ཁྱཌ་ཁོ་ཁཱ་ཐོ་ཁབ་མོ་ཁོམོ་བྱབ་རྟོ་ཀྱོབ་ལྔོ་ཀྱོབ་ལྔོ་ཁོང་ལྗོོཌ་ོ་ཁྱ་ལྤོ་ཁོང་ལྡོ་ཀྱང་ཀྫོ་ཁྱབ་ཀོ་ཀང་ཀོ་ཀྱོང་མོ་ོང་༡ོཁང་གྔོ་ཀོང་མོ་ོང་སྫོ་ཏྱང་ྟོ 




















༄༅།། །ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་ ་ 
 བསྟོད་པའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་དགུ་པའོ།། ྦ ར་ཐ དད་སྟོ ྦ 
དེ་ན ས་ལྷ་རྣ མ།ར་ ་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་ འདི་སྙ མ་དུ་སེ རྨ ས་ཏེ། ཤི ས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ འདི་ ་རིག ར་ ཀྱི་བུའམ་རིག ས་ ཀྱི་ 
པཔ 0 ་་བ་སུང་ བ པ་པ 3 བ་ག 
ྦ དགེ་བ ་རྩ་བ་བསྒྲ་ ༦ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ན། གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཟོ ཏུ་ ཐ་ལ ན་པར་འགྱུར་འཆང་བར་འགྱུར་ཀློག་པར་འགྱུར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེ ་པར་འགྱུར་རབ་ཏུ་འདོན་པར་ ° 
ཙ། །གསང་ཆེན་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་ཨཱརྙར་པ། ། = འགྱུར་སྟོན་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱུར་ལུང་འབོགས་པར་འགྱུར་ཁ་ཏོན་བྱེད་པར་འགྱུར་ ང་། བཟུང་བ་དང་བཅངས་ ༡ གཆུབ་བརྙེསབྱེབའི་གཙུག་རྒྱན་ཏེ་ལོ་པ། ། 


[, $. 8 ཇ.®༦ ་ 


®. $ ®» ཡོག 


༅། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ནྭ་རོ་པ། ། 


༄༅ པར་མི་འགྱུར་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་འགྱུར་བཅོམ་ཞིང་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་འགྱར་མི་དངང་ཀུན་ཏ་མི་སྐག་ ་; 
ཟདང་ཞུན་པར་མའཕབུང་བར་རིནཔ་ཀི་བགབ་རིགས་དམནད་ སང་བ འཁེ་་ང 
པར་བྱའོ། རག ༤ ན་ ་འདི་ལྟ་བུའི་སེམས་གྱི་ ་པ་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ྲསྣགྲྲྣསཀསྣསྣྨྣྲསྣྭྨྨྨྨེེྨྨི 
པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་འཆད་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་ལ། མངོན་པར་ ད་དེ་རྟོག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་དང་བས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེད་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འ ན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ ག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་ 


ྦ ག་དཏསོཞ་བ་ཏར་ཉེ་བར་སྟེན་པ་དྲང་ཡུང་འབོགས་ པ་དང་ཁ་ཏོན་བགྱིད་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སློབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་  «, །གསངཆན་སློབབརྒུདའདན་པའིདམ་མཐིང་པ། 


£525:2865×22¥25¥ 28 5¥ 228 223 [55&5555®=52558225255ཿ5553855255552551552551525525515155155125557552755155515515=5255155555515525ང5525525=555512557552551558551=5ཿ=ཿ552255551=52#528552༔=ཿ=ཌརཝརར2རེ 


སས |]ྣནོོ་ཕྒྷ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ དོ 





འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཟབ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་བ་དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་མངོན་དུ་མ་ཐོས་ཤིང་ཡོངས་སུ་མ་དྲིས་པའི་རང་བཞིན་ 

ཅན་དུ་གྱུར་པ་དང་། སྔོན་སྤྱད་པ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འདི་ལྟར་ཟབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མོས་པར་མི་ནུས་སོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཡང་གང་དག་འདི་ལ་མི་མོས་ཤིང་ 

ཱེ མོ ཞུས་བྲས་ཆུང་བར་སིམས་པའི་རིགས་ཡི་བ་དང་རིགསྱི་བུམོ་དེ་ ག་གིས་ནི་སྔོན་གྱི་མཐར་ཡང་འ །རརབ་བའྲི་ཤིག་འབ འདོ་་ཞྱོ་མའཅ་ ད་གཤད་པཀངས་པའླ་གས། 

ཿ དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་བའི་སླད་དུ་སྔོན་ ར་ག ༼༼༼་ ཌེ ༨ 

ཤྐོས་ར་་ལོ་གྲཡིན་བསའ་སོ་འའས་ལས བར་ག ག་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བ ་སྟེ། ་དག་གིས་སྔོན་གྱི་མཐར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ ་འདི་ཉིད་ 
བཤད་པ་ན་སྤངས་པ་ལགས་ཏེ་འདི་ལྟར་དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཤད་པ་ལ་དད་པ་མ་མཆིས་བཟོད་པ་མ་མཆིས་སྲེད་པ་མ་མཆིས་འདུན་པ་མ་མཆིས་བརྩོན་འགྲུས་མ་ 
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ཐ། །ཟབ་གསང་རིམ་གཉིས་མངོན་གྱུར་ངག་དབང་གྲགས། ། བཱ ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ 


 ༄༅། །མཆེས་ ང་བ་མ་མཆིས་མོས་པ་མ་མཆིས་སོ། སོད་ས རམས་ 


ད 
ེ དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་ཐོས་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་མ་དྲིས་ཏེ་ཡོངས་སུ་ ་བ་མ་བགྱིས་སོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣ ས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ 
པན་གྱིས་ཆདབ་ད་པ་བའྲ་བ་ལ་འདི་ནྐད་ཅེས་རླས་པོ། ་ཱ ; 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྔོན་མ་སྨྱད་པ་དག་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ཐབ ' ཡས་་ 
མི་འགྱུར་བ་དེ་ལ་ངོ་མཚར་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེ་ ཁ་བག་འ བ ཁབ་གས་ སྩེལ 
ཏོ། ཆལ ཆར ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ 

་ཡེ་ཤེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལགས་སོ། །བ་ ཤཱ 


ཤ། །གསང་མཛོད་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་ཤེས་རབ་བརྩེགས། ། 


ཏཱ ཙརོར་ཇོར་རར་རར་རར་ ར་ར རར་ རར ཌར་རརར་ར་ར་ ར་ཏ རར་རོ ར་ཆ ར་ར 12 >$ རོ་ོཌརོ་རོཌ་ར་རཌར་མོཌར་རར་ར་པ་ར#་ ལོ ཆོར་རོར་ མོ་ར རོ་པ ར་རོ གྫོ་རོ་རཌརརོ་ཙཌརར་རཌོར་ར རར་རོ རར་2ོརར་བཌར་རོར་་ོ་ར་ོར་རོ་རརར་རོར་མོར་ར་མོརོར་ཚམ་རོར་ རོ་རོར་རོརར་ཚོརོར་ཚོར་ 
རེ 
(¬ 


ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ཧོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཀགཀ་གང་ཤེསརབངཱ་པརལ་ཏྲ ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དེ་ནི བམས་ཅད་མཉེན་པའི་ལ་ཤས ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡིན་ནོ། དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀོ ཤིཀ་ ། 
ན་འདས་རྣམས་ཀྱི ་ཐམས་ཅ ི་ དཀ ྩ་ ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་པས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཿ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ རུ རྐ 


།དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ལ་སྤྲུད་པར་བྱ། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་ལ་གནས་པར་བྱ། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་རྣལ་ 


བཱ ས་ལུ ད་ནསབཅམཝུནཁདས་ལ་ལནམསཀི་དབངའབྱར་འནྱ་གིསའད ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀགགྣ་ཾྣཾཾཾྣཾཾོོི་ 
། ཀྱི་ཕ་རོལ་ ིུནཔ་ལསྦྱོད་པ་ན་གསརབ་ཀྱི་ལ རོས་ཏུྱ ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་ལགས ® རོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་ (་ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བགྱིད། 
ད་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། ད་ ན་འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ ཡེ ལོ་ ཀ་ཤི་ཀ གས་སོ་ གས་སོ། མཾ ་གང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
པཿ ང འེཆོ་ཆོལ་ཆམ་ ༦ ཉང ཅུང ་ཤཾ་ཡངས་ཝ་ང ་བརྭ་ཏྲུ་བ་ཏང་༤་སན་པ་བར་ཁྱུང་ཐང་ཁེམན་པནི་ཇར་ཚུང་ཞེགས་སོ། ! ༢༩ ༢༨༤ 





་; ༄། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀྭ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ་ན། གཟུགས་ལ་མི་གནས་གཟུགས་སོ་ཞེས་མི་གནས་ཏེ། ཀོའུ་ཤི་ཀ་འ ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་གཟུགས་སོ་ཞེས་མི་གནས་པ་དེ་ལྟར་ན་ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞེ ྷ ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ 


~~ 
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སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེས་མི་ག ས་པ་དེ་ལྟར་ན་ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ 


ཐ།།གསངསྔགསརྱ་མཚའམངའ་བདག་མལ་ལོ་ཙ། | ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་གཟུགས་སོ་ཞེས་མི་སྦྱོར་ 


རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ཞེས་མི་གནས་ཏེ། ཀོའུ་ཤ་ཀ་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ཐ། །རཾ་རྗེ་འཆད་ཏཁང་ས་ཆེན་ཀུན་རྙིང་ཞེས། ། . 


ཀོའུ ར ལོ ཅུ ར ཡས ཟ་འ པོ དེ་བ ཧི ས་དང་ ྷ ོར་ར་འར་ཁ་་འ་ 
རོབ རཾ་ གྲ དི འ ཡོ ༦ རོ གཟགས ་ན་ སྒྲུར དཀྲ ན་ ད་བཞིན །རྦབ་ ཀྱ ་ཕ ཧུ ད དངའ ༢ ས་ས བོ ཧོ 
བྱེད་ རྨ ལ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ ཏྲི བུས་འདི་ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་པའོ། །བཅོམ་ལྡན ་ 
ལྒ ་པ་ནི ་གཏིང་དཔག ་དཀའ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན ན་ག ང་བར་དཀའ་བའོ། ཛོ ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ནི་ཚད་མ 
རཱ ཤཱ་རི བགྲགསཟབ་བོ་སསིུ ་གནས་ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཟབ །ད 
༢༢ གརེཞིས་པ ་ཟབ་ བོ གནས་ཏེ། ཤཱ་ བུ 
མིབིདདེ། ཤོའི 


ཟཾ མཆགཔའོ། ། ཙོམ་ལྡནའདས་ཀྱས་བཀའ་རྩལ་པ། རུ འྲ་བི་དེ་བཞིན་ནོ ཤདེགོ་བཞིན་ 
ུ ག་བ ¦ ི་ོ །དེ་བཞིན ི་ོ ཤཱ་ཆ 


ཡི་བུ་སུནུ་རྒཐ་བཛོཿ སྐམ སྣམ་དུ་རྣལ་འ འབྱོར་དུ་ 





མེ ༢༧༨ ༤༤༤༤ ནལ་ 8ཅིན་ུྱིད་ཁ 


བཞ ལ་ང ཆ་ 


༄། 

བ = ་ཚོར་བ་ ང་འད་ཤེས་དརང་འད་བེད་རམས་དང་ ་ཾ 

རའི་ུ་དི་ཉར། འདུ་ཤ ཟླ ཀ་དག བརེ་ཉྙན་ནོ་པར ག་རང པ་འད 

ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ལུང་བསྟན་པ་རྣམས་ 

ཀྱི་མདུན་དུ་བཤད་པར་བགྱི་བ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་ནེམ་ནུར་མི་བགྱིད་ཐེ་ཚོམ་འཚལ་བར་མི་ 

ཐ། །ྡོ་རྗ་སས་མཆོག་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་རྒྱལ།།  འགྱུར་རྨོངས་པར་མི་འགྱུར་རྩོད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་འདི་ 
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ར་གཟུགས་ཟབ་བོ་སྣམ་དྭ་རྣལ་འབྱོར་ད་མི་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ཟབ་བོ་སྣམ་ད་མི་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
རགས་ད ེད་ཞརན་གྲགསརང་་མད་གནབནོ 


༅། །ྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། 


སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ¿& &@&-÷ ༢ ༤ 

ལ་རོལ་ ༡ རྭ་བྱ་བ་དང་མཉམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ལ། ཐོས་ནས་ཀྱང་དངང་པར་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་ 

; པར་མི་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ ་ཀོ་ཤི་ཀ་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་འོངས་པར་རིག་པར་བྱ་སྟེ། ཡུན་རིང་ཕོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་ 
པར་རིག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཞེཿ ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ག ག་གམ་གཉིས་སམ་གསུམ་ལས ་འདའ་ 
སྟེ་ དེ་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །འོན་ཀྱང་དེ་བ ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་རྣམས་ ཿ ེ 


ཊ ཏེ 
7 8521,1627-16*) 1ཇ1 1ཇ༢7 1ཇ2ཁ71ཇ] 16ཟ7 1621. 1ཧམ1ཇ*71ཇཿ)1ངམ-1༢7 ངམ 1ཇས1ཇམ1ཇ) 1ཇཇ?1ཇ*] 1ཇས))1ཇ༢1ཇམ) (ཇར 1ཇ༧ཿ-1ཇ༠) 1༩༠1 1ཧ༩)-1ཇ83 1ཇར 1༠༧7 1) 16ཟ1ཇས71ཿ༠ཿ 1ཇོམ-16ཟ11ཇོ3 1ཇཁ) ཇམ 1ཇ་ས1ངཇ7 ཇམ ༥༠? 1ཇཇ 1༠༧3 1༩༢7 [ཛཿ 1ཇ) ཇོས) 165) 1ཇོ2 1༥༩3 16? ཇཾ? 167 1༢7 1161 5ཇ87) 1༤༩)569? 1ཇཁ) 1ཇཝ7 1༩7 (ཇས316ཇ7 1ཇམ 1༢3 167 16༠7-16ཇ1 1༠) 161 16) ༤ | 


རཱོ སུ་སྨིན་པ་ ན་པར་རིག་པར་བྱའོ། ཏུ འི་ཡི བག་ཡོད ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ། ཧཾ གྟ་གུང་།གླུད་ 
7 ་དེ་བ -ོ 





༄༅། །མཉེས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། མཉེས་པར་བྱས་ནས་ཀྱང་ཐུགས་ཕྱུང་བར་བྱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་མཐོང་བ་ཡ ང་ལུང་བསྟན་པས་འབྲས་བུ་ཡོ ད་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དེ་ལས་ 
ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པ ར' འགྱུར་རོ། །ཇི་སྲིད་དུ་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་ 

པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པ ར་འགྱུར་བ་དེ་སྲིད་དུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་བལྟ་བ་དང་ཕྱག་བྱ་བ་དང་ 
བསྟེན་བཀུར་བྱ་བ་དང་རིམ་གྲོ་བྱ་བ་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོ་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོཿ གས་པར་སངས་ 

རྒྱས་པའི་བ རྭ་གྱིས་འབྲས་བུ་ཡོ། ད་པར་བྱེད་པ ར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ ན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐ ད་ 

ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ས་འ འ་ཁ་ཁ འོ་ག འ་འ ༡ སྱེ་གེའིདཔེ་རྒཆོས་བ་ཡེལ་ཐཞམ་པའི་མཛད། [ 
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ཐ། །ཕྱི་རོལ་རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་ས་པར་རྗེ། ། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གང་ཞིག་གི་ 
རྨི་ལམ་དུ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ང་པོ་ལ་འདུག་པ་རྨི་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་མངོན་པར་ 
_རྫོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་བཀགྱི་བའི་སྐད་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྟེན་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཡིམ་་་ི་ མ་ས པ་་རམས་་ ཟའ ཕྱག་བགྱི་བ་དང་བསྟེན་ 
བཀུར་བགྱི་བ་དང་མཉན་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་ 


༄ 
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༅། །ས་སྐྱའི་བསྟན་འཛིན་ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ། རྣ བཟུང་བ་དང་བཅང་བ་དང་ཀླག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བ ད་པ་དང་ རབ་ཏུ་ འདོ: ན་པ་དང་སྟོཿ ན་པ་དང་ཉེ་བ ར་སྟོན་པ་དང་ ལུང་ འབོག སཔ 


མཆིས་པ་ལགས་ཏེ། ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་ ག་པར་ཞུགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ལགས་ན། ཐོས་ནས་ཀྱང་ 


་ྲ ༅། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ན་བཟའ་བྲག་ ཕུག་པ། ། 





ཏྟ པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱྱིད་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་ཡུང་བསྟན་པ་དང་བསྟེན་པ་ལགས་ཤིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་སང 
རྒྱས་བཅོམ་ལྡ ན་ འད ས་ཀྱིས་ བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པ ར་རྫོག ར་ལ རྭ་བྱང་ ཆུབ་པ ར་བ གྱི་བའི་སླ ད་དུ་ལུང་བ སྙན་པ ར་ འགྱུར་བ ར་རིག་པ ར་བ གྱིའོ། ། ག ང་ ཤེ ར་རབ་ ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐ་ན་མཉན་པ་ཡང་རྙེད་པར་ ར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ 
ཤོ ལགས་པར་རིག་པར་བགྱི་ན། སམངས་་སྱིིིགསཔགསས། ་་ོལཔྲཔ་ྣསྣི། 
རཿ གག ཙཙཙ༢པྣ༢ྣ༢པདདདེོོོ་་་ དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པར་འགྱུར་ 
བ་དང་མཐུན་པ ་ལས་བསགས་པ་དང་ཕལ་ཆེར་མ་བྲལ་བ་དེ་དག་ སྩ གགས རརརསསརརནརརརྣརྣ ༣ །སེམས 
ཅན་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་བསགས་པ་ནི་ཕལ་ཆེར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འདི་ལ་རབ་ཏུ་མི་འཇུག་ ང་རབ་ཏུ་དད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། གང་དག་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འདི་ལ་རབ་ཏུ་འཇུག་ཅིང་རབ་ཏུ་དད་པར 
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_ །འགྱུར་ བའི་ རིགས་ ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ་ ་དེ་དག ་ནི་དགེ་ བའི་ཆུ་༩ ་བ་བསགས་པ་ལགས་ ཏེ། ཿ བཅོམ །ལྡན་འདྭས་ དེ་ 

ྦ དག་ནི དགེ་བའི་རྩ་བ་ཤིན་ཏུ་བསགས་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐེས་ཐུ་ཞིག་འབྲོག་དགོན་པ་ 
དཔག་ ཚད་ བརྒྱ་པའམ་དཔག་ ཚད་ ཉིས་ - པའམ་དཔག་ ཚད་སུམ་བརྒྱ་པའམ་ དཔག ་ཆད་བཞ་བརྒྱ་པའམ དཔག ཚད་ལྔ་བརྒྱ 

པའམ་དཔག་ཚད་ བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་ པའི་འབྲོག་དགོན་པ་ནས བུང་སྟེ་ དྲེས བྱུང་བ་དང་ མཚན་མ་ ཝར ས་ས 
རྡལ་མཆིས་པར་མངོན་པའི་མཚན་མ་སྔར་གདའ་བ་བ་ལང་རྫིའམ་ཕྱུགས་རྫིའམ་མཚམས་སམ་ཀུན་དགའ་ར་བ ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ 
པའམ་ཚལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའམ་དེ་མ་ལགས་ པའི་མཚན་མ ཞུ དག་ ཀྱང་རུང་སྟེ། དེས ་སྔར་ མཆན མ་དེ་ དཿ མཐོང་བ དྭང་། 

ཐ།།མཁ་པའདད་དབནབསོད་ནམས་རྒྱལམཚན་ཞབས། ། འདི་ སྟམ ་དུ་འདི་ལྟར་སྔར་གྱི་མཚན་མ ཿའནི་ དག་སྣང་བས། དེ་ལྟར་གྲོང་ངམ་ གྲོང ཁྱེར་ རམ་གྲོང་རྡལ་དུ་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ་སྙམ ཞུས་ དེ་ནི་ ། །ཐུབ་རིགས་སྟན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་ཡར་ཀླུངས་པ། ། 
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| དབུགས་ཕྱིན་པ་རྙེད་པ་ལགས་ཏེ། དེ་ལ་སྨན་ཆད་ཆོམ་པོ་ཡིད་ལ་བཉྱིད་པ་མ་མཆེས་པ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ད་བཤན་དྲ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་དཔའ་ཆེན ་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཉེ་བར་གནས་ན བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྟེན་པ་ལགས་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ ང་པོ་མི་ཐོགས་པར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་ ག་པར་བགྱིའོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་ 


༦ རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་འཇིགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་སྔར་གྱི་མཚན་མ་འདི་དག་མཐོང་སྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ 


ཟ འདི་བལྟ་བ་དང་ཕྱག་བགྱི་བ་དང་བསྟེན་བཀུར་བགྱི་བ་དང་མཉན་པ་ཐོབ་པའི་སླད་དུའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
_ སྩརལ་ཏོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུ་ཇི་ལྟར་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་སྨྲ་བ་དང་སྨྲ་བར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་གནས་འདི་ལ་ཁྱོད་སྤོབས་པར་གྱིས་ཤིག །དེ་སྐད་ཅེས་ 
བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་འདི་ན་སྐྱེས་ཐུ་ལ་ལ་ཞིག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་འཚལ་བར་གྱུར་ 


(ངཿ ཐོ་མོ་ང་ཐོ་མོངོ་ཐོ་ཌཐོ་ཊཌཐོ་ཏོ་ོ་ཏོཐོ་ཏོང་ཐོ་ངཌ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་མོ་ངོང་ཐོ་ངོ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་མོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་མོ་ངོ་ཐོ་ངོསོ་བོང་ཁོ་ང་ ཀོ་ངོ་ཅོ་བོང་ཐོ་བོང་ཐོ་ངོ་མོ་བོ་ོ་ངོང་སོ་ངོ་ོ་ངོངསོ་ངོང་ཁོ་ངོང་སོ་ངོངྲོ་ངོ་ ཐོ་བ སོ་བོང་སོ་ངོང་མོ་ངོང་ཁོ་ངོང་མོ་ངོང་ྲོ་ངོང་སོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཁོ་རོངམོ་བོང་མོ་ངོང་མོ་ངོ་ ཐོ་རངས ཐོ་ངོ མོ་ངོང་ཐོ་ང་ [ོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ ངྫོ་ཐོ་ང་ཐོ་ངང 


15༧.(6༨༩༡.1༦༩:.:༨༩).:༨༩༡16༩ 15༩) 16༩) (༤༩). ཉ༩) 1༨༩). 14༩) (2༩). 1༩༩ ` 





༄ 


.]. ཏེ ཁིང ®© )9 


དུད འོོ སིི ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་པ་ན་འདི་སྟམ་ ལི པོ་ནས རོནོབོས་དློ་་། 


༄༅། །ཏེ། གེགས ལའ ` 
སྡོང་པོའམ་སྡོང་པོའི་མཚན་མའམ་རིའམ་ །ྷགྩགྩསྩསྣ ར་ བུ 
འཚལ་བར་བཀྱིའོ། །གལ་ཏེ་ཕྱིས་སྡོང་པོ་འམ་སྡོང་པོའི་མཚན་མའམ་རིའམ འི་མཚན་མ་མ་མཐོང་ན་དེས་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ནས་ནི་རྒྱ་ ་ཱ 
མཆོ་ཆན་པ་དང་ཏིཆྷོ་གྐཱ་ཱ་ཊཚུལ་ཝར་བྱསཞོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་རིམ་གྱིས་དམའ་བ་ལགས་པས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 
པོའི་ནང་ན་སྡོང་པོའམ་སྡོང་པོའི་མཚན་མའམ་ འམ་རིའི་མ ་མ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ། འདི་ལྟར་ཡང་རྒྱ་མ ་ཆེན་པོ་དེ་མིག་གིས་ 
མངོན་སུམ་དུ་མ་མཐོང་བ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནི་བདག་ ས་བསྟེན་ཏེ་འདི་ཕན་ཆད་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མི་རིང་ངོ་སྟམ་མོ། །བཅོམ་ 


་ 





ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བདག་ལུང་སྟོན་པ་དང་བསྟེན་པར་རིག་པར་བགྱིའོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བལྟ་བ་དང་ཕྱག་བགྱི་བ་ 
དང་བསྟེན་བཀུར་བགྱི་བ་དང་མཉན་པ་ཐོབ་པའི་སླད་དུའོ། དད ླ།གཀགཀགྣ  ་ མས་ལྷགས་པ་ལས་ 
བཱུ ལོ་མ་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་སྟེ། ཀླཀྣཀྲསྣགསཨཀྣཨྨྤཐཚཇེ|ྲཾཔྲིོགོ ད་ནི་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ མས་ ལའོ བ་བོད་སབའ 
རཱ ངོ་སྙམ་ནས་ཡིད་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ཏེ བད་ ་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་སྡོང་པོ་ལས་མཚན་མ་འདི་ལྟ་བུ་དག་སྔར་གདའ་བའི་སླད་དུའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ ་དུ་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བ་དང་ཕྱག་བགྱི་བ་དང་བསྟེན་བཀུར་བགྱི་བ་དང་མཉན་པ་རྙེད་པ ་སྙད་དུ་ཉེ་བར་གནས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔ འ་ཆེན་པོ ་དེ་ནི་ཤེ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ཟལ་མོ། འདི་ ལ་དགེ་བའི་ རྩ་བ་ཡོ ངས་སུ་སྒི ན་པ ་ ལགས་པ ར་རིག་པ ར་བ གྱི་སྟེ ། ཤི ས་རབ ་ཀྱི་ཕ་ རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ འདི་ནི་དེ་ ལ་སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་ ཁུ 


÷ 
༢༠༩.༣༠༡ ༣༨༩༡ (༡༩) (༦༩) (༡༩) (༡༢) (༩) (༩༡. (༦༨༩) (༦༩) 6༩) (༤༩) (༠༩) 1༦༩༡.(༠༩) (༦༩༡ (ཉ༩༡ 122 (༨༩༡ (༨༩) 1༨༧) (ཇར) 1༢) 1༤) དར 1༦༩) 1༧) (ངལ) རང) དཇ༩ ར་ཁ) ངས) 1ཇཌ 1༠) 1༧) 1༠༢7 1ཧ15ཇ༤)༤༢ཿ1ཇྔ71ཇྡ༢ 1ཇ༢1-1ཇཇ7:16ཇ[ཇ༠)1ཇ༠) 7༢) 1627 11 1ཇྷས] འཁ? 1རར15ཇ111འཛ17ཇྡས5ངམ7 1༠༩7 རར11ཇཇ111འཇ1:5འ༠176171ཇྡ 1ཇཆ3 ཇས) 1ཇ 1ཇཁཿ)1ཇ?116ྔ771ཇཇ6༣) 1ཇར36ཇ) ` | 
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ཊོ་ཐོ་ངོ་་ཁོ་ངོང་ོ་ངོ་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་ོང་ཐོ་བོར་ཁོ་ཁོ་། 













༄༅། །རྩ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྟབས་པ་ལེགས་སོ། ་ད ད འདི་སྟམ་དུ་ 
ལོ སེམས་ཏེ། སྔོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ ་ྲ 
ཤྭ པའི་མཚན་མ་སྔར་བྱུང་བ་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
3 ' རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ ས་རབ་ཏུ་དགའ་བར་འགྱུར་ཞིང་རངས་ཏེ་ཡིད་མགུ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། 
ཆེ བཅོས་ཚན་འདས་འདྲི སེལ བནྱ་དད་བིྨ་བ་མན་ས བརླ བ་དག བའ་ོ་གཟང་ཡའ་བབྱ་ཅའ་ས། 
` པ་ལ་དད་ཆེར་མི་འགྱུར་ཁ་ཟས་ཆུང་ངུ་འཚལ་བར་འགྱུར་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཆུང་བར་འགྱུར་སྨྲ་བ་ཞུང་བར་འགྱུར་སྟོབས་ཆུང་བར་འགྱུར་ 
ཐ། །བདག་ཆེ་ཆསརྗ་བློ་གོས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། སྡུག་བསྔལ་མང་བར་འགྱུར་སྨྲེ་བཞིན་དུ་མང་དུ་གནས་པར་འགྱུར། འགྲོགས་པ་ལ་དད་ཆེ་བར་མི་འགྱུར་སྔོན་གྱི་ཚུལ་  «, །ྟན་བརྒུད་མངའ་བདག་རྗ་བཙནརྡོ་རངཔ། ། 
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ཙ། །མཁས་གྲུབ་ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ། 


༄༅། །བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་ 
པ་དང་ ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་འཇིག་རྟེན་ལ་སྟིང་བརྩེ་བ་དང་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེའི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཞུགས་པ་སྟེ། 


དྲེ ཐྲུ་ཉྷ་ཛ་ ་རྣམས་ལ་སྟིང་བརྩེ ་བ་ཅན་སྙིང་བརྩེ ་བའི་ཕྱིར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 


འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་བླ་ན་མེད་པའི་ 
ཆོས་སྟོན་པར་འདོད་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ ལ་སྤྱོད་པ་ན་ཇི་ལྟ ར་ཤེ པ་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་སྒོ མ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོག ས་པར་ འགྱུར། 


རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས། ༅། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། ། ྦ 
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གཟུག ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་ད 'པར་རྗེས་སྲུ་ཌ ་མཐོང་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ དེ་བ ན་དུ་ཚོར་བའི་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་ཀྱི་མ་ཡིན་ ་བྱེད་ མས་ཀྱི་མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་པ ་འཕེལ་ ཏྲ 
ད་རྡ་སུ་མཆ་ནགས ི་ོ །གཟུགས་ ཅར ༢༢༨ ༨༦༥ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་ 

་འ 


མ་ཡིན་ ་ཤེས་ཀྱི་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་པ བ་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ཆོས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ན་ 
བཱུ ཤིར བའི སིམ་པ །ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་འདིའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པ་ཡོངས་ 
' སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། དར ལི་མ བཅོམ་ལྡན་འདས་བསྟན་པ་འདི་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
སྟེ་། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །རབ་འབྱོར་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་མི་ཤེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བར་ཡང་མི་ཤེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ཿ 
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།དེ་ནས་བཅོམ ལྡན ྨ་ དང་ལྡན་པ་ཤྭ ལའིབསོའ་ ནད་ཅིས་མསོང་ ཏཾ། །བཅོམ ལྡན་ ཐཱ 
་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ་ ན 


སྱ ཧུ ་པ་དེ་ལྟར་ཟབ་པ་འདི་ལ་སྲ་ཞི ག་མོས་པར་འགྱུར། ` 
< འི་བུ་བྱང་ཆུང་སེམས་ དཔའ་སེམས་ ཆེན ་པོ་གང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན ་པ ་ལ་སྤྱད་ པར གྱུར་ པ ་དེ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ 
ཀྱ | = ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཚེ་དང་ལྡན ་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུས་གསོལ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན ་བུང་ཆུབ་ 
ཟླ ཏྲ ' སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ཟ་རྒུད་ པར་ གྱུར་ པ་ལགས། བཅོམ་ ར་ བྲ ་ལྟར་ན་སྤྱད་པར་གྱུར་པ ་ཞེས་ བཀྱི་བའི་ 
བས ས་ ་པར་འགྱར རིའི་བུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


28 
ཱ ༅། ཤོག ྔགས་འཆངབ་བསླབ་གསམ་རྒྱལམཚན་ཆེ། ། སྲག པོ པོ་སྟོབས ྣམཏཱལ་སིཏཾརྐ་མི་ཊརིནཝ་ པཾ ས་ཁ ལཾ ་ རྟོག སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས རྣམས་ ལ་ ཨཁྱ་མི ི་རྟོག་ཐཿ ཐཨས་ཆད། མཁྱེན་ = །རགསབྱ་འ་བ་བདག་དབ གའ བབརནདབལ། 
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པ་ཉིད་ལ་ཡང་མི་རྟོག་གོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བུ་སྟོབས་རྣམས་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་མི་འཇེགས་པ རྣམས་ཀྱང་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ། ཌཱ 















ཐམས་ 

ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྟེ། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ལྟར་ དྲག ྣླྣེིཾླཾླཾེཾོཾོཾོིོི་ 
ཌཱ 4 ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ལྟར་ ད་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་ཞིང་སྤྱད་པར་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ ་མིང་འཐོབ་བོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ ར 
བཱ ཤོ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། རེག བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ 
6 ༡ དག་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དག་པའི་ཕུང་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་ 
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ཆོང ལོ་ང་ཐོ་བ་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌ་མོ་ལོ་ོ་ཌོ་ཁོ་ཌོ་ོ་འོར་ཐོ་ཌོལ་མོ་ཁོང་མོ་ཁོང་ཁོ་ཀ་ཚོ་བ་མོ་ཁབ་སྲོ་ཏྱབ་ཁོ2་མོ་ཀབ་ཉོ་ཌོ་ོ་ོ་མོ་ཡོང་མོཌ་མོ་་མོ་ཁོཌ་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཁང་སྤོ་བ་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཌ་་ཚོ་ཌ་མོ་ཁ་མོ་ཁ་ལྟོ་ཁྱང་ཀོ་ཁུབ་ལྨོ་ཁ་སྟོ་ཀྔོབ་མོ་ཀྔང་མོ་ཁོ་བོ་ཁབ་སྡོ་ཁོལ་སོ་བ་སོ2་མོ་ཁོ་རོ་ཁ་རོ་ཁ་མོ་ཁྱ་སྟོ་ཁབ་ཐོ་ཁབ་རོ་ཁ་མོ་ཁོ་མི་ཀོང་ཐོ་འོབ་མོ་ཁབ་ཉོ་ཀྱབ་སོ་ཁབ་མྨོ་ཁབ་རོ་ཁང་ཀོ་་རོ་ཀབ་ལོ་ཀོ་མོ་བམོ་ཌ་མོ་འོ་མོ་་མོ་ཌ་ཐོམོཿ་་ 





༄༅།། རོ་ཁ བ་འ ོ་་_འ་ར་ཁོབིཨིིཨཚྩཁྣ ོ ཱ 
དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་ ཱ 
བ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པ་མང་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་ཤེས་རབ་ ( 
ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཏྱིན་ཐུ་འདི་འཛེན་བ་དྭང་འཆར་ཐ་དདུ་ཀླུག་པ་དང་ཞུན་ཆུཁ་བར་བྱེད་ཐ་དྭང་རབ་ཏུ་འདོན་བ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་ 

སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན ་བྱེད་པ་དང་ཡི་ གེར་འདྲི་བ་དག་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་དག་བར་ཆད་བྱ་བར་བརྩོན་ པར་བྱེད་དོ། ། 
དེར་མྱུར་དུ་ ་བྲི་སྟ ཏྣིཊ་བའམ་ཟཱ་བཱཉིས་སསྦ་ནཱ་བ་གྲུ་མམ༔ ཨཿའྲི་དུ་བང་འི་ཁན་རཱ་ཁ་ཡིན་ད། །གལ་ཏེ་ལོ་གཅིག་གིས་ ཛཱ ་; 

འདི་བརབབུར་ན་ད་ུན་ཡངརབ་བོར་ = ༤ ༨༦ ༤ ངེ ༦ ། །ནམནཟ་པཆས་དིངས་རངསོལ་མཛན། ། 


༅། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ཞབས། ། : ལརྒན་ཝཐཱ་ཞྟ 


༄༦ 
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ཀལ ༢2 ར་ལོ ལ་ཁར ཁལ འ་ར་ལོ་ལ་ངོ་འ་ཁོ་ངརོ་ཁ་ ངར  ་་ོ་་ལ་་་ལོ་ལ་ར་་ལ་ལ་ རོ ་རོཾྣཀཀསཀ་ྲྣྨྲེ་ཁ་ི་ཾཾཾྣཾཾཾཾ།་ླཀྩཾཁཀྲྨྣཀ་ ཁོྲ་ྲྲྲཔ"ྲྱྲཀྲ༥ཀ༨ྤ༨^( 
ཌི པ་འདི་བྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་བར་ཆད་བྱེད་པ་མང་དུ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ བཅོམ་ལྡན་ ཕྲ 
ཌཱ འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བ ད་པ་དང་རབ་ 
¦ ྨྨ ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་ ང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱིད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་བར་ཆད་ཀྱི་ལས་བཀྱི་བར་སྤྲོ་བ་རྣམ་པ་མང་པོ་སྐྱེས་ནས་བརྩོན་པ་ 
དཱ ངོ བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ 
¦ ཐཾ ཏུ་འདོན་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་བར་ཆད་ཀྱི་ལས་བྱ་བར་བརྩོན་པར་ནི་འགྱུར་མོད་ཀྱི། འོོ 
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དམ་མ་ཉམས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་མི་ནུས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
གང་གི་ཚེ་རིག ས་ཀྱི་བུ་དང་རིག ་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ འཛིན་པ་དང་ འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བ གྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་ འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བ ར་ 


་ 
3 
:༠༧.༣༠༩༡.༣༨༩. ༨,1༠༧ བོ་་ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ོང་ཐོ་འོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཁོ་མོ་ཌོ་མོ་ཌོ་ཐོ་བོ་མོ་ཌོ་ཐོ་ངོ ཐོང ཟོ་ང་ ཉོ་བ ཐོང ཐོ་ང་མོ་ངོརཁོ་ངམོ་ངཌ་རོངབཉོཉ་ཆོ་་ཐོ་ང་ཚོ་ང་རོ་ཌོ་ཐོ་ང་ོ་ང་མོ་ཌ་ོ་ཌོ་ོ་ཌ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ོ་ཊ་ོ་ཊཌསོ་22ས 2287 22? ཉཱ 5278? 86 6? 8 2) 282 
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 ༅། ་ ། 


། ༄༅། (ང་ཉ དོནོ་པ་དོང་ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཉོན་བྱད་བདང་པོ་གིར་འ་བ་ལ་བ་ གང་བ ཀྲག ཏི 


སབས་བ་ུར་བ ་དེའི་ ཚེ། བཅོམ ་ལྡན་ ་འདས་ ཇི་ལྟར་ན ་དེང་སང་རིགས་ ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་ཐུ་མོ་དག་ ས་ཤེས་ བྲག་ ཀྱི་ཕ་ 


རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་འ པ་ ་འཛིན་ པ དོང་འཆང་བ ་དང་ཀློག་ ཕ དང་གུན ཆུབ་ པར་བགྱིད་༔ པ ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་ ཕ ནང ན་པ ་དང་ཉེ་ བར་སྟོན་ °ྲ 


པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བགྱིད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བར་ འགྱུར། བཅོམ་ལྡན ་འདས་གང་གི་མཐུས་ གས་ ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ 


ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ཤེས ་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ ་པར་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་ ཱ 
༢ ༤༤༢ -༠༤༤མ བཉབུཅི་ཊབ་དང་ འལ འོ ར། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་ ° 
མ་ལྡ ་ །ཤཱ་རིའི་བུ་ གས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ ྲ 


དང་། 


༅། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་བོ་མཁྱེན་རབ་རྗེ། ། | བྲུ 
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མོ་དེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ་མ ས་ཤེས་ར ་ྲི 
ད་ས ས་ས་ས ཟཁཁཁཔ2པྨ2ྨ2ྨྣྨ༽ྨཔྨྣ"ཀྣིྣིྣྨིྣཁཔལ༨པས ༥ ད་བཞིན་ཉིནདུ་གྲོབ་བ་ 
དང་དེ་མའིའི་ དླསཁ་པ་དེང་དེ་བཅིན་ཧིད་དུ་ཚུལ་འྱབིརྟདྲ་འད་པར་འྱགར་ཚ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་རིའི་ཐུ་འདི་ནི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ་གང་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་ 


‹ གངས་ མེན་ཐྭ་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གར་དག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ ཤང་གཞས་པདེདག་ཤེསརབ་ཀི་་རལ་ཏུ་ིནཔའདི་འཇནཔ་དང་འཆངབ་དང་ཀག་པདངགཞ་ཆུབ་པར 

རེ བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོཿ སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན ན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ་དགོངས་པར་འགྱུར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །རི གས་ཀྱི་བུ་ 

ཏཾ དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཡད་འཛྲིར་བ་ནང་འཛང་བ་དང་གླིག་པ ་དང་གུན་ཆུབ་བར་བྱིད་པ་དང་ཇབ་ཏུ་འདོན་བ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་ཧང་ཁྱེང་འབོགས་ཐརྙཏཱ། 
ཁ་ཧོ བ་ད་ལྲིའི།་ཛའི་བར་འཕྱུར་བ་དང་། ཏེ་བཞིན་ཉིད་ཛཱཧཐ་བ་ཱང་དེ་བཞིན་ཉིཧྭ་ྷུ་སྨྲུལ་བ་རྒངདེ་བཞིརྟ་ཅིཧདྐུ་ནྣལ་བལྱ་ར་རྷུ་ཤེན་བར་ཞཇུར་ག བྷུསྤྲུ་་ཡང་འཛྫཏ 
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༅། །རྨོརཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ། བཞིན་ཉིད་དུ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བགྱིད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི ། 


༄༅ ྦ བཅོམ་ཝན་འདྲས་དེ་དག་གྲིས་ བས་པར་ ར་ཡོངས་ས་བཟུང་བར་འགྱར་ ་རེའི་བུ་སངས་རས་ 
གར་ ྐས་རྱམངརའོ་རགི་བདརགས་པསོ་པརཆད དམེས 
སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། 

ད གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་ 
དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ ན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་ 
པ་དང་ཁ་ཏོན་བ ་ ར་ འདྲི་བ ར་ འགྱུར་བ་དང་། དེ་བ ཞིན་ཉི ཀོ ཐཐྷ་ཁ་ཱང་དི་ ཞེ ན་ཉི ཀ་བ་དང 


བ མ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས 


:མཐུ་དང་སངས་ ° ༦ །སྟན་བརྒྱུད་ྒྱ་མཚོའི་དེད་དཔོན་གནས་གསར་བ། ། 
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དང་རབ་ཏུ་ ཞདོན་བ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་ཐྲ ར་སྟོ: ན་པ་དང་ཡུང་ འབོཿ གས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བ གྱིད་པ་དང་ཡི་གེ རང་འདེ་བར་ འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉི ད་དུ་སློ: བ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉི ད་དུ་སྒྲབ་ 
པ་དང་དེ་བ ཧྭཉད་དཱ་ཚཱལ་འོར་ ་བ གྱིད་པ ར་ ར་བ་དེ་ལྟ ར་སྒྲབ་པ ར། འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོ ལ་པ་དང་། བཅོ: མ་ལྡ ན་ འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ ལྡ ན་པ་ ཤ་རིའི་ཐུ་ ལི འདི་སྐ ད་ཅེ ས་ 
༥ བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ ཤུ ི་བྱཾཿའ་གྲིཿས་དྲ་ཁའྲ་གིཁཊ་ད འ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
' བརླབས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཤེས་རབ [ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་ 

་ ་པ་དང་ཉེ་བ ར་སྟོན་པ་དང་ལུང་ འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེ ར་ འདྲི་བ རཿ ཁ་མ ་ ཞིན་ཉེ ད་དུ་སྒྲབ་པ་དང་དེ ་བ ཞིན་ཉིད་དུ་ 
རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ 
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༅། །སྙན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་མཚན། ། ཉིད་དུ་སློབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ནི་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡང་དག་བར་ལྡོ་གས་པའི་ ཙ། །སྙན་བརྒྱུད་སྤེལ་མཁས་བསྟན་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ཞབས། ། 


༄༅།། །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་ ང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོ ས་པ་དང་ཁ་ཏོན་ 
བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བར་འགྱུར་བ་དང་། ་བཞིནཉད་དུ་སོབཔདདེ་བཞིནཉད་དུ་ མའ་འཆ་ཁཛོ།་ ཀེ ལ་འབྱོར་ 
དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁེན་ཏོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་སོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་དྭག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་སོ། །ཤུ་རིའི་བུ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་རྣམ་པར་གཟིགས་སོ། །ཐས་ནས་ཀྱང་བཟུང་བ་དང་བཅངས་པ་དང་བཀླགས་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱས་པ་ 
དང་རབ་ ་བཏོན་པ་དང་བསྟན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྟན་པ་དང་ཡུང་ཕོག་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱས་པ་དང་ཡི་གེར་བྲིས་ནས། དེ་བཞིན་ ' 


༄༅ །ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རགས་པར་བྱ་བས་ཉེ་བར་གནས་སོ། ཤབ འི་བུ་ཡ ང་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་མ ཁེ $, 
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སཱ ་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་ཐ་ན་གླེ མ་ཐམ་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་འཆང་བར་འ ར 


རྙང ༨ =: ༢ དད `= 
ཐ། །དགའ་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ཁྱབ་བདག་བཀའ་འགྱུར་བ། ། པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་སོ། །དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས 


དོ་སྡེ་འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདས་ནས་ཀྱང་དམ་པའི་ཆོས་འཇིག་པའི 
དུས་ཀྱི་ཚེ་ཆོས་འདུལ་བ་སྟིང་པོ་གསར་པ་ཐོབ་པ་ན་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ནས་ཀྱང་བར་ཏ་ནིར་ 
འབྱུང་བ ར་ འགྱུར་རོ། ། བ ར་ཏ་ནི་ན ར་ ཀྱང་བྱང་ཕྱོག ས་སུ་ འབྱུང་སྟེ ། ཤ་རིའི་བུ་དེའི་དུས་ན་ག ང་ ག་ཤེ ར་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོ ་ ྦ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་ 


” # ༅། །དགའ་ལྡན་དར་རྒྱས་སྟིགས་དུས་འགྲོ་བའི་གཉེན། ། 


༄ 
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ཙ། །འདྲེན་མཆོག་དངུལ་ཆུ་དྷརྨ་བྷ་དྲའི་ཞབས། ། 


༄༅།། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་པ་དང་འདྲི་བ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་ ང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་ 
པར་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ཡུང་འབོ། ་ ད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སློབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རྣལ་ ར་དུ་བ ད་པར་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཉུང་དུའམ་འོན་ཏེ་མང་སྟེ་ཇི་སྟེད་ཅིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། 


་རིའི་བུ་བྱང་གི་ཡུལ་དང་བྱང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མང་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ 
མང་ རཾ ་ ྲགིེིགཇྦྲགཇྨྲྨེཔཾཾླཾླཾླཾླཾཾཾོི་ 


་ འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ 


ཐ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་དབྱངས་ཅན་གྲུབ་རྡོར་མཚན། ། 


®£5#551252272 
ཏཱཾ 


རས བར་སྟོན་པ་ རཾ ལུང་འབོག ང་པ་དང་ཁ་ ན་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་ ་སློབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ ལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པར་འ ར་བ་ད ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཤད་པ་ན་འགོང་བར་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུར་བག་ཚ་བར་མི་འགྱུར་བག་འཁུམས་པར་མི་འགྱུར་ཡིད་ཕྱིར་ཕྱོགས་པར་མི་འགྱུར་དངང་ 
བར་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་ ན་ཏུ་སྨྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མ་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ཆེས་ཞུང་བར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


¬ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ཡུ ་རིང་པོ་ནས་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ཿ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ཞིང་ཡོངས་སུ་དྲིས་པ་དང་ཡོ། 1 །་ ང་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་ 


བུ་མོ་དེ ་དག་གི ས་སྔོན་གྱི་ ་བཞིན་གཤེགས་པ ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡ ་ ར་རྫོགས་པ འི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ནི་ འ ་ལྟ་སྟེ ་བླ་ན་མེ ད་པ ར། ང་དག་པ ར་རྫོག པ་པའ་ ཀྱང་ ཆུབ་ འདི་ཉི ད་ ལང་བ རྩམ ས་ཏེ་སྐྱེ་བོ་མ ང་པོའི་དོན་བྱེད་པ ཇ་ འགྱུར་རོ། །དེ ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ། དེ་ནི་ འདི་ལྟ ར་ 





; །རིག ས་ཀྱི་བུ་དང་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་ང་ཉིད་ ཀྱིས་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་ ་ཱ 
བྱས་སོ། དེ་དག་ནི་ཚེ་རབས་འཕོས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ 
ལྡན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་སྤྱོད་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟ་སྟེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ལས་བརྩམས་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་པར་འགྱུར་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏམ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ལ་ 

ངོ ལེགས་པར་གནས་ཤཾ ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་ལ་མཉམ་བར་ཞགཤུག་པ ར་འགྱུར་ཏེ ་བདུད་ཀྱིས་ཀྱང་དབྱེ་ 
བར་བྱེད་མི་ནུས་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་སེམས་ཅན་གཞན་དག་གིས་འདུན་པའམ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཧིའི | 
༠། །བསླབ་གསུམ་བདག་ཉིད་ཤེལ་དཀར་བཀའ་འབྱུར་པ། | ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ནི ་འདི་ལྟར་བླ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མཐུ་བརྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ [བབ ˆ འའ 


༄༅། 
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ང་རིགས་ཀྱ་བུ་མ་དེ་དག་གིས་དེ་ཐོས་ནས་ཤེས་རབ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་ལ་དགའ་བ་དང་དང་བ་དང་རབ་ཏུ་དངབྱ་ཆུ་ཆན་པོ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ད་དག་གེས་ནི་འདི་ 
ལྟ་སྟེ་བླ་ན མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཚིགས་པའི་བྱང་ཆུབལྷ་སེ་བ་མངཔོདག་གེ་དགེ་བའི་ཆུ་བ་སྐེད་པར་འ ར་རོ། ནཱ ཏུས 
དེ་ད གརས་ནི་ངའི་མངོན་སུམ་ནུ་ཚིག་འདི་སྐད་ནུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྦྱོད་པ་ན་བདག་ ས་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ 
ཆགས་བར་སང་ཕག་མངབདསག་ཆགསརིང་བྱ་ཐགམངཔ་དང་ཐོགཚགསཤ བ་སྟང་ཕགམངབ་དང་ོགཆགསེབྱབ་སརཐག་ཡངཔོ་དངཐོག་གས་བེབ་ག་ 
ཐུ ་བྒྱ་སྟང་མང་པ་རྣམས་བླ་ན་ མེད་ པ མང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ལ་ ཡང་དག ཐཔར་ཞཞག་པར་བྱའ། ;, །ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་ཀྱའ། །ཡང་དག་པར་དགོད་པར་ 

ངག འགོ་འའུ་ །ཡང་དག་པར་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་བྱའོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། ། 
ིར་མི་ལོག་པརབའ་ཞེས་སྨསསོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ངས་གང་དག་གིས་ཚིག་འདེ་སྐད་ཅེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དོན་དུ་སྤྱོད་པ་ན་བདག་གིས་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ 


== ༦: = - ཁྩོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཀོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཁ་་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོོ་ོ་བོ་ོོ་ཁོ་ོཁོོོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོཁོོོོ་ོ་ོཁ་ོཁ་ཁོངཁ་ོཁ་ོཁོ་ོ་ོོ་ོཁ་ཁོ་ོོང་ོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ི། 


¦ 


ོོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ ོའོ་ཟོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་་ 
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༄༅། །ཆགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་ 
དང་སྲོག་ཆགས་བྱི་བ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་། 
བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞག་པར་བྱའོ། །ཡང་དག་ 
| པར་བསྟན་པར་བྱའོ། ` 
བར་བྱའོ། །ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དབྱེ་བར་བྱའོ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པར་བྱའོ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བྱའོ། ། 

ཱ ལྷ ཞེས་ སྨྲས་ པའི་ རིགས་ ཀྱི་ བུ་དང་རིགས་ ཀྱི་ བུ་མོ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའི་ ཟྭག་ པ་ཅན་ དེ་ ཧག གི་ སེམས་ལ་སྐེམས་ཀྱི ཀྱིས 
༅། བོ་ོའ་མགོནབད་ཆ་ིངབའཞབས། དྲ བལྟས་ ཉས རྗེས་ སུ་ཡི་རང་བར་བྱས་ ཡེ དེ ཧཿ ལོ ཀྱི་ བུ་དང་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་ཚོ ༠༠ ་དག་ ནི་ མོས་པ་ ཏྲི ཕོ ཏ ལྡན་ ༈ = == 553 །] 


སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 


ཡང་དག ་ལར་ དགོད་ པར་ བྱའོ། །མཆུ་ནྭ་གཾ པར་ གཟེངས་ གྟོད་ལ་ ལར་ བྱའོ །ཡྲཆདག་ ལར་ དགའ་ 


བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐད་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེར་ཐོས་པར་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་དང་གཞན་ 
དུ་འགྲོ་བར་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ཏུ་ཡང་དེ་དག་ ས་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་སྟོང་ 


ཤ་མོ ོ་འོ་རག་སྐོ། ལ་རློག་ཁག་བ་འབོ་དང་སིག་ཆགས་ཅི་ཁ་དང་ཐག་ཡང་སོ་གཡས་གུར་གས་བ་བྱག་སོང་ཁག་མལལ་དཔ་ོག་རགསྨ་གིས་ཐ། ད་ག ཇ་ 
རྭ པོ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་འ ག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་ 
འ་བ་སྐྱེད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་དང་ཡང་དག་པར་བྱང་ཆུབ་ལ་གཞོག་པར་བྱེ ་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 

།བཅོམ་ ན་འདས་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
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༅། །དབལ་ཞུན་གཅོར་འོ་རྲོས་ཐ་ཉེ་ཆུ་ཀྲཿ 


༄།་ 


།ཀྱིས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་བར་རྣམས་ལ་མ་གཟིགས་པའམ་མ་གསན་ 
པའམ་མངོན་པར་མི་མཁྱེན་པའམ་རྣམ་པར་མི་མཁྱེན་པ་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཤིང་། ཆོས་གང་ཡང་རྣམ་པར་མི་མཁྱེན་པ་མ་ 


མཆིས་སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་གང་ཡང་རྣམ་པར་མི་མཁྱེན་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་དེའི་ཚེ་གང་དག་ཤེས 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློ་ ག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ 


རོ ཡི་གེར་འདྲི་བར་འགྱུར་བ། མ་འོངས་པའི་ 


(± 4 གྱིད་པ་དང་ཡ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་རྣམས་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ 
དང་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་སྤྱོད་པ་གང་དུ་མཁྱེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཏོ། །གང་དེའི་ཚེ་ན་ཕ་རོལ་ 


ཙ། །རྒྱལ་ཀུན་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་ཞབས། ། 
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"ཡིན་པ་དྲག་ལོ་འདི་དྲག་གྲི་སད་ ་སེམས་ཅ ་བྲམང་ཧ ་ཀྱི་ ཿ ་བཅོཿ ་པ་བསྙེད་ ཚལ་བ་ ང་ཡོངས་ ་བ་དང་ཚོལ་བར་ ར་བའི་རི ར་ཀྱི་ ་དང་ ས་ཀྱི་བུ་མོ་ ས་ལ ར 
སྨྲ་བ ར་ དགག གལ་གོས་ཁོ་གས་པིི ཤཱ 
གས་བཙལ་ཡང་མི་ནད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཁ་ཅིག་གིས་མ་བཙལ་ཡང་རྙེད་པར་འགྱུར་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིའི་རྒྱུ་གང་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 
¦ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བ ་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ 
ཱི ལུར དྲགླསགསྲསྲིམྨྣིྣསའཾི་ིིཾིཾི་ིྣ ོ་ ་གང་ཡང་མེད་དོ། ི་དང་ཁཅིག་ཞསིམ ི་ོ 
ག་ 


རངོ་ཟ 


ཤ 


༈ 


ས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཙལ་ ང་རྗེས་སུ་བཙལ་ལ་ཡོངས་སྲ་བཙལ་ཡང་མི་རྙེད་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅི ་གིས་ ་མ་བཙལ་རྗེས་སུ་མ་བཙལ་ཡོངས་ 
་ཡང་རྙེད་པར་འཐ །དེ་ འདི་མ ་མཐར་ཡང་བརྩོན་པ་མ་བོར་བར་ 
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¦ 6ཐོ་ངོ་ཉོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ ཐོ་ཌ་ཐོ་ཊོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ 


༄༅ །བ ཅཙལ་བ་དང་ཡོ། ངས་སྲ་བ ལ་བ ས་ན་དེ་དག་གི སྲ་མྔོ: ན་གྱི་དགེ་བའི་ རྩ་བའི་ འདུན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེ ས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མ་བཙལ་རྗེས་སུ་མ་བཙལ་ཡོ། ངས་སྲ་མ་བཅཙལ་ཡ ང་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལས་གཞན་པའི་མདོ་ 
སྡེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་མངོན་པ ར་བ རྗོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེ་དག་ལ་རང་ཉིད་ཉེ ་བ ར་འོང་བ ་ 


3༦: & དངད )9 


ཙ། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོ་ཤེས་རབ་བཟང་། ། པའི་མདོ་སྡེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ཀྱང་དེའི་དྲུང་དུ་རང་ཉིད་ཉེ་བར་འོང་བ་དང་ཉེ་བར་གཞོལ 


བར་གཞོལ་བ་དང་ཉེ་བར་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་རིའི་བུ་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་འདི་བརྩོན་པ་མ་བོར་བར་ཚོལ་བ་དང་ཡོ་ ངས་སུ་ཚོལ་ 
བ་དེས་ནི་སྐྱེ་བ་འཕོས་ཤིང་ཚེ་རབས་བརྗེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་འདི་རྟེད་པར་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན་ 


༅། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་མཆོག་གྱུར་ན་རོ་པ། ། 







































ཏྱ : 
= ༩ ༧ ,༩† ¦ "ལོ ༡༩༤༠ རྱ ཡ ཿ ྭ 
བ་དང་ཉེ་བར་ཕྱོཿ ས་པར་འགྱུར་རོ། སྐད་ཅེས་བ སུ 

བླེ 


ངི 
ཡེ 


། འ་སྩལ་པ་ ང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་དག་ཉིད་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ ང་རིག ོད་པ ར་འོང་བ་དང་ཉེ་བ ར་གཞོལ་བ་དང་ཉེ་བ ར་ཕྱོགས་པ རཿ འགྱུར་གྱི ག ཞན་དག་ནི་མ་ལག པ་ 
སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། ཤཱ་རི ་བུ་མདོ་སྡེ་ཟབ་མོ་ཟབ་པ་གཞན་ཇི་ ་ ག་ཀྱང་། དད ད་ གས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་ལ་རང་ཉིད་ཉེ་ 
ཟེ བདརོའ་བདཡོཏ བདགནོལ་བཀང་རའ་རོགས་ འགུར །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤཱ་ འདི་ལ ཉབཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་སེམས་ 
ཿ ཅན་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་ 
དག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ་དང་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བྱེད་ 
¡ ཀླ ར་ཞིང་བདག་ཉིད་ཀྱང་དེ་ལ་སློབ་པར་འགྱུར་ན། ཤཱ་རིའི་ཐུ་སྐྱེ་བ་འཕོས་ནས་ཀྱང་དེ་དག་ལ་མི་དམིགས་པ་དང་ལྡན་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ 


1 ཧོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཁ་ཁོ་ཁ་ཀ = ` 8 8 8 ཉོ 8 མོ་རེ ཉོ རོངརོ་/ རོ 277 5712 2777 2272? 2727? ¥ = ` རེ ཏོ ཏོ ཏོ རོ ཉོ ཉོ་ 2 ཉོ ཏོར? 
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་ ༦ 
3) 
ློ་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་,ོ་ངོ་ཁྲོ་ོ་སོ་རོ་ས་རོསོ་རོ་ཁོ་རོལ་སོ་རོལ་ 


༄༅། །དང་ལྡན་པའི་ འི་མདོ་སྡེ ་ཟབ་ ངཡོ་ལ་བོ་ པ་དག་ རང་ཉིད་ ཉེ ཉེ་བར་འོང་བར་འགྱུར་ རང་ཉིད་ ཉེ་བར་ གཞོལ་ ཁར་ 
ར་འར་ཉིད་ཉེ་པང་ཧ་ ས་ ` །འཕགས་ ལྒ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱང་སྟོང་པ འོམ འཛིན་ 
པའ་ ༤༤༠ ཏན་ ཡོངས་ སུ་བརྗོད་ པའི་ ་ བཅུ་པའོ།། 
བམ ་པོ་བཅུ་གཅི ཅིག་ པ། 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ནི་བཅོམ་ལྡན་ 
 འདས་ ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་བརྗོད་ ན། བཅོམ་ ཡེལ འདས་ཡང་དེ་ དག་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པ་ཇི་ཙམ་དག་ ལྷ་བ འགྱུར། 
༅། །།ཙྗེའི་མཆེར་འཁེལླ་ལྣཧ༤༤ལ་ག། ། དེ ་སྐད ་ཅེས་ ཧསོཚཿ པ ་ནང་། 


༄༦ 


,.8[:./)$ (ཆིང)=&༦ 16 


ཐ། །གངས་ཅན་གྲུབ་བརྒྱའི་སྤྱི་མེས་མི་ལ་རྗེ། ། ` 


5 ---- --- = --- 2 > ངོ་ཆ་ཌོ་རྭ་ཌོ་་ཌར་ཌར་ཌརོ་ཌོཌོ་རོ་༔ོཌོ་ཌརོར་ཊོཌར་ར་རོཌར་རོ་རོ་རོར་ཚོར་རོ་ོ་ར་རོ་མོར བ.ོཌོར་ཌོཌོར་ོཌོརོ་ོརོ་ར་ཚོར་ 


གོ་བ ད་ལའ་ཆེ བྱེ པའི་བ འསོ་པོའོ་ བར་འགྱར་རོ། རབ་འ བ་འ བོ་བ ་ ས་བ བདུད རྣ 
ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་དག ་ད་པའིབཅད བཅོམ་ མཿ ༣ ལོ རབ་ ཐྲ ཐ་ས ཀག ་ སོང) ་པ་འཆ ལོ རཾ 
ག་གི་གབས་པ་ཐགརང་མོ་ཞིག་ན་འབུང་བརའྱག འགྱུར་ཏེ་རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་དང་ཕོར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་སྤོབས་པ་དེ་སྐྱེས་ན་ཡང་ཡིད་གཡེངས་པ་ཉིད་དུ་ 
× འགྱུར་ཏེ་འདི་ཡང་བདུ་ ད་ཀྱི་ལས་སུ་ ག་པར་བྱའོ། །རབ་འོར་དེ་ད་གུལབད་ནདཔདངསག་ཅངཡ་གརའྲི་ར་ུར་ན་ཞང ཡང་བདུད ལས་སུ་རི པར་བྱའོ། །རབ་ སྱ 
ུ ༩ ར་བྲལ་དྡ་མ་མ གཡེར་ཁག་ཞུན་ཆུལ་པར་ཉིདད་ཤདི་འངང། ད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ གྲགྲགྲགིགྲེགཾངཛེཾངཾཔཾཾླི་ རླ 
ཧེ 

ཉེ 

ྤ 

དཾ 


བདད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་སེམས་རྣམ་པར་ ་ ཆུབ་པར་བྱེ ཡང་བ མས་བ ་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཕན་ཚུན་ 
དརྡ་ རེ པས ས་ལི ཡི་གེར འདི ྲ ཾ ཡང་བནུད་ ཀྱི་ལ ལས་ ཕསསུརིག་ (ཁར བྱའོ ་ ་འབྱོར་ བུ་བུ འདི་ཚ ་ན་འ ་ ་བདུད་ ཀྱི་ལས་ ༣ ལ་ཡ ་པར་བྱའོ། རླ & རོ 


-ྲ 
སྱ 
རརར ` =` 5 9206 - 2823-88-86 881; ཉོ ཚེ 282 ཉེ 5 23 2307016286 8826 27 





༄༅། །གད་བྱེད་ཅིང་ཡི་ ར་འདྲི་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཕན་ཚུན་ཅོ་འདྲི་ཞེང་ཡི་ 
` གེར་འདྲི་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ ག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་མིག་གཡེང་ཞིང་ཡི་གེར་འདྲི་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་ 
སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡི་ རཿ ÷_ རར 
 རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བདག་གིས་འདིའི་གཏིང་ ་རྙེ ་རོ་མི་མྱོང་ངོ་ཞེས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་འགྲོ་ན་འདི་ཡང་བདུད་ 
ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་བདག་ནི་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་ལུང་མ་བསྟན་ཏོ་ཞེས་སེམས་མ་ 
དད་པས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སོང་ན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རི ་པར་བྱའོ། གྲོ ང་གདན ཏོའི ྐ 
༅། །རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། ། དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་མིང་ཡང་འདིར་མ་སྨོས་འདིར་བདག་ ་མིང་དང་རིགས་ཀྱང་མ་སྨོས། བདག་ ་ཕ་མའི་མིང་ ༡ །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཐྲུལ་ལག་མོ་གྲུ།། 


ཏྲ དད 9 


.ཡ=® 


= སྭ 


ང་དྭ་སྡེས་པ ་རེགས་ཀྱང་མ་སྨོས་སོ་སྟམ་ནས། ་ཤས་ོ་ནས་འྱས ཅ་བ བར་བ ང་དེ་ནས་འགྲོ་བར་སེམས་ན་སེམས་ 










དང་རིགས་ཀྱང་འདིར་མ་སྨོས། 
རར རའ "ལྟ་ ་ལྟར་འགྲོ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར གང་དུ་དེ་དག་ རོོང་ 1) ཤྭ བརཾེ་ི་ཚེི 
རར ་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་མི་ཉན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་རྣམས་ནི་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ 
༥ ལས་འདས་པ ་ཆོས་རྣམས་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཊཱུ ཅཅ །་་གགིྲ༽ཾིཾིགྲེ༽གཾོ་ མདོ་སྡེ་གང་དག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་ 

= “༤ ༠༨༠༤ < ག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པ་དང་ 
འཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི་ ས་དག་ལ་སློབ་པར་མི་འདོད་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འདོད་པ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཊོ་ངོང་ཐོ་བོ་ོ་ངོ་སི་ལོོ་ོོ་ོསོ་ོ་ོས་ོ་་ོས་རོས་ས་ོས་སརོས་ས་ར་་ས་ར་་་་ས་་་་ ས་ས་ས ་ས་ོསས་ོས་ས་ོསས་རལས་ོས་ས་་ས་ས་ས་་ོ་་་་ ་ཚ་ོ་་ ་་་་་་་རར་ 

















༄༅། །ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མི་སློབ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མ་བསླབས་པས་འཇིག་རྟེན་པ་ 
དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བློ་ཆུང་བ་དེ་དག་ ཇིག་རྟེན་པ་དང་ 
༤» ÷` ཀྭ 
པ་སྦངས་ཤིང་བོར་ནས་ཡལ་ག་ལ་འཇུ་བར་སེམས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ད ར་ན། ཁྱི་ནི་ཇོ་བོའི་ཐད་ནས་ཟན་གོང་ 
བསླང་བ་བཏང་སྟེ། ལས་བྱེད་པའི་མི་ལས་ཟན་ཁམ་བཅལ་བར་སེམས་པ་དེ་བ ན་དུ་རབ་འབྱོར་ཕྱི་མ་མ་འོངས་པའི་དུས་ 


` ན་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གང་ལ་ལ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
ཙ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་རྒྱལ་བ་འབྲི་གུང་པ། ། ˆ ཤེས་ཀྱི་རྩ་བ་འདི་བོར་ཏེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་དང་འདབ་མ་ལྟ་བུ་ལས་སྟིང་པོ་སངས་ = ༡ །མཆྱེན་བརྩེའི་མངའ་བདག་སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་མགོན། ། 
























་ཡང་བང་ ་སེམས་ པའ་དེ་དག་ཐ ་བདུད་ ་ལས་སྲ་ ག་པར་བྱའོ། འའ 32 ར་ཞེ་ན། བློ་ཆུང་བ་དེ་དག་ཟ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཧྱ 








རྒྱས་ཉད་བཙལ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འ ཀི ཱེ 
ུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པར་མི་ཤེས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤངས་ཤིང་བོར་ནས དེ་ལས་གཞན་པའི་མདོ་སྡེ་གང་དག་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ 
མངོན་པར་སྟོན་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངོན་པར་སྟོན་པ་དེ་ད ་ལ་ལྷག་པར་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟ་ཐུ འེ་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནི་ཡལ་ག་ 
ཏོ དང་ལོ་མ་དང་འདབ་མ་ལྟ་བུ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ནཅིའྱཡིར་ཞེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇི་ལྟར་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དག་ 
_ ° དང་རང་སངས་ ས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དག་སློབ་པ་ ་ལྟར་བསླབ་པར་མི་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དག་ཇི་ལྟར་སློབ་ཅེ་ན། རབ་ 
| འབྱོར་ དག་འདི་མདུ་བམས་ཏ། གྱི ལ་བར་བྱའོ། །བདག་གཅིག་པུ་ཞེ་བར་བྱའོ་བད ་གཅིག་པུ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། བདག་འབའ་ཞིག་དུལ་ 

བ་དང་ཞེ་བ་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ ་ཕྱིར་ད ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་ ར་བ་རྩོམ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཡང་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ང 


།; 
ཉོ སྟོ སོ་ས 2 པ་པོས 29སོ27 (5222 སྐ 5992 2 ° བཀོ་བ 171༡ བོ་བ ཟ་བ འ་མོ བོའོ བོ་ོ་ངོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁྱང་ཐོ་ང་ཐོ་བློ་ཁོ་ངོ་་ཁོ་ཌ་སོ་འོང་སོ་སོ་རོ་སོ་ོ་སོ་ོལ་ཁོ་ལོ་སོ་ལོལ་སོ་ལོ་སོ་ལོ་སོ་ལལ་སོ་རོ་ཁོ་ར་་ 
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ཧཾ 
སྨ 
ཏྲི 
སྲ 





༄༅། །པོས་བསླབ་པར་མི་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི་འཇིག་ ན་ 
ི་ོད་་རོག་དད་ང་པའོ་ར་འམ་ མས་པ མོ མ་འ ར་ཁ༥པ་ 
ཉིད་ལ་དགོད་པར་བྱ་སྟེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་བསླབ་ 
པར་བྱ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའི་སྦྱོར་བ་དེ་ལྟར་ 
བརྩམ་པར་བྱ་ཞིང་དེས་རློམ་སེམས་སུ་ཡང་མི་བྱའོ། །བབ་འྱབར་འདི་ཚུ། དབེ་རན། གླང་པོ་ཆེ་མ་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ 
ཞིག་གླང་པོ་ཆེའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཚོལ་ཏེ། དེས་མུན་ཁུང་ནས་གླང་པོ་ ་ཞིག་རྙེད་ནས་སྣང་བ་ག་ལ་བ་དེར་བརྟགས་སོ། ། 


ཐ། །ཟབདོན་མངོན་གྱུར་ཀུན་ལྡན་རས་པའི་ཞབས། ། དེར་བརྟགས་ནས་གླང་པོ་ཆེའི་རྗེས་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་གླང་པོ་ཆེའི་རྗེས་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་གཟུང་བར་ ༠) །མཆེན་རྟགསབླ་མདསྒྲ་བསྒུར་བྱམས་པ་དཔལ། ། 
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° སེམས་ན་རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྣམ་ད་སེམས ས་བུ་དེ་མཁས་པའི་རང་བཞན་ཅན་ཡིན་ རབ་འབྱོར་ ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན དས་དེ་ནཾ་མ་ལ ས་སོ། འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་ ཆེ་མ ་པ འཛོར་དེ་ ཆར. བ་མ ་སེམས་དཔའི་ཐེག་ 1 །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ མས་མ ་པ་འདི་ ༼ཐམ་ཝཱན་འདས་ད ་འདྲི་བར་ ཐངས ཏེ །བླ ནཱ ན་ད པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་ ་པའི་ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས། མདོ་སྡེ་ གང་ དག ཉན ་ཐོས་ཀྱི་ས ` ༧ པར་ སྟོན་ པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས ༣ ་པར་སྟོ: ག་ཏ ལོ 
བཱུ སུ་བཙལ ་བར་སེམས་པ་དེ་དག་དེ་ལྟ ་བུའི་ཚུལ་ དུ་རིག ་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འ ་ ་དག་གི ་བདུད་ ཀྱི་ལས་སྲ་རི ་པར་བྱའོ། །རབ་ ་འབྱོར་ འདི་ ་ལྟ་སྟེ ་དཔེར་ན ྟཉོ་པ་དེ་དག 

ཱེ གཉེར་ བ ་ཞིག ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མཐོང་ནས། རིན་པོ་ཆེ་ དག་ལ ་མི་དཔྱོད་ཅིང་མི་སེམས་ལ་མི ་འཇུག་པར་དེ་རིན་པོ་ འི་རྒྱ ར་བ་ལང་གི་རྨིག་རྗེས་ཀྱི་ནང་དུ་ཚོལ་བར་ སེམས་ཤིང་བ ་ལང་ ལ་ 
རྨིག་རྗེས་དང་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མཚུངས་པར་བྱ་བར་སེམས་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ ་སྙམ 'དུ་སེམས་ཅི་སྐྱེས་བུ་དེ རཆ ཛུ ཅན་དུ་རིག་པར་བྱའམ། རབ་འབྱོར་ གྱིས་ག སོལ་པ། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་ ཟེམ ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན ་དུ་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན ཤཱ རབ་ཀྱི་ཕ ཁས ་པ་ འདི་ ་རྟེད་ ཀྱང་ 


ཏྗེ 
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༄༦ 


. $. ® ཅི ། 


༄༅ 
ཟོ 

སྒྲ ས་ ར་བྱའོ། །གང་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་མ་བརྗོད་པ ར། བདག་གཅི ག་པུ་དུལ་བ་དང་ཞི་བར་གནས་པ་དང་ 
འདི ་ལྟ ར་ཡོངས་སྲུ་ མྨྱ་ངན་ ལར འད འ་བ རྭ་བྱ་བ་ཉཾ ད་དོ་ ཞེ ས་བྱ་བ་དང་ནང་དུ་ཡ ང་དག ་བ ཞག་པ་དང་ རྒྱུན་དུ་ ཞུག ས་ར འི: འབྲ ར་ 


༨ 


ས་ཀྱི་ས་མངོན་པར་སྟོན་པ་དེ་དག་ལ་བརྩོ: ན་པ་ཆུང་དུས་གནས་པར་འདོད་པས་བཅཙལ་བར་སེམས་པ་དེ་དག ་དེ་ལྟ་བུའི་ 


བུ་ཐོབ་པར་བྱའོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ 


པར་བྱའོ། །རང་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་ཡོངས་སྲུ་གྲོལ་བར་བྱས་ནས་ 


༅། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་དབང་། ། = ཡོཿ ངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱའོ་ཞེས་བརྗོད་པ་དེ་ནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ྒ འདི་ལ 


ལ་བ་མ བ་ང བེ་ལོ་ ྲ 


༅། །རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་སེང་གེའི་མཚན། ། 


༄ 


རོ ་ 


| ༠། །ཟབ་དོན་གནས་ཡུགས་མངོན་གྱུར་ཡང་རྩེ་པ། ། 


༄། །གཞལ་མེད་ཁང་མཐོང་བ་དང་། དེ་དེ་དག་གི་ཚད་གཟུང་བར་སེམས་ན། རབ་འབྱོར་ད་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས། 


རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་པའི་ཚད་ཀྱི་ཁང་པ་བྱེད་པར་འ ད་པ་དང་སྒྲབ་པར་འདོད་པས། ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་གཞལ་མེད 


ྒ ཁང་གི་ཚད་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 


རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་ ས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་ 


| སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་ལ་ལ་དག་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ས་ཤིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རྙེད་ 


ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ རྟངས་ཤི་ས་འབ་ཡ་རོལྟ་བུ་སྨིན་བ་ཁཏང་དྷཱཁཧཧཱསཱ་དཱཏ་ཁང་བཆནགུས་ 


པི ཀྱི་ས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་དག་ལས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བར་སེམས་ཏེ་མདོ་སྡེ་གང་དག་ག ག་ ༅། །བསྟན་པའི་རྒྱན་གཅིག་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ། 


ཱ ལ་ པུ་དུལ་བར་བྱའོ་བདག་གཅིག་པུ་ཞི་བར་བྱའོ་བདག་གཅིག་པུ་ཡོངས་ ་མྱུ་ ་ལས་འདའ་བར་བྱའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་མངོན་པར་སྟོན་པ། བདག་འབའ་ཞིག་ ལ་ ་དང་ཞི་བ་དང་ཡོངས་ ༨ རོ 


འཁརཔཔ༩པ༩པ༩ར༥ར་་་༥༥ྣ༥།ཀ༼ རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་ ་སེམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ 
ཀྱང་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་ ག་པར་བྱའམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འ ས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ 
དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ ་སྟེ་དཔེ ་ན། སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ ཀ་ག་ཡོསཀླེ་་བོའི་ཀྱལ་པོ་ ཡོ་དའརྱས་འ་མང་འོར་བསྲེས། 
* ཕོ་མཐོང་སྟེ། མཐོང་ནས་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་ ལ་པོའི་ཁདྭ ་དང་དབྱིབས་དང་གཟི་བརྗིད་དང་རྫུ་འཕྲུལ་འདི་འདྲའོ་ཞེས་མཚན་མར་བཟུང་ནས། དེས་མཁའར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཐོང་ 
ནས། མཁར་དང བས་དང་གཟི་བརྗིད་ འོ ་འཕྲུལ་དང་མཚན་མ་བཟུང་སྟེ། བྱེ་བྲག་ཤེས་པར་མི་ནུས་པས་འདི ད་དུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ 
པོ་དེ་ནི་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དང་གཟི་བ ཁྲིག་ཚ་ཆ ང་ཞའ རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ༠ ་སྦུར་བའི་ ལ་པོ་ 
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༄༅། གྱི་རྒྱལ་པོ་དང་མཚུངས་པར་བྱ་བར་སེམས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པའི་རང་བཞེན་ཅན་དུ་རིག་པར་བྱའམ 
རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ང ༤༥ གར འམ 
དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ ་བར་འགྱུར་བའི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེ ་པ་ཅན་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
| ་ད་ཚསཤངཤས་རབ་་རལཙིུ་པ་འ་ནད་ས་ཤེསརབ་ིཔ་རོལ་ུ་ིན་བཏངཤསརབ་འཕརལ། ཤིན 
པ་བོར་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་རིང་དུ་བྱས་ནས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ ན་པའི་མདོ་སྡེ་དག་ ]ཱ 

` _ ལས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ ྦ 

ཐ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་འདི་དག་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཏེ ཙ། །མཚུངས་མེད་སྨྱན་ལྔ་གྲགས་བ་བྱང་ཆུབ་མཚན། ། ཾ 


རྒྱ ཇི» ལོན 






སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཙ ་བར་བྱའོ་ཞེས་ང་མི་སྨྲ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཡང་འོན་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་པ་གང་ ད་པ་དེ་ལ་མ་བསླབས་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མདོ་ ་གཞན་ ག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པ་ ་དཀའ་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་བཞིན་ 
བཱ གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པའི་ཕན་ཡོན་དེ་དག་ཡང་དག་པར་ག གས་པས་རྣམ་གྲངས་དུ་མས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
རེ ཕྱིན་པ་འདི་ཡང་དྭག་པར་སྟོན་ཡང་དག་པར་འགོད་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོད་ཡང་དྭག་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་ཡང་དག་པར་འཇུག་པར་བྱེད་ཡང་དག་པར་འཇོག་པའ་བྱེད་དེ། དེ་ 
།།ཾཔཾཔཾྣཾྣྣཾྣཾཾཾ་ྣཾྣཾཾ་ཾྣཾཾེཾེེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾོེོེེཾེཾོཾགཾཾ་ །རབ་འབྱོར་ཡང་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། གང་དག་ཕྱིར་ 

་ལྡོག་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཅིང་བསྒྲབས་ནས། དེ་ལྟ་བུ་བོར་ཏེ་ཐེག་པ་དམན་པ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་སེམས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཀྱང་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ 


58 ^ ` ༥༥ ༥ ཀཀ ༥༥ ༥ 8 888 6 8 5 98 6 787 8 26 6; 2 2111 དོ་ར 11 
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ཙ། །རིགས་གསམ་གཅིག་བསུས་འཇམ་མགོན་ཙང་ཁ་པ། ། 


༄༅། །ནམ། རབ་འབྱོར་གྱི་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ ས་དབེར་ན། སྐྱེས་བུ་བཀྲེས་པ་ཞིག་ ས་ཁ་ཟས་རོ་བརྒྱན་པ་ཞུ་ན་ཕན་པ་ཞུ་ན་ 
བདེ་བ་ཆེའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་བ ས་པ་དང་སྐྲོམ་པ་བཟློག་པ་ཞིག་རྙེད་ལ། དེས་དེ་བོར་ཏེ་ཞག་དྲུག་ཅུ་པའི་ 
འབྲས་ཆན་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་ཞག་དྲུག་ཅུ་པའི་འབྲས་ཆན་ 
པའི་འབྲས་ཆན་དེ་ཟ་བར་སེམས་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་ མས། ཅི་སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པའི་རང་བ ན་ཅན 
ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ ། 
རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ 


ཐ། །རིག་སྨྲ་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་མཁས་གྲུབ་རྗེ། ། 








གོཆ་ཤོར་བ་ ༢ ོལོ་ར་ར་ོ་ར་་རོ་རོ་རོ་ར་རོ་ད་ ར་རོ ར་རོ རར་རོ རར་རོ པོ་རོ་རོ་རོ་རོ རོར་རརོ་ར་རོ་རོ་རོརོ་རོ་རོ་ར ར་རོ མོ་ར རོ་རོར་རོརར་ོ་རོར་ོ་རརར་རོ་་རོ་རོ་ར་རོ་རོར་ར་་རོ་་རརོ་རོ་རོ་རོརོ་་རར་ རའོ རོར་ོ་རོརརར་ རོ་བ རོ་བ རོ རོ རར་རོ རོ་བ པག རོ རོ་་ ›་ 












ཏང ོ་་་་ང་ང་ང་ (255222#25® 2522; 7585 75#⁄751/25×22865¥2༨5× 25×# 225; 3%5×¥/25225#25×¥5512®8 52) 521:/22252252#5×2¥ 5522 2) འའའ ས ་ ་་ ་ ་ ་ ་ ་ རོ ་ ་ ་་་་་་་ ོཁོ་ང མར་་ོམ་་་ 
ཏཱ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་ཤིང་ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་རྙེད་ན ས། ཤི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་ ཏང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བོར་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཧུ 


ཕྱིན་པ་འདི་རིང་དུ་བྱས་ནས། གག ཾཾཾཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾློོ་ མདོ་སྡེ་གང་དག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ 
མངོན་པར་སྟོན་པ་དེ་དག་གིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཐབས་མཁས་པ་བཙལ་བར་ མས་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཀྱང་མཁས་པའི་རང་ 
བཱ གིན་ཅནོི་གཡའོཞལ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སོ ོད ཁལ 
ངཱ སུ་ ག་པ ར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་ ་དཔེ ར་ན། ིས་བུལ་ལཤིག་གསནར་བུ་ནོ་ཆེ་ ན་ཐང་མེད་པ་ཞིག་རྙེད་ནས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཐང་ཆུང་ ང་བྱིན་ཆུང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
མཚུངས་པར་བྱ་བར་སེམས་ན། རབ་ ར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཅི་སྐྱེས་བུ་དེ་མཁས་པ ་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པར་བྱའམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་འབྱུང་བ ་འགྱུར་བའི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ སེམས་དཔ ་ཐེག་པ་ཅན་གང་ལ་ལ་ཤེས་ 


པེ: 
( 
5 ཐོྟོ་ཏོོ་ཉོཏབོཉོ་ཏོཌ་ཉོ་ཏོཌཐོ་ོང་ཐོ་བོང་ོ་ཁོ་ཐོ་བོོ་རོ་རོ་རས་་་ས་ར་་་ར་ོས་ར འ་འ ་་་་ཚ་མ ་་ ་་་་ས་ས་ོས་རོས་རོས་རོས་ོ་་ོས་ང་སོ་ལོས་་་ལས་ ས་ར་ས་ར ,5652.:62) (༤༩) 162), (༦༩) 1221 142 (༨༩. ཐོ་ངོང་ཐྲོ་ངོང་ཁྲོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཁོ་རོང་ོ་རོ་སྤོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་མོ་རོསསོ་རོ་ཁོ་ལོ་ཁོ་རོང་སྲོ་རོ་སོ་རོརལ་ 


༤༧༨ ༤༧༧.༢༤༧:༢༤༧:༨༢༧:༢ེ༧:༢༤༧༨༢༨༧: = ༧ ལ་ར ལ་ 











༄༅། །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འོད་གསལ་བ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ཐོས་ཤིང་རྙེད་ནས། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་མཚུངས་པར་བྱ་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཉན་ཐོས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
དང་ཐབས་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་བཅཙལ་བར་སེམས་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཀྱང་ 
མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པར་བྱའམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། 


.2§.ཇུ་ ,8 ® 9 


ཙ། །འདུལ་འཛིན་ཆེན་པོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། དང་ཀློག་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཆུང་དུ་ན་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ་ཡང་གང་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བར་བྱེད 


རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་ 
འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་ 


༅། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་བ་སོ་པ། ། 











ཅ་ར་་རོ་རར་རརར་རར་ད ར་ད ར་ད རར་རོ ར་ར ར་ར ར་རོ ར་རོ རར་རོ ར་རོ ར་རོ རོར རོ་ཁ རོ་ོ་རོར་་ རོ 


པར་འགྱུར་བའི་སྤོབས་པ་མང་པོ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ 
༨༠༨༨ ༤ རེ རམ, རྲྫྣཨྫག|༄ཚཛེ'ཚ#ླཨ 6༡༡ ༤ ར་ཆ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གང་སུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་འབྲུར་བྲིས་ནས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲིས་པར་སེམས་ཕའམ་ 
ཏས །།  དད་ ཡི་གེ་མེད་པའོ་སྟམ་ན་རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་དེ་དག་གི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། ། 
_ ° རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ། ཡུལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་ལྗོངས་དང་ཡུལ་འཁོར་ 
དང་ རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ བྲང་ འཁོ ར་མི ད་ ལ་བྱེད་པ་དག་ འབྱུང་བ རཿ འགྱུར། སྐྱེད་མོས་ ཚལ་ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ་དག་ འབུང་བ རཿ འགྱུར། བླ་ མ་ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ་དག་ ་ཁཀྲར་ འགྱུར། ཀུན ཏུ་སྟོན་ 
པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཆོམ།་ ན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། ལ་ ན་ ད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། །བི་ ་ཁཱ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ 
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༄༅། །བར་འགྱུར། དྲ སྨད་འཚོང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་ 
འགྱུར། བདེ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། འ གས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
བུད་མེད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་སྐྱེས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་ནིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། མཛའ་བ་དང་མི་ 
འཛའ་བ་དང་ལྡན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཕ་མ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར། 
སྤུན་ཟླ་དང་སྲིང་མོ་དང་ལྡན་པའི་ཡི ་ལ་བྱེད་པ་དག་ འབྱུང་བར་ འགྱུར། ག ཉེན་བ ཤེ ས་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་ 
དང་གྲོ གས་པོ་དང་རྩ་ལག་དང་སྣག་ ་གཉེན་མཚམས་དང་ལྡན་པའི་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཆུང་མ་དང་བུ་དང་བུ་མོ་ 


༅།།འགྱུར་མེདབདནདོན་རབ་གཟིགསཆོསརྡ་རྗེ དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཁྱིམ་དང་ཟས་དང་བཏུང་བ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་གོས་ཡིད་ལ་བྱེད་ ཙ། །འོད་གསལ་མངོན་གྱུར་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཞབས། ། 


ཅོར ར་ད ར་རརོོརོ་དདརོ་རོ་ར་རོརཌ་ད རར་རོ ར་ར་་རརར་ོ་ཁར་ར་་རོར་རོ་རར་ རར་རོ རརར རར ་ཁཁརོར་རར་རོ་རརར་རརོར་ར་རརོར་ རར་རོ རར་རོ འརརོ་་ཁརོ་རོརའརརོ་རོ་རོའརརོ་ར་ ར་རོ ངོ་ཚ ོང རོར རར་རོ རར་རོ བོར་རོ རོར རར་རོ ར་རོ རོ་བ རོར 











¦ རའ དང་སྒྲང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བསྟན་བཅོས་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ཐ་སྟད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བཞད་གད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་འཇོ་སྒེག་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། མྱ་ངན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ཉོན་མོངས་ 
¡ ཤོ པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་བདག་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་དང་གཞན་དག་ཀྱང་བདུད་སྡིག་ཅན་ཉེ་བར་ བ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཆད་པ་ 
ཐཐ དང་སྟན་པ་དངཉེ་བར་སྟན་པ་དང་འཛིན་པ དང་འཆང་བ་དར་ཀློག་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཆུངདུ་ནམིགེར་འདི་ང་ལ་ཡང་བར་ཆན་ཅྱེད་པར་འཕགུ་སམས་གཡེར་པར་ 
བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་འདི་དག་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ་རྟོགས་ནས་ཀྱང་སྦང་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ 
གཞོན་ན་ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་དང་གླ ང་པོ་ཆེ་ཡི ད་ ་བྱེད་པ་དང་རྟ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ཤི ང་རྟ་ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ་དང་ ལ་ག ཧྱ ན་གྱི་ཆོ་ ་ལོ་ ལྟ་བ་ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ ་དག་ འབྱུང་བ ངཿ འགྱུར་ཏེ། རྔ་བ་ འབྱོར་ འདི་ཡ ངེ་ 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ 

གཞན་ཡང་མེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་འདོད་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ནོར་དང་འབྲུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་ ཀྭ 

འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ 
གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་ ྦ 

དོ པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཆུང་དུ་ན་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དག་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་རྙེད་པ་དང་བཀུར་ ་དང་ཆོས་ 

` ; གོས་དང་བསོད་སྟོམས་དང་མལ་སྟན་དང་ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱད་རྣམས་འབྱུང་བར་འ ར་བ་དང་། རྙེད་པ་དང་ 

༅། །ཡུང་རྟོགས་མཐར་སོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཚན། ། ° བཀུར་སྟི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག་གི་རོ་མྱང་བས་སེམས་ལ་གདུང་བ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ ཙ། །མཁྱེན་གཉིས་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཆོས་རྒྱན་ཞབས། ། 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་གིས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ་བདུད་ཀྱི་ལས་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ་དེ་དག་རྟོགས་ནས་ཀྱང་སྤང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། ༈ 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོ: ་བྱེད་པ་ 
དང་ཐ་ན་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དག་ལ་ཉ ་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་ ང་དག་ཟབ་མོ་ཟབ་པ་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་བདུད་སྡིག་ཅན་དགེ་སྒོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ནས་ ན་པར་ 
( བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་སྐད་དུ་འ ་ལ་སློབས་ཤིག །འདི་བྲིས་ཤིག་འདི་ལུང་ཕོག་ཅིག་འ །ཁ་ཏོན་དུ་གྱིས་ ་དང་འདི་ལས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ བ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ན། རབ་ 
རེ འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཐབས་མཁས་པས་དེ་དག་ལ་དགའ་བ་མི་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཅི ངེ ར་ཞེ་ན། དམའོ འོ་དགོ་ བབའ་བཅོད་དང་མཚན།་ 
མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དག་བཤད་མོད་ ། ཡང་ ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པ་མ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་ཐབས་ 
མཁས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མངོན་པར་མི་ཤེས་པ་དེ་དག་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཏང་བར་སེམས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཏང་ནས། ཉན་ 


+: དུ 
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༄༅། །ཐོས་ ང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་ལྡན་པའི་མདོ་སྡེ་དག་ལས་ཐབས་མཁས་པ་བཙལ་བར་སེམས་པར་ 
འགྱུར་ཏེ། ཀོ བའ ཟེར་གས སོས་པ མ་ཁ བར་ཁས བག་པ །རབ་འབྱོར་ ཿཱ 
གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་དག་བདུན་བ་དང་ལྡནཞིང་ཤེས་རབ་ཁྲལ་རོལཏྱ་ཅན་བ་གཟུང་བར་འདོད་ཡ། ཆོས་སྨྲ་བ་སྟོམ་ལས་བྱེད་ 
པར་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་སྟོ: སྲར ་འདོད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚོགས་པ་ 
དང་བྲལ་བས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་སྟོམ་ལས་མེད་པར་གྱུར་ཅིང་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྦྱིན་པར་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་སྟོམ་ལས་དང་བྱ་བ་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ 


༡ །ཀུན་སྤངས་རྟཕུག་དམ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚོགས་པ་དང་བྲལ་བས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ ༅] །གྲུབ་ཆེན་སྨན་ཁང་ངག་དབང་ཆོས་འཕེལ་ཞབས། ། 






༤35 7:21 7=3 7%=) =) £») =) 752) ¢=) £) 77 =) 7) 77) (%=)' ༩3 ¢») 3 7) £=) 7=3 763 7) 723 773 7%=)' 7) 7») 7) (=) 7? ¢=) =) 7༩༦) 73 7༩3 7) 73 7) =) 3 753 7725 73 7%=) =) 73 77=3 7%%] 73 3 3 173 73 7༩) 7‰) 7637 7637) 77=3 757 ¢= 723 727 ཐ༧ ཇང ༡ ངོབ ༩༤༡ ཚོང ༡ ངང བོང པོང) 
ངཱ 





གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་དག་འདུན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཟུང་བར་འདོད་བཅང་བར་འདོད་ཀླག་པར་འདོད་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པར་འདོད་རབ་ཏུ་འདོན་པར་འདོད་ཐ་ 
ན་ཡི་གེར་བྲི་བར་ཡང་འདོད་ཅིང་། རྟོགས་པ་དང་ལྡན་བློ་དང་ལྡན་དྲན་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་སྨྲ་བ་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ་མགོ་སྨོས་པས་གོ་བ་མ་ཡིན་པའམ་རྣམ་པར་སྤྲོས་ཏེ་ 
ཌྷ གོ་བ་མ་ཡིན་པའམ་མངོན་པར་མི་ཤེས་པ་ཡིན་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ 
_ %( སློབ་པ་དང་ཆུང་དུ་ན་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཚོགས་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ 
:ྫ ད་ང ༥ སུ་སམལེད་བརྲ་རྲརདྲོད་ཡཧོན་པང་ ༤ ཆྗགྱ་དང།སགཔ་ཡབ་ཚུལ་།ཅི་དུཔ་འདི ཁར དོ་ཤལ ཆོས་ཉན་པ་ཡུལ་གཞན་ 
ཏི དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར་ཏེ་མགོ་སྨོས་པས་གོ་བ་མ་ ན་རྣམ་པར་སྤྲོས་ཏེ་གོ་བ་མ་ཡིན་མངོན་པར་མི་ཤེས་པར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ གས་ 
_ པ་དང་བྲལ་བས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་ཟ ད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་ལྟུར་བྱེད། ཆོས་གོས་ལྷུར་བྱེད་པར་གྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ 


༢ 
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ང་ཟིང་ལྷུར་བྱེད། 
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༄༅། །འདོད་པ་ཆུང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་ལ་རབ་ཏུ་དབེན་པའམ་ནོར་སྦྱེན་པར་མི་འདོད་པར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་བྲི་བ་དེ་ལ་ཚོགས་པ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
ྨཾ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ནི་དད་པར་གྱུར་ཅིང་ 
¡ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉན་པར་འདོད་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འདོད་ནོར་ཡོངས་སུ་གཏང་བར་འདོད་ལ། ཆོས་སྒྲ་བ་ནི་ 
དད་པ་མེད་པར་གྱུར་པའམ་ནོར་ལེན་པར་མི་འདོད་པའམ་འདོད་པ་ཆུང་བའམ་སྨྲ་བར་མི་འདོད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཚོགས་ 
པ་དང་མི་ལྡན་པས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ནི་དད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་དང་ 
ཙ། །གྲུབ་དབང་མཁར་རྡོ་བཟོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། ། - ཉན་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་དང་དོན་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བར་འདོད་ལ། ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་གྱུར་པས་མདོ་སྡེ་དེ་དག་ „ ཐས མ་བས 
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་པའམ་མི་འཇུག་ ་རྟེད་པའི་ཆོས་ཉན་པ་པོ་མི་མཐུན་པར་བརྗོད་པར་འགྱར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ཐོས་ནས་ 

ནྲ ་་་ ར་ཏེ། རརཀྲེྲཾིཾིཾིཾིཾིཾེེ་ 
པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་འཆད་པར་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ ་མེ་འདོད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་ནས་འཛིན་པའམ་འཆང་བའམ་ 
ཀློག་པའམ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དེ་ལ་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། ྲྲྣནེིོིོིོཾ ཾིཾིཾྣཾཾཾ།།  ༼་ ་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ 
ག ཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ ཉིད་ཆེ་བར་གྱུར་ལུས་ལྕི་བར་གྱུར་ཏེ། ༥༦༦༥ ༦༩༥༦ ལོ ་མི་འདོད་པར་གྱུར་ལ། ས་སྒྲ་བ་ནི་འཆད་འདོད་པར་ 
གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འ ་ཡང་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ ག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་གཉིད་ 
ཆེ་བར་གྱུར་ལུས་ལྕི་བར་གྱུར་ཏེ། དེ་གཉིད་ཆེ་བ་དང་ལྡན་པ་དང་ཡུས་སྟམ་པ་དེ་དང་ལྡན་པས་འཆད་མི་འདོད་པར་ཀྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ནི་ཉན་འདོད་པར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ 
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དྲ ༄༅། །ཡི་གེར་བྲི་བ་དང་ཀླག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དེ་ལ་ཚོགས་པ་དག་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་ 


མི་བསྔགས་པ་བརྗོད་བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་གནས་ཀྱི་མི་བསྔགས་པ་བརྡོ་ ་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་མི་བསྔགས་པ་བརྗོད་ལྷ་མ 


ཛོ་འ ད་དུ ནེག 


ཙ། །མཁས་བཙུན་བཟང་ལྡན་ཡོངས་འཛིན་པཏྟི་ཏ། ། - བསྔ་ལ་བའ། 


འདི་ཡ ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བ ད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པ ར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས 
| རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་འཆད་པ་དང་སློབ་པ་ལ་ལ་ལ་ཞིག་དེར་འོངས་ནས། སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་ 
བྲ ཡིན་གྱི་ ལུས་ཀྱི་མི་བསྔག ས་པ་བ རྗོད་དེ། སེ རཾ ས་ཅན་དྭམལ་བ་ནི་ འདི་ ལྟ ར་སྡུག་བསྔ ལ་བའོ། །བྱོལ་སོང་གི་སྐྱེ་གནས་ 


༅། །གུང་ཐང་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེའི་མཚན། ། 
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༄༅། པར་གྱུར་ཏ་རེཞེས་ཟེར་བ་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅིགསྐྱུ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དགེ་སློང་ 


ཊཱ ཆོས་སྨྲ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཅིག་ཕུ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འགྱུར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ནི་འཁོར་ལྷུར་བྱེད་པར་ 


འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ཡ ང་འདི་སྐད་དུ་ ང་ང་ལ་བསྟེན་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ལ་ནི་ངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྦྱིན་ 
ནོ། ། གང་ང་ ལ་བ སྟེ ན་པ ར་མི་བྱེད་པ་དེ་དག་ ནིམ་སྦྱིན་ན་ཞེས་ཟེ ར་བར་ འགྱུར་ཞིང་། རིག ས་ཀྱི་བུ་དང་རིག ས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དག་དེ་ 


་ཱ | ལྟར་དོན་དུ་གཉེར་བ་དང་འདོད་པ་དང་ཆོས་ལ་གུས་པས་ཆོས་སྒྲ་བ་ལ་བསྟེན་པར་བྱེད་ཀྱང་གོ་སྐབས་འབྱེད་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། 
ཐ།།གུབདབང་ཀླངརྡོལ་ངག་དབང་བློ་བཟང་ཞབས། ། ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་ཡང་ཟང་ཟིང་ཅུང་ཟད་ཙམ་འདོད་དེ་ཡང་སྦྱིན་པར་མི་འདོད་པ་དང་། གང་དང་གང་ན་མུ་གེ་དང་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བ་མེད་པ་ + རྟཆག་བཱོ་བཟངབསྟན་པའིམགོནཔོའི་མཚན། ། 


ང་རོ ལར རར་རོ རར རོང་དང 


༼2#7/2:2#/2 ཁི ཁོང་ཆོད ྫོ ར་རོ ར་ར རོར་རར་] དི་ནང དི རའཐོ་བརའྱུ་ ཛྲ རེ རར་རོ ཞི དགྱོ་ཀའག། །ནན་ལས་ཐོས་ནས་ཕྱོགས་དེར་ཨུ་གྱེ་ུང་སྟེ། རོ གའོ ཐམ བ་ཡོད ཅིང དེར ཨ7721⁄21 ཁྲ ཇརོ་ོཆ་ རྨ 
འཆད ཡད. ར་རམ ་པ་དང་། ལས ་འལ་ གྲ ལ་འདིསྐདདུ་རིགས སུས་ཐསཞག་བགས་ད་ཞ་གེ།ཁི། སྒུལ་བད ས་པ་འབྱུང་སྟེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ ; 

དེར་དོང་ནྲུམ མུ་གེའི་ འརིགས་བགྲའིས་འཟོར་ པར་གྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་ ཞྲ དུས། དེ ཀྭ་ ང་ཚས སྨྲ་བ་དེས་ཐབས་ཕྲ་མོས་སྤོང་སྟེ། དེ་དག་ ཀྱང་ཡིད་ བཔདས་འདི། ལྟར་ཤེས་ཏེ། འདི་དག་ནི ལོ 
: །འདི་དག་ནི་ ན་པར་འདོད་པའི་མཚན་མལ་ཡིན་ཏེ། ི་ིད་མི་འདད་དཞེས་རིག ་པས་བསྟེན ་པར་མི ་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


¡ ༣; མཚན་མ་ 
:¡:ཿ ཕྱིན ་པ ་འདི ་འདྲི་བ ་དང་སློབ ་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་ སྟོན ་པ་དང་ལུང་འབོ་ 8 པཾ དང་ཁ ཏོན་བྱེད་པ་དེ་ལ རེ་བ པ ་དང་མི་ ལྡན་པར་འགྱུར་ ཏེ། རབ ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ 
ཏཱ ཤ་བ པོས་བདུད་ ཀྱི་ལས་སུ་རིག ་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྨྲ་བ་དེ་གང་ན་སྲོག ནཾ ས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ཡོད་པ་དང་གང་ན ་གཅན་གཟན ་གྱི་འཇིགས་པ་ཡོད་པ་དང་། གང་ན་མི་མ་ 





ཆང མང་ཚ མཆོང ཆ་ དར་འྲགོའཿཿཛ་མ་དཀཾ།། གཅགཟའ་ལི་དགོན་ཐཁམ། ཐིག་སྤལེེ་དཀོད་པ་དང་། .རོལ་ཞུནཁྲི་དགོའཁྲདད་ཝའི་དཀོན་གརྟུང ( 


འི ༦༦) 


- ༅། །ཕིག་གྲལ་གཉིས་ལྡན་ངག་དབང་བསྟན་དར་རྒྱལ། ། ` 


༄༅། ། མུ་གེའི་དགོན་ཕ་གང་ན་ཡོད་པ་དེར་འགྲོ་བ རཿ འགྱུར་ཏེ། དེ་ཆོས་ཉན་པ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ ངོ 
ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ང་ནི ་ཡུལ་གང་ན་སྲོ ར།ནྷྷྫྣྫྷྫ་་་ གས་པ་དང་སྡིག་ 

དཱ ་དགོན་པ་གང་ན་ཡོད་པ་དེར་འགྲོའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་ 
ཤིས་པ ར་གྱིས་ཤིག །ཁྱེད་སྡུག་བསྔལ་འད་དག་མྱོང་བ ར་ནུས་སམ་ཞེས་ཟེ ར་ཞིང་དེ་དག ་ཐབས་ཕྲ་མོས་སྤོང་བ ར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 
ནས་དེ་དགྭ་ཀྱང་ཡཾ ད་འབྱུང་བ ར་འགྱུར་རོ། །ཡིད་བྱུང་ནས་དེ་ལ་བསྟེན་པ ར་མི ་བྱེད་ཅི ང་ཕྱིར་ལྡོཿ ག་པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཤེ རས་ 


རོ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏེན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བའི་བར་ལ་བར་ཆད་འདི་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 


ཁ; རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་བས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ „ ཁ་གསོ ཁ་ས 


ང་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་ནི་མཛའ་བོའི་ཁྱ ཱཾ ་དང་སློངས་མོ་སྟེར་བ ཁི ལྟུར་ལེན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་མཛའ་བོའི་ཁྱི ཧྭ ་དང་སློངས་མོ་སྟེར་བ ཁི ་ལྷུར་ལེན་ 
- དེས་རྟག་ཏུ་མཛའ་བོའི་ཁྱིམ་དང་སློངས་མོ་སྟེར་བའི་ཁྱིམ་ལ་བལྟ་བར་ཉེ་བར་འགྲོ་བར་སེམས་ཏེ། དེ་རྟག་ཏུ་ལྟ་བ་དེས་བྱ་བ་མང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཉན་པ་དེ་དག་སྤོང་བར་འགྱུར་ཏེ་རེ་ཤིག་ང་ལ་ཅུང་ 
| ¿ ཟད་བལྟ་བར་བྱ་བ་ཞིག་ཡོད་དོ། །ང་ལ་ཅུང་ཟད་འགྲོ་དགོས་པ་ཞིག་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་ན། རབ་འབྱོར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲི་བ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་བ་དེ་ལ་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན་ 


°  པར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཚོགས་པ་དང་མི་ལྡན་པས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བདུད་སྡིག་ཅན་ནི་ཅི་ནས་ཤེས་ 
- “ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སུ་ཡང་མི་འཛིན་པ་དང་མི་འཆང་བ་དང་མི་ཀློ། ག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བྱེད་པ་དང་ཉེ་བར་མི་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པར་མི་བྱེད་ 
པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེ ར་མི་ འདྲི་བ་དང་ཡི་གེ ར་ འདྲེ རཾ་མི་ འཇུག་པ ་དེ་ལྟ ར་ར མ་པ་དེ་དང་དེ་དག་གི ས་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ རྭ་ཆོ་ལ་བ རཿ འགྱུར་རོ། ། རབ་ འབྱོར་དེ་ལྟ་བ ས་ན་བ ར་ཆད་ཇི་སྟེད་ཚོགས་ 
པ་དང་མི་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པ ར་བྱ་སྟེ་རིག་ནས་སྤང་བར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ 





.1:&.༦ུ ®= ® )9 


ཐ །མཁེནརབ་མཐའ་ལས་འཇམདཔལ་ཚུལཁྲམ་རྒྱལ། ། ་ཅིདཾ' མཁྱེན་པ་ཉིད་ ལས་བྱུཆ་ངོ། །དེ་བ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒུ་ཅིའི་སླད་དུ་འདི་ 
༡ སྡིག་ཅན ་ནས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ‹ ཟལ ་པ་འདི་ ལྐུ་བརྡ་ས ་འཛིན་པ་དང་མི་འཆང་བ་དང་མི་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་མི་ 
བགྱིད་པ ཀང་མབུ་འདཱེ དོན་པར་མི ་བགྱིད་པ་ དང་མི་སྟོན་པ་དང་ཉེ ཉེ་བར་མི་སྟོན ་པ ་དང་ལུང་འབོགས་པར་མི ཧུ བ བཆ 
བགྱིད་པ ་དང་ཡི ཐབ མི ་བ་དང་ཡི་ གེར་ འདྲིར་མི ་འཇུག་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐབས་ སུ་སྦྱོར་ ཞིང་འབད་པ་ཆེར་ རྩོལ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 
།རབ ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་ 


མ་མ་བ ་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཛེལ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་སྐྱེས་སོ། །དེ ༩ ་གཤེགས་པའི་ ཡེ ་པ་ནི་ཐམས་ 


་གཤེགས་ པའི་ བསྟན། པ་ལས་ ནི་ སེམས་ ཅན གཞལ ་དུ་མེད་ གངས་ མེད་ བསམ 'གྱིས་ མི །ཁྱབ་ ༅། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་བྱམས་པ་ཀུན་ཁྱབ་ཞབས། ། 


༄༅། །དག་པ ར་རྫོག ར་ང་འི་ བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བ སྟན་པ་དག་ཐེ་ཚེམ་ཟ རཿ འཇུག་གོ །དེ་དག་ཐེ་ཚོམ་དུ་གྱུར་ན ས་ 
བེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མི་འཛིན་མི་འཆང་མི་ཀློག་ ན་ཆུབ་པར་མི་བྱེད་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བྱེད་མི་སྟོན་ཉེ་བར་ བཱི 
་ཱ པོ་གི་པར་ོད་ག་བོདོ་འཀོད། པཤིད་འགོང་་ བར་འི་བོ་ ཡོང་བ རབ་འབྱོར་འདི་ ཛོ 
`; ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིག་ ཀྭ 
། ཅན་གྱིས་དགེ་སློང་ ་སྦྲལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་འོངས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཆོས་ཟབ་མོ་དག་ལ་སྤྱོད་ 
¦ ྲ པ་དེ་ནི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅིང་དེ་ཉན་ཐོས་སུ་འགྱུར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་ 
_ ༠། །ཕུལ་བྱང་རྒྱལ་སྲས་སྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་མཆོག ། ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བདུད་ཀྱི་ལས་ཉེ་བར་སྦྱོར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཙ 4 །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་སྐལ་བཟང་མཁས་གྲུབ་མཚན། ། 


. ཏྲིང ཚེ ཅི )9 ། 
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སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་སློབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བདུད་སྡིག་ 
ཅན་གྱི་བདུད་ཀྱི་ལས་གཞན་དང་གཞན་དག་མང་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་རྟོགས་པར་བྱའོ་རྟོགས་ནས་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱའོ་བསྟེན་ 
པར་མི་བྱའོ། །གཞན་དུ་ན་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ཤིང་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་ཡང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ 
༡ གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཅས ན་བཏུམ ་བཞིན་ནོ། བབ འ་ ་དེ་བཞིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་གང་ལགས་པ་དེ་དྭག་ལ་དྲག་མང་ངོ་། ། 

“ དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་རིན་ཆེ་བ ་སླད་དུ་སྟེ། དེ་དག་དབྱིག་ལགས་པས་ན་དེའི་སླད་དུ་དེ་དག་ལ་དགྲ་མང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ དྩོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་གང་དག་བར་དུ་གཅོད་པའི་དབང་གིས་ལེ་ལོ་ཅན་དུ་འགྱུར་ 
རྲ+  ྣ་ ་འཛིན་པར་སེམས་པ་དང་མི་འཆང་བ་དང་ ་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བགྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བགྱིད་པ་དང་ སྟོན་པ་ 
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༄༅ ང་ཉེ་བར་མི་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པར་མི་བགྱིད་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་མི་བགྱིད་པ་དང་ཡི་གེར་མི་འདྲི་བ་དང་ 
ཱ སར་མི གར་ཡ་ས་འ་ོག = = 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་ལགས་པ་དང་། དེ་དག་བློ་ཆུང་བ་ལགས་པ་དང་བློ་དམན་པ་ལགས་ 
` ལཀྐང་ོ། ཞུཏབ་ལགས་པ་དྲབ་འཅོལ་ཞགུ་འཏས་དེརག ་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལགས་ཤིང་། དེ་དག་གི་སེམས་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱ་ཆེན་ 

པོ་དག་ལ་ ་ །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བ་ བོ 

༥༡ ཏ . རག ་ེ་ད་བཤིན་ནོ། དད་བཞནཏེ། གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་མི་ ྦ 
འཛིན་པར་སེམས་པ་དང་མི་འཆང་བ་དང་མི་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་མི་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། མི་སྟོན་ $ །འཁོར་རོའིམགོན་པོ་འཇམ་དབལ་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ། 
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ཙ། །གྲུབ་དབང་སྟོད་ཕུར་པདྨ་བཛྲ་ཞབས། ། 


༄༅། །འཇུག་པར་ རིག ་པར་ 'བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ ན། འདི་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་ཡང་བར་ཆད་བྱ་བའི་ཕྱིར་བརྩོན་པ་ 
ཆེར་བྱེད་ལ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་ དད དཿ ར་མ གིང ་ཕྱིར་ ཤིད 
པ་ཆེར་མཛད་དོ། དོ། །འཕགས་ པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་བརྒྱད ་སྟོང་པ ་ལས་ བདུད་ ཀྱི་ལས་ ཀྱི་ལེའུ་ཞེས་ བྱ་སྟེ ་བཅུ་གཅིག་ 


༄ 


པའོ།། བམ་པོ་བྱཅུ་ གཉིས་པ། དེ་ནས་ཡང་ 
རབ་འབྱོར་འདི་ རྨ འགའ་ཞིག་ལ་བུ་ 

མང་དུ་ཡོད་དེ་ལྔའམ་བཅུའམ། ཉི་ཤུའམ ་སུམ་ཅུའམ། བཞི་བཅུའམ་ལྔ་བཅུའམ། བརྒྱའམ་སྟོང་ངམ་བརྒྱ་སྟོང་ཡོད་ལ། དེ་ 

ཐ། །བདེགཤེགས་མཚན་ལེགས་མོངསབསགས་དཔལ་གྱིརྱལ།། དག་ཐ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་ན་བར་ གྱུར་ན། དེ་དག་བདག་ཅག་གི་མ ༢ ་ནས་སྲོག ་གི ་བར་ཆད ་དུ་མི ་འགྱུར་བ་དང་། བདག་ཅག་ 
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ཙ། །བདེ་གཤེགས་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་པདྨའི་མཚན། ། 


།བཞེན ་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ ་ཡང་དག་ ་པར་ རྗོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ 
ཉྱིན་པའདིལ་དགངས་ཏེ ཀངཀོའི་དག གར་བ བཛའ་ཐ་དར། གང་བ་དང གཡདང། གྲན་ཇུབ་ཐར་ཅ། 
པ བདང་། རབ་ཏུ་འདོན་ པཾ པ་དང་སྟོན ་པ་དང་ཉེ ཉེ་བར་སྟོན་ པ ་དང་ལུང་འབོགས་ པ་དང་། ཁ་ཏོན ་བྱེད་པ ་དེ་དག ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ 
གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་ ང་བྱིན་ གྱི་རླབས་ དང་དགོངས་པ་ལས་འགྱུར་ 
ླ རར ན་ ཁམས་ གཞན་དང་གཞན་དག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཟ་འ ད་ཅིག་སྐྱེ་ བོ་མང་ཕོ་ལ་ཕན་པ་དང་སྐྱེ་བོ་མང་ཕོ་ལ་བདེ་བ ་དང་འཇིག་རྟེན ན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་སྐྱེ་བོ་ཕལ ་པོ་ཆེའི་དོན་ 
༅། ༨5, བཟང་དྲི་མ་མེད་པའི་དཔལ། ། དང ཁོན པ་ ནང་ ཀུ ་བ་ ཧང ་དང་མི རྣམས་ དང། སེམུཨཱ ་ ་ཐམས་ ཅད ་ལ ཐུགས་ བརེ ་བ་ དག ་ཐུགས་བརྩེ ་བའི་ཕྱིར་ད་ལྟར་ ཐ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་མེད། ། 


༄ 
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བཞུགས་ཏེ་ ་འཚོ་ཞིང་བ སོའི ་དག་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས བ་བ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཊ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཅི་ནས་ཀྱང་རིང་དུ་ཐ ནས་པར་འགྱུར་བ་ ; 
དང་། ཅི་ནས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་མིང་འཇིག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཅི་ནས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཆད་པ་དང་། ཡི་གེར་འདྲི་བ་དང་སློབ་པ་ལ་ དཾ 
2 ག་བ ། སྒ་་ ག་བར་ཆད་བྱེད་པར་མི་འགྱུ ར་བར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ རྨ 
ཤཱ རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ ལའ ད་པའདི་འཆོས་ཤིང ང་བ སིམ རན་ཅིད་སྟིན་འ། དེཅིའི་ཕྱིརཞེ་ད། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
8 རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་སྟེ་སྐྱེད་པ ཁ་ཁ ཅད་མཁྱེན་པ ྷག་ ཤལ ཨ་ ནཱ ་ ཏུ་སྟོན་ པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་དགྲ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ནི་འདི་ལས་སྐྱེས་ཏེ། རབ ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ ཏི ཕ་ ན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
༢ ས་ཧེ ཧཱ་པརཱ་ཤིདུ་བའོ་། ༼བཱ་རཨྱདྡྷ་པའོ། དེ ལྟར་ སོའ ྟོཔའོ། རྐ ལོ ནཾ ཧཿ པ་ པ་དག་བ་ ཧོབ པྲ ཧཿ །བར། ལལ ཏའི ༤ * །རྣམས་ཀྱི་ 
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༄༅། 

་, བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར 

ཱ རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བ ན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ 

] ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །རབ་འབྱོར་ཕྱི་མ་མ་ ངས་པའི་དུས་ན་འབྱུང་ ` 
བར་འགྱུར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 

ཡཾ པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ཱུ 
ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་ ` ༠། །བདེ་གཤེགས་དུས་གསུམ་ 
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༠། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་བསྒྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་། ། : 


།ཟམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ན་འདི་ལས་སྐྱེས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ བཱ 


མངོན་མཁྱེན་རྒྱལ་པོའི་ཞབས། ། 
















འབྱོར་ད་ལྟར་ ་དུས་ན་འ ག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་གྲངས་མེད་པ ཕྱོགས་བཅུ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན། དེ་ ཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ཏེ གཱ 
སངས་རྒྱས་གང་དག་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་འཇིག་ ན་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་དང་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེའི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་བདེ་བ་དང་ལྟ་དང་མི་རྣམས་དང་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྱེ་བ་དག་ཐུགས་བརྩེ་བའི་ཕྱིར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ ང་གཞེས་པ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
བཱུ རྒྱས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། །རབ་ 
' འབྱོར་ད་ ར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་མང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡང་ 
ཤིས་རབ་ ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཟི་ཐགདའི་འགིགྲོ་གཞོར །ཨི་ཁྱ་རིི པ། 
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ཙ། །དུག་ལྔའི་ཟུག་རྔུ་ཀུན་འཇོམས་སྨན་གྱི་བླ། ། 


བཅོམ ཇམ འདས་ ; 


ར་ ཁུས བ་ཀིཕ་ར་ཏུཕིནཔ་ནི་དེ་བཞེན བཱ ་ ཅན་བ ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས 


༤ ལ་འཇིག་རྟེན་འདི་ ན་པའོ་ཞེས་བཀའ་ སྩལ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 
གཤེགས་པ་དྲྲ་ ་ སྟོན་ ་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ཐར ༧ ཤྲ ཌེ ་པ་ལགས། ཀཀ ་ བཞིན 
གཤེགས་པ་དགྲ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ འཇིག ་དུ་གསུངས་པ་གང་ལགས་དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ 


།རབ ་འབྱོར་ཕུང་པོ་ལྔ རྣམས་ 


ི་ད་བཞན་གཤེགས་པས་འཇིག་ཉེན་དུ་གསངས་ཏེ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། དི་་སེགཟགསདང་ཚར་བ་དངའདུ་ཤས་དང་འདུ་ 


ཚུ །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་ཟླ་མེད་ཤྭཀྱའི་ཏོག ། 


༄༅། །འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་ 
སེམས་ཅན་གངས་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ 
ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། ༧ འྱོར་སེམས་སག་ངོ་བོ་ཉིད་མེད པའི་ར། སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་པའོ། ཞེས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་རྣམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ། 
ཧ། ཐུགས་སྤྲུལ་དྲང་སྲོང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེ།།  རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་སེམས་ཅན་གྲངས་མེད་ _ +, །ཱ་སྤུལ་དྲང་སྲང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞབས།། 


༄ 


ངོ ཀྐ )9 


.༦0=< དུང་ད ཚ 


༅། །དྲང་སྲོང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སྤྲལ། ། 


༄༅། །ལ་བ ན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་ད ་གེ་སེམས་གཡེངས་པ་ནམས་སེམས་གཡེངས་པའོ་ཞྲེས་ཡང་དག་ 
བཛ ལ་བ་གང མ་བས 
སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་གཡེངས་པ་རྣམས་སེམས་གཡེངས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ ` 
ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཉིད་ལས་སེམས་གཡེངས་པའི་སེམས་དེ་དག་ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་སེམས་དེ་དག་ནི་མི་ཟད་པ་རྣམ་པར་མི་ 
ཟད་པ་མ་གཡེངས་པར་སེམས་དེ་དག་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ 
ཀཀ ིིིིེངེདེདེདེདདྱྱྲེྲ་ མས་སེམས་གཡེངས་ 
པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ ཀི 


་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༅། །འཕྲིལ་ལས་སྤྲལ་པ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚན། ། 


༄༦ 


བ་ ཇི» 9 


རྱི 


ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས ་དག་གི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ ས་ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ ང་བརྡར 


བཏགས་པ་མེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ 
ཅན་གཞལ་དུ་མེ ་པ་དག་གི་སེམས་ཀུ་ ་ནས་ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་པ་དག་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་པའོ་ཞེས་ཡང་ སེ 
དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 


ྲན་ ཁས ར་ན དཱ ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་གྱུར་པ་རྣམས་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས 


འུ བུ །བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་འ ་ལ་བཆེེན་ མཿ ༨ རྡོམ ་གཞལ་ད་མེད་པ་དག་ ཐས ྣ ( 
` སྐོངས བུར ག་ཁ ྦ 


༅། །ལྟར་བཅས་སྐྱེ་རྒྱུའི་འདྲེན་པ་ཟས་གཙང་སྲས། ། 







པར་ས་ར་པོ་ཞིས་བརད ཐར ལ་བ་པོ དུའགྱའུ་སྱ་ཤ ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་ དཱ 
དག་གི་ མས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་མ་ ཁ་ཿ མས་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་མ་གྱུར་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་དེ་དག་རང་ 
བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ བ་པ་པོ ས་དེ་ལ ལ་བ་འ བ་ས ག་ཆོས མ་པ ར་ 
༣ མཾ ར་པ་རྣམས་སེམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པར་མ་གྱུར་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །ཁ་འགོར་གཞན་ཡའཏེབ་ད་གཔ་ཤ་བགྡ་ ལ་ལ མི 
ཿྲ བོ ་ནས་སེམས་ཅན་ག 'དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་གནས་པ མས་སེམས་གནས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཊ ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བས་ལ བ་ཞི་བ ལ་བིཀ་ནལ་བཡས་ཅག་གཅ ཁོར ན་པ་དག ་སེམས་གནས་པ་རྣམས་སེམས་ག ས་པའོ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་ 
འབྱོར་སེམས་དེ་དག་ནི་གཞི་མེད་པ་ལ་གནས་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ གས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ཡོ་འོ་་མ.ོ་་ ་སེམས་ 


སོར ཟོ་ི་་ ༡ ཉོ་བ མོ སོ 227 2222 ° 2 262 2226 17  % 227 2256 6 2562 58 1 10 80 28 | 
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ཏྭ 
ཆོོ་ཌོངོང་ཅོ་ངོ་ཟོ་ཁོ་ཁོ་ོ་་ོ་་ས་ས་ི་ིོོ་རོསས་་་་་་་་་་ ས་ས་ས ོང རརར རར་རོ རྨ 





སུ ཅི ང་ ¦ 


ཤ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ། པས་ཤེ ས་རབ 


།གནས་པ་རྣམས་སེམས་ག ས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། དྲ རབ་འབྱོར་ 
་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་ 


༄། 
གྷཤན་ཡཁ་དེ་བཞིན་གདགས་བམ་ཤིས་འབྲའ་ལའ་ལ། 
འ་ཞེས་ཡངདག་པ་ཇི་ཉ་བ་བཞན་དུ་རབ་ཏུ་མཉེན་ཏོ། །རབ་ 


་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་ནམས་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བ 


ངུ པཔིྲགིིིོིེཾཾིཾཛཀྲཾཾཾླ 
་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་རྣམས་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་ 
་ནི་བཟུང་བ་མ་ཡིན་ཞིང་རབ་ཏུ་གཟུང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

` ཌེ ༠ (གངཆོཿགོ།ཁོཁ་ཝ་ཤ། 3 


ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་རྣམས 


་ 


ཐཿཆ་ལ་ཀུ 


༄ 


.§ འེ ཁི)&© 9 


¡(= »& <= ན་པ་འདི་ལ་བ ན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ཟག་པ 
སེམས་ཟག་པ་ ད་པའོ་ཞེས་ཡང་ད ་པ་ཇི་ དོ 
པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ཀྲཀགེེིཾིཾེི་ ཤཱ 


༄༅ པ་དག་གི་སེམས་ཟག་པ་མེ ་པ་ མས་སེམས་ཟག་པ་མེད་པའོ་ ྭ ས་ཡང་ པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་ ་རབ་ རྡེ 
= ཅིར ཆལ པའམ རེ གྲབ་ལྐག 7 རཱུ 


་མེད་པ་རྣམས་ 


ན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
རྣམས་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་ 


ཤ གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་ ་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་། ཙཱ 


ཤ། །བསྟན་གཉིས་མགྲོན་པོར་འབོད་པ་ཁྲི་སྲོང་རྗེ། ། ° 


་བཞིན་ 


༅། །ལྷ་ཡི་སྲས་པོ་སད་ན་ལེགས་མཇིང་ཡོན། ། 


_ ༄༅། །ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཤེས་རངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ 
པེད མས་སེམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བ དགཤིགས་བབ་དས་རབ་ཀེ་བ་རོལ་ུ་ཅིན་བ་འ་ ལ་བཏན་དས་ 
སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ཞེ་སྡང་དང་བཅས་པ་རྣམས་སེམས་ཞེ་སྡང་དང་བཅས་པའོ་ ས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ ཀཱ 
ཡགིནྱོ་ཏུ་པབམཡིན་ཏི། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཀྲ རྔ 

_ ཅན་གཞལ་དུ་ ད་པ་དག་གི་སེམས་ཞེ་སྣང་དང་བཅས་པ་རྣམས་སེམས་ ་་ ཐྲ 

ཙ། །གསར་བཅད་སྐད་ཀྱིས་གཏན་འབེབས་ཁྲི་རལ་པ། ། ར་བ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་དང་བཅས་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ +, །ཐེད་སྲུབས་བཤེད་གྱུརལྟ་ལུང་དཔའ་རྡ་རྗེ། ། 


གུ [གསའ )9 


༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བ ན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་ ཏཱ 
སེམས་གཏི་མུག་དང་བཅས་པ་རྣམས་སེམས་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའོ་ ས་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་ 

` འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ལ་བ གསག ཡི་ 

 གཏི་མུག་དང་བཅས་པ་རྣམས་སེམས་གཏི་མུག་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་ 

སེམས་ ་གཏི་མུག་དང་བཅས་པ་གང་ ན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་ཉིད་མ་ཡིན་སེམས་ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་ ཐྲི 

སཱ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེམས་ཀྱི་གཏི་མུག་དང་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་གཏི་མུག་དང་བཅས་པ་རྣམས་སེམས་གཏི་མུག་དང་བཅས་ ཤཀོདཀོག་ོགོས་པོའཞོན་བདའ་བ་ོར་གོ་་། 


.®༦[;. ®. 6 ་. 


༦} །དམ་པའི་སྲོལ་འཛིན་མངའ་བདག་འོད་སྲུངས་ཞབས། ། 


.9‰ 9. ཉི &༦ྱ 16 


ཙ། །བསྟན་ལ་ཉེ་དེ་གུས་སྐྱིད་ལྡེ་ཉི་མ་མགོན། ། 


ཡིན་པ་རྣམས་སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་ཡིན་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
ྦ ་ 


ཆེན་པོ་མ ་ཡིན ་པའོ་ཞེས ་ཡང་དག་པ་ 


དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་དེ་དག་ 


་པ་ཀུན ་ནས་སློང་བ མེད་པར་ གེ གས་པ རང་ འབྱོར་དེ ལྟར་ དེ བཞི ན གཤེགས པས ཤེས 
དྲུར ས་མམས་ཅ་ཞལདཞིདདི་ེསུག་བགསནངསད 


རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ 


་ལྟར་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


།ཤེས་རབ་ བ་ཀྱི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ ་བརྟེན བ་འ ཅན ་གཞལ ་དུ་མེད་ པཾ ་དག ་གི ་སེམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་ : 


བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། . །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བ ས་པས་ཤེས་ 
རར ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ བ་བཞིན རྨ་འ ༩༦ བས་མ  བ་ པི ས་ 
ྒ མངདག་པརི་་བཞནདུ་རབཏུམཆེནཏ། །རབའབྱོརཇི ན་པ 


༅། །མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་སྡེ། ། 


.༦.༤ ཁི )8 


- ༠། །ལྟག་པས་བརྒྱུད་འབྱོང་སྟ་ཡི་བླ་མའི་མཚན། ། 


༄༅། །ཇི་ལྟ་བ་བཞེན ་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ཏོ། །རབ་ འབྱོར་གཞན་ ཡང་དེ་བཞེན་ གས་པས་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཕ་རོ ་རོལ་ 


ཏུ་ ལཿ ་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ གཞལ ་དུ་མེད་པ ་དག་ རཱ ་སེམས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་རྣམས ་སེམས་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཞེས་ 

' ཡང་དག་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ 2 ་བཞིན་གཤེ གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་འདི་ 
 ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ ་དུ་མེད་པ ་དག་ཐཾ ་གི ་སེམས་ ཚུན་ 
| ཇི་ལྟ ་བ ་བཞིན ་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་དེ་ དེ་དག ་ནི་མཉམ་པ ་ཉིད་ ཀྱིས་མཉམ་པ ་ཡིན་ ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མཉམ་ 
ཞནགཤེ གས་པས་ཤེས་རབ་ ཉི་ཡརོལཏ་བྱིན་ པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན ་གཞལ་དུ་མེད་ 

པ་དག ་གི བམས་ཆེན་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ ཀན ་ ང་ནག པཾ ཇི་ལྟ་བ བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་ 


ར་གྱུར་པ ་རྣམས་ སེམས་ཆེན་པོ ཕོར་གྱུར་པའོ་ ས་ཡང་དག་པ་ 


པའོ། །རབ ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བ 


ཙ། །ནོར་འཛིན་སྐྱོད་པ་མངའ་བདག་ལྷ་ཡི་ལྡེ། ། 





པང །འབོར་ །ཞན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ཚད་མ་མེད་པ་རྣམས་སེམས་ཚད་མ་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་ 
ཁཝའེར་ཆུམལ ལྡ གཾ རབ ལོའརྤི་ཤདངནན ར་མཛ ་ འི་ཆ མས ༦ ཁ་ས ༡༡ ཞ་ར 
ག་བ་སོས་་་་་ག་ོག་་་་ག་ཡ། ་ན། གེ ྭེྭེྭྲྭྲ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ 
བཱུ གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་ ་སེམས་ཚད་མ་ ད་པ་རྣམས་སེམས་ཚད་མ་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
' རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་ ་སེམས་བསྟན་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་སེམས་ 

བསྟན་དུ་ཡོ' རོ་བ ས་ས མཁྱང ༡ར་གསཞི་དཞ་ཿ་ཡས་གསང་བོ་བ། ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་ 
མེད་པ་དག་ ་སེམས་བསྟན་ཏུ་ཡོད་པ་རྣམས་སེམས་བསྟན་ཏུ་ཡོད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་དེ་དག་དང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ནི་མཉམ་ 


(རཏ)? ¥) =¥? 2212 2222 222 2? "ཟོ 2༡ འ་མོ བོ་བ འོ ོ་བོ་འོ་བོ་་རོ་ོ་བ་མོ་ོབ་རོ་ཁ་ ཐོ་ཁོ་ མོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོ་མོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོ་ཁོ་ངོང་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ཚོ་ང་ཚོར་ཁོར་ོ་ཐོ་རོ་ཆོ་་ཁོ་འོ་ཆོ་ཁོང་སྤོ་ཁོ་ཚོ་ཆོ་་ཁོ་ོང་ཚོ་ཁོ་ང་ཆོ་་ཆོར་ཏོ་་ཁོར་ཐོ་་ོ་་ཐོ་ང་ཐོ་་ཆོང་ཐོར་ཐོ་་ཐོ་ར་མོའར་་ 
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༅ོ ༄༅། ྣ །པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ 
` ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བསྟན་ཏུ་ཡོད་པ་རྣམས་སེམས་བསྟན་ཏུ་ཡོད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 
` རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་ ་ྲ 
]; དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བ ན་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་སེམས་བསྟན་ཏུ་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་ 
དྭ འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་ གས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་ ་སྡེམས་ 
ཀྲ བསྟན་ཏུ་མེད་པ་རྣམས་སེམས་བ ན་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་མཚན་ཉིད་མེད་ 
༅། །མང་བཀུར་རགས་ཀྱིབཙུནཔ་འད་ལྡེའི་ཞབས། ། ཅིང་དོན་གྱིས་ དབན་པ་ཡིན་པའི་པར་ཕེམས་བཟི་མི་སང་བ་སྟ་སྤན་གསུམ་མམ་ཐམས་ ཅད་ལ་སུང་བར་མ་གྱུར་བའོ། །ཆཐ་འབྱོར་དེ། ། །གངས་ཅན་གཉེན་འགྱརལྟགཅིག་རེལེའི་མཚན། ། 
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་དེ་བཞིན་ གས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བསྟན་དུ་མེད་པ་རྣམས་སེམས་བསྟན་དུ་མེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
་་ཁས་ ༡༤ ྫི ཾིཾིི་ ཀས་སེམས་བྟྟན་བུ་ལེད བནམས་སེས་བག་དོཁི འའོ་ག་ཁང་དག་བཡི་ུ་ 
རྣམས་སེམས་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རང་ད་བདོ་ཉ དགེ་རབ གས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ 

ཅི ན་ཞལཏམཔ་དག་་མས་ཐོགསཔདང་བཅསབ་དམསམེ་ཆགས་པང ཅསཔའིཞསའདདགཔརཉ་བིདརབུ་ཅན་ན རབ་ ར་སེམས་དེ་དག་ནི་མེད་པ་ལ་ 
' ཀུན་བརྟགས་པ་སྟེ་སྟོང་པ་དམིགས་པའི་དབང་དུ་གྱུར་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བ ུཤིགས་ལས་གས་རབྱ་ས་རོལ་ ན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ 
ཐོགས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སེམས་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བ ན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། གྲག ་ གས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཿ'ཕྱིན་པ་ 
འདི་ལ་བརྟེན ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ཐོགས་པ་མེད་པ་རྣམས་སེམས་ཐོགས་པ་ ད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མ ཏོ། །རབ་ ར་ཇི་ལྟར་ འབ 
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ངོ 
3 
ཟླ 
ངེ 
ཧི 
ཛཾ 
ཐཱ 
ངཱ 
སྡ 
3) 
ཟ 
ཛེ 
པྣ 
རྫ 
་ 
2; 
རྦ 
སྔ 
ཟླ 
པྲ 
















.༦‰ ཆིང )6 


༄༅ ས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ 
ཡག ༦ ར་ ཡོ་ཆས ༢ རར ་་མ་ 


ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེ ་ནས་སེམས་ཅན་གཞའལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་ཐོགས་པ་མེད་པ་རྣ 


ར། ང་དག་པ་ཇི་ ཀ་བ ་དུ་ རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ། ། རབ་ འབྱོ ར་ག ཞན་ཡ ང་དེ་བཞིན་གཤེག ང་ར ས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ 


འདི་ལ་བརྟེན་ན ར་རེ མས་ཅན་ག ཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བླ་ན་ཡོད་པ་རྣམས་སེམས་བླ་ན་ཡོད་པའོ་ "0 ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་པ 


ཐ།།མངའ་རས་དགྲབཅམབྱངཆུབ་ཚུལ་ཁིམས་ཞབས། ! བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ +} དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེ་ཞུལྟནཤེས་རབ་གྲགས། ། 


དག་ནི་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པ་མ་བྱུང་བ་ཀུན་ཏུ་མ་བྱུང་བ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ དྲ དགགིི་ 
མས་སེམས་ཐོགས་པ་མེད་པའོ་ཞེས་ 


:25352ཇང52ཿ 2524 2222 
¡7 
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ཅིན་གཞལ་དུ་མེད་པ ་དགགི་ེམསྨ་་དོ་བྲ་དམས་སེསྲ་བ་་ཡོད་ རར ི ། རབ གཡི ཉིད་ 


ཡིན་པ་ བུ་ལ ་དེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བ ས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་བ ་ མེད་པ ་གི་སེམས་བླ ཡོད་པ རྨབ 
༡ ལཾ ་པའོ་ཞེས་ ཡང་དག་ དེ ངེ ་ལྟ་བ ་བཞིན་ ཛར ེ་བཞེག ཀཀ རཿ མག ་ཡང་དེ་བཞེན་ འལོར་ ་ཀྱི་ཕ་ སཿ འདེ ཇ་འ ༢༥༨ ཡཿ ལཱ ་དུ་མེད་པ་ 

བཱུ དག་གི་སེ མས་བླ་ན་མེད་པ ངད ན་མེད་ ་ ་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན སོ མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ ལྟར་དེ་ དད ་ ཀྱི་ལ་རོལ ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ ལ་བརྟེན་ 
' ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག ་གི་སེམས་བླ་ ན་མེད་པ་རྣམས་སེམས་བླ ནཱ ཨེན་ པ ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་དེ་དག་ན་ ༨ འམ ་ཕ་མོ་ཙམ་ 
ཡང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ སྤྲོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་ དེ་ ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ ་བརྟེན ་ ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བླ་ན་མེད་ 

པ་ བཛྡུ་ཡཱས་ཧ ལྤིལལ་ སླ ནཱ ་ མེའ་ཝ་ 0 ་ པ ལིལ བ གཞིན ཏུབ །རབ་ ལི གཞན = བཞིན (ཧཿ ༦༦ 8 རབ ༦ ཿ་རལཏུ་ཅི ཤིན པ་ འདི་ལ བན ཁས ྲིལས་འགུ། 





༄༅། །གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་མཉམ་པར་མ་བ ་པ་རྣམས་སེམས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའོ་ཞེས་ཡང་ 
དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། ། རབ་ འབྱོར་ཇི་ལྟ ར་དེ་བ ན་གཤེག ས་པས ༥༽་་ འདི་ 
ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་རྣམས་ མས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའོ་ 
ཞེས་ཡ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་དེ་དག་ནི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པས་མི་ 
མཉམ་པར་འཇུག་ཅི ང་དེ་ལྟར་སེམས་མཉམ་པ ར་མ་བཞག་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ ` 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་ ད་པ་དག་གི་སེམས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་རྣམས་སེམས་ 
མཉམ་པར་མ་བཞག་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


༦༦. ཁིང )9 


ཐ། །ར་ས་ཆུ་ལྟ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན་རྗེ། ། ཐ། །སྣར་ཐང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་གྲོ་མོ་ཆེ། ། 


.®. /8. ® )6 


གྲོལ་བ་རྣམས་སེམས མ་པར་མ་གྲོལ་བའོ་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ད་རབ་ཏ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་ 
རོ སེམས་དེ་དག་ ནི ་རང་བཞིན་གྱིས་ ཡུ ་པར་གྲོལ་བ་ངོ་བྲོ་ཉེ ལུ ་པ བབ ན་ ཧེ ཅུར རོ རྗེའི ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་རྣམ་པར་མ་ 


` གྲོལ་བྷནམས་སེམསྨ་ནམ་པར་མ་གོལ་བའོ་ཞེས་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ད་རབ་ཏུ་མེན་ཏོ །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 


དེ་བཞིན ་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྲྣྣྣྣོ་ 
པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་ 


ཛིས མ་བརྡ་གྲོལ་བའོ་ ས་ཡང་དག་ 
འདི ་ལ་ བཏན ནས་ རཾ ཅན་ལ ་དུ་མེད་པ་དག་གི ་སེམས ཤཿ ༅། ཀཏ་་ལེས་བང་ཞབྱསལ་མདཔས། ། 


༅། །སྨནབླའི་ཞངབགྲོདསངས་རྒྱས་སྒོམཔའི་ཞབས། ། བཞིན་གཤེ གས་ པས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ུ་ཕྱིན་པ་ 











!ྲ 
ངྷ 


པར་གྲོལ་བ་རྣམས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ནི་མེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདས་ 
དྲ” ¡ འགྲི་འི་ར་ཉར་ད ཤིནག་ཤིག་པས་ཤེས་བབྲི་བརར་།ོ ན་གའོ་ར་རིག་ཆབརག་ཞཀྱོར་ 
 ་བྲ་བ་འ༨༨མབཡངམ་བ་འབལ་འཅོགས་ང་འངའིཉ་བབ་ ༡ འཇུ་ཨེན་། །རབ་འབྱོར་ག ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
བཱ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ག་ཞལ་དུ་མེད་པ་དག་ ་སེམས་བལྟར་མེད་པ་རྣམས་སེམས་བལྟར་ ད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ ལ་བ་འ ཏཱ་ར མཐིན ཌེ 
' ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བལྟར་མེད་པ་རྣམས་སེམས་བལྟར་མེད་པའོ་ 
ཞེས་ཡང་རག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་མེད་པའི་ཕྱིར་སེམས་ ལྟུར ་པ་དང་མ་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རྣམ་པར་རིག་པར་བྱབམ་ཡིན་པ་དང་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ 
ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་དང་ལྷའི་ ག་གིས་ཀྱང་བཟུང་དུ་མེད་ན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཤ མིག་གི་ཉཅི་སྨོརཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ; 


༨: 1༦༩༩ (༠༩) ༣༦༩) 1༦༩) (ཧ༡) (༡༩) (༨༩) 1༤༩) (༠༩) (༤༩) 18༩) (༨༩༡1) 5༨༩2 (དར (༤༩). 1འ༩) (༢༠) 1༢༩7 ངཿ ངས) དད་ས7 (ཇི ངས (༠) ཇོས) ཇས 1ཇོས31ངམ3-16811ཧ༠7 ཇས) ཇོས] ཇོ༩]1ཇོ་མ-16ཁཿ1ཇོ༩7-16ཁ311ཇ༠])1ཇཿ7ཇོས] [ཇ་ཁང ངོ་ས 17 [ཇོ 1འོས7 [ཇལ [ཇོས [ཇོ་ཇོ 1ཇོཆ1ཇོར-1ཇིམ7-1ཇོས)1ཇས1)1ཇོས711ོཁ11ཇོ་ས11ཇོས7 [ཇོ འོས 1ངོས1ངོར15ང་ས11ཇཐ [ཇིར 1ཇས7)1ཇ1 1ཇས7)1ཇྐཾཟ1 1ཇཐ7 161 7ཇིར༡ $ 
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ོཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་རོ་ོ་ོས་་སས་ས་ས་སལ་ ་་རར་རིལ་ 





༣༠༧, 





བྲ 





༄༅ སཱུ ་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དག་གི་སེམས་བ རེ ་པ་ མས་སེམས་བ ར་ 
་ུ ཁོ་པ ལོ ༨ རང་སངས ཅས མི་བདག རྲ་ཤི་བརག མའོ་རཞི་ཤ་པང་ ད་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འ ག་རྟེན་འདི་སྟོན་པའོ། །རབ་འབྱོར་ 


.1.༤ ®= ® )9 


་ུ གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་ ( 
གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་གི་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པ་རྣམས་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པའོ་ཞེས་ཡ ང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ - 
རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ | 

° ; ༅། །སྤང་ཁང་བླ་མ་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ། ། 


_ ༅། །མཚུངསམད་སྤལཡང་ཞུནདགའ་སྨོན་ལམ་ཞབས། ། གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་གི་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པ་རྣམས་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པའོ་ཞེས 


ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་ རབ་ཏུ་ མཁྱེན་ ་ེ ན། རབ བ་འབྱོར་དེ་དག་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ནི་༔ གཟུགས་ལ་ གནས ངྲ་བཤིས་ཡང་ དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ད དུ་རབ་ཏུ་ གཉན་ཏོ། །རབ ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ 
དུ་དེ་དག་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ནཾ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེ ད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཤིང་སྐྱེའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ ་ལྟ་བ་བཞིན ་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ 
དེ ་བཞིན ་གཤེགས་ པས་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པ ་དེ རྣམས་གཟུགས་ལ་གནས་ གོ ན་པར་འགྱུར་ཞང་། དེ ་བཞེན ཞིན་དུ་ཇི་ ལྟར་ཕྱེ་བ ་དང་བཙུམས་པ -ཆཿ ས་དང་ 

་བྱེད་ འའ ར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་རྣམ་པར་མཁྱེན་པར་ འགྱུར་ཞེ སོང་བ = འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ འདི་ནི གཟུགས་ལ་བརྟེན་པའོ། །དེ་བ ང་བ་ཤི་ 
༠ ཕན་ཆད ས་བ་བ་བད་ན་གཟགས་ལ་བཏིན་པའོ། ད་་་་ཕན་བད་ྱ་བང་ ྲགེཾཾ རར དེ 
་སོང་བ་ ་ཕན་ཆད་འབྱུང་བ་ཡང་མ་ ཡིན་མི་འབྱུང་ ་མི་འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ ་འདི་ནི་གཟུགས་ལ སམ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱད་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་སོང་ 


བ་ཤི་ཕན་ཆད་ འབུ ཌཿཊ་ཿ ཤབ བའི་ཚ ར་ཤེས་པ ་ལ་བརྟེན་པའོ། །དེ ཞིན སྐང་བྲ་ཤི ་ཕན་ཆད་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་བྱ་བ ནིན ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། །དེ་བཞིན ་སོང་བ་ཤི་ 
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།ཕན་ཟད་འབུང་བ་ཡང་ཡིན་ལ་མི་འབུང་བ་ཡང་ཡན་ནོཞསྱ་བ་བ་འ་ ནི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། ! 


་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན ་པའོ། ། 


དེ་བ ུ་རླརྫ་ྷོ གཡོང འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡི ན་མི་འབྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ ་བྱ་བ་འདི་ 
`  ི ཞེས་བ་བ དེ་ཞི་གྲགགས་ལ་བརྟན་པའོ། ། 
གཏ་མུ 


༄ 


བདུག་དའ་འཇིག་ཏེག 

གག་ཏང་འཇིག་ ན་མི་ཏག་པ་ཞས་་བའདི་ཉདབདན་ཏི 'གཞན་ནི ར་ཚ ་ ་པའོ། ། 
བདུ དང་འཇིག་ཏིནཆག་པ་ཡངཡིན་མི་ཏག་པ་ཡང་ཡན་ནོཞས་བུཔ་འད ཉད་བདེན་གྱི་གཞུན་ནི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ 

གཟུག ས་བ དའོ ས་ 8 ༡ 

་བཞིན་ = ༨ ་འདུ་ཤེ ས་དང་ ༡ ཆོས་དང་མཁནཆན་ཐགས་བྱ་ར ྒྱལམཚན་ དཔལ། ། 


༦ །གང་ྟོན་ཆན་ོ་བསདདམས་བགས་པའིམཚན། ། འདེ ལ་ གྱི་གཞན་ནི་ག མུག་གོ་ ༡༧ ཆོས་ལ ་གཟུགས་ལ་བཉེན་ ཡོ 


$$ ® ཉེ 


༦ གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ།། །།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


འདུ་ཐེད་ནམས་དང། བདག་དང་འཇིག་ཉེན་ནི་ཏག་པ་སྟེ་འད་ཉིད་བདེན་ ་གཞནད་གཉུགག་ཞས་བ་བའ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། །བདག་དང་འཇིག་ཉན་ནི་མི་རག་པ་སྟེ་ 
ཤོག ག་དང བོའི་ཡལ་དྲའ ཉ་ཝར་ཤཱས་ཡཨཁཉེཀཁནོ ལ་ཀ དང་ འཇིག་རྟེན་ ་རྟག་པ་ཡང་ཡིན་ལ་མི་རྟ ཉུག ལྔལ ཚིན རམ ཉིད་ཡན་ཅ་ 

གཞན་ནི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་ ཟཔ བ་་ོ་ །བདག་དང་འཇིག་ཉེན་ནི་རྟ =» ༠༩༨༢ ༧ ཞེས་བ་བ 

རན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་པ། བ ་ 


1 
ཏྲ 
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རར 


ཟི བཅས་པ ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་བདེན ཙ་གཞན་ནི་གཉུག་ག་ཞས་བ་བའི་ནི་གཟགསལ་བཏེན ་པའོ། །བདག་དང་° ག་ཏྟན་མཐའ་མེདཔའོཤསྭ་པ་བ་འདི ་ ་གཞན་ནི་གཏི་ 
¦ ཀཀ རི །ཐདག་དང་འརིགྐ་ཏེན་མཐའ་དང་བཅས་ཐ་ཡང་ཡིན་ལ་མཐའ་མེད་པ་ཨང་ཡིནཞོ་ཞེས་བཟ་འདི་ཉིད་བདེན་གྱི་གླཞན རེ་གྲཏིཧུ་སྤེ་གོ་ཧིགྲ 
། 


།བདུག་དང་འཇིག།ཏིན་སཟཿ་དང་ཏུ་ཿཝ་པཧུཀྱང་མཡིན་ཁྲ8་འཐེད་བྷ་མ8ཝཌནཱདྱཾ་ཐེམབྱ་བཐཾཌཏྟཿདེནཉཡིཀུ། ¡ཀར 
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བྱ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པ 


༄༅། །འདི་ནི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། བདག་དང་ 
འཇིག་རྟེན་མ བྲ འ་དང་བཅས་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ འའ ཉེདབདན་གྱི་ག ཞན་ ཏི་ཡགི་ཞེས་བབི་བ ར་ཤེ ས་པ་ལ་བརྟེན་ 

པའོ། །བདག་དང་འཇིག་རྟེན་མཐའ་མེད་པའོ་ཞེས་བྱ་པ་འདི་ཉིད་བདེན་གྱི་གཞན་ནི་གཏོ་མུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 

ལ་བརྟེན་པའོ། །བདག་དང་འཇི ་རྟེན་མཐའ་དང་བཅས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་མཐའ་མེད་པ་ཡང་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་བདེན་གྱི་ 

གཞན ནི་གཏི་མུགགོ་ཞེས་བ་བ་འདིནི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བ ན་པའོ། །བདག་དང་འཇིག་རྟེན་མཐ འ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་ ¡ཱ 

` ཡིན་མཐའ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་བདེན་ དྲ ར་བ་ལས བ་ས་ཁ་ཚ་བ་་ ྦ 
ཐ།།འཇམ་དཔལདབྱངསདངས་ན་ཟན་རྒྱལམཚན་ཞབས། ། པོའོ །སྲོག་དེ་ནི་ལུས་དེའོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་བདེན་གྱི་གཞན་ ་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་པའོ། །སྲོག་  རལ་འནན་མཆག་ཟླུར་རྱལ་བཕྱག་ནའིམཛན། ། 


(༦; .®®༦ )9 


དད 


པྱ ད ༄། །ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པ་དེ་དག་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་དེ་ 
=: བཀཧཱ་གཤི ས་པས་གཟུགས་མཁྱེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟུགས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་ཅེ་ན། རབ་འབྱོར་ 
ཛཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་མཁྱེན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཟླ པས་གཟུགས་མཁྱེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་དེ་བཞིན་ 
༅ སན  ་ རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁྱེན་ཅེ་ 

ྣ 2 ན། རབ་ རདེ་བཞིན་གཤེགས་པཔ་དེ་བཞིན་ཉིདརི་ལྟབ་ད་བ ན་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁྱེན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ 

_ཧོ། ཚབའཆལདྲིཐལཞནདགའོ་ཐོས༣། ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཁེན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ « རཿབརོནཆཔལ་ཁམ་པལའཛརཞབས ། 































པོར ར་རོ རརར: ཁོར་ས རར་རོ་ར་རར་ཁོར་ར་ར་རོ་རོར་ར་ར་ར་ར་་རརོ་རོ གག རོ རོ -_-- ང,ོོརོ་རོརོ་རོརོ་་རོར་ར་ད་ར་ར་ད་རོ་་ར་ར 


[ཐ=ཿ=5ཿ5ཿརཿ556ཆངང་་་ཟོང་ཆར་ཆང་རརཆ57ར་ར་རྫ་ངང་རཆ་རོཆ་ཆོཆ་(ོཌ་ཚོཌང་རཌ་རར་རོཆ་རོཆ་རོཆོ་རརཆཆོ་རཆ་ངཆོ་ངོར་ོརོ་:ོརོ་་རོ་ཆོ་ཐོར་རོར་ཆོར་ར་ོརརཚོ་རོ་ རོར་རོར་རོརོར་ཚོ་རོ་ཚོར་ཚོར་རཚོརོར་ཚོར་རཚོར་ཚོརོར་ཚོ་རོ་རོར་ཚོར་ཚོར་ཚོ་རོ་འོ་རཚོརོ་ཚོ་རོཚོར་ཚོར་ཚོ་རོ་ཚོ་རོ་ཐོརོར་ཚོརོཚོརོར་ཚོར་རཚོར ཛིན 
བྱ 


¡ྲ 
་དུ་མེ དྲ་གངས་ མེད་པ་ད དག 







(. 





¦ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན ་ནས་སེམས་ཅ གཞུན ་དང་གང་ཟ གཞུན ཀཾ ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ། །རབ་ , 
] འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ བཞན ༡ དྭ་ཡ་དེ་བ ཡཾ ས་པའི་དེ བཞིནཉི ཉན་དང་ཁུང་ ནི ཉིད་དང་ཕྱེ་བ་དང་བཙུམས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འདོགས་པར་མཛད་ 

¡ ཤཾ དོ། །རབ་འབྱོར་ཕུང་པོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་ ག་རྟེན ི་དེ་བཅག་་ ་ཉིད་ ་ དེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་འཇིག་རྟེན་ནོ་ ( 
་ ས་བངཏཱ་གཟུངསཏེ། ་ བས་ན་ཕཔོའི་ེ་བཞནཉད བ་དྲནི་ གུ དོ། དས དེདེོོོ་ རླ ། 
¡° དདོ། ས་ཐམས་ཅད བཞནཉདགངཝ ན་པ་དེ་ ༢༣ ་ཉི །རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ འི་འབྲས་ཐུའི་དེ་བཞིན ་ཉིད་གང་ ་ 

ཏཱ སྲུ སྨ ་འབྲས་བུའི་དེ་བཞིན ་ཉིད་དོ། ག་ཕྱིར་འོང་བའ ་འབྲས་བུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ དི་ནིུར་མིཚ ར་་་་་ བུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ ཁྱིར་མི་འོང་བ ་འབྲས་ 
སས འགའ་དང་འ བཅོ པའ ་འ་ བས་བུའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དྲག་བཟ མ བའི ་ཁའི་འབས་བུའི་དེ་བཞིན་ཏིན་ཞང་ཡིན་བདེ་ཞི་ཡང་སངས་ སབ་ཐི་ཁད་ བཞིན་ཅིད་ཏོ། །རང་ ་ 








༄། །སངབས་རྒྱསཀ་དེ་བཞིན་ཉིད་ གང་ཡིན པ་ད་ན་དེ་བཞིན གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན ་ཉིད་དེ། རབ་འབྱར་དེ་ལྟར 
ནད བཞན་ གཤེགས་པའི་ད ་ ཟླལྟམལ ྨ ཅན་ནང་ཆེས་བཟམ་ཧན་ཁ་དེ་ཨན་ཉིག་དང་འཁགས་བ། 
ཉན་ ཐོས་ དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས ༥ ཤི ་བཞིན་ཉི ་ཉིད་འ ལེ ་ཉིད་ གཅིག་ པཾ ར ་པོ་དང་ དངོས་པོ་མེད་པ་ ལེ 

ྷ མ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། གཅིག་པ་མ་ཡི ན ་པའི་ཕྱིར་དང་ཐ དད་བ གི་བ ཀག ད་གཏིག ཟད་ པའི་ཕྱིར་དང་འགྱུར་བ་ མེད་ ་ 
ཕྱིར་དང་གཉིས་སུ་མེད་ པའི་ཕྱིར་དང་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ འབྱོར་དེ་ ལྟར་དེ་བ ་བཞིན ་གཤེགས་ པས་ཤེས་ 
ངཱ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ པཾ 'འདི ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ བཞིན་ཉིད་འདི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ : 
༅། །འཐུཌགཀཱ་ཏཱན་བསའ་སྦ་སྔོཔས་ ཁོལ་བུ རྗེ ། ན་ཤིཿཿཅ རབ་ ཀྱི་ ཕྲ ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ བ ་འདི་ དེ ་ཐཞིན་ གཤེ་གས་ པ་ དྲག་ བཅོམ་པ པ་ཡང་ ༧ ༨༩ བཔར་ རོུ་ཨཱཧཾ པའི་ སངས་ གྱགས ཤའ ལ་ ± ༅། སིས བམོ ད་ཡིན ཁེ་བེཙ་འི་ཞརས། ། 


༄ 


འུ ཝི )9 | 


༄༅ ད །རྒྱས་ནས་གསུངས་སོ། ། ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་ 

སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེདེ་བཞད་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི་གནས་ 

ཀཱི འདི་དག་མངོན་པར་རྫོགས་པས་སངས་རྒྱས་ ས་བཤད་དེ་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གང་མངོན་པར་ ཱ 
ཀཀྣསགསྣགསསསྣ།ྣྣ ཀ༼ྣྙྣྱ4 ཏི 
པ་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པ་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་ཚངས་ [ུ 

ྣ རིས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་ཉི་ ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ལྷགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་ ¦ ་ཱ 
༠ ོ་ེ་འཛནཔདབང་ཕྱགརབབརྟེན་མཚན། ། འཚལ་ཏེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འཁོད་དོ། །ོགས་གཅིགྭཏྱུ་ཞཐོད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འནས་ཡ་འདོ་དྲ་ཝན་སྡོད་པ་ཏང་གཟུགས་ན་ རཾ །འྲོ་བའི་མགོནཔོ་བསོདནམས་མཆོག་ལན་ཞབས། ། 


༦ ཅི )9 


.ཨ. 


སྤོད་པའ་ལྟའི་ུད་དག་གིསའདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཟབ་མོ་དག་རབ་ཏུ་བཤད་ན། བཅོམ་ལྡན འ་པ འོད ཀ་ག བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀེས་ 
ཧཾ ཅདག་ཏོང་ཝོའོ་ཞྲེས་འདི་ལ་ཉཚན་ཉིབ་བཞག་གྲོ། ༠༣༡༣༥༦༥༦ ཨོ སྒོན་པ་སེད་བའོ ་བི་ལ་གཙུ་ཉད་བཞག་གོ། བུད་མེད 
སུ ་ནས་ཉོན ་ ་པའོ། ། །རྣམ་པར་བྱང་བ ་མེང་པའོ། །དངོས་པོ་མེད་པའོ་མྱ་ངན ལས་འདས་པའཆོསཀི་བིསསོ། ་བཞིན་ ད་དོ་ཞེས་འདི ་ལ་མཚན་ 
ཉིད་བཞག་ ཤག་གི། དད ཕྱིར་ཞེ་ན། ལྟའི་བུ་དག མཚན ་ིད་འདི་ ི་ོ མཆག ༤༦༥༢༨-༥༤༣ . == ཚན་ཉིད་འདི དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ‡ 
བུ ]བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདུ ་པར་རྫོག ས་པ ('སངས་རྒྱས་: ཀྱིས་མ་བཞག་སྟེ། མ ༦༢ ་དག་ ནི་གཟུགས་སུ་བགྲང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཁག ང་འདི བོ་ག ི་ 
ཤིས་ པར་བགང་བ་མ་ ན་ནོ། །མཚན་ཉི ་ཉེད་ འདི ་དག་ནི་གཟུགས་ལ ུ་ིི ག་དང་འ ཞ་འ།ཅིཀ་བས་ དང་ མ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེ ན་པ་མ ཁབ 
[༢] ཏ ཧཿཟེ་བ་འེ་བ་དཀུ་ཀོཀ་ཁ་བཞག་པོ། ག་ནདའདགགན་དངད་མཆི་བའི་ ྣ ིོ་ ཕྱིར་ཞེ་ན 


[ངོ་ཐོ་བློང་ཐོ་ངོང་ཁོ་འོང་ཁོ་ཌོང་ཐོ་ཌང་ཀོ་ཀོང་ཁོ་2222 ཿ [ཀྱོང་ཐོ་ཏོང་ཉོ་ཏྱོ་ཐོ་ཀོབ་ོ་ཏ་མོ་ཌ་ོ་ཁོང་ལྟོ་ཊཌ་ [ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ོང་ཁོ་ངོ་ཆོ་་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་འོ་མོ་ཌ་ཐ 
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༅། །ཞྭ་ལུ་མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ། ། 


༤ ཤེཾཾ་ ཚ་ག །མཚན་ཉིད་ 
འདི་དག་ནི་གང་གིས་ཀྱང་ལག་གིས་བཞག་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ལྟའི་བུ་དག་གང་ཞིག་འདི་སྐད་དུ་ནམ་མཁའ་འདི་སྲས་བཞག་ཅེས་ 
ཟེར་ན། ས་མ་ས་ཁམ་ཁེལ་ ཁ་ས མ། 1 བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
འདོད་པ་ན་སྱོད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྦྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་དེ་དག་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གྲསལ་ཏོ། ༼ ལྟ་བ་ལ 
ནི་སུས་ཀྱང་མ་བཞག་གོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ འདུས་མ་བ ས་པ་ལགས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ 
ཅིཨཱཿྦཆཧཱ་བྷཱཱ། 

༩ 


། ད 
དག་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ +, །(་གཟས་ལྔཔམ་ཏྭཱབཌི་བ། 























¡[ཐ=:21232222555255¥55‡55:55155155122522527511155125515552=་༔7=ཆ7555577= 5555 =ཿ155175175=17=15517=༔=1=ཿ7=་ཿ་15=1555ཿ === ཆ་ར ཆ་ཿ ཆ་ར ཆོ ཆང ཆོར 
རུང་སྟེ་མཚན་ཉིད་འདེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་དུ་གནས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟར་འདི་དག་གནས་པ་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པར་རྫོགས་ 


ཐོཌཱཌོོ་ཌོོ་ཌོཌོཌོ་ 


[བ£2,551551551551775271=་༔=£ 
ཏེ 


པར་སངས་རྒྱས་ནས་བཤད་དེ་དེ་བས་ན་ལྷའི་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ས་བྱའོ། ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ ་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་ ད་ཅེས་ 
གསོལ་ཏོ། རཱ ོགགས་མོ་དག་ནའིགགཤགདལས ཚར མངས་ས་ཐོ། སི ༩ མརག་ཀྟི་་རོལ་ཏུསིག་པིད་བོད་འ གས ླུ 
༩ ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཆགས་པ་མ་མཆིས་པ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སླད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ བཀ་འགི་ ངའ གས་པའི་སྨྱོད་ཡུལ་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་ ཌྷ 
གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ྲ་ ལེ །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་དེ་བ འ་་་_ལཔཔྲཔྲཔྲཔིྲིིཾིཾིཾ་་ ན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་ 
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གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་འ ་ལ་བརྟེན་ཅིང་ ནས་པ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་ཆོས་དེ་དག་ལ་ 
=ˆ =: རོ ཏོ 382 ཉོ 7272)? 2726? 7627 7272 27 2 7277227% 2092 226 272222)22771) 26 27 227 2262 2162 277022#60 2? 270 292 ?2276 77 7527? 2 7277 2262 2227 22 2252-26-72? ལོ ོ་ཁྲོ་ཀོ་ཁྲོ་ཁའ་ 





༄། །རྟག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
ཏེ་དེས་ན་དེ་དག་ཆོས་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ཅིང་གནས་སོ། །ཆོས་ལ་བ སིར་མཛད་ད། །བླ་མར་མཛད་དོ་རྗེད་པར་མཛད་དོ། ། 
མཆོད་པར་མཛད་དོ། །རི་མོར་མཛད་དོ་བ ན་བཀུར་མཛད་དོ། །རབ་ གའ་ཟབ་ཀྱི་ལ་དོལ། ཤིན་པ་འདི་ ཟོས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེ ་ཡིན་ཏེ། ྲགྲེིངིཾིྲྫཾྨཾྫཾཾཾཾཾཾཾཾཾོོོ་ 
ཀྲས ༩༩༩༩ །རི་མོར་མཛད་ 
དོ །བསྙེན་བཀུར་མཛད་དོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


མ་པ་ཡ ཇ་རྒཨྒ ་པར་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཉཾ རྒ་ཆཁ ་ཏུ་འབྱེད་པ ར་འགྱུར་ ༩ ༅། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་དཔལ་ལྡན་འཕྲེང་། ། 


༄ 


དོན ཅིཿཿ ཇི )9 


ཐ། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་། ། པ་ག བྲ 


༄༅། །འབྱོར་འདི་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱས་པ་ ས་ཤིང་བྱས་པ་ཚོར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆ ས་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་འཇུག་ ། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་ འདི ས་ཀྱང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེ ་འདི་ཡང་དག་པར་སྟོན་པའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 

སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ ན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འ ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ས་གང་གི་ ( 
ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་པོ་དང་མཐོང་བ་ ་མེད་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ། ར་བ་བ མདེ ་ 
༅། །སྙིགས་དུས་འགྲོ་ལ་རབ་བརྩེ་ཡོན་ཏན་མགོན། ། ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ། གས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་འདི་ཡང་དག་ ཙ། །སྟིང་ཐིག་མངའ་བདག་སུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་གཟུངས། ། 


༄༦ 
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༄༦ 
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ཅ། དྲི་མེད་ཁུགས་འཇེན་དབའ་དུ་སེ་ཤེས་ཞབས། ། 


༄༅། །ཕྱིན་པ་ནི་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་རྭསྣ་རྣམས་ལ་འཛི 
འདི་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ གྱིས་གསོལ ་པ། བཅོམ་ ལཿ བབ ཆི ་གཟུགས་མ་ “༣ ་ལགས། ཉི ཤཱ 
ཚོར་བ་དང་ འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ ནམས་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཇི་ ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ ་མཐོང་བ་ལགས། 
རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་ ་བ་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་མི་མཐོང་ 
བ ་ཡིན ་ནོ། ཇར རཿ ས་  ་ བྱ་ཤ དཔིས མས དང་། རབ་འབྱོར་གལ ་ཏྲེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ ་དམིགས་ 
པའི་སེམས་ རྣམ་པར་ཤེས་པ ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གཟུ. ས་མི་མཐོང་བ ང་ཡིན་པ་ད ང་། 
ཚར་བ ཡའི ྲག་ རྣམས་ ང་ལ པ་དང་། འམ ཆི པར་ཤེས་ པ་མི་མཐོང་བ་ ས 


ན་པ་དེ ༨ ཐ། །མཁས་གྲུབ་གཙང་སྟོན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་དཔལ། ། 
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བཞིན ཟེལ དཿ ཏིན་ གཟིགས་པ་ཡིན་ནོ། ། །རབ ༡༢༦ ལྟར་ཤེས་རབ་ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 'དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ཏ་གཡོ་མ་ཚ་ འཇིག་ ཛཱ 

























ྲཱ རྟེན་འདི་ཡང་དག ་པར་སྟོན་པ ླ །རབ་འབྱོར་ ཡང་ཇི་ལྟར ས་རབ་ཀྱི་ཕ 'རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཕྱིན་པས་འཇིག་རྟེན་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཅེ་ན། དེ་ལྟར་ འཇིག་རྟེན་ ང་པའོ། དེ་ལྟར་འཇི རྟེན་བརྗོད་པའོ། །དེ་ ཿ 
_ ¿| རྟར་འཇིག་རྟེན་ཤེས་པར་བྱེད་པའོ། ་ུར་ཇགན ང་བར་མཛད་དོ། ད་ར་འཇིགཏེནབསམྱ་སམིཆུབ་དང། དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཞི་བ་དང་། དི འིག བེན་ལ་དྭབ། དཾ 
; ཤོ ལྟར་ འཇིག་ ན་རྣམ་པར་དག་ ཛོ གཏེན་ བརྗོད་དོ། ༥༩པ བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ འཇིག་རྟེན ་མཐོང་བར་མཛད་པས་སོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ‹ ་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ ཏཾ 
¡ཐཐ ་ ན་ཡང་དག་པར་སྟོཿ རེ བྱ་བ འི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་ག པའོ།། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན ་ པ་རབ་འབྱོར་ མཐོཞའ བག་བཞོ། །༔ ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན ཆི ས་ 
ཌཱ རབ་ཀྱི་ཕ་ ྱྱིི་ཡ་ „ མཆོམ འག རབ་ཤེས་ད་ ྱཕ་རལ་ཊ་ིནཔ་འདཿ ¢ ཏམ 7 ས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
` པ་འདི་ནི་བྱགྱི་བ་བསམ = 'ཁྱབ་པ་དང་བགྱི་བ་མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་དང་བགྱི་བ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་དང་བགྱི་བ་གྲངས་མ་མ ཀཀ ་ ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་ དྷ 
ཌོ་ལར 162 (༤༥) 1༦༥) 1༦) (༤༢༡ (༤ས) 2, 52 168) (ཉ) (6) (༨༩): (༧) (0༠) (༤8) 16 8 1༢) (༤8) (༨༥) 1༨༥) (༨༠) 1༤༤) [49 169 162 16༦) (༨༠) 1༨༥) 1༠) (༨༥) (༤༥) (༦༦) (༤༠) (༨༠) 1) 168) 16ཧ) (༦ཉ) 162) 1༤༠) (༤༠) 1༤༦) (༨༠) (༨༠) (62 16༡) (5༡) (༦2) (༤) (༤༩) 1༠) (༤༠) (ཉས) (༤༠) (ཉས) 1༤2) (༤9) ངས) 1) 18༧) ངལ) ༧) ¡༨ འོ ལོ་ལོ 





༄༦ 


.!. ༦; ཁི. )9 


_ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །རབ་འྱའརི་ཆུའ་ཧཱ་ ཤིབ ལ་ུ་ན་བ་ཨཱའི 
ཐ། རག་བྱད་མང་ཐོས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྡེའ་ཤས།།  གནས་ཏེ་འདི་ནི་སེམས་ཀྱིས་བསམ་པར་མི་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལ་སེམས་སམ་སེམས་པའམ་སེམས་ལས 


༄༅ སོ་ རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ དེ་བ རབ་འབྱོར་ 
གཛིཅུ་མ་རོལ། ཧད་ལ་མདི་དྲི་ བཆ་འ་ཉེ་བཔནམ། ༨༨ ཡོ .::-- 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བྱ་བ་མཉམ་པ་མེད་པ་དང་བྱ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ་ ཇིལ 
མཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་སོ། ༡༡༦༦ མམ" ཉམས་དག་གསས། 3 ¥ 5 
གནས་ཤེ་ན། བའོར་ི་བིནགཤགསཔ་ཉིདདང་མངསུཉངད་ང་ུང་དད་ཐམསཅདམཅེན་བིདི་ 


བྱ་བ་བསམ་གྱིས་མི །ཁྱབ་པས་ཉེ་བར་ 


` ༅། །དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བོ། ། 
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བའི་ཆ མི འཇུག་ ཀ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ །འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ ལོ ཕྱིན ་པ 'འདི་བྱ་འ རོ ་མཉམ་ ་པ པ་མེད་ ད་པས་ཉ་བ ་བར་ ར་གནས་ཤེ་ན་ ་ན། ° རབ རབ་འབྱོར་དེ་ བཞིན་། ་གཤེགས་པ་ཉ ་ཉིད་ དང་སངས་རྒྱས་ 
ཌཱ ] སྤབས ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ་བསམ་ཕའམ་སྟམ་ རོ ་ནུས་ སོ། །རབ ་འབྱོར་དེ་ ་ལྟར་ན ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན ༥རྲ། ་འདི ་ནི ་བྱ་བ་མཉམ་པ ཕ་མེད་ པས་ཉེ་བར་ གནས་ 
¡ 4 སོ། །རབ ་འབྱོར་ ་ལྟར་ན་ཤེས་ རྦབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ ་འདི་ བྱ་བ་གཞལ་ ་མེད་ པས་ཉེ་ ལ་ ཤེ ་ན། རབ ་འབྱོར་དེ་ བཞིན ཀཿ ཅ་པ ་ཉེད ་དང་སངས་རྒྱས་ཉི ་དང་རང་ ཉེ ད་ དང་ 
ཿ ངེ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་གཞལ 'དུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། །རབ་འབྱོར་དེ ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཛྲ པ་འདི་ནི་བྱ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པས་ཉེ་བར་གནས་སོ། །རབ 'འབྱོར་ ་ལྟར་ན་ཤེས་ 
- ° ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྱ་བ་གྲངས་མེ ་ བར་གནས རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རང་བྱུང་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉི བ་ སྨྲ་བ པ བི 
༔ ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་ 0 ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་པ་ རྦི ་བྱ་བ་གྲངས་མེད་པས་ཉེ ་བར་གནས་སོ། །རབ ་འབྱོར་ཇི་ རཞ་ཤེསརབ་ཀྱ་ཕརོལཏུཕྱིན ་པ་འདི་ ཆ ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ 
ཏཱ ༢ ་བར་ ར་གནས ན། རབ འཁྲ་འཛུར་དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ ་ཉིད་ དང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རང་བྱུང་ཉིད་དང་ཐམས་ ཅད་ ་ 





པ་ཉིད་ནམས་ལ་མཉམ་པ་ཡང་མེད་ན་ལྟག་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས། རབ་_ 
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བོ །འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྱ་བ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་སོ། 
ཀོ་རོ ང་འ . ¬> £ &=༤ ཤེ 
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མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་གྲངས་མ་མཆིས་པ་མི་མཉམ་པ་ ང་མཉམ་པ་ལགས་སམ། དེ་བཞིན་དུ་སངས་ 
ཆས་ཉིད་དངའེ་བུཞིན་་དབྱ་བརཤིདུ་ཀངདེ་འུཞྟི་དཱ་ཐམས་ཆད་མྱིན་བཉིད་བསམ་ས་མི་ཁུབ་བ་སཉམ་པ་མཆུཉས་ 
པ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་གྲངས་མ་མཆིས་པ་ ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ལགས་སམ། འོན་ཏེ་གཟུགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པ་གྲངས་མ་མཆིས་པ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་ 
_༦། །འགྲོམགོན་ཆེན་པོ་བྲང་ཏི་དཀོན་མཆོག་སྱབས། ། ཚོར་པ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་། ཞོན་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་ 


ཐ། །དཔལ་ལྡན་འཚོ་བྱེད་རིས་མེད་ཀུན་ལ་བརྩེ། ། 


གཞལ་བ ལ་དུ་མ མཆོ ས་བོ་ ་གྲངས་མ མ་མཆཾས་པ་ ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ལགས། ཏེ་ཆོས་ཐ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཿ ཀྱང་བསམ སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་གཞལ་དུ་མ མ་མཆིས་པ་བ ་གྲངས་མ་མེ ངེས་ 
པ་མི་མཉམ་པ ་དང་མཉམ་པ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས ཟོར ་ཚེ་དང་ ལྡན་ པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ ར་བ །རབ་འབྱོར་ དེ བཞིན་ནོ། ཤི བཞིན་ 
ཏེ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མེད་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་ སྲ ཁམས་མ པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ མུ ས་དང་འདུ་ 


། བྱེད་རྣམས་ ཧཾ པར་ཤེས་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མེད་པ་ གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ། །རབ ཊེ ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
པཿ ༨ ་སེམས་ 


ཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མེད་པ་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ། ཅིའི་ཕྱིར་ རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉི 
མེད་སེམས་པ་མེད་སེམས་ལས་ བཅིག བྷ ་མེད་པས ཧུ མེད་དོ། ་་ ་འབྱོར་ ི་ོ ¦ ར ` དངའུ་བེྲ་ནམས་ དང་ནམ་པར་ཤེས་ པའི་ ཉད་གང་ 


ས་ (རྨུས མེད་པས་སྟམ་དུ་མེད་ སྒ །རབ་ འབྱོར་ ཆོས་ཐམས་ ་ཅད་ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ ན་པ་དེ་ལ་ནི་སེམས་མེད ་སེམས་ པ་ 


` ༣ ` 5 ` 8 £860607785627260 20 (® ® 265; (ི2ར༈ 6 06 ི 06 ® 2 ® ¥ 562 ཉི! ® 58 8606 80 # 08 ཉེ 


ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་སེམས་ མེད ་ པ་མེད་སེམས་ལས བར་བའཾཾ 
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༄༅། མེད་སེམས་ལས་ ་བའི་ཆོསྣ་ནམས་མེད་པས་སྣམ་ད་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་གཟུགས་ཀྱང་བསམ་ 
་་ལོསཉོང་བརོད་བའི། ཙར རནརྷྣྫྦྤྦྦྨ ¦ 
པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 
ྦ མཉམ་པ་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ བོ 
པ ` ཤལ མས་དངྡ་ནམ་བར་གིས་པ་ཡང་གཏལ་ནུ་འད་ཁ །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་པའོ། ། 
དེ་ འི་ ར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་མ་མི་ཤེས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བ ཏཱཏཱ་ོར་བྲདང་འྷུ་གེ་་གང་ཞདཱ 
ཐ། །མཚུངས་མེད་ཟལ་ཕུ་སྨན་ཆེན་རཏྣའི་མཚན། ། : ཀྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མ་མི་ཤེས་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་ཚད་མ་མི་ཤེས་སོ། །རབ་ «ཿ། །མཉེན་པའེ་སྦྱན་མངའ་བསོད་ནམས་དབང་པོ་རྒྱལ། ། 


ད་ར ཆིཕཆུ )9 ྐ 


.&༦®® .8 ༦ ་་ 


_ ༄༅། ས་འ །ཐམས་ཅད་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྣམ་དུ་སེམས། ཅི་ནམ་མཁའ་ལ་ 


མཉམ་པའམ་གྲངས་སམ་ཚད་མའམ་སྟོམ་པའམ་སེམས་སམ་སེམས་པའམ། སེམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་ 


| དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 


སྣ །སྣ!ཀ!ཏྟཉལཏཙཏ༈ྭ༈\ྭ\ནྣ ྣ ་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་མེད་པ་གཞལ་ 
དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ་ ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་འདི་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཡིན་ནོ། །: 


བཱ རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཉམ་པ་མེད་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་ ་ཱ 
` ལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ནམ་པའི་མ ཿ མི་ ་པ་དང་ ་པ་ ་འབྱོར་ ་བཞི ཀུ ས་པའི་ཆོས་འདི་ ་ནི་སེམས་ ང་ ལ་བའི་ཕིར་བསམ་ ¦ ཅེ ་བ་འིབ་ལོ། ཧེ 
ཙ། །རྣལ་འཕྱོར་དབཧུནྙུག་ཆེུ་པོ་ཧམ་པའི་མཚན།།  མ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞེན་གཤེག དྲག དང་བྲལ་བའ་རྱ ༩ ༅། །དབེན་པའི་གནས་མཆོག་བསྟེན་པ་ཞིག་པོ་བ། ། 






1523 = === ཿཆིཝང553552ཿངང་ྫངརངངོ་རོང་རཆངོ་རོ5ར་ར557555515555555551555ཿ=ཿཆ་་ཿང་༔ཆོར་རོཆ་རར་ྫོར་རར་ཆ་རཆང་རཆ་ཆ་ཆ་རཆ་ར་ཆར་རོཆོ་ཆོར་ོར་ོརོར་ཚར་ཚོརོ་ཆོ་རོ་ཚོར་ཚོར་ཆོརོ་རོར་ཆོར་ཚོར་ཆོར་ཆོར་ཚོར་ཆོར་ཚོར་ཚོར་ཚོར་ཆོར་ཆོཌ་ཆོར་ཚོར་ 
` གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། མ་པ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་ཕྱིར་མཉམ་པ་མེད་ རབ་འབྱོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་མཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་གྱུར་ 
༢༥ ༢ 5 ། འགབ །ས་ཧོབ། པ་ལས ོང 
དང་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། མཉམ་པ་དང་གྲངས་དང་ཚད་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་ཆོས་རྣམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་བགྲང་དུ་མེད་པ་དང་ 
མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་འདི་དག་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དང་བཀགྲང་དུ་མེད་པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དང་བགྲང་དུ་མེད་པ་ 
' དང་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། ར་ག ༼༼༼པ༼༼༼་ རབ་འབྱོར་དེ་བས་ན་ཆོས་འདི་དག་ནི་མཉམ་པ་ 
མེད་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ནམ་མཁའ་བསམ་གྱིས་ 'ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་དག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའོ། །ྣ ་ 
ནམ་མཁའ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་དག་གཞལ་དུ་མེད་པའོ། །ནམ་མཁའ་གྲངས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་དག་གྲངས་མེད་པའོ། །ནམ་མཁའ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ 


8༠༩༦:༩༠༩༡ ༣༨༩) (༨༩) 1༩) 152) (6༩) 15༩) 16༩2 (༦༩༡ .1ཧ2) (༤༩) (8༧) 15ཇ) 16༩) (༢) ང་མ 7 1ཇས7 (ཇས དོ་ཁ171ཇོཆ5ཇ༩716ར71ཇ༩7ཇཿ ངོས71ཇ༩3)1ངོ་ས17ཇས[1ཇམ1ཇས7) ཇོས) 11 1ོ་ཁ7 1ཇཟ71ཇ༧7 1ཇོ༩7 10ིཧིཛ?11ཇོ་ས7 1 1ཇོས1 ཇར 1ཇོས71ངོས1 11 ཇོས འས1 1ཇཇ71ཇྔ1ཇ༠11ངཇ)1ཿོས) [ཇས 1ཇོ་ཇ71ཇོ་མ1 1ཇམ))1ཇཐ1ཇ༩) 1ཇཇ) ཇས [ཇོས [ཇས 1ཇ* 167 16*71ཧཇ) 16217ཧ71ཧྔ71611ཇཇ) 1༢7 1ཇཟ) ༨ 
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ཐ། །དྲན་དབང་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། ། 


བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་གོ། །དགེ་བསྟེན་མ་སུམ་སྟོང་ཡང་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་ 


༄༅། : ྒྒྒྒ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ 
མཉམ་པ་མེད་པ་དང་། གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་གྲངས་མེད་པ་དང་ ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་འདི་དག་བཤད་པ་ན་ཡང་། 
དགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །དགེ་སློང་མ་ཉིས་སྟོང་ཡང་ལེ ་པ་མེད་པར་ 
ཟག་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །དགེ་བསྟེན་ཕ་དྲུ་ ་སྟོང་ཡང་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་ ཐུ བླ་ཕ 


པར་དག་གོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་ཁྲིས་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀུང་བསསྐལ 
པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ 


ཏོ། ། ༅། །མཁས་གྲུབ་ཟུར་མཁར་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། ། 


ཁྱ དགེ་བསྟེན་དང་དགེ་བསྟེན་མ་གང་དག་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མི རྡལམེད་ཅིང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ ག་ཀུང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཏེ། དེ་དགྭ་ཀྱང་ལེན་ ཡབ 
རོ  - ཁར 


་ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ ཚེ་དང་ ལྡན་པ་རབ་ འབྱོར་གྱིས ་འདི ་སྐད་ཅེས་ གསོལ་ཏོ། ཏོ། །བཅོམ ་ལྡན ་འདས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ 
་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདི་ནི་བགྱི་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་གནས་པ་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

¦ ་དང་ལྡན་པ་རབ ྲི±ི ཤར ཐཱ། རྫ དེ་བཤན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ ”ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་བོ། ་ 

ཏཱཾ གཾ ནས་སོ། ི་གོ་ རབ་འབྱོར་འ རར ་ང་ །འ ་ནི་རང་སངས་ 

¦ བ་བ ི་ །འདི་ནི་ཉན་ ཀར །རབ་འབྱོར་འ ་ལྟ་སྟེ་ པེར་ན། རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཡུལ་གྱི་ ལཾ 

། །ལ་ལྟ་བུ་དང་འཚོན་ ཐྲུ * འུ ་ བུ་བ་གང་ཡན་པ་དེདག་བམབ་ཅད་ནི་བློནཔ་དང་འབྲེལ་བར རླ 





` ༄༅ པ འི་ཕྱིར་ ་ལོ་ ་བྩོཿ ་པ་ཆུང་ །ཁུར་བོར་བར་ ་རོ། རབ་འབྱོར་ ་བ -¬ཾ ང་ 
ཡོ ག་ཆེ ༢ བ་བ རྨ 
རོལ་ཏུ་ ན་པ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡན་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དེ་ལ་བྱ་བ་བྱེད་དོ། ལངམ ;ེ 
འདིས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བྱ་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བར་གནས་སོ། །གཟུགས་ལ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ ང་མངོན་ 
ཱ པར་མ་ཞེན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེ ་རྣམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡོངས་ 
། སུ་མི་འཛིན་ཅིང་མངོན་པར་མ་ཞེན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཅིང་མངོན་ 
ཐ། །ཇི་གསོསའཚྲ་བེད་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་མཚན། ། པར་མ་ཞེན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དང་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་དགྲ་ ༠ །རླད་བྱུང་ཀོང་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བའི་ཞབས། དྲ 
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།དེ་ལྟ་བས་ན་ཐམས་ཅད་མཐྱན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་ཅིང་མངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་དོ། བེ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཅིང་མངོན་པར་ཞེན་པ་ 


ག། 


༄ 


་ཱ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་ 
མེད་དོ་ཞེས་བགྱི་བའི་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན། དངང་ཞིང་ཀུན་ཏུ་སྒྲག་ལ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་དུ་མཆེ 
ཀྷཀྗིཾགཾཾཾཾཾཾོི ང་། ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བགྱི་ 
བ་བགྱིས་པ་དང་ཡུན་ ཀ་མ རེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ ཐཱ 
ཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ 4 ཌཝར་ཆནཁ་བཀྲ་གིརབཡི་རབ། 


_ ༅། །རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་མཚན། ། ཐོས་ན་མོས་ པར་འགྱུར་རོ། 
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དག་ ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


]བོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ཐོ་འོ་ོ་ོ་ྲོ་ོ་ོ་་ཁོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་ོོ་ 


བ་རྟོཿ ས་པར་དཀའ་བ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་ 
[0 ་རིང་པོར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་པའོ། 








་དང་གཟུགས་ན་སྤོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་ཅིང་བལྟ་དཀའ་ 
ཐ་་ ནུ་སོ གཉིར ག་ཆ་འ ལ་སམག་ འབ འི་ཅུལགམས་པ དོན་ཚན 
ཌཱ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་དག་ན་སེམས་ཅན་ ཧཱ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དད་པ ་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ས་ལ་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་བས་ལྟག་པར་སྤྱད་པ་དང་། གང་གིས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་ཉི་མ་གཅིག་ཙམ་ཡང་ 
བཟོད་ཅིང་སྲེད་དེ་ ལ་བ་དང་སེམས་པ་དང་འཇལ་བ་དང་ཉེ་བར་རྟོག་པ་དང་། ཉེ་བར་སེམས་པར་བྱིད་ན། མ་ལྡན་འདས་འདི་ཉིད་དེ་དག་པས་མཆོག་ཏུ་ ་རོ། །དེ་སྐད་ 
ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པ་དང་གཟུ, སྲ འི ་ཡ 

$ ཉམས 4 དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ས་ལ་བསྐལ་པའམ 


=£: 5 5575 655 7856 $ སོ་པོ 1221 1 1 7528 ཉོ 722 རྗ ཉོ་ཀ རྗི ཉོ རོ མོ་རོ རོ་ོ་ཐོ་ོ་ ཐོ་ཌོ་མོ་ཁོ་མོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཊོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་་ོ་ངོ་ཁོ་མོ་་མོ་་་མོ་ང རོ་ང་མོ་ང་ཐོ་ང་ཐོ་་་མོ་མོ་ མོང ཐོང རོ་མ མ་ང ཚོ 


ན་སྱོད་པ 


ན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་ན་ལྷའི་བུ་དག་དེས 
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་སྟེད་མཆིས་པ་དེ་དག་ 
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}25་ཊོ་ཏ་ཁོ་ཀོང་ཐོ་ཌོང་ཁོ་ངོང་ཆོ་ོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ོ་ཐོ་འོང་ཐོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ལ་ 








་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་བུ་དེ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་། ལྷ ་བུ་དག་གལ་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ གས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ 
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ལ་ ཌོ ཤོ ལུ་དབངའ་ སས ། ཏོ། 


༄། །བལ་པ་བསཞག་པར་ཉོདཔད་དག་ཤས་དི་མ་ཡིདོ། དེ་ནས་འདད་པནྭོད་འིལཱའི་བུ་དང ¡ 
གཟུགས ཱ་སྤོད་པའི ཝའི 


བཅོམ་ཝྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
ཤེས་རབ་ ན་ཁག་གས རབ 


ཁོས་ཕྱ ་འཚལ་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འ ས་ལ་ལ གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དྲུང་ནས་མཆིའོ་ཞེས་གསོལ་ 
ཏེ་དོང་ངོ་། །དེ་དག་ཧ་ཅང་ཡང་མི་རིང་བ་ གཏུཕྱིན་ཞས་མི་ སྣང་བར་གྱུར་ཏེ། འདོད་བ་ནུ་སྨོད་བའི་ལྙའི་ཐུ་ནྣམས་ཞི་ 
ཊོད་བའི་ཁམས་ཟྭ་གནས་བརྡ་སར། གཟགས་ན་སོདཔའིཉའི་བ་རྣས་ན ཅོབ ན་ཝ་བུརྱ་གྦར་ 


།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་ བ་བརྒྱུད་ ང་པ་ལས ་ལས་བསམ་ མ་གྱིས་ མི་ཁྱབ་པ འུཞེས་བྱ་བ་ ཉེ་བ 
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༅། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ལྔ་པ་ཆེ། ། 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས 
ཏྲ སྣག རྦབ། ཧཱ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱི ་པ་འདི་ ་ ་ལ་ ཀྐ ཛྲི་ ༈ ་བམ་དུ་ཆུད་ པཔ ར་ ་པ་དེ་ ནམ ད་ཆོས བོ །ཁྲ་མི་ 
གཏོང་བར་ འགྱུར་ཿ བའི་ བྱང་ཆུབ་ཐ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ་དེ་ནི ནི་རབ་འབྱོར་ མི་ དག་ གི་ ནང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་ 
མིར་ སྐྱེས་པ ་ཡིན་ནོ ་ནོ། །རབ་འབྱོར་ གྱིས་གསོལ་ པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཡོ: ན་ཏན་འདི་དག་དང་ལྡ | སུ ུམ་ས 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ང་གཞན ་ནས་ཤི་ འཕོས་ནས་ འདིར་ སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་མ ིང་ ་སམ། 
རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་ ལོ་སངས་ རྒྱས་ ཐལ ལྡན་འདས་ 
_གཞན་ དག་ལ་བསྟེན ་བཀུར་ བྱས ་ཤིང་ ཡོངས་སུ་ཞུས་ཡོངས་ སུ་དྲིས་ལ་ཡོཿ ངངས་སུ་དི་བ་བས་ཏེ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ གཞན་ འི་བ གཏརབདག་གླི་ | 
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༅། །སྨིན་གླིང་ལོ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས། ། ` ར་ས་བལ་ 


_༄༅། 

ང་ཡོངས་སྲ་དིས་ལ་ཡོངས་སྲ་དི་བྭ་བྱས་པ་ => ས་རེ་ བེ ་པ་ཡི བུ ར་ཡང་ 
` ས་འཛ ཆག དག ང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
` ཟབ་མོ་འ 


ཱ པར་གྱུར་པ་དེ་ནི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་མཉན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རེས་འགའ་ནི་འདུན་པས་རྗེས་སུ་འབྲང་ 


༄ 


༄༅ །གམ་གཉིས་སམ་གསུམ་མམ་བཞེའམ་ལྔ་ཙམ་དུ་ཐོས་པར་གྱུར་ཏེ། བསྟེན་བཀུར་བྱས་ནས་ཡོངས་སུ་ཞུས་ 
ང་བཞག ཤིང་ཨོ ངས་སུ་དྲི་ 


་སྔོན་ཡོངས་སུ་མ་ཞུས་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་མ་དྲིས་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་ ་བ་མ་བྱས་ཤིང་རྗེས་སུ་མ་འབྲངས་ 


བར་འགྱུར རེས་འགའ་ནི་འདུན་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ཕྱིར་ཞིང་གཡེངས་པ་དང་ཞུམ་པར་གྱུར། དེའི་བློ་རྒོད་པར་འགྱུར་ཞིང་ 
༡ བཤའ་ཆ་བཞིཉ་ཏུ བར་ཏི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ནི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས་རིང་ཕོ་མ་ 


༅། །ལྔ་རིགས་མཐར་སོན་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ། 


རར་རོ ར་འ ར་འ ་ཁར་ར རོ་ཚོར་རར་རོར་ར་ རོརོ་རོར་ ར་རོ ར་ར རར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་རོ རརར ར་བ་ཁོ ར་རོ རརར རོ་ཁང ར་རོ ར་རོ བར ར་རང རོར ར་རོ ང=་ རརར ར་རོ རར ོབ་དྲ་ ར་བ་བ ར་ར ར་རོ ར་རོ ར་རོ ལོ ཆ་ 


| ལོན་ཞེང་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞགས་ཏེ་འོངས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་དད་པ་དེ་དང་དང་བ་དེ་དང་འདུན་པ་དེ་རབ་ཏུ་གཏོང་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ 
ཌི ིསིགགགསག། ིཾསགྲྲྣྲྣཾགྣགཀ།ྣགྨཀྲ|ྲ|ྲཾཇ|ཇ༅ཇ|ཐ༅ཏཉཏཇེྲགཉགཉིྲིྲིཉེིྲིགིགིཉིགཉྣ}|}གྲིོུ 
རྨ པ་ཀཀོ་ ངཟརནན་་་ྲ་ྲ་ྲྣྲ༥ྣ༥ྣཀ་ྣཀྣཀཾཀ༽༨ྐ༨ྣྙྣྩྙྒྤ ྒཔ༼པ ། ང་ 
དཱ ངོ ལ་མི་འཇུན་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ཆུ་ ་ཕ་རོལ་གྱི་འགྲམ་ ་མ་ཕྱིན་པར་ཆུའི་ནང་དུ་འཆི་བ ་དུས་བྱེ རར །རབ་འབྱོར་ཡང་གང་དག་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ཞུགས་ 
_ ° པའི་གྲུ་ཆག་པ་ན་དེར་ཤིང་ངམ་སྤང་ལེབ་བམ་ཤི་བའི་རོ་ལ་འཛུན་རབ་འབྱོར་དེ་ ཆུསའཆ་བའིནུས་བད་པར ་འགྱུར་ཞིང་བདེ་བར་ཕ་རོལ་གྱི་འགྲམ་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་ཏེ་མ་རྨས་མ་ 
ཌཱ སྣད་པར་སྐམ་ས་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད་པ་ཙམ་དང་དགའ་བ་ཙམ་དང་དང་བ་ཙམ་དང་འདུན་པ་ཙམ་དང་ལྡན་ 
ཡང་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མ་བརྟེན་ན་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་ལམ་གྱི་བར་མ་ ར་རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་ཐོབ་པར་ཉན་ཐོས་ཉིད་དམ་རང་ 


; 
¦ 
ོ་ཐོ་ངྫོ་ཁྲོ་ངོ་ོ་ངོ་ང་ཁྲོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཁོ་རང་ཁོ་རོསོ་བོསོ་རོ་སོ་རོ་ོརས་་མ་འ་་་་ས་མ་་་་་་་སས་་་ས་་ོ་ལ་ ` ` ` ` ༥ (ཁའ  ; 1 1 ༥༥ དད གག །ྷཀྷླྷླྐྐཿ 
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རེ 8 ༩ ༣ 5: ཁློཀ་ཊོ་ཀོང་ཁོ་་ཀྲོ་ཁ་ཀོ་ཁྱ་ཀློཀློབཁྱ། 









ཊོ་ 





དག པོ རལོ་འ འཉིརཔ །འབོར་ འོ་ོའཆོ་སེན་སོང་ཡོའ་ 
_ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དད་ 

པ་ཡོད་པ་དང་བཟོད་པ་ཡོད་པ་དང་སྲེད་པ་ཡོད་པ་དང་འདུན་པ་ཡོད་པ་དང་བརྩོན་ ས་ཡོད་པ་དང་བག་བྱེད་པ་ཡོད་པ་ ེ 

ཧོ་རོས་པོ བ་ཁོ གོ འརི་བཟ་གའོ་བོས་ག བར་ག ༠ དོ་བོལ་་་ང་ ་་་ | 
ཆ དང་མགུ་བ་ཡོད་པ་དང་དང་བ་ཡོད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དག འ་བ་ཡོད་པ་དང་བརྩོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡོད་པ་དེ་དག་གལ་ཏེ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་པར་བྱེད་ན། དེ་ལྟར་ན་དེ་དག་ ་དད་པ་དེ་དང་བཟོད་པ་དེ་དང་སྲེད་པ་དེ་དང་འདུན་པ་ ྦ 
དེ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དེ་དང་བག་བྱེད་པ་དེ་དང་མོས་པ་དེ་དང་ལྷག་པ འི་བསམ་པ་དེ་དང་གཏོང་བ་དེ་དང་གུས་པ ར་བྱེད་པ་དེ་ ¦ ༅། །རྣམ་ ཁོ ཆོག་ ་གི་གར་གཤེགས་དཔལ་མོའི་ཞབས། ེ 


༄༦ 


རོབ .®‰)&༦ 9 


_ ། །ཟླ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 















'དེ་དྲ་ང་མ། ་བ་དེ་དང་དང་བ་དེ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དེ་དང་བརྩོན་པ་མི་གཏོང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་ 
འགྱུར་རོ། །རབ་ འབ ཏུ་སེ་འད་བཏོ་ཡིང་ ༦ རརར 
བ་ཅིག ཤི ིཔར་ཞླ ར་པར ག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅི འན འདི་ལྟར་བུམ་པ་སོ་མ་བཏང་བའི་ཕྱིར་དེ་ནི་མཐར་ས་ཉིད་དུ་ གྱུར་རོ། 

_ × དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ལ་ཞིག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དད་པ་ཡོད་པ་དང་བཟོད་པ་ཡོད་པ་དང་སྲེད་པ་ཡོད་པ་དང་ 
_ ° འདུན་པ་ཡོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཡོད་པ་དང་བག་བྱེད་པ་ཡོད་པ་དང་མོས་པ་ཡོད་པ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་དང་གཏོང་བ་ཡོད་པ་དང་གུས་པར་བྱེད་པ་ཡོད་པ་དང་དགའ་བ་ཡོད་ 
 པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད་པ་དང་། རས ༦ ༥༥ 4 ཀ་ན ༡༡༠༦ 


ས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་གནས་པར་ 
གཾ ང་ལོ ར་མི་ཐུབ་སྟེ་དེ་ནི་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ 
།རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 










253 ཐོ་ཏབ་ཐོ་ཏྱབ་ལྔོ་ཀོང་སྫོ་ཏོང་ཉྟོ་ཀོཌ་བྟོ་ཏྱ་ོངཀོབ་ཀོ་ཏྱོང་སྤོ་ཀོང་ཐོ་ཀང་ཐོ2་ཉི་2མི8 


བཱི སུ་མ་བཟུང་བར་གྱུར་ན་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་ལམ་གྱི་བར་མ་དོར་རྣམ་པར་འཇིག་པར་ ར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་གྱི་བར་ 
ཌོ་བོ་ཊོ་ཏོཌོཏོོ་ཁོངཁོ་ོོ་ོོ་ཁོོ་ོ-་་ོས་་་་ོ་ོ་ོ་ོཁོ་ཁོོ་ོ་ོ་ོཁོ་ཁོརོ་ོོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོོ་་་་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཐོ་ོ་་ཁོ་ཁ་་ཐོ་ོ་ོ་ོྲ་ཁ་ོ་ཁོ་ཁོྲ་ཁོ་ོ་ཁོཁྲ་ཁོ་ོཁོོ་ོ་ཁ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ྲོ་་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ཁྲོ་ོ་་ཁ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཀོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁྲོ་ོ་་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་ཁ-ོ་་ོ་བོ་ཁོ་ཁ 





༄ 


ད .§. $ ཅི )9 


ཐ། །གནས་ལྔ་གཟིགས་པ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུའི་མཚན། ། 


༄༅། །མ་དོར་རྣམ་པར་འཇིག་པ་གང་ཞེ་ན ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་ 
སྟེ་དཔེར་ན་བུད་མེད་དམ་སྐྱེས་པ་ཡང་རུང་སྟེ་བུམ་པ་ གས་པར་སོ་བཏང་བས་འབབ་ཆུའམ་རྫིང་བུའམ་ལྟེང་ཀའམ་མཚོ་ 

འམ་ཁྲོ་ ་པའམ་དེ་མ་ཡིན་པའི་ཆུའི་གཞི་གཞན་ལས་ཆུ་བཅུས་ཏེ། དེས་ཆུ་དེ་ཁྱེར་ན་རབ་འབྱོར་བུམ་པ་དེས་ནི་བདེ་བར་ ་ཱ 
ཁྱིམ་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བུམ་པ་སོ་ལེགས་པར་བཏང་བའི་ 

ཕྱིར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ` 

5 ཏ་འ་ལུ་༤་ ༡ ༩༢༠༦༩༠༦་་འ་འ༠༥ 
བག་བྱེད་པ་ཡོད་མོས་པ་ཡོད་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོ། ད་གཏོང་བ་ཡོད་གུས་པར་བྱེད་པ་ཡོད་དགའ་བ་ཡོད་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ ` + །བཟོད་བརྩོན་དད་པའི་སྟོབས་འཕགས་ལེ་ཤེས་བཟང་། ། 











འེ 2252225252551551#7512551251 :=ར=ཆོ་ང་ང་་ང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ཆོང་ོང་ཆོང་ ང་ཁ རོརོར་ཆོངོརངོར་ཆོཌོར་ཆོངོར་ཆོརོ་ཆོངོ་ཆོརོ་ཆོརོ་ཆོཌོ་ཆོརོ་རོར་རོར་ རར་རོ ངོ་ཆོརོ་ཆོརོང་ོོ་་རོ་ོ་ོཆ་ོ་་ཆོ་ངོ་ཆོ་ོ་ཁ་རོ་ཁོོ་ཆོོ་ཁོ་ཌོ་ཁོོ་ོ་ཆོ་ོར་ོ་ཌོར་ོཌོ་ཁོཌོར་རོཌོར་ཆོཌོར་ོ་ཌོཌ་༩ོཌོཌ་རོཌོརོ་ོཌོ་ོཌོོ་ོ་ཌོ་རོ་ོ་ཌོར་ོ་ཌོར་རོཌོ་རོོ་ཌོར་ཁོ་ཌོཌོ་ཁོ་ཌོཌོ་ཁོཌོཌོ་ོཌོཌོ་ོཌོཌོ་ོ། 
ཡོད་དང་བ་ཡོད་ཡིད་དགའ་བ་ཡོད། བརྩོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད་ལ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་གྱུར་ན་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ལམ་གྱི་བར་མ་དོར་རྣམ་པར་འཇིག་པར་ ་འགྱུར་ཏེ། མ་རྨས་མ་སྣད་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ།། །འཕགས་ 
པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། བམ་པོ་བྱཅ་བཞི་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་ཏེ་དཔེར་ན། སྐྱེས་བུ་ ས་རབ་འཆལ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་རྒྱ་མཚོའི་གྲུ་མིག་ཚགས་མ་བྱས་ 
ླ ཤིང་མ་བཅོས་པ་བཅིང་བ་བཅིངས་ནས་རིང་དུ་ལོན་པ་ཞིག་ཆུའི་ནང་དུ་དྲངས་ནས་དེར་རྫས་བསྐྱས་ཏེ་གང་ཞིང་ཁལ་ ས་ནོན་པའི་ནང་དུ་ ས་པར་གྱུར་ན། རབ་ ར་གྲུ་དེ་ནི་འདི་ 
ཧཱ ་སི་འི་ལྟ་བུར་ འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་ འགྱུར་ཏེ་ཆུའི་ཕ་རོ( ལ་ཏུ་མ་རྒ ལ་བ ར་དེའི་རྫས་ཀྱང་ག ཞན་དུ་ འགྱུར་ལ་གྲུ་དེ་ཡ ང་ག ཞན་དུ་ ༦ ར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟ ར་དེད་དཔོན་ཐ བས་ 
་མཁས་པ་འཆལ་པའི་ ས་པ་ཅན་དེ་ནོར་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བ་དང་ཕྲང་པར་འགྱུར་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ་ ག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དད་པ་ཡོད་བཟོད་པ་ཡོད་སྲེད་པ་ཡོད་འདུན་པ་ཡོད་བརྩོན་འགྲུས་ཡོད་ 


2 = = == = 5558; ® 8 ® #£®©©;ྟ 8828? ྗཏོ6ཿྷྗོ་འོཿསོ་ོཊོ་ཁབོ་ཁོབབོ་་ོ་ཁོ་ཀོ་་ཀོ་ཁོ་ཐོ་ཁོང་སོ་ཁོ་སོ་རོ་ཐོ་ོ་སོོ་མོ་ཁོ་སོ་རོསོ་རམོ་རམ་ས ས་ས ་་་་ས་་་་་་་་ ས་པ་པ ོང ་ྲོ་ར་ྲ་ྲ་ེ་་ཕྲོ་ ་ྲ་་ར་་ེ་་ཁ་ྲ རོ་དང ལོ ་ 
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- ༄༅ བ ་བྱེད་པ་ཡོད་མོས་པ་ཡོཿ ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་གཏོང་བ་ཡོད་ཀུས་པར་བྱེད་པ་ཡོད་དགའ་བ་ཡོད་མ 
གསོ་ཡོདང་བཡོད་འོ། དཁ་བཅོད་འཡོནོ་བཛ བོར་རོ ¡ ༤ ཁང ༢ མམ ༤ ་ 
ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་ 
གནས་མ་ཐོབ་པ་ཉིད་ ་བར་མ་དོར་ཆུད་ཟོས་ཤིང་ཡི་གསོད་པར་འགྱུར་ཏེ། རང་གི་དོན་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་ ¡ 

རོ ལ་ པོ་་ངོ་་འོ་„འ་བ་ མོ་འི འདི་ལྟ་སྟེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

པབ ་དོན་ཆེན་པོའི་རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱུར་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་དཔའི་བར་མ་དོར་ཆུད་ཟ་བ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་འོ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ ༠] །འཕགས་མཆོག་རྣམ་རོལ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཤབས། ། 


¦ ® ཤཱ འེ 


": ` 


༅། །མཁས་པའི་མཆོག་གྱུར་བལ་པོ་པེ་ཉ་བ། ། རྨ 


མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་དད་པ་ཡོད་བཟོད་པ་ཡོད་སྲེ ་པ་ཡོད་འདུན་པ་ཡོད་ 


་ེ བ་ཡོད་དང་བ་ཡོད་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད་བརྩོན་པ་ ྲཾ ཏོང་བ་ཡང་ཡོད་ལ། དེའི་ཆོས་འདི་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས 
ཡོ ངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་བལ་ན་དེ་ནི་གང་གིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཆོས་མངོན་དུ་བྱེད་ 


༦.) (® 16 


༄༅། ྦ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཡིན་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་བླ་ན་ | 
བ ན་འགྲུས་ཡོད་བག་བྱེད་པ་ཡོད་མོས་པ་ཡོད་ ག་པ འི་བསྔམ་པ ་ཡོད་གཏོང་བ ་ཡོད་གུས་པ ར་བྱེད་པ་ ད་དགའ་བ་ཡོད་མགུ་ ནེ 


ཅིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་ ར་བ་མ་ 
 ླབཔའ་དབང་བྱུག་ཉཐུ་ཆས་ཁྱེ་གྲག། | གཏོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་སྒྲབ་བོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྙེས་བུ་འགའ་ཞིག་སྙེས་ 


ཙ། །རྒྱལ་སྲས་གདུང་འཛིན་གྲུ་པ་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ། ། 


༄༅།། །རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་བྱ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སུ་ཟིན་ཀྱང་རབ་འབྱོར་ཡང་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ནས” འདི་ལྟ་སྟེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ ་ས་ལ་ 
གནས་པར་འགྱུར་བར་རིག་པར་བྱའོ། ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ་ནི་འདི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་ ྲ 
བཟུང་བ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བའ་ ར་རོ། །རབ་ ར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་སྐྱེས་ནས་ལོ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལོན་ 
པར་གྱུར་པ་རྒན་པོ་རྒས་ཤིང་འཁོགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལ་རླུང་ལས་ ར་པའམ་མཁྲིས་པ་ལས་ ར་པའམ་བད་ཀན་ལས་ ་ 
གྱུར་པའམ་འདུས་པ་ལས་གྱུར་པའི་ནད་འགའ་ཞིག་གིས་བཏབ་སྟེ་དེའི་གཡས་དང་གཡོན་གྱི་ གས་ ཉིས་ནས་སྐྱེས་བུ་ 
སྟོབས་དང་ལྡན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྟེན་ཞིང་འཇུར་བཅུག་ཅིང་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། ལ་ག _ + །ཚུལ་ཁྲམསངད་ལྡང་ཐུགསརྗེ་བྱང་ཆུབ་དཔའ། ། - 


༄ 
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༅། །མཁས་བཙུན་ཆེན་པོ་ཞང་སྟོན་དགྲ་འཇིགས་ཞབས། ། 
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ཁྱོད་གང་དུ་འགྲོ་བར་བྱ་བའི་གནས་དེར་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་ཁྱོད་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་བརྟེན་པས་ལམ་དུ་བར་མ་དོར་བརྡེག་འཆོས་པའི་འཇིགས་པར་མི་འགྱར་གྱིས། ཁྱོད་གང་ད་འགྲོ་ 

༢ $ ། རན ་ 
ནན ད་པ་དང་བཟོད་པ་ཡོད་པ་དང་སྲེད་པ་ཡོད་པ་དང་འདུན་པ་ཡོད་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་ཡོད་པ་དང་། བག་བྱེད་པ་ཡོད་པ་དང་། མོས་པ་ཡོད་ ཧེ 
× ཕ་དང་ལྷག་པ ་བསམ་པ་ཡོད་པ་དང་གཏོང་བ་ཡོད་པ་དང་གུས་པར་བྱེད་པ་ཡོད་པ་དང་དགའ་བ་ཡོད་པ་དང་མགུ་བ་ཡོད་པ་དང་། དང་བ་ཡོད་པ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད་པ་དང་བརྩོན་པ་མི་ དཱ རཾ 
' གཏོང་བ་ཡོད་པར་གྱུར་ལ། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་མ་བྲལ་བར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ 
རྫག ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་འདི་ བཤ འའེེེྲེྣྨ་་ 
ཀྱི་གནས་རྗེས་སུ་ཐོབ་ནུས་པར་ ཝ་ག །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ རག མ་པ 2་་ོ །། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


;ོ ༩ ༤ 
=: རེ མོ 5221 111 ོང འོོ རོ 27 2 2 8 6727 22#28 6726 277 ོབོ་ཐོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་སོ་ལོས་ལོས་རོ་་་ ་ར་ས་་་ར་ར་ས་ས་་ར་ ་ར་ས་་་ས་་་་པ་འི་ཚས ས་ས་ས ས་ས་ས ་་་ལ་ས་ས་་ོ་་ོ་ོས་་ས་་ལ་་་ས་་་ས་ོ་ས་ལོ་སོ་ར་་་་པ་་་་ས་ར་ འ་བ 







རཾ 






























ྒ ༄། པ ཿ །བཅོམ་། ལྡན་ འདས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ཿཱ 
ཿཱ ཕལ དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་ ས་དང་པོ་པས་ཤེས་= རབ = རོལ་ཏུཕྱིན པ་ལ་ ལ་ཇི ལྟར་གནས་པར་ བགྱི། ཇི་ ལྟར་བསླབ་པར་ 
༈ དི་ ད་ཅེས་ གསོལ་ པ་དང་། ཱ 
མ རྦབ - ་ལ་ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ ཟབ ལོ ་པ་ཤེས་ རྔབ་ ཀྱི་ ོ་ཟ ་པ་ལ་སློབ་པར་ : 
ཧཱ འདོད་ པས་ དགེ་ བའི་ འི་བཤེས་གཉེན་དག་ལ་བསྟེན་ པར་བྱ་ བརྟེན་ པར་བྱ་ བསྟེན ་བཀུར་ བྱའོ། གང དག རྩེའ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
༣ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་འདི་ལ་འདོམས་ཤི ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་ པར་འགྱུར་བ་དང་། གང་དག་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ བའི་དོན་ ཱ 
༅། ི་ོ ང་མ །  འདི་ ་ལ་ལུང་ ང་འབོགས་ པ་ རི ཤྲ ནི རབ ་འབྱོར་ ཊཏཿ ཆུ ་སྲེ་སྲས་ ནསཝ་ སིམས་ པབ བྲའི ས་ གིན དུ ༅། ཁ་དས་ཚ་ཞ་ཟས་འ། ། 


་ ཁི༦» 1 




























£ ོངངོངོངོངོངོོཌོོཌོངཌོ་ོ་ཌོརོ་ཌོ་ོཌོ་ོ་ཌོ་ོཌོ་ོཌོོོོ་༩ོཌོ་་ཁོ་ཌོ་ོཌོ་ཁོ་ཌོ་ོ་ོ་ོཌོ་རོ་བོ་ོཌོ་ོོ་ོོ་ོོ་ ོང, 

རེ ་པར་བྱའོ། ་ལ་འདི་སྲད་དྲ་རི། ས་ཀྱི་བུ་ཁྱོཿ ཚུར་ ་སིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་ ལ་འབྱོར་ 'གྱིས་ ་བཞིན་ ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ིན་པ་དང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཡྲིན་ ཛྷ 
¡ འུར རྨངས ཱ ༨༨༧༨ ༢༢ © 5 པས་ག སོང སར འའ ཏྲེ 
༈ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོས་ཤིག རག་པ ོ་གིས་ད་སངར་བརདང་བརྒའགས་ལའོརམ་ བཀྲ་གཡང ། 
° ×; དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བར་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་སུ་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་སུ་མ་ཡིན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་ཤེས་པར་མ་སྟེམས་ཤིག །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ཌཱ 
: ཐ ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི དམའ 0 'ཁྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དང་གང་ཉིད་སྲུང་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་བཟོད་པ་གང་དང་གང་ཉིད་ རཱ 
སག དབ ས་གཡི་པསོ།འཉིར ཆོལ་འཁོང། གས་འ ཆོ།་འཁོ་ག འོ་གོང་དཔོས། དུ་ཡ་མཏས་པར་ཨོགའ་བ། པོ ༦ ཤ་་ 
ཏཱ དག་གང་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ ངས་སུ་སྔོས་ཤིག རཱ 





མ་སྟེམས་ཤིག ། ་བཞིན་དུ་ཚོར་བར་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་སུ་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ 


༄༅། ཁྲལ ཨཿ མོ་བ 
སུ་མ་ཡིན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རྣམ་པར་ཤེས་པར་མ་སྟེམས་ ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
འ བྲི་ད་དམར་་བྱེད་བཞིད་པསི་སེམས་འཁོ། པ་ག སབ་ས ལོ 


ཀྲྣྲྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣླླ་་ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀག ས་གཉེན་དག་གིས་མཐར་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
གཞུག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བ མ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ 

ཙ། །མོནཏན་རིན་ཆེན་མཛོད་མངའ་ཤེས་རབ་འབུམ། །_ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་དེ་ལྟ་བུའི་ +, །བྱངཆུབ་ཐུགས་ལ་མངའ་བརྙེས་ཐོགས་མེད་བཟང་། ། 


.ཁ...8 ཅི» )9 


༄ 


ངེ ¦] ®) 16 


_ ༠། །མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་རོལ་གར་ཤེས་རབ་དཔལ། ། དཾ 


` འགྲུས་རྩོམ་པ་དེ་དཀའ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ 


་བུའི་ངོ་བོའི་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བརྩོན་ 
བར  བ་གལ་་མ་་ཡོ་་སོ་ 
དག་པར་རྫོཿ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱོབ་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འཁོར་ 
བ་ན་སྤྱོད་པ ་འཇིག་ ན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ལས་དེ་སྐྱོབ་པ ར་བྱེད་ཅིང་ ག་བསྔལ་དེ་དག་སྤང་བའི་ཕྱིར་ 


༄། །རྟན་དུ་འགྱུར་བར་བྱའོ་སྟམ་སྟེ། དེ་ 


འབད་པར་བྱེད་ལ་བརྩོན་འགྲས་རྩོམ་པ་ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ 
པཿ ཀག་ས ཆ་མ ངཱ སྐྲལ | 
- ལལ 


ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར 


ཐ། །འགྲོ་ཀུན་སྙིང་རྗེས་རྟག་སྐྱོང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚན། ། 














རར་རོ ཧགས 69 2265 2222 ག་ལ 55 ༄ 649 52:28 5 2 > 238 2 £. 2 2 = 5 = 7 2 = - --------- >--> - ¬ - 2 - 2 རོ་རེ ངོར ར་ངོ ར་རོ ར་རརོ་ར་ོ་འར་རོ་་ོ་རོརོ་་ར་ར་ རར་རོ -- -ོ བ་ར རར་རོ ར་རོ ༡ ལོར] 


| སངས་ས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་གང་སྐྱེ་བའོ་ ས་ཅན་ ,་བའི་ ས་ཅན་ན་བའི་ ས་ཅན་འ ་བའི་ ས་ཅན་མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་ 
¡ གག ྣྣྣྣྣྨྣྨྣྨྣྣ་་ ་བ་དང་མྱ་ངན་དང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ག་བསྔལ་བ་དང་ 
ཌཱ @ ཡིད་ ་བདེ་བ་དང་འཁྲུག་པ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར་བྱེད་པ་སྟེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 
ཐུ ཧོ པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེ ་གྱི་སྐྱབས་སུ་འགྱུར་རོ། [ཟང་།གཀ ༈།ཀ 
ཿ¦ སྒི ན་གྱི་གནས་སུ་འགྱུར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྦྱོར་བ་མེད་ 
ཌཱ པལ ༢༡༠༠ ༢༢༤༤ རྦ་བ་ རྦན  ང་ 
ལྕེ པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གནས་སུ་འགྱུར་རོ། །རབ་ ར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་སྦྱོར་བ་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་ 


{ ¦) 
༩ =£ 88 8 (522 ཉོ ༧ལོ་ རོ 22?" 77 27? 7? 1 7177 7727? 27 7777? 2777 7117 2727 7727) 7277] 1 2712) 7 777 7 7???) ཏོ འོ 
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.༦$‰. ཆི® 


༅། །འགྲོ་འདྲེན་དམ་པ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ཞབས། ། 


བཱ ག་བ 
བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མེད་པའོ། །གཟུགས 


པཔག་ས་ག ཨོོོ་་ས་སལ་ས་ས་་ གཟུགས་ཀྱི་སྦྱོར་ 
ཁ་ཀ་ཙེ་བ་ འབྲེ ལ་པ་མེ ད་པ་གང་ཡི ན་པ ལྷ་ས ས་ཀྱི་སྐྱེ་ 
བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེ ད་པའོ། རཔ | 
མེད་པའོ། །གང་གཟུགས་ལ ་སྦྱོར་བ ་མེད་པ ་འདི་ནི ་གཟུགས་ཀྱི་འབྲེ ལ་བ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མེད་པ ་འདི་ 


སག འའ ནྣ རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ཤེས་ 


པའི་འབྲེལ་བ་ ད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྦྱོར་བ ད་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ར་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་ 


་ པ་དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འབྲེལ་བ་མེད་པའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འབྲེལ་བ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ ༅། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོར་དབང་ཕྱུག་རྗེ། ། 
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༄༅ བ རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ ས་དང་ཚོར་བ་དང་འདྲ་ཤེས་ 
དང་ རོ ་བྱེད་རྣམས་ ལ་ ་ ་པའི་ཕ་ རོལ་ཇི་ ་ལྟ་ མམ ་ཆོས་ ༩2 ལོ རཾ ངང ` ༦ལ ལ་ལག འ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག གིས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ ཉིད ་དུ་ 
མི་ ཛོ ལགས་སམ། དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ སོ ་ ན གན་ ཞི ་ ལྟ ་པ་གང་ཡང་མ་ མཆིས་པའི་སླད་ 

== ་ཏེ། ཕ་རོལ ་གང་ཡིན ་པ་དེ་ 
ཤཱ པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་ མེད་དེ། རབ་ ཀག ་ ་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ 


ཙ།།མཐའ་ལས་ཡུ་ཅནས་མཁན་རླབས་མཆོག་དབལ། ། ཆེན་པོ་དག་གིས་ཆོས་ཐམས ཆུརད མངོན་ པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ ཡིན་ ཏེ། རབ་ ཌབཱཿྱརོ་འའི་ཁཏཾཏཱང་ཆཱཐ་ 


༅། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་དབང་པོ་དབེན་ས་པ། ། 


༄༅ མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་གང་ཡིན་པ་འདི་ནི་ཞི་བའོ་ 
 དཀཀཤཀཤིིསགགཀཾེིྲིྲི་ །འདི་ནི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། ༤ 
འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ | 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་གླིང་དུ་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་ ན་གྱི་ ང་བར་འགྱུར་ཞེ་ ° 

ཾྲ ན། རབ་འབྱོར་འ ནནནིདྣའ༨<ྣྩ༤ བཅ 1 ་ 
ཐ། །སྐལ་ལྡན་རེ་སྐོང་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཚན།།  པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དུས་རིང་པོར་མ་རིག་པའི་སྒོ་ངའི་སྦུབས་དང་ལིང་ཏོག་གིས་ཡོངས་སུ་ཁེབས་པའི་སེམས་ཅན་ ༡ །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་ཞབས། ། 
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རོར གསཔ ངཿ ང་རོ ར་བར་འ ལོའོ ར་ར རར་རོ རོ ཌོ་ལར ོར་ 2 5 ¬ ཀག 2 ཀཀ ¬ ཀཀ 2 ཆར་བ ར་རོ ར་རོ 


མུན་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྣང་བར་བྱེད་ཅིང་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་མུན་ནག་ཐམས་ཅད་སེལ་བའ་བྱེད་དེ། རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་རྣམས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇི ་རྟེན་གྱི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༨ ཀོོོོོ་་་་་་་པོཔཔ་་པ་པཔཔཾ།།༼ རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
1 གག ངིངགིགིངགངགཉཀ3ནཔྣཾཾཾཾཾྗ་ྗྣཾཾེཾྣེྣྗྣྗྣྗྣྣྣཾྗྣཟཾ 
¡ 8 སྟོན་ཏོ། ཀག ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ མས་ཀྱང་རང་ 
ཱ ་ཤ ད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། ཟག ་ ༢ རར 5 །རང་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་རྣམས་ རཱ 
| ཞིན ད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ 
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ཙ། །གྲུབ་པ་མཆོག་བརྙེས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཆེ། ། 


༄༅།། ་སསསར་བརའ་བཅཊ།ག། བཟིད་པ་ཚའ་བགུ་ཡེད་བ་བཅོས་ཆུན་ཏོ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་ ° 
བཞིན་གྱིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཡོངས་སྲུ་འདྲེན་པར་འགྱུར་ 

རོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེ ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་ ན་གྱི་རྟེན་དུ་འགྱུར་ཞེ་ན། ར་རི 

པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོནཔར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་ལ་གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའི་ ངུ 
ྟནཅནནོ་ཞས་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཚར་བ་དང་འདུ་ཤས་དང་དུ་བེད་ནམས་དང་ནམ་པར་ཤིས་པ་ཡང་ནམ་ ༡ ཉགྣ་་གཞརྒ་བར་འགསཞལའ 
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༅། །ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་དོན་ཡོད་མཁས་གྲུབ་རྗེ། ། 


ྲྭ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མུ་མེད་པ ་རྟེན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེ ་དེ་ལས 


༄༅། ལ་མ་འ །རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ བ་མེད་པའི་རྟེན་ཅན་ 
ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྟེན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་ ་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ ངོས་པོ་མེད་པའི་རྟེན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ནྲི་ལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་ཏེ་ 
དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་ ་འདའོ། ཅ་བ ཁུཀིག་གས་ཏྲགག་འ། །རབ་འབྱོར་ 

་ ་འདའོ། =: ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཞི་བ ཐལ ་ 
རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ རྐུ ་རྟེན་དེ་ལས་མི་འད ། །རབ་འབྱོར་ 
ཆོས་ཐམས་ ཅད་ནི་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་རྟེན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། འ་ ནཿ 


ཐམས་ཅད་ནི་འོང་བ་མེད་པའི་རྟེན་ _„ །རྒྱལཤུན་བེ་གཟུགས་བསྐལབཟངརྒམཚའ་སྡེ། 









:¡ 
ཕྲ 
)ེ ་ 


ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས ང་ ལོ་བ ་པའི་རྟེན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ལས་མི་འདའོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མི་གཡོ་བའི་རྟེན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་རྟེན་དེ་ 
༧༥༥ ་ 9 འམ ང་ ཤན ལི ¡ ་ 
.@ ཤེས་པའི་རྟེ འགོ་འ ྲགགགཾཾིཾྣཾཾཾྣ་་་་་ླ{ློི་ ན་ཅན་ཏེ་དེ་དག་ 
ཤཿ ་འ འོ། །།གངགླླྣིིྣཾྣས༽ས༽སེསེྲི༽ེཤེིེཉཇཉེེན |" || ||ྕྕ་ ་  ྣ|ོཾོཾོ་ 





ར་འ 
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ན་ཅན་ནོ་ཞེས་ ན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
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ན་དུ་ ར་བ་ཡིན་ ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། £ ÷= 




















་སུ་དག་གིས་འཚལ་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
¡ཱ བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་ མས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སྨྱད་པར་གྱུར་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་གང་ | 
རོ་སོལ ོོོ་ོ་ོོོརའ་ོོོ་ོོོོ་ོ་ོོ་ོོོ་ོ་་་་་ར་་ོ་འཔ་ོས་་་་པོ་་པོ་་པོ་ོ་ོ་་་ོ་ོ་་ོ་བོ་ོ་བོ་པོ་ོ་་ 
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༄ 


ཙ། །མ་ཆགས་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པདྨ་འབྱུང་། ། 


ྒ ༄༅། །ཡིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ 
ཤེས་པར་ ར་བར་རིག་པར་བྱའོ། | བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་ 


པོ་གང་དག་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཚལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། 


ཧཱ རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ¡ 

པ་ཟབ་མོ་འདི་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་འདུལ་བ་ལས་བྱུང་བ་དབེན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། བ ཿ 

; བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཅི་དེ་ལྟ་ཐུའི་རྟེན་ཅན་ཁོ་ནར་འགྱུར་བ་དང་རྟེན་དེ་དག་ 
ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཡང་རྟེན་འདི་ཉིད་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞིང་དེ་དག་དེ་ལྟར་སེམས་ 


ཙ། །ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་པདྨ་སམྟ་ཝ། ། 


_ ༄༅ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་གོ་ཆ་དེ་ནི་གཟུགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་གཟུགས་ 
ཡ་མ དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་འབྲེལ་བ་ཡང་ ¦ 
མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དོན་དུ་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའི་དོན་དུ་ 
འདྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་དོན་ ་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་དོན་དུ་འབྲེལ་བ་ཡང་མ་ཡི ་ནོ ཞཝའི་ཕྱིར་ཞེན། རྔབ་ 
འབྱོར་ཀྱི་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པའི་གོ་ཆ་འ 1 མོ ྦ 
ཙ། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་རྩལ། ། : བའོ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ ཆ་ཆེན་པོ་ ༅། །ཁམས་གསུམ་སྲིད་པ་དབང་སྡུད་པདྨ་རྒྱལ། ། 
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° བདཀོས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་དེ་ལྟར་སྤོད་པ་དེས་གནས་གསུམ་ལ་རེ་བར་མི་བཀྱི་ སུམ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའམ་སངས་ 
བཞིས་པ་ཤི  ་ ད་ར ཀག ་ དི ིས བོ 
ཊཾ དུ་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པ་དེས་གནས་གསུམ་ལ་རེ་བར་མི་བྱ་ ། གསུམ་གང་ 
ཛཱ ཤཿ ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ་ཞེས་ཟེར། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཤེས་རབ་ 
_ 8 ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་ལ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ། ༢ྲ༡ྲཀྲཀཀ ཀཀ །འོན་ཀྱང་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
_ ཀྱི་དོན་དུ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་འ ༥ ཤ་ རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་སྟེ། དེ་ནི་སུས་ཀྱང་ 
བ ལོར་བྱ་བོས་སཀན་འརོ བགོའ་ཀྱང་ོ། ཁ་ཁོག སང་ཀ ས་ལ་ ར་ལོ 4 ་ཡང་ཅུང་ཟད་མ་མཆིས་ 


རབ 
(3 2; 
267རོཉོ2/69216252/8225627།ོ7ཉོྗོཏཉོ་ོ་ཉོ་ོ་རོ་ཁང་ཁོ་ཌ་ོ་ཁོ་ཚོ་ཌོང་ཊོ་ཁོ་ཊོ་ཌོ་ོ་ཁང་ཀོ་ཁོ་ཐོ་ཌ་་ཐོ་ཌ་ོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་མོ་ཌོ་ོ་འོང་ཀྲོ་ཁོང་ཀོ་ཁོང་ཀོ་ཁྱང་ོ་ཀྱང་མོ་ཀོང་ོ་ཀོང་ཉོ་ཁོ་ོོ་ཁོ་ང་རོབོ་ཁོ་ོང་ཐོ་ཀང་ཁོ་ོོ་ཚོ་ཁོང་ཀྲོ་ཁོང་ཚོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁོ་ཐོ་ཁིལ་ཁོ་ར་ཁིལ་ཁིར་ཁ-ོར་ཁོར་ཁ་་མ་་མ་ར་་་་མོ་་ཁ་་པ་ཚ་་མོ་་སོ་་་་་་་་་འ་ོ་ོ་་པོ་་པ་ར་མོ་་་ 








༨ 
- 2 
(8 3 
༦ - 
,÷ × 
7 ཧད 
༣ 

ཌ 






















.ཨ༦ ཆི2/༠ེ་ 6 


ཐ། །རློངས་པའི་མུན་སེལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཅན། ། 


- ༄༅ ང་དུ་བསྐོམ་པར་བགྱི་བ་ཡང་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ཅཾའི་སྙད་ད་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཕིལ = £ ༡ ༧༤༢ ༦ འི ༠ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པ་འ ་ནི་ནམ་མཁའ་ མ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་ 
ཱ པ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་སྒོམ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་སྒོམ་པ་འདི་ ; 
ནི་མ་ཆགས་པ་སྒོམ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་ཤེས་རབ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྒོམ་པའདི་ནི་མཐའ་ཡས་ 
པ་སྒོམ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པ་འ ་ནི་དངོས་པོ་མ་མཆིས་ : 
པ་སྒོམ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ དར་མོས་པ་འདི་ད 


མ་ལྡན་འདས་ 


ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བ་མ་ 


ཐ། །ལོག་འདྲེན་བདུད་བཞི་འདུལ་མཛད་ཤཱཀྱ་སེང་། ། 


ངོ ངོ ེ བྲོ ཏོངོོཌོཌོ་ོ་ཌོོ་ཌོཌོཌོ་ཌོཌོ་ཌོཌོ་ཌོཌོརོཌོཌོངོཌོརོཌོཌོརོ་ཌོ་ོ་ཌོརོ་ོཌོ་ོོཌོརོ་ཊོ་ཌོརོ་ཁོཌོརོ་ཌོཌོ་རོཌོ་་ོཌོ་རོོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ོ་ོ་ཌོ་ོ་ཌོ་་ོཌོ་ོཌོ་་ོཌོར་ོཌོརོ་ོཌོ་ོཌོ་ོོཌོོཌོོོཌོོོཌོོོ 
མཆིས་པ་སྒོམ་པ་ལགས་སོ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ མཱུ ་འདི ད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ ་བཞིན་ནོ། དེ་དེ་བཞེན་ཏེ། རཾ 
སྲུལ བཤགས རོན དབ་ར་ཀྲམ་འད་ཡདོག་བདག་དག བར་བ་ཟེར་སང ལ་དས་དངའ་བ པ་ན་བ་མེདཔཡངདག་པརྡ་རགསཔའི་བང་ཆུབ 
ལས་ཕྱིར་མི་ ག་པར་བརྟག་པར་བྱའོ། བོ་གས་ཞླེར་ཡབ། ལ་ཡོད མ་་ལོབ་ཁངོས་། ང་ལོའ ན་པར་ཆགས་པར་མི་བྱེ ་པ་ 


ང་འདི་ལྟར་གཞན་གྱིས་སྨས་པ་དང་གཞན་གྱིས་བགྲོས་པ་དག་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་གྱི་དད་པའི་ཕྱིར་ 
ཿྲ སྲ ད ༡ ་ྷ་གོས་པ་དག་ལངབླ་དཆས་སློ འིག བ་པོ ༧ རྒ་བ ས་དཔའ་སེསཊ། ཝ་ག ཡོ འོ 
སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར། ནེམ་ནུར་མི་བྱེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་རྨོངས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་རྟོགས་པར་ ་མོས་པར་བྱེད་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་ 


འ་ 


" ཁོ 
པོ འར 


ཀྱི་ཕ་རོལ་ 


རྨ 
° 
[་ོ་་ཊོ་ང་མོ་ང་མོའ་བ 





བས་ན། རབ་འབྱོར་འདིས 
ཐོ་ཀྱང་ཐཱོ་ཏྱ་ཀོ་ཏྱང་ ༣1༧1 ¿༨༠:༥༠ ༠ 


ཿ སྔོན་གྱི་མཐ ཁི་མཉོ་ཿརུ་ཉྱིན་ཁྲ་ཐོཉསུགྲྲེསྲཁར་ངི་ག་ཨཱརྱ་བཧོ།» -ཤཏིའིི་ཏིཿཉྟེརྲ། - 4829 ཏུུཤབུཧྔཐཱ 


ཐོ་ཏོ༔་ཉོ་ཌཌ 


༄། །༔ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཤད་པ་ལ་མི་དངང་གུན་ཏུ མི་སྒུག་ཀུན་ཏུ་སྲུགཔ་དངམི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། 


བཅོམ་ ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ ལོ ་གང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ 


ུ རྣམ་པ་གང་གིས་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་པ་བྱི་བྲག་ཏུ་བ གས་པ་ལགས། 


.ཁཾཿ ཁི ༦ི \6 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བརྟུག ས་པ་ཡིན་ནོ། 
༅། ཞ་པ གེགས་ཚར་གཅོདོ་བོ་ཡད ། ཅད་ མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ ཨརྒོལ་ ་ རྒྱད་བྱི་བྲག་ཏུ་ | པ་ = ༧ 


=¬ ༤ ༤ བཅོམ་ཞྐན་འཐེས། 


རབ་འབྱོར་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ལ་ ་ བའི ་རྒྱུད་ཀྱིས་ རམ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ པོས ་ཤེས་ 
བཅོམ་ ལྡན ་འདས་ཇི་ ལྟར་ཐམས་ 


རབ་འབྱོར་ 


༅། །མུ་སྟེགས་དམ་སྲི་འདུལ་མཛད་སེང་སྒྲ་སྒྲོགས།། ÷ 


¡ ནམ་མཁའ་ལ་གཞོལ་བའི་རྒྱུད་དང་། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལ་འབབ་པ་དང་། རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱོགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན ཞོལ་བའི་རྒྱུད་བྱེ་བྲག་ཏུ་ ཛྲ 

བརྟགས་པ་ཡིན་ནོ། བ་བོ པོ་བ འཇོབ་ ་་མངས་གོར་འ ་བྱ་བྲག་ཏུ་བརྟགས་པའོ། དེཅིའི་ཕྱར་ཞེན། རབ་འབྱོར་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པའོ། དྲག །རབ་འབྱོར་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ 
ུ བས་པ ཧཿ ཏོ་ཡ་ལ་ཡིན་ཧྒོང་ེདདུས་ཝུ་ཨིན། [་ ན། ཐོབ་པ་མ་ ན་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་མ་ཡིན་ལམ་མ་ཡིན་ལམ་གྱི་འབྲས་ཐུ་ 
རར ན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་འ ག་པ་མ་ ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན། ླན "༥ ་ སུས་ཀྱང་ 


- “ མ་ཡིན་ཡེ་ཤེས་མ 
སཾ ཾྣཾྣྣ། ྣྣ༧༢ ི་ གཞན་དུ་ན་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཚད་མེད་པ་ ས་བྱ་བ་དེ ལྟ་བུའི་གྲངས་སུ་ 





།ན ་ འི་ཕྱིར་ མས་ཅད་མ ་པ་ཉིད་ག ཞལ་དུ་མེད་པ་སྟེ། ག ཞལ་དུ་མེད་པ་གང་ཡིན་ ་དེ་ནི་སུས་ཀྱང་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ར་འཚང་རྒྱ་བ ར་མི་ནུས་ཏེ་ | རཾ 
2; » = ^ › ±: "༣: ` × `: “༡ ཆེ 


7] 


༄༅ ས་ཀྱིས་མ་ཡིན་ཚོར་བས་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་ ¬ 
བ་ཡ་ཡིན། རཿ ང་ང ༠༡ ༦ བ་མང་ལ ; 
=: 2 ལ་ཏུ་ཕྱིནས་པས་མ་ཡིན་ཏེ། ས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ ་ནུས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུགས་ཉིད་ཐམས་ 
ྦ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། གོ་བོ ཤེས་ཉིད་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་  ཌ# 
ཤེས་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ ད་དོ། །རབ་འབྱོར་ ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དོ། ། ་ ྲ ྒ 
° ༡། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཉི་མའི་ཟེར་ལ་ཆིབས། ། : དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དང་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་དང་བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ _ ༡། །མངས་རྒྱས་ལེ་ཤེས་བྲག་ལ་ཕུར་པ་འདེབས། ། 


ཏྱ ®) ¦; 


། 
བར་མ ཐས །ཾ ་སྐད = གཡའ་ པ་དང་། 
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པཿ །ལྷའི་བུ་དག་དེ་དེ་བ ན་ནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ ཀེམ་པ རོའ ྒ 
རོ པའུ། །ལྷའི་བུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ་ ན་པ་འདི་ དྲ ་ །ལྟའི་བུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ཏུ་ ཅིན་བ་ཧ་ནི་བྷཆདཀུ་བཱ། །ལྟའི་བུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་སྟེ། དོན་གྱི་དབང་ 


༅། །རྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་རྟ་སྐད་གཙུག་ཏུ་བཏོན། ། འདི རའ གས་ ཧྭཨྲ ཀྱང་དེ བིན ་གཤེགས་ པ་དྲག་ བཅོམ ་པ 'ཨོངདཱ ་བར་ དི བའི་སཿ སངས་ བའ བླ ་ན ཧྭ པ་ ཨཨཁརྐཏྐ [ཧར ་ཱ 


-༄ ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་བཞུགས་པ པ ་ན། བརྩོན་ པཾ ཆུང་བ ་ལ རྨོ གཞོལ་བར་ མཛད ཡཿ ་ཆོས་ བསྟན་པ ་པ་ལ ཉལ་ : > 


༅། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བསད་པའི་མི་རོ་སློང་། ། 





` རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་བཞུགས་པ་ན་ཀྱི་མ་ཆོས་ཟབ་མོ་འདེ་ངས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་སོ་སྟམ་པས་བརྩོན་ 

པ་ཆུང་བ་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བར་མཛད་དེ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་གཞོལ་བར་མ་མཛད་དོ། ཏརྣླཀ ་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ 
ལུ མི་འགྱུར་སུ་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་བ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །བདག་ཟབ་པའི་ ར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །ཆོས་ 
བྲ ཐམས་ཅད་འོང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་ཟབ་བོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ངས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་འ ་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
3 སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ ང་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་ཐུ་དག་དང་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་ཐུ་དག་ 
གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།  ོ་ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའོ། (ཧ་མཆག་ཡནག་སའདི་དི་འཇིག་ཏིད་གསུས་ ཡ་་ ུང་། 
བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་གཟུང་བའི་སྐད་དུ་ཆོས་འདི་བསྟན་པ་ལགས་ན་འཇིག་རྟེན་དག་ནི་འཛིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


- སཿ 
< (©£#5£89£#67892;6?;526577282775/65-766767སོ7རོའྷཝོཏཉོ་ཏོ་ཐོ་ཌོ་མོ་ཌོ་མོ་འོ་མོ་ཁོ་མོ་ཁོ་མོ་བ་མོ་་ཁོ་ལོ་སོ་རོ་སོ་ོ་ོ་ལོ་སོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁྲོ་རོ་སོ་ོསོ་ོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་མོ་ལོ་མོ་ལོ་ས་ལ་མ་་ས་པ་མོ་ལ་མ་པ་་་་་ལ་ཁ་ལ་ས་ལ་ས་་་ལ་་པ་་ལ་་ས་ལ་མ་པ་ ་འ་་ས་པ་ས་པ་ས་འ་་་འ་ས་པ་མ་་མ་ལ་་་པ་ས་་་་་པ་ཁ་པ་་་་འ་ས་འ་མ་པ་་འ་་་ལ་ཚ་ལ་མ་་ལ་ 
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༅། །འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེས་མ་མོ་བྲན་དུ་འཁོལ། ། 


ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་པ། 

` །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་ཆོས་བསྟན་པ པཾ ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ 

འདི་ནི་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་སོ། གྲ ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི མ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པས་གནས་ཐམས་ཅད་ 
ནི 


ཅེག །བརྒྱད་ སྟོང་པ རལ རོ འའ བཅོ་ལྔ ་པའོ།། །།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
མ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ གྱིས་ 


མི ས་སུ་མ་མཆིས་པའི ་འ 
དམིག ་་ ནི 


སུ་མ་མཆིས་ པའི་སྐད་ 


ས་པ་མ་མཆིས་པའི་ མཚན་ཉི ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་ གཉིས་ 
དྲ མཛུངས་པ་མ་མཆིས་པའི་མཚན་ཉིད་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མ་རྒོལ་བ་མ་ 
མཆིས་པའི་སད་དུ་ཆོས་ ཅེ ་ནི་དོ་ ཟླ་མ་ མཆིས་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་མ་མཆིས་ 


ཐ། །དཔལ་གྱི་སེང་གེས་ལྷ་སྲིན་བྲན་དུ་འཁོལ། ། 


དེར པོལ) 769) 78) ཐོང (768) 7623 ©=?) 773 76) 7723 768? 7 ཇོ 
སབ 
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ངོ དུ་ཆོས་འདི ་ མ ་མཆེས་པ བོ གུ འ རོ ་བ་ཐམས་ཅ ། ་བ་མ་མཆིས་ པཿ ་སླ ཧོ འདི་ཟེ རཾ བཅོམ ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་མ་ལམ་ 
བེས རར ་མི་དམིགས་པ རྦར ་དུ་ཆོས་འདི་ འོ བམ 1 ཧོ །དེ་ བབ ་རྣམས་ འོ པོ་བརྒྱ་ བྱིན་ འི་གོ ་ཀྱི་ རྩེམ ་ཚངས་པ་དང་ འོར་ པ་ ། རྦ པ་ ང་གཟུགས་ན སྤྱོད་ 
པའི་ལྟའི་བུ་དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལྡན ཐཱ ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན ་འདས ་ཀྱེ་མ་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་ཉན་ཐོས་འཕགས་པ་ གནས་བརྟན་རབ་ རྗེས་སུ་མཐུན་ 
པར་ ཇེལ ་པ་ལགས་སོ། །དེ ཅེ ་སྒད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ ་ནི་ ཤཱ ལྟར་ ཆོས་གང་དང་༔ གང་ཁོ་ནར་སྟོན པའི་ཆས་དེ་ དེ ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་བརྩམས་ 
༧ ས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་འདོད་པ་ན ་སྤྱོད་པ་དང “ྲུ ་པའི་ ལྷའི ་བུ་ 


ད ཏི ° ` །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྩོར་ གྱུགསརུད་ 
_ དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལྟའི་བུ་དག་གང་འདི་སྐད་དུ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་ སུ་མཐུན་པར་ སྐྱེས་སོ་ཞེས་སྨྲས་པ་ ཕྱིར་གནས་ 
ཟིདིག་གཞིགསསེས ས་མཐནཔར་སྙེས་ཏེ། གནས་བཉན་རབ་འབྱར་ནི་དེབཞིན་གཤེགསཔའི་དེ་བཤིནཉདཀྱིརེས་སུསོང་བའོ། ། ྲ ཉར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


= 





། བརྟན་རབ ་འབྱོར་ 
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ཐ། །བེ་རོ་ཙཱ་ན་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན། ། 


ཅད་ཀྱི་དེ་བ 


༄༅ ་ །པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་འོང་བ་ཡང་མེད་སོང་བ་ཡང་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱི་དེ་བཞིན་ 


` ༄༅། ཱ 
ར་་་ ་ཆུབུ་གཞ བཅུ  ་ དིནགཤིགསངའིདེབཞི་ིི་ེས་ 
སོང་བའོ། གས་བ ཀ་་ ས་ ཕྲ ིན་ གས་པའི དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྡེས་སུ་སོང་བ་སྟེ། དེ་ 
ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ། ས་པའི ་ ས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ 

ཡལ ་ 


གང་ 7 ཐམས་ཅད་ ས་སང 


དེ་བཞིན་ ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ 
སུར བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ངོ ན་པ་དེ་ འམ་འ ་དེ་བ ུ་ཉད་དོ། །གནས་ 
(འཁལ ལོའ ངའ་ཏྱིང་ རིང ར་ག དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ། །དེ་བཞིན་ 


༅། །མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཏིང་འཛིན་གཡོ་བ་མེད། ། 


¦ གས་ ་པའི་དེ་བ ིད་ ཡང་དེ་ ད་བཞིན་ཉིཿ ད་མ་ཡིན་། ཏེ། དབཤན་ཤདོའིི་རེས་ོང་བའི་ །དེ་༈ ལྟར་ན གནས་བ ་ནི་དེ་བཞཌ ན་གཤེགས་པའི༔ རྗེས་སུ་སྐྱེས་པའོ། དེ་བཞི ན་ 
ཏཾ གཤེགས་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ཌ ་གནས་པ་གང་ཡིན་པའི་གནས་པ་དེས་གནས་བརྟན་རབ་ འབྱོར་ནི་དེ ་བཞིན་གཤེགས་པ སོ སྨེད འར་ 
ུབ་ཆད་དངནམཔར་་པ་ཞཔགཞིད་དང་མཔོགཔམཔད་འན གནས་བརྟུཿ ན་རབ་འབྱོར་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་ 

༥ འགྱུར་བ་མེད་པ་དང་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་ ག་པ་མེད་པའོ། །དེ་ལུར་ན་གན ནས ན་རབ་འབྱོར་ཡང་དེ་ ་བཞེ ཞིད་ཉིད་ ད་དེས་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྟོག་པ་མེད་པ་ 
ཁྲ འི་་འཞག་ཉེད་འྱའད བྱ ་ེད་ པ་མེད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་ 

ར་ དཀ ་ 


ན་ཧི ཏི་གའི་ུ སག་ཡིད་ ངག ལ་་ 


| ‹ རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོ། ་རདེ་བཞན་ 
ཐཱེ དེ་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ ་བཞིན་དུ་ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཊ ་བ ད་ར ཏར ད་རྣམ་པར་འགྱུ འགྱུར་བ་མེད་ རྟོག་པ་མེད ཧད རྟོག་པ་མེད་ 





 དོ། ད། །དེ་ཅི ཐཐ ༤ = སོམཚཚ ནགཤིགས་པའ་དེ བཤིན ཉིད་གང་ཡིན་པ པ་དངཆས་ཐཤ ཐམྦས་ཅད་ ཀྱིད ་་ 


།སུ་བྱར་མེད་དོ། སོ ནི་གང་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་ ཉིད་མ་ཡིན་གང་ལས་ཀྱང་དེ་ 
བི་ཉིདམ་ཡིན་གང་གི་བངན་བཞིན་ཉིད་མམི ན་ཏ ། གང་གི་ཕྱིར་ ར་ད་ིགང་གིཡང་དེབཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པདེས་ན་དེ་བཞིན་ 
ཧིད་དེ་ནི་གཉིས་སྭ་མེད་བྭ་སེ་གཉིས་སྭ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ ཉའ གཞིསཞརཞད་ད། དུ རཿཞུ་ཞྐབ་བརྟད་ཇང་ 

ྫ ་ྲསེྲིྲིྲིྲིཾི གས་ཏེ མ་བྱས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ནི་ནམ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད ་མ་ཡིན་པར་ །གངགི་ཧཱིར ་ནམ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་པ་ 
དའྱིང་དེ་གིད་ཉིད་དེད གཉིས་གྲ་མད་དེ ད་ག ས་མེད་པ ཉིན་གཉིད །དེ་ལྟར་ན་གནས་ 

༅། །གཡུ་སྒྲ་སྟིང་པོ་རྟོགས་པ་མཆོག་དང་ལྡན།། ° བརྟན་རབ ་འབྱོར་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྗེས་སྲ་སྐྱེས་སོ། ། །ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དུ་ ཅ༅། །ཡེ་ཤེས་གཞོནནུ་བྲག་ལས་བདུད་རི་འབྱིན། ། 


.ཅིལཇཉ °|®ི&198 
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་བས་སོ་ད་པཏོགཆུང་བཅོ ཀའ ོ་ོ་གསབད་རབའ ངོ དོན འི་ས དོ ་བས་ད་ལ ་ཉོག་ནམ་པར་མིཉོག་ག། །ད་བཞིན་དུ་དེ་བཞེན་ 






















` གཤེགས་པ་དང་རབ་འབྱོར་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་པར་སྤྲལ་པ་ ། འདི་གཉིས་ །ང་བྷགལ་བ་མ་ ངོ ི་ོ ཐ་དད་པར་བྱེད་པ་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ 
གནསབཞུ་ བཅ ་ནདེ་ཞགགཞིགསངའྲ་རས་ས་པ ཤིག་ག ་ཉི ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པ་ ་བཞིན་དུ་ 
¦ ( རབ་འབྱོར་ ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གང་གི་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
¦ ཐཱེ མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་བ ་ཉིད་དེ་ཉི ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ལ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་ག ་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་སོང་ 
ཐཾ བར་ཁས་བླངས་ཏེ། འདིར་འགའ་ འགའ་ཞིག་ཏུ་རེསམསངབརས་བངས་པ་པངཆེ ་དོ། །དེ་ བསགས་པ །ག་རབ་འབོལ་་གའའབགཤོདས་པའ་ བགོ །ཇི་ལྟར་ 
ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་འདས་པ་མ་ ན་མ་འོངས་པ་མ་ཡིན་ད་ལྟར་བྱུང་བ་མ་ ན་པ་དེ་བ ན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་འདས་པ་མ་ཡིན་མ་འོངས་པ་མ་ཡིན་ད་ སླ 
ཐོ་བ འ་ཁ་ཁ 
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ཐ།།ཡེ་ཤེས་དབངས་ཀྱིས་མཁའ་སྤྱོད་གནས་ཀུན་བགྲོད།།_ གཾཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ ྡ་རེ་བཏུདའཇོམསརླང་ལརཐོགས་པམད། ། 


གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 


༄༅ རཾ ང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་དེའི་རྗེས་སུ་སོང་བས་དེ་བཞིན་ 
ཡང་པ ྱསས་ཞེས་བུའ། །དེ་བ གོགོག་ས་བཡིང་འགིགིང་ཆིས་རྱང་པ་འཇིག་གཅོོསས་སོབལ་སེ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞི ་ཉིད་ཀྱིས་འདས་པ ་དེ་བ ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སོང་ངོ་ ། འ ས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 

རེབ་སྲ་སོར་ོ་ །དེ་བ ན་གཤེགས་པའི་དེ་བ ན་ཉིད་ ས་མ་འོངས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་སོང་ངོ་། །མ་འོངས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ས་དེ་བ ་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སོང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ་རྗེས་སུ་སོང་ངོ་། །ད་ལྟར་ ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 


འ¥628552255#5555155255#55ཿ55552=322515517251525515555755155ིིཌོ་ཊོཌོང་ཊཌོར་ོཆཆྫཆོཆ་ ཆ་ར ཆེ་ཆཆེ་རཆྫོང ཆང 55375512551555515515=1=15=1=52515ཿ=ཿ==ཿ=52=5རར་ཿཆ=་ཿ=་=་ཿ=1ཆ་ 
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. ཀྲ ལྟར་ ར་བྱུང་བའེ་དེ ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ རྡེས་སུ་སོང་ངོ་། །འདས་པ་ དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ ལྟར་ བར་འེའ ཞིན་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ བཞན ་གཤེགས་པའི་དེ་ བཞིན་ཉི ་ཉིད་ཀྱི་ རྗེས་སུ་ སོང་སྟེ། དེ་ལྟར་ན ་གནས་ 
གབ རབ་འ རྨ ༥ བཞིན་ཉིད་དང་འད་ལབ་དཅམ་འོངས་བ་དངུ་ད་ཉུར་བྱུང་འའི་ ་ ༢༠ ་ ཿ བཞིན་ཉིད་ཚདེ་ནི་གཏིས་་མེད་ད་གཉིས་སྲར་མེདུ་ 
ཀེ །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་རབ་འབྱོར་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་འ འདི་ཞི 


་གཉིས་སུ་མེ མེད་དེ ་གཉིས་སུ་བྱར་ མེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན ན་འདས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔར་ གྱུར་ པའི་ དེ་ 
¦ ན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ནི་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་བླ་ན་མེད་པ ྲ པར ་ པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་དེ་བཞིན་ཉིད ` གིས་བྱང་ཆུབ་ 
2 སྤེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན ་ཕོ་བླ་ན་མེ ད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་ཚོགས་པའི ་བྱང་ཆུབ་མངོ: ་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ཀྱུར་པ་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་མིང་འ བ་པར་འགྱུར་བ་ 
_ དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་འདི་ཡིན ས་ པཿ ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད འདི ེ་ ་དེའི་ཚེ་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག རུ ་ པའི་བྱང་ཆུབ བའ པར་རྫོགས་ 
འ་འཚོད་ཅུ་བ་བཞིན་ཏུ་ས་ཆེན་ཁོ་འདྲི་ནུམ་པར་འགུར་བྱ་དག་དང་ཆུམ་ཆེན་བོ་བཅོ་བྱན་དུ་འགུལ་རབ་ཚུ་འཐུལ་གུན་ཅུ་འཐུལ། གཡོས་རབ་བུ་གཌིས་ཀུན་ཏུ་རབྱ་ཏུ་གསོ། ཉེག 
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, ༦ ཅི, ® $ 


` བའི་འབྲས་བུའི་མ་ཡིན་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་བུའི་མ 
ཅ། །སོགཔོ་ལྟ་དཔལ་གཅན་གཟན་གཉའ་ནས་འཛིན། ། རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ། དདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་གང་ 


༄། །རབ་ཏུ་ལྡེག་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ལྡེག །འཁྲུགས་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འཁྲུགས། ཆེམ་ཆེམ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ 
ཆེམ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ། འུར་འུར་རབ་ཏུ་འུར་འུར་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འུར་འུར་རོ། །གཞན་ཡང་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 
; ག ཞན་ཡ ང་གནས་བརྟན་ རྔབ་ འབྱོར་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་ཏེ། ཚོར་བའི་མ་ཡིན་ འདུ་ཤེ ས་ཀྱི་མ་ཡི ན་ འདུ་བྱེད་རྣ མང 

; ཀྱི་མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ། (5 འའ འབུས་ངའངས་གརཏ་མ་། ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་ 

་ཡིན་དྲག་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུའི་རྗེས་སུ་མ་སྐྱེས་སོ །རང་སངས་ 

ཡམ 


༅། །སྣ་ནམ་ཡེ་ཤེས་བྱ་ལྟར་ནམ་མཁར་ལྡིང་། ། 















ཏཱ 
༧ 


པ་བ རར ཀྣཀྣཀྣ2༨ྣྣ 3 ་ར་ཀཱ  ི་ །དེ་ནས་བཅོམ་ 
་བཞིན་ཉིད་འདི་ 


ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ ་པ་ཤྭ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། ཁོ་མུང་འཇག ནི་ ད་པ་ཟབ་མོ་ལགས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
_ ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ འི་ུ་ལའདི་སྐད་ཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། །ཤུའའིབུ་དདབཞིནནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བན་ད ིུཔ་ཟབ་མོ་ན་ན །དེ་བཞིན་ཉིད་ 
¦ པབ ་སློང་སུམ་བརྒྱ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟ ་པ་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ལོ། །དགེ་སློང་མ་ལྔ་བརྒྱ་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ ཛཱ ག་རྡུལ་མེད་ ང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ 
ཏར རྣམ་པར་དག་གོ། ( ་བུ་ལྔ་ ང་སྔོན་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་བྱས་པ་དག་ ས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་ཅུ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་ལས་སེམས་ 

མཱ ། ྲུ 





















གྷ 
་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་ཐུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་རྣམས་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བར་ཤེས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད ྷ 
མ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་རྣམས་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ་རྣམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ནི་གང་ལགས། རྐྱེན་ནི་གང་ལགས། བཅོལ་ལྡན་ རཾ 
ཡྤ 
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༄༅། སཾ དྱ ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དག་གིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱ་ལ་བསྟེན་ ་ུ 
` ོ་། མ་ས་དཡང་ བའ པེ་སོའ་བོ་བསད་བོ ལསགོའཕུག་རལས་པ གོ ཱ 
ཀཱ དག་བསྐྱེད་དེ་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཏོ། ། 
' ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་ལྟར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དག་གི་ལམ་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་སྤྱོད་པའམ་སྨོན་ 
` པ་མེད་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟར་ན་ཡང་དེ་དག་ཐབས་མཁས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་བྱས་ 
། _ ཤནས་ཞན་ཐོས་ཀྱི་སར་ངེས་པར་བྱུང་གི །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་འདབ་ཆགས་བྱ་ 
ཊུ ཙ། །དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཕུར་པ་གདེངས་ཚད་འགུམས། ། ཌ ཞིག་གི་ལུས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་པའམ་དཔག་ཚད་ཉིས་བརྒྱ་པའམ་དཔག་ཚད་སུམ་བརྒྱ་པའམ་དཔག་ཚད་བཞི་བརྒྱ་པའམ་ = ཐ། །ལྡན་མ་རྩེ་མངས་མི་བརྗེད་གཟུངས་མཆོག་དཔལ། ། ཱ 
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དང་ དཔེ་འཛར ལོ  ཐནས་ཀྱངུ་ཆུང་བཛྭཱ་ཛཛི་སླེཧ་དྲ་ཇཾ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 
ཆུབ་སེམས་ དབའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་གང་ བླ་ །ན་ མཱིན་ པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ 
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།དེ་ནི་འདི་ལྟར་ལགས་ཏེ། གང་གི་ལུས་ཀྱང་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་དང་འདབ་མ་ཡང་མ་མཆིས་པར་གྱུར་བ་ 


།ཤྭ་རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ ཏེ། ཤཱ་རིའི་བུ་བྱང་ 
མས་ བསྐྱེད་ ནས་ 
བསྐལ་པ་གང་གའི་ འི་ཀླང་གི་ བྱེ་མ་ སྟེད་ དུ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་ པ་ བྱིན ་ཚུལ་ཁྲིམས་ བསྲུངས་ བཟོད་ པ་བསྒྲབས་ བརྩོན་ འགྲུས་ 
བརྩམས་བསམ་ མ་གཏན་ ལ་ མཉམ་ པར་བཞག ་སྟེ། དེ དྲེ་རྒྱ་ཆེར་ མངུ་དགྲ་ པར་ཞུགས་པར་གྱུར ཅིང བླ་ན་ མེད་ པ་ཡང་ དྲག་ ངཱ 
ཅ། །སྐ་བ་དཔ ལ་བརྩེགས་གཞན་སེམས་མ་ལུས་མཁེན།། པར་ རྫོགས་ པའི་ བྱང་ ཆུབ་ ་མཛོན་ པར་ མཚེ རྒས: པར་འཚང་རྒྱ་བར་ དེའི་ སེམས་ཆེར་ བསྐྱེད་ པརམ་ གྱུར་ ཀྱང་། གལ་ ཏེ ་ཤིས་ 


༅། །ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་ཆུ་བོ་གྱེན་དུ་ལྡོག ། 


༄༅།། །པའི་དོན་བད ་གིས་འཚལ་བ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཤིན་ ་མང་པོ་ 
དང་ལྡན་དུ་ལགས་ཀྱང་། ཡ་པ ར་ལོ བྲ་བལ གང་དག བཤིས་ 
གཉེན་དང་མི་ལྡན་པར་གྱུར་ན། དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་པ་ལ་ཐེ་ དུ་འགྱུར་རོ །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
ཀྲག ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྨྣྣཾྨྣྨཾྨཾཾོོི་ 
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༅། །རྒལ་བའིབློ་གྲོས་རོ་ལངས་གསེར་དུ་བསྐྱར། ། རིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཤ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཙ། །ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙྭས་ནམ་མཁའ་བྱ་རྣམས་འབབ། ། 









རང ཁ་རས རང་རོང ར་བ་ཁོ ར་རང, < རར་རོ ར་ར ར་ར རར་འ་ར་རོ ར་རོ 


གྲ་རཿང་ར་རང་ཆོང་་(ོངོརོ་ཆོངོརི་ཆོངོརོ་ཆོངོར་555557551755551552ཿཇངཿཌ་ཆ་ངང་རོཆོང་ྫོ་རྗོཆོ་ཆོཆོར་ྗིཆོང་ཏཌོཆོ་རཆ་ྗཌ ང་ཆ 65 5355655755355155ཌར་ཿ555515515515515555རརཿ51755ཿཆརརངཝཌར་ྫོངང་ཚོོ་སོ་ཆོར་ཚོཌོར་ཝོཆོང་ཚོཌོར་ལྔ་ཆོར་རོཌོར་རོོ་རོཉོརོཆོངྫཆོ55ཌ་ྫ་ྫོ་རཆོ་(རར་རཆ་། 1 7 (2 7 2 
་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མང་པོ་དང་ལྡན་ན་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
༤ ཛོ མེ སྲག ། ངཉངཉངཉངེངེངེངེགེངརངརེངེངོ་ 
° ¿ འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞེང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདོད་པ་ན་སྤྱོད་པའི་ལྟའི་ 
བཱུ བུ་རྣམས་དང་བཅས་པ་དང་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་གཟུགས་ན་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 
' རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཟབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་འབྱུང་བར་དཀའ་འོ། ཀྲག ཤི་ཀ 
པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཤིན་ཏུ་ འའ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་ ཡ་མ | | 
དངམོ་མཛདཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ལ་སོགས བ་གྲབགཔ་ནགོད་པའི་ ་བུ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྟའི་བུ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ལྟའི་བུ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


` 
2152 (༨༡༩ ༣༨༩) (༦༩) (༨༩) (༨༩) 1༩) (༠) (༤༩) (༩) (5༧ (5༢) (༨༠),(༤ས) 15“ 18༩༡.1༤༩) (༤༠) (༤༩)15ས) (༢) 1༢65) 1520 1587 (55) (683 158 (5152 121.5520.158) 12) 1ཧཟ7162)15ྔ 152 7ར23 5075 1ཇཇ11ཇ) 161 1༢-1ཇ11ཇ༢) 1ཇ27552)55ཟ7-5ཇཟ71ཇཇ1) #:8228-8 280 8 ི (6765 21#1 7702 
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༄༅། །ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཟབ་བོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོབ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ ་བར་དཀའ་སྟེ། ཤེས་ 
དྲ རབ་འཆལ་བ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དམན་པ་དང་མོས་པ་དམན་པ་དང་ཐབས་ ་མཁས་པ་དང་སྡིག་པ ་གྲོགས་པོ་ལ་བརྟེན་པ་ 
སྲ ནིན ྣྣྫྫྲུྫྲ་ | 


།གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ 


དྲུ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བར་དཀའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཏྲ 
ག་ག  གཀོྗོྗིནེལིཾེཾེཾཾོོོ་ གང་ལ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགས་ 


ཅ། །ད ཅར་མངཐ་ཅེང་ཞི་གརན་གདོ་ར།ཏོག་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱི་བ་མ་མ 


ས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 


ཙ། །འོ་བྲན་དབང་ཕྱུག་ཆུ་ལ་ཉ་ལྟར་འཕྱོ། ། 


༄༅ ཡིན་པའི་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བར་དཀའོ། །རབ་འབྱོར་རྣམ་པར་ 
ིཏོགཔའིཕྱར་བྷ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ བ་ལ་ག ཁ༡༠ཕྱོ་ན་པར།་མའོ་ས།ཁོག་ 
་; པའི་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བར་དཀའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
་ བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོཿ ས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་མཆོག་ཏུ་འབྱུང་བར་དཀའོ། [8 £ 
ཱེ ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འ ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་སྟོང་པ་ཞེས་བྱ་བ ་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བར་ད ཌཱ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
ཙ། །དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ྲག་རིར་ཐོགས་པ་མེད། ། རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་མཆོག་ཏུ་འབྱུང་བར་དཀའོ། དད འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་འདི་སྟམ་ ༅། །རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་ལ་བོང་ཟན་ལྟར་གསོལ།། 
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,༄༅ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ ་རིའི་བུ་ཡང་ཅི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར རྫོགས་པའི ་བྱང་ཆུབ ་ལས་གང་ཕྱིར་ ལྡོག་ ཐེ 

ཆོས་དེ ་གཟུགས་ལས་གཞན་ན ་ཡོད་དམ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན ་ནོ། །རབ་འབྱོར་ གྱིས་སྨྲས་ 

པ། ཚེ་དང་ལྡན་ ལབ འི་བུ་ཡང་ཅི་ཚོར་བ་ དང་འདུ་ཤེས ་དང་འདུ་བྱེད རྣམས ་ ་པར་ཤེས་པ ་གང་ཡིན་ པ་བླ་ན་མེད་པ་ 

ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ བྱང་ཆུབ ་ལར་ ཆུར ་གམ། ན་པ་རབ 'འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡི རྩེ ། 

་དང་ ལུན་པ་ཤཾ ་བུ་ཡང་ཅི་ ་ ་ པའི་བྱང་ཆུབ ་ལས་གང་ ད་ཡག 

་; | པའི་ཆོས་དེ ངས ཁ་འ དང་ ཤུནསུས་ དར ་ ལས་ག - | 
ཛྲ །ཊཀོད་པསོ་།བཏ་ཚ་བོ་ཡིན་བདྡང་ཊེར་འཛོན། ། རྭ ི ུ ཚེ་དང་ལྡན ཆཾཆ 'འབྱོར་ ནི་མེ་ཡིན་ནེ། རམ ¦ ལོ་དབ་ལྡུན་ཛཚཱ། ཐཿ བུ་ཡང་ གཟུགས་ ཀྱི་ ༅། །རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ་ནམ་མཁར་སྙིཡ་ཀྲུང་མཛད། ། 
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ལོ དེ་བཞེན་ ་ཉིད་ གང་ཡིན་པ་དེ་བླ་ བླ ནཾ ན་མེད་ང པ ཡོང ག་པར པར་རྫོགས་པའི བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ ལྡོག་གཿ གམ། ཏཱ ཤཱ རིའི་བུ བུས་ སྣ་སྤུསཿ པཾ བོམ ཅོད དང་ལྡན་པ རབ རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ ། །རབ་འབྱོར་ ིསསུས་པ། ྫཿ། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ རིའི་བུ་ཡང་ཅི་ཚར་; བའི་དེ་བ ཀད ་ཉིད་དང་འདུ་ཤེས་ ཀྱི་དེ ་ ་ཉིད་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ ིད་གང་ཡིན ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ ནོ དེ་བཞིན ་ 

བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ ལྡོག ་གམ། ཤཱ་རི འི་བུས ་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ ར་དེ་ནི ནི་མ་ ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ གྱིས་ སྨྲས་པ། ཚེ་ དང་ལྡན ་པ་ཤྭ་རིའི་ 

དོང་ངོ པར་ རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ ་ལས་གང་ཕྱིར་ ལྡོག ་པའི་ ཆོས་དེ་ གས་ཀྱི་དེ་བ བཞིན ་ཉིད་ལས་ གཞན ་ན་ཡོད་ ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡ རབ ཤོརད ཏཱ 

༣ །རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་ དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ རིའི་བུ་ཡང་ཅི ་གང་བླ་ བའ ་པ་ཡང་དག་པར་ རླ ་ ་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ ཕྱིར་ལྡོག ་པའི་ཆོས་དེ་ཚོར་བའི་དེ་ ཞིའ་ཉིད་ འའ 


1 
ཧག བཅན ཏ་དང་འདུ་པིདྷ་ཧས་ཏི་དེ་བཞིན་ཏད་ལས་གཞནད་སྟོད་དམ། ཀཀ ཤརིའི་བས་སྨྲས་པ། ཆེདང་ཞན་པ་རབ་ཡྱོར་ 


ས་ས་ླ་ས་སམ་ 





རི ་མ་ ; རུ ་ ཐར་གྱིས་སྨྲས་པ། རྫ མ་འྐུ་ལུན་པ་ཤ ་པ་ཤཱ ༡ ༢༢༤༩ ་པ་ བཱ རྦ པ རར པར་ རཱ་ན་གྐམ་པའཾ བྱང་ཆུབ ྲ་ པར པའཡི་ཨངའི། འཚང་རྒྱའམ། 
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ཙ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད། ། 


ྦ ཐ ཚེ་དང་ པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡི ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ 
ཱ ད་དབང ་ཚོར་བ་དང་ འདུ་ཤེས་ དང་ སར རྨ་ཕབམ ་དང་ ་དགི་ཡིནནོ། ། ་'ཡིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག པལ 


པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ ིའྦ་བ་ངཅ་ ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ སང ངོ་ པའི་བྱང་ཆུབ མངོན་ ས་ཁ 


པར་འཚར་རྒྱ་བའི་ཆོས་དེ་གཟུགས་ལས་ ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ 
རྱ དེ་ག 7 ཡོད་ཧུམ། ཧཱུཾ ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ ་ དོ 


ཡིན་ནོ། ་ ལྡན་པ་ཤྭ་ 
པར་ རྫོགས་ པར་འཚང་ རྒྱ བའི་ཆོ ་ཆོས་ ཧི་ ར་བ་དང་ འདུ་ཤེས་ དང་ འདུ་བྱེད རྣམས་ལ ལྲས་ གཞན་ན་ཁོ་ ད་དམ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


༅། །རིག་འཛིན་བརྙེས་པ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཞབས། །[ཾ 


.8:¿ ®$ )8 ྦ 


ཐ། །གསང་སྔགས་སྡོང་པོ་གྲུབ་ཆེན་ཏི་ཕུ་པ། ། 


ཤཉཧ། 
ང་ཡིན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ མའ ས་པའི་བྱང་ཌུབ་ཏུ་རིག་པར་བྱའམ 
་ུ འབོར་དེ་ནི་མ་ཞ་ ནོ།' ས་ལ ཆེ་དང ཐལ ་པ་ཤྭ་རིའི་  ་ ་གཟུགས་ལས་གཞན ་ ཡིན་ 
པ་དེ་བླ་ མཿ པ་ཡང་དག་པར་ ་རགས་པའི་བང་ཆབ་ཏུ་རིག་པར་བའམ། ཤྭ་ རིའི་བྲུས་ སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ ° 
དེ་ནི་མ་ ན་ནོ། ར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཆེདང་ཞཱུཿ་ཤྲཱའིའཧུཿཔཛིཿཝྭ་བཞང་འགྱུ་ཞྐེསྔ་དང་འཇྟུཏྟཧཱནྡཉ 


༄༅། །རབ ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ཚེ་དང་ལྡན མོ ༩ འཛ ་གཟུགས་གང་ཡིན་ 
པ་བླ་ ཡོོ་བཡབ་ག། པརྡ་རགསཔའ་བང་ཆབཏུ་རག ་པར་བྱའམ། ན་པ་རབ 'འབྱོར་དེ་ནི་མ་ 
ཡི ང་ལྡན ་པ་ཤྭ་རིའི་ བུ་ཡང་ཅི་ཚོར་བ སན ས་ས་ས ` ་པར་ཤེས་ 


ང་ལྡན་པ་རབ་ 


༅། །མཁའ་སྤྱོད་ཚེ་འདིར་བརྙེས་པའི་རས་ཆུང་པ། 


° 2: དྲ ་ྒུ་་ )9 


[ _༡། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མི་ལ་རྗེ།། ° ཊ 


༄༅། ཧྲི ༨ ༤ བྲ ། ཚེ་ དང་ལྡན ་པ་རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། 
| རིའི་བུ་དེ་ཇི་སྟམ ་དུ་སེམས་ གང་བླ རྨ ཐོ པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ 
ལྡོག་པའི་ཆོས་དེ་དེ་བ རབ ཆ་། རར. ༢ ༤ 
ྦ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ ༣ ཟླ གང་ཞིག་ཆོས་ཉིད་ དཾ ་ཉིད་ལ་མི་གནས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ གནས་པ་བླཱ་ན་མེད་པ་ 


ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ག ང་ཕྱིར་ལྡོ། པའི་ཆོས དེ་གང་ཡིན ཤཱ་རིའི་བུ་གང་ཞིག་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གྱུར་ 


པའི་ཆོས་དེ་ཡང་ གང་ཡིན། ཚེ དང་ལྡན་པ རླ ་དེ་ ཤེ་ཉི ར་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ 
ཚེ་ དང་ལྡན་པ་རབ་ འབརེ་ནིམཡནནོ ཤོ ་ཱ ཚེ་ དང་ལྡན་ ་ ་བུ་དེ་ ལྟར་ བདེན་ 


ཐ། །གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་ཞབས། ། : 


,/=༦[;>༦  .ཨྫ.17) 19 | 


_ ༅། །ཆོག་ཀྱིརྒྱལཔོ་རྡེ་བཙུན་ཕག་གྲུའི་ཞབས། ། 


,༄༅ ྣ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ ཤལི་ང་ 'ཁྱོད་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན ་ནམ་ར རང་སངས་རྒྱས་ 


། 
ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ནམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གཅིག ཀྱང་ཡོད་པར་ཁས་མི་ལེན 


ཚེ་དང་ མོ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉི ཉོ་ས་ལདབཅན་ཇོས་ིི ་པ་ཅན་ནམ་རང་སངས་ 


རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ནམ་ཐེག་པ་ཆེན ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམའ ཨུ ཟ་འ ང་ངམ། 


ག་ག གའ ཡཾ 


ལ་ དཔའ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཚེ་དང་ལྡན་ པ་ཤྭ་ རིའི་ཐུ་ཡང་ཅི་དེ་བ ;ཁ་ 


 དམིགས་སུ་ཡོད་དམ། ཤཱ་རིའི འེ་དཧྷ་ཉཱན་ཁ་ཌྲཿཛྱ་རདེ་དེ་མཁེ་ནོ། ༈ཇཁ་འབྲེཆ ཚེ་དང་ལྡན་ 


_ ༅། །ཀླུ་སྒྲ་རྣམ་འཕུལ་སྐྱོབ་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན། ། 


།ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་མི་འགོང་ཀུན་ཏུ་མི ཞུམ ཕྱིར་མི་ཕྱོགས་ན། རབ་ 


@ ༄༅། 
:- ལོ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ སེམས ་དཔའ་ ཆེན་པོ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ ལ་ངེས་པར་ འབྱུང་བར་ རིག་ པར་ བྱའཾ། 
- །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་གང་ ཧཱ ་སེམས་དཔའ་ 
རར སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཤཱ་རི འི་བུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
ཟླ དག་པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན ་པོ་འདི་ངེས་པར་ འབྱུང་བར་འགྱུར་ རོ། 
རོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ ཆུབ་ཿ སེམས་དཔའ་ 


ཙ། །སྟང་ཉིད་སྙིང་རྡེའི་མངའ་བདག་སྤྱན་སྔ་བ། ། སྤེམས་ དབའ་ ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ་ཏུ་ ངེས་པར་ འབྱུང་ བར་འཚལ་བས་ཇི་ ལྟར་གནས་ _ ༡ །སྡངས་རྟོགས་མཐར་སོན་ལ་བ་ཡང་དགོན་པ། ། 


པར་བཀགྱི། ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀླ 
་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འདོད་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པར་གནས་པར་བྱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་མི་མཉམ་པ་ ད་པའི་སེམས་ རླ 
3 བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་བྱ། ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་བྱ། དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་ སྨ 
༥ བྱ། ང་རྒྱལ་བཅག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ ཞན་ལ་དམིག ས་པར་བྱ། ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་བྱ། འཚེ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་ རྱ 
' བྱ། མཐོ་འཚམ་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་བྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་ཕར་འདུ་ཤེས་པ་དང་བུར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ངི 
བུ་མོར་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་གཞན་ལ་ད གས་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 

ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟར་གནས་པར་བྱ། དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། བདག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོན་དུ་འགྱུར་ རྣ 


: 
བོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ་ོ་ོ་ོོོ་ོོ་ོ་ོོོོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་་ོོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོོོོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོོོོོོ་ོོ་ོོ་ོོ་ོ་ོོ་ོ་ོོོ་ོོ་ོོོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོས་ོ་ངོོ་ོོ་ངརོ་རོར་ 
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༄༅། །བར་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ལྡོག་པ་ལ་གནས་པར་བྱ། སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་བསྲུང་བར་བྱ་བཟོད་པ་བསྒོམ་པར་བྱ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་པར་བྱ་བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་ 
བྱ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྒྱས་པར་བྱ། ར་གསོ 

པ་མ་ཡིན་པ་བལྟ་བར་བྱ། གཞན་དག་ཀྱང་ ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་དང་དེའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་དེ་ལ་རྗེས་ ངུ 
སུ་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདེན་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་འཇུག་པའི་བར་དང་། 

སེམས་ཅན་རྣམས་ཡོ ངས་སུ་སྨིན་པ་ལ་གནས་ནས་གཞན་དག་ཀྱང་དེ་ལ་ཡང་དག་པར་བ ལ་བ་དང་དེའི་བསྔགས་པ་ 

༅། །དམ་པའི་མཆོག་གྱུར་སྤྱན་སྔ་རིན་ཆེན་ལྡན། ། བརྗོད་པ་དང་དེ་ལ་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྱའོ། ་ེབ་ན་གིསིརྱ་ཆགཅར་སློང་འ །ཞི་བ་ཡེ ད་ཇི ཚས ༅། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཟུང་ཕུག་པ། ། 
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དམ་ བའ ཆོས་པ། གནས་པ པ་དང་སྒྲེབ་པ པཾ མེད་ རཾ རང་བཞིན་ གྱི་བར་དུ་འགྱུར་རོ། །འཕག ས་པ་ཤེས་ར རབ་ བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང ་པ་བརྒྱ ད་སྟོང་པ་ ལས་དེ་ བཞིན ཉིད་ཀྱི་ལེའུ་ཞེས་ བྱ་སྟེ་བཅུ་དྲུག ངེ 
| པའོ།། །† ༈ དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འ འདི་སྐད ་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་དན་ བ་ལ ཤད་ད 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རཾ 
བཱུ པོའི་རྣམ ་པ གང དགུ ལགས། རྟགས་གང་དག་ལགས། མཚན ་ དག་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ ལྟར་བདག ་གིས་ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགས་ 

བཱུ དཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོ་ ར་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོའི་ས་གང་ཡིན ་པ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ གང་ཡིན ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས ཌ་ས་གང་ཡིན་ པཾ ་ 


¡རཱ ཀྱི་ས་གང་ ཡི་ག ་དེ་བཞིན་ཉིད ད་ཀྱི་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། འདི ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ད གྲ ་ཉིད་ལ་གཉིས་ ལི ཅིང་གཉི ་ ཞི རྟོག་པ་མེད་ལ་ ནན ་པར་རྟོག་པ ་མེད་ པའོ། །དེ་བ 


¡དན | : ༩༩ ་ 
ྲཀ ནི་གི ག་གི ཆེམ ཆལ མྱར རཿ ` ་ ཧེ གོ རོ 
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༄༅། །བྱད་།ོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་དོ། །ཅི་ཐོད་ཐོད་སྤྲ་བར་མི་འགྱུར་གྱི་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་ཏུ་སྨྲ་སྟེ་དོན་དང་མི་ 

ཱ དད གདྣཀྣཀྣཀྣཀེཾེཾེཾེཾིེ་་ རར 
མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ 
མི་ལྡོག་པར་ ང་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ། དགེ་སྦྱོང་ 
དང་བྲམ་ཟེ་འདི་དག་ནི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཤེས་སོ། །བལྟ་བར་བྱ་བ་མཐོང་ངོ་ཞེས་དགེ་སྦྱོང་དང་བྲམ་ཟེ་གཞན་དག་ ངོར་མི་ལྟ་ 
ཞིང་། ལྷ་གཞན་དག་ལ་ཕྱག་མི་འཚལ་ལྷ་གཞན་དག་ལ་མེ་ཏོག་གམ་བ ག་པའམ་ འམ་ཕྲེང་བའམ་བྱུག་པའམ་ཕྱི་མའམ་ 

༅། །གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་འབའ་ར་བ། ། གོས་སམ་གདུགས་སམ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་དྲིལ་བུའམ་བ་དན་དག་གམ་མར་ ་དག་སྦྱིན་པར་མི་སེམས་ཤིང་ལྷ་གཞན་དག་ལ་ ཙ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་མངའ་བདག་ཤེས་རབ་དཔལ། ། 
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༅། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་ཞབས། །¡ 


།ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ཚིག་ཆུ་བ་མོ་ ་བ་སྦངས་ཤིང་གཞན་ཡང་ཚོག་ཚབ་མོ་སྨྲ་བ་ 


དི མ་སང་ཞ ་པར་འགོད་དོ། ག་ལ གླེས ཟག གཞས་པ བཅས་པ བ་ལས 
ཧོ ཡང་དག་པར་འ ད་དོ། །བདག་ཉིད་ཀྱང་བརྣབ་སེམས་སྤངས་ཤིང་གཞན་ཡང་བརྣབ་སེམས་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། ། 
རཱ འཁལ་ ར་ ལ་ང བ་ཚ འཚ་ དུག ཉིད་འ ཞ 


ང་གཞན་ཡང་ལོག་པར་ལྟ་བ་སྤོང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར 


པར་ལྟ་བ་སྤངས 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བདག་ཉིད་ཀྱང་དགེ་བ་བཅུ ་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ཡང་དག་པར་བླངས་ནས་ 


གནས་ཤི ང་གཞན་ཡ ང་དགེ ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་ཡ ང་དག་པར་སྟོཿ ན་ཡ ང་དག་པར་འགོ། རྒཁྲ ང་དག་པར་གཟེ ངས 


= ༅། །གནས་ལུགས་དོན་རྟོགས་རིན་ཆེན་བཤེས་གཉེན་མཚན། ། ` 


་པར་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་བརྟན་པར་བྱེད་ ་རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་གཅིག་གམ་མང་དུ་ཡང་རུང་སྟེ། ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ ཤྲ དྲ ོ་་ོ ོང ི་ོ 
རྨ བ་བྱཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ མས་མངོན་དུ་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་ ་དག་དང་ཡང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བླ་ན་ 
¦ ཤོ བོ མ་འམེཁ་འིེ་་ཀ་བསལསཔལསཔ རོ །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་གང་དང་ 
1 གག དྲ ཉ ། བདག་གིས་ཆོས་འདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དང་ཕན་པ་དང་ 
ཏཱ བདེ་བའི་ཕྱིར་སྦྱིན་པར་བྱ་ ོ ས་བསྟན་པ་འདིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱི་བསམ་པ་ ངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུན་ 
ཊེ མོང་དུ་བྱེད་དེ། རྦབ་ ར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ཡང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


= 
༣༨༩༦ ༡༩2.5༨༩) ༠༩༡.(༨༩) (“༩2 (༥༩) (༤༩༡1༤༨༩༡ 1༩) 1༩༩). (༠༩) (༩) 1༨༩). (22 (1,122 (6༩༡,(62256༩༡. (༦༩) (༨༩༡1༦༩).(༤༩/,ཧ༩༡/༤༩)(༨༩༡1༦༩༡[༨༩)(༩)1༨༩))1༩(༨༩).༨༩༡ 1༨༥) (༩༩ 16༩) (42) (༨༩)1༦༩.༨༧) (༩:༨༩)/༩༦༩༡༣༩) 1451 1༨༠) ༩༩) (༤༩ (༩༩༥) (༨༩) 16༩) 1༧) 16༩) (“༩ 1༦༢) 1༨༩) (༤༨༩) (༨༧) ༤༠) (༨༩) 1༦༩) 1“) 16༩) (༦༩༡.:༨༩) (༦༩༡ (༨༩) :༨༩)/༣༩) ༨༩༡1༦༩/[༠༩༡/(༩༩༡1༨༩) ༨ 

























༄༅། །པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། ཏལ 2 བའ ` 

ཡས་ན གྲགཨཚེྲྲྲྲས་ ་བྱེད་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱེད་རྨོངས་པར་མི་ 

འགྱུར་རོ། །དེ་ཕན་པའི་ཚིག་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ ག་རན་པར་འགྱུར་ཚིག་འཇམ་པར་འགྱུར། རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཆུང་ 

བར་འགྱུར་རོ། །བག་ལ་ཉལ་མེད་པར་འགྱུར། ཀེའོ་ཁ་འཇོར་ །གའོ་རི་ཁས་འབྲ བའོ འོར །དེ་དྲན་ 
པ་ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་འགྲོ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་འོང་། ་རྐང་པ་ས་ལ་འདེགས་པ་བུལ་བར་མི་བྱེད་རྐང་པ་ས་ལ་འཇོག་ 

པ་བུལ་བར་མི་བྱེད། བདེ་བ་ཉིད་དུ་འདེག །བདེ་བར་འ ག་རྐང་པ་ས་ལ་གྱ་ཚོམ་དུ་མི་འདེག །རྐང་པ་ས་ལ་གྱ་ཚོམ་དུ་ 

༅། །སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་བསླབ་གསུམ་རྣམ་པར་དག ། མི་འཇོག །དེ་མཐོང་བཞིན་དུ་ས་ཕྱོགས་སུ་གོམ་པ་འདོར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཙ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་རྗེ་བཙུན་སྐུབས་མཆོག་དཔལ། ། 


.༦$= ༦ ཛྲ 
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སེམས་དཔའ་ ་པོ་དེའི་ལུས་ལ་ཆོས་གོས་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྤྱད་པ་ཡང་ཤིག་མེད་པར་འགྱུར། དེ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཟོབ་པར་འགྱུར་གནོད་པ་ཉུང་བར་འགྱུར་སྐྱོན་ཞུང་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ 
ཅན་གཞན་དག་ ལས་ལྷག་པའི ར་ཤ ང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དག་གང་ཡོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་དེའི་ལུས་ལ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་ཕྱིར་ ¡ ག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟ་ 
ཀཱ ཇི་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་སེམས་ 
' ཡོངས་སུ་དག་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །རབ་འབྱེར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གང་ལགས་པར་རིག་པར་ 
བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ལ་བྱ་བ ུང་བ་ཡོངས་སྲ་འཛིན་ཏོ། སེམས་གཡོ་མེད་ མེད་པ་དང་སེམས་རྱ་ ཡོན་པོ་མེད་པ་ཡོང: ཧོན ་ 

































རཾ =: *: སྭ, ༧: པ་དང་སེམས་སྒྱུ་ ཧང ་གྱུ་མེད་པ་རང་སེམས་ ་མེད་ ས་སུ་འཛིན 
(= ཟོང ཉོ ཉོ ཉེང 2)( སོ སོ22) 3227 2222 2 (27 76 26 238 2265 6 8 སོ 7622 2952) 2) ལོ(27722) 2???) 2277) 7 7?) 2)??? 2627 0725 0226 226 228 627 2270? 76277227222772 8226 209026222 






























༄༅། །རབ་འབྱོར་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་མིན་པ་དེ རབ ་ ་ས་ལས་འདས་པར་ 

འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ རར ་ ངས་སུ་དག་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་ 

འབྱོར་རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟག ས་དེ་དག་དང་མ ཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔ འ་རེམ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཡ ང་བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ 
ག་ག །ྣྣྣ ོའ །ཆོས་གོས་དང་བསོད་ 

ཆ་དང་མལ་ནན་དངན་ཆའི་གསོས་སྐན་དང་པྱོ་དུད་ད ་ལ་ལྷུར་བྱེད་པ་མ་ ན་ནོ། ༡ རར ་ ་གྲང་བ་མ་ 
༅། །སྐུགསུམ་མངོན་གྱུར་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཞབས། ། : ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཟབ་མོ་དག་བཤད་ན་ཡ ང་དག་པར་མི་ ལ་ཝ ར་འགྱུར་བློ་ཟབ་པར་འགྱུར་ 


8༦ བུང་བ )9 


་མོར་བྱས་ཏེ་གཞན་ ཙ། །ཚེ་དཔག་མེད་དངོས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། དཾ 




























ངོ་ངོོ་ཌོཌ ངོངོཌོརོཌོཌོ [ོརོཏོཆོང་ཌོངོཌོཌོཌཌོོཌོངཌོཌོངོ་ཌོཌོ་ཌོཌོརོ་ཌོཌོ་ཌོཌོར་ོཌོརོ་རོཌོརོ་ཌོཌོོ་ཌོཌོར་ོཌ ངོངོ་ཌོར་ཌོཌོང་ཌོཌོར་ངོ་ོང་ོཌོ་ཌོཌོ་ཌོ་ཌོ་ོཌོ་ོ་ཌོར་ཌོ་རོར་ོ་ཌོར་རོ་རོ་ོཌོ་ཌོ་ངོར་ཆོཌོ་ཆོ་ཌོར་ཆོོར་ཆོཌོར་ཁོཌོ་ཁོཌོ་རོཌོར་ོཌོར་ཌོ་ཌོང་ཆོཌོར་ངོཌོ་ངོ་རོང་ཌོ་རོ་ངོཌོར་ོར 
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ལས་ཆོས་ཉན་ཅིང་རི་མོར་བྱས་ཏེ་གཞན་ལས་ཆོས་གང་ཉན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་སྦོར་བར་བྱེད་དོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་བཟོའེ་གནས་དང་ལས་ཀྱི་གནས་ཇི་སྟེད་ཡོད་ 
ཌེ ིིིེྭྲྲཾཾཾྨཾྨཾ+ཾ+ཾཾ+ེེིིེ་ རར ་ ད་ཡོད ཾ 
ཏཱཾ @ ཅད་ཀྱང་དེ་དང་ལྡན་པར་ཡང་དག་པར་མཐོང་ངོ་། རར ་ྤྨརཚེི་།ཀཾེིེི རན ་ 
ོལ་ དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱ ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་བདུད་སྡིག་ཅན་དེས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་ ་བརྒྱད་མངོན་པར་སྤྲལ་ཏེ། སེམས་ཅན་དྭམལ་ 
¡3 ནད ྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣ༼"""༼ད"།།"༼ད༼༼"།]"།།"།]།]༼༽་༼]༼༼ད༼ཉ༼ཛ༩ཅཇ ཕྱིར་ 


མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་ལ་འ ་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དག་ནི་ 



























སེམས་ཅན་དྭམྱལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་ཏུ་སྐྱེས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ལུང་བསྟན་པས་ཁྱོད་ཀྱང་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པོ་འདི་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་གྱིས། འདི་ལྟར་ཁྱོད 





༄༅། ར་འ འཉའུ་ང་ འ་མོ འཚིངས 
ན་ཁྱོད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱ་དེ་ལྟ རྭ་བྱས་ན་ཁྱོད་མཐོ་རིས་ ཀྱི་ འ ག་རྟེན་དུ་ འགྲོ་བ རཿ འགྱུར་རོ་ཞེ ས་ཟེ ར་བ་དེ་ ལྟ་ན་ཡ ང་ག ལ་ 
ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་མི་འཁྲུག་མི་གཡོ་ཞིང་། འདི་སྙམ་དུ་གང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཧོ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ངན་འགྲོ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སྐབས་མེད་དོ་སྟམ་དུ་ཤེས་ན། རབ་འབྱོར་རྣམ་པ་ 
དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
 པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡེག་ཅན་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆ་བྱད་དུ་ཕྱིར་ 
མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གན་དུ་འོངས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ་གང་ཁྱོད་ཀྱིས་སྔོན་ཐོས་པ་དེ་ཕྱིར་ +, །འཇམ་གླེང་མཛེས་པའི་རྒྱན་གཅིག་ལྔ་པ་ཆེ། ། 
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ཙ། །བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། ། 


༄༅།། པཿ །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཕྱིར་མི་ལྟོག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉད་ རར ིིྣླཾནཾླན9ོལ་ །རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ 
གང་གི་ཚེ། ར་མི་ལྡོག་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་དེ ་ེ ་གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མི་འཇོ་ ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ 
རྣམ་པ་དེ་དག་དང་རྟག ས་དེ་དག་དང་མ ཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔ འ་རྲེམ ས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཡ ང་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ།། ྲཱ ་ྲ 
་; བམ་པོ་བཅུ་དྲུག་པ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
ཙ། །སྒྲབ་གཉིས་གཟུང་འཛིན་གོས་བྲལ་གདོད་མའི་མགོན། ། གན་དུ་ལ་ལ་འོངས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་འདི་ནི་འཁོར་བའི་སྤྱོད་པ་ཡིན་ཏེ་ཁྱོད་འདི་ཉིད་དུ་ ཐ། །མི་འགྱུར་ཀུན་གྲོལ་བདེ་ཆེན་རྡ་རྗེ་འཆང་། ། 
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ར་རོ ཁོ ཏཱ ཁཿ 
སྡུག་བསྔལ་མཐར་བྱུང་ལ ཛོ འཁོད་པ ་ན་ སོ ་བའི་ ཞོ རོང་བ བར་མ་ ཨ་འ ཤྭ ཀྱེ་མ་མ་ལ་རེ་ཤིག པཾ ་ཉིད དུ་ཁྱོད་ ཁར་པོ་ཛོདི་ མོ ་པར་ ར་གུབ ་པར་མི་ འགྱུར་བ བར་ཡང་ 


ཁྱོད་ ཕུང་པོ་གཞན་ ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་སེམས་པ ་ལྟ སི ལ་བ་བ ལ། གལ་ཏེ་དེ་མི་ འཁྲུག ་མེ ་གཡོ་ན། བདུད་ སྡིག ་ཅན་བདག ་ཉིད་དེར་འོངས་ནས་དེ་ལ་འདི་ ་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ ་པོ་གང་དག ་གིས་ བསྐལ་པ གང་གའི་ཀླུང བགི ་བྱེ་མ ་སྟེད ་དུ་སངས་རྒྱས ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དག ་ལ་ཆོས་ གོས་ དང་བསོད ་སྙོམས་ དང་མལ་སྟན ཀར་བ ་གྱི་ གསོས ་སྨན ་དང་ཡོ་ བྱད་དག་ གིས་ རིམ་གྲོར་ 


ུ བཱསཔ་དང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་གང་གའ ལུང་ཀྲིའ་མཉེད་དགའི་ཞུང་བུ་ཚང་ཚཐར་ རད་བྱ་སུན་བནུང་། སོས མ་ལ ལ་ང ཚུད ལ་བྲ་ཡག་བྱ་ 


° ཤིང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཐེག་པ 'དདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཇི་ ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག ་གིས་གནས་པར་བྱ་ཞེས་ཡོངས་སུ་ ཞུས་ཡོངས་ སྭུ་དུས་ ཡོངས་སུ་དྲི་བ་བྱས་ཏེ། ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ 
གཟས་དཔའ་ཅེཚག་དག་ངའ བྲོས་གནས་མརྦ་བང རི་ུ་མནི་བཤིན་གཞིནམ་པ་ནེ་དག་ མཛཉན་བ་དདྲིནི་དཱ་གན་སདེ་བིནཱ་སདདེ་བཞིཀད་ནཧོར་སྲཱརཱས་ཁཁདཱ་དག་ །ས་དདརྷ་བགཡི་ད། 
པ་ཡང་དག་པར་ རྗོགས་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ གཁན་པ ་པར་ འགལ་འཁྒལ། སངས་མ ཨ་མ་རྒྱས་ཏེ། དེ ལྟར གནོམ ་པ ད་ཆེ མུ་བྲསྟན་ཁ ་པ་ལ གཔ 'ལྟར་ ཆ་མ ཆངརཆཆང་ཆོ། ཤཿ ་པ ཡིག རྩེ་སྐར ཁ ཐོ ཁི ' 





༄། །ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ཐོབ་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་བྱས་ཀྱང་ ྦ 
གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུས་ཀྱང་མི་འཁྲུག་མི་གཡོ་ན། 
ཀཱ དཱ འ ཀག གག 
ལྟ ར་ད གྲ་བཅོ: མ་པ་ཉིད་ཐོ བ་ཅིང་ད གྲ་བཅོཿ མ་པ་ཉིད་ ལ་ག ན ར་པ་ ན་ན ། ཁྱོད་ ཀྱིས་ བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཐོབ་པར་ག་ལ་འགྱུར་ཞེས་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་དེ་སྐད་བཤད་དེ་སྐད་བསྟན་ཀྱང་སེམས་ ` 
མི་འྲུག་མི་གཡོ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ ྲ 
ཐ།།འེགསཀནརྒྱལཐབས་དབང་བསྒརྡོ་རེ་སེམས། ། མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ་བུའི་འབྲལ་བར་བྱེད་པའི་ཚིག་རྣམས་ +, །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་རྡོ་རྗེཆོས། ། 


དའ ཅེ ཀུག པ 
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་མི་ འགྱུར་ཞིང་བདུད་ཀྱི་ལས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་ ར་ཤེས་ན། རབ་ 


་ལ ྭ ཉིད་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་དེའི་ཡིད་ཕྱིར་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་དེའི་སེམས་གཞན་ 
འོ སྒ ཁྱུམ་ཧ འ་བ དཱ ་་ ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སྐབས་མེད་དོ། ། 


འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག་ལ་སྤོད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 

| ིྲིསིིིིཾཾ་ | འ་བ ༣༢༠༨ ༦༡༤༣༧༧ང༢༦༦༡ 
¦ ངེ དེ་དག་དང་མ་བལ་བ་ལ་བདུད་ ག་ཅན་གྱིས་གླགས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ གནས་མཡནཞིང་གོསབསཆད་དོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཁོང་ ཆེ 
ཐར སྨ་ར ལཿ གྭ་ནམས་གཞན་ལས་ཐོས་ནས་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་དེའི་ཡིད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་སེམས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། བདུད་ཀྱི་ལས་དེ་ + ཊཱ 
འག་རང་ཉགས་དེ་དག་ང མལ དགོག་རོདཡོའི་བུའོ་རག་སེམཆས་ཡང་གམམ་དཔལ ན་བོ་ཡ་བླན་མེད་ར་བང་དགེ་ར་ར,། གས་ཁང ཆུ་ཡོས ་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། ། 
རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྐྱེད་པ་མ་ ན། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་ 


.- 
ཁོ་བོ་འ 
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༅། །ཐེག་རྩེ་མི་ཡུལ་སྣང་མཛད་དགའ་རབ་རྗེ། ། 


ཆེན་པོ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ གས་པའི ་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱི 


ཧས མ་ཡིན ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ ཤེས་མ ་ཡིན ་འདུ་བྱེད་ རྣམས་ཀྱི་ འཛ ༨ མ ་ཡིན ་རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ འདུ་ཤེས་ 
མོ པར་འདུ་བྱེད་པ་མ ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་ པའི་ ཝས སྐྱེད་ང པ་མ [ཡིན ་ནོ། །དེ་ ་ཅིའི་ འི ་ན། འདི་ལྟར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཆོས་རྣམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ སྐྱོན་ མེད་ 
པར་འཇུག་སྟེ། ཆོས་དེ ་ཡང་མི ༡༢༠༡ པར་ འདུ་མི ་བྱེད་མི་སྐྱེད་དོ། །དེ་བས་ན་མི་སྐྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ 
ཞེས་ བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ རྣམ་པ ་དེ དྭག་ ་དང་ རའ དེ ་དག གཡང་མཚོ མ་ ་དེ ་དག་དང་ལྡན་ པའི་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དབའ སེམས་ དཔའ་ 

རཾ སྡ གཟུང་བར་ བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ གཞད ་ཡང་ཀྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༢ ཆེན་པོའི་ དྲུང་དུ་བདུད ་སྡིག ་ཅན་དགེ ་སློང་གི་ཆ་བྱད ་དུ་བསྒྱུར་ཏེ་ཉེ ཉེ་བར་འོངས་ནས་འ ་ལྟར་བྱང་ 


༅། །ཐེག་དགུའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་མངའ་འཇམ་དཔལ་བཤེས། ། 
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ཙ། །ཟག་ཟད་ཡེ་ཤེས་སྐུ་བརྙེས་ཤྲི་སེང། ། 


| །པར་ གཟུང་བར་ བྱའོ། །རབ ་འབྱོར་ གཞན ་ཡང་ཕྱིར་མི ་ལྡོག ཝི བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་ ་དཔའ་ ཆེན་ - 
; བོ རུ ་ཉན་ཐོས་ དང་རང་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ས་ དག་ལས་ལྡོག ་ཅིང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པཾ ་ཉིད་ ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ 
དག་འདོད་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་གོ། །དེ་ བཞིན་དུ་གཉིས་པ་དང 


བསམ་ གཏན་བཞི་པ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ། དེ་བསམ་གཏན་བཞི་པོ་དེ་ད ལ་གནས་ 
བེད་དོ །དེ་བསམ་གཏན་དག་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་ཀྱང་བསམ་ འའ 


ˆ ་ཕྱིར་མི་ ཁྲ པའི་མཚན་ཉིད ་དུ་རིག་ པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ གཞན་ཡང་ པུ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ 


་ ་དུ་གསུམ་པ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ 
ང་བསམ་གཏན་ལ་ཡོངས་ སུ་འདྲེས་ 
དྡ མི་སྐྱེ་ཞིང་ཡང་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ན་ 
ཨཅསླ།ས་ཡགནས་ཟ་ཆ་ བྱེད་དེ། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོཿ :འ སྨ ལ་ཝ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༅། །ཟག་བཅས་འོད་ཕུང་རང་དེངས་ཡེ་ཤེས་མདོ། ། 





ཆོ་འ 
| 


བ ཆཿ£=ཿཌཌཌོཆངོངངངངོངངོངོ་ོོངོོོོ་ོ་ོ་ོཆོོོོ་ོང་ཌོང་ཌོ་ོརོཿ་རོ་ཅོརོ་ོར་ངོར་ོང་ཆོཌོ་ ང་ངོ ང་རིང ངང 
པའ་ཆེན་པོ་ནི་མིང་ཆེད་ཆེར་བྱེད་པ་མ་ཡིན། གྲགས་པ་དང་སྒ་དང་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་ཆེད་ཆེར་བྱེ ་པ་མ་ཡིན་ཏེ་མིང་ལ་ཆགས་པར་མི་བྱེ ་དོ། ། ་སེམས་མི་འཁྲུག་ཅིང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ རཱ 
གསས་སེལོད་ངསདཡ་ ཀི བ་བ་བ་དོོག། བབ་་། ར་ལ ཁྱ ་བཞིནདུ་ཡ་དན་བཞནད ། །དེ ལ་ཏེ་ཁྱིམ་ན་གནས་ན་མང་འདོད་པ་ 

ྲྗགཾཾཾཾཾེཾེཾོོོླློོིི་ རང་མོས ལྡོང ༤ མ་ལ མ་ ད་ཅིང་དེ་སྒྲག་པར་འདུ་ ས་པས་འདོད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་ 
༥ དོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སྐྱེས་བུ་ཞིག་ ་རྐུན་གྱི་གནས་དགོན་པའི་ནང་དུ་སོང་སྟེ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་ན་སྐྲག་པའི་འདུ་ ས་ཀྱིས་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་ ང་འགྲོ་བར་འདུ་ཤེས་པས་ཟས་ཀྱི་ 
ཿ བྱ་བ་བྱེད་དེ། བདག་ཆོམ་རྐུན་གྱི་གནས་དགོན་པ་འ ་ནས་ཇི་ཙམ་ན་འདའ་ མ་དུ་དེ་ ར་འདུ་ཤེས་པས་རིངས་ཐབས་སུ་ཟས་ཟ་བ་དེ་བ ལཱ རབ་འབྱོར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ཁྱིམ་ན་གནས་ན་འདོད་པ་གང་ ང་གང་དག་ལ་ ངས་སྲ་ ད་པའི་འདོད་པ་དེ་དང་དེ་དག་ལ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ཉིད་དང་མི་རྐམ་པ་ཉིད་དང་མ་ཆགས་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་ 
སུ་སྤྱོད་དོ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་དགའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དེ་དག་ལ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཁྱིམ་ན་གནས་ནམ་མཉམ་པ་དང་མི་མཉམ་པས་ 


ོོ་ཐོ་བློ་ཅོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ོ་ངོང་ོ་ངོ་སོ་ངོང་ཁོ་ངོངཁོ་ངོང་རོ་སྤོ་ཆོ་ོ་རོ་ཁོ་ངོ་ོ་ོ་ོ་ཁོསསོ་རོ་སོ་རོས་ོལ་ས་ོ་ས་རོས་་་རས་ས་མ་་་ོ་སོ་རོང་སོ་མོ་་མོ་ ངར ཐོ་མ་སི ས་ར་ས་ར ་་་་་ས་་་ས་ས་རས་ོས་ས་རས་སས ་་སས་ར་་ར་ས་་་་་་་་ ས་རོལ 





/ 
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༅། །འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་བཞེངས་བི་མཱ་ལ། ། 


༄། །འཚོ་བར་མི་བྱེ ༤ ་ཅིང་ཆོས་མ་ཡིན་པས་མི་འཚོའོ། །འཆི་བར་གྱུར་ 


་འི་གཞནལ་གནོདཔ་མི་བད་ ། །ངེ ༤ ཅུ ི་ ུ་དམ་པ་སྐེསབུ་ཟན་་སེསབུ་མཆག་སིསབུམཆོག་ 


རབ་སྐྱེས་བུ་མཛེས་པ་སྐྱེས་བུ་ཁུ་མ ག་སྐྱེས་བུ་རྒྱ་ཆེ་བ་སྐྱེ སྐྱེས་བུ་ སྐྱེས་མཆོག་སྐྱེས་བུ་གཅེས་པ་སྐྱེས་བུ་པདྨ་སྐྱེས་བུ་ 


པདྨ་དཀར་པོ་སྐྱེས་བུ་ཅང་ཤེས་སྐྱེས་བུ་གླང་པོ་ཆེ་ སི ་བུ་སེང་གེ་སྐྱེས་ ་། ་བྱའི་ཁ་ལོ་ སྦུར་བ་དག་ གིས་ནི ་སེམས་ཅ གྲི ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བའི་མཆོག་ལ་གཟུད་པར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ེཁུ་ བྱང་ཆུབ་ ༡ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཁྱིམ་ན་གནས་ཏེ། གི བས་བཅུདཔ་ཐབ་པའིཕྱིར་ར ནཱཆ་ཁུ་ཏེ་དྒརྐ་ཧྤཇ 
ཀཀ 


་དི་དྷག་ 


ཐ། །པཌ་གྲུབ་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་པད་འབྱུང་རྗེ། ། 


༄༅། །དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ ར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། གཞན་ཡང་རྣམ་པ་གང་ 
དག་དང་རྟགས་གང་དག་དང་མཚན་མ་གང་དག་ ང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པ འི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོ: ག་པར་རིག་པ རྭ་བྱ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི ་ལྡོ ག་པའི་ 
ྣ རྣམ་པ་གང་ཡི ན་པ་དང་རྟག ས་ག ང་ཡི ན་པ་དང་མ ཚན་མ་གང་ཡིན་པའི་རྣ མ་ར ་དེ ་དག་དང་རྟག ས་དེ་དག་དང་མ ཚན ་མ་དེ་དག་ 
བསྟན་པ ར་བྱའོ། ། ཡ ང་དེ་དག་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ ་དེ་དག་ཕུང་པོ ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཁ རཾ ས་དང་རྟེན་ཅིང་ འབྲེ ལ་པར་ འབྱུང་བའི་ 
ྭ སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པ ར་མི་གནས་སོ། ། །དེ་དག་ནི་འདུ་འཛི་ལ་དག འ་བའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ 
ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས་སོ། །རྒྱལ་པོའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས་སོ། །རྐུན་པོའི་གཏམ་ +, །བོད་ཡུལ་བརྟན་པའི་རྩ་ལག་ཁྲི་སྲོང་ཞབས། ། 
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༅། །གངས་ལྡོངས་སྒྲ་བསྒྱུར་རྒྱལ་པོ་བེ་རོ་རྗེ། ། 


༄༅ ར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྡོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས། རྒྱ་མཚོ་དང་ཆུ་བོ་དང་གླིང་གི་གཏམ་གྱི་སྡོར་བ་དང་རྗེས་སུ་ 

' གང ༤ གུ རོ ( 
དགའ་བའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་ ན་པར་མི་གནས་ཏེ། གཞུན དཤིས་མཐྱ་ལ་འོལ། བན་ངོའ་གཏུམ་ ་སྦྱོར་ 
བ་དང་རྗེས་སྲ་སྦྱོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་གནས་ཤིང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པ ༥ ད་ལ་བྱེད་པ་དག་དང་མ་བྲལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ 
དག་ནི་ འབྲ བ་མོ་དང་མ ཚང འབྲུ་བ་དང་རྩོད་པ་དང་རྒོ ལ་བའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྒྱོ ར་བ་ ལ་བརྩོན་པ ར་མི་གན ས། དེ་དག་ 
ནི་ཆོས་ འདོད་པ་ཁོ་ན རཾ འགྱུར་ཏེ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ འདོད་པ ར་མི་ འགྱུར། དེ་དག་ནི་མི་ འབྱེད་པའི་བརྗོད་པ་སྨྲ་བ =་ འགྱུར་ཏེ་ འབྱེད་པའི་ { ་ྐ 

ཅ། །ཟབ་གཏེར་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བསྡུ་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ། ། _ བཛྗོད་པ་སྨྲ་བར་མི་འགྱུར། དེ་དག་ནི་མཛའ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། མི་མཛའ་བར་འདོད་པ་མ་ཡིན། དེ་དག་ནི་ཆོས་སྨྲ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ༅། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་དབང་ཕྱུག་ཏིང་འཛིན་བཟང་། ། 
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དུས ཅིལ པེས 


ཙ། །ཐར་གླིང་སྣང་བྱེད་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་ཞབས། ། 


།བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག ངར རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་ཿ བར་བྱའོ། 
ཞུམ་པར་ ཡང་མི་ འགྱུར་རོ། 
་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་རང་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་ནེམ 


ཚར་མི་ཟ་སོམ་ཉིར་མི་བྱེདདེ། ་ ༡༢༢ ལིས ངོ་བོ ཁ་འ 
དུ་རཾ་ཅིང་དེ་དགྭ་ཏདཏ་འི ལུཉྔ་སྙེ་ཁ་ཤིང་བྷཱུ་ཐ་རྣཡས ཙྱི་དབང་དུ་མ འགྲོའོ འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་ཐུ་ཞིག་ 


ཞན་ཡང་ 
ོྒ ་ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ་བ ཕྱིར་མི ་ མ་ཤ ་པ་སྐམ་ 
ཅང རྤ ˆ འ་འ ལྡོག ཞོག རཱ ཤི 
༈་སེ་དཔེར་དུ་ ཛས་པ་གི་ཡང་ ་ཆུ་ུཞག་པའིཐསབ ལོ ི་་མེ་ོམ་བེ་བཞིནུ། ུ 
ད་ཐེ་ 


ཐ། །འོད་གསལ་ཡུས་གྲུབ་ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་། ། 


༄། ད འདི་ཉིད་དུ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་གིས་ཤིག་ཁྱོད་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བསྟན་ཏེ། བང ཀཁཀཀྲྣནྣ་ི|ི|ིིཚཉིི 
ཀཱ དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་རྣམ་པ་དེ་དག་མེད་ གས་ 
དེ་དག་མེད་མ ཚན་མ་དེ་དག་མེད་དེ་དག་ཡོཿ ད་པ་མ་ཡིན་ན་ཅི་ཁྱོད་དེ་ལ་སྤྱོད་ད མ་ཞེས་ཟེ ར་ལ། ག ལ་ཏེ་ཡ ངྭ་ཀྱང་ཆུབ་ རས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་གཞན་དུ་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ 
¦ ནྐ་ཏེ་བཞྲྲ་གཤིན་མབ་དྲ་ག་བ མ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 

་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདི་སྟམ་དུ་ ཀྱེ་མ་འདི་ནི་བདུད་སྡིག་ཅན་ཡི ན་ཏེ་ ༅། །གསུང་རབ་མཛོད་བརྙེས་མཁས་པ་ཉི་འབུམ་ཞབས། ། 


ཙ། །འཁྲུལ་རྟོགས་ཡོངས་ཟད་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན་མཚན། ། རྫོགས་པ 
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5777: #55£255#=53552:23=52#=525:༔=:ཿརང་ཿར་ཿརར་རོར་རར་ར་ར ཆོ་རར་རོ་ར་རར་༔རོར་ྫརརར་༔=1557 === ཆ་ར ཆོ་་ཆོང་ཆོ་་ཆ་་ཆ་་ཆ་་རཆ་ 
ཊེ 














སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་མངོན་པར་སྤྲལ་ནས་འོངས་པའམ་བདད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའམ་བདུད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་ ངཱ གང ་ཨི་ད་ཿ ས་པ་མ་ཡིན ཞེན་གཤེ 
དྲག་ བཅོམ་པ་མང་ད ཱཔརྡ་རོགས་པའི་སངས་ ུསཀིསརིནད་གསུངསཔདེནདབཞིན ་ཏེ། གཞེན རྩི ར་ར ་སམ། དབན་གཞག་ སྲར ཅིང་འདི གདགས་པ ། 
པཔ ` ་ ྐད་ཐ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་དབྲལ་ ལལ ་ལ། རབ་ ༥ 


ཏེ་ཀྱི་མ་ ཁི ་བདུད་སྡིག་ཅན་ 
ཱེ ག་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སྔོན་གྱི་དེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
རཱ 0 ་པ་སྟེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 0 ་ནི་ ར་མི ་ལྡོག ་པའི་བྱང་ཆུབ སྲ པའི་ས་ལ་ ས་པ་ཡིན་པ ར་རིག ་པར་ བྱའོ། ། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷ་ནམ་པ ་འདི་དག་དང་ གས་འདི་དག ་ ་མ་འདི་དག་ཡོད་ན་རབ་འབྱོར་ རིལྟར་དེ བབ ་ཡོད་པ་ ་ ཀྱེ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི ་གདོན ་མི་ཟ་བར་སྔོན་གྱི་དེ་བ རྨ ་གཤེགས་པ་དགྲ་ ༧ ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས, ༠. ཏེས་ལུང་བསྟན་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


223672མོཏཉོ ཆོས་སོ ཉོ ཉོ ཉོ ཐོ ཉོ ཉོ ཉོ ཉོང ཉོ་་ཉོཏཌ་ཉོ་ཱཐོ་ཏ ཉི ཉོ་བཌ་ཚོངཉི་་ཉོ་་ཐོ་བམོ་ མི་མོ ཟོས མོ མོ ཉོ་མི མོ་རོ་ཁོ ཉོང མོཉོཇོོང་ཉོ་་ཚོ་་མོ་བ་ཚོང་ཆོ་་ཚོ་ཚོ་ང་ཐོ་་མོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ཊོ་་མོོ་མོ་་ཁོ་ོ་མོ་་མོ་ མོ མོ ཉོ་ྱ་ཉོ་་མོ་ོོམོ ཚོོ སོ 
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ཐ། །སྙང་པོའི་དན་སྟོན་གུ་རུ་ཇོ་འབེར་རྒྱལ།།  དཔའ་སེམས་དཔལའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར 


༄༅ །དཔའ་ ་པོ་འདི་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་ག ས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། ། 

དང་མཚན་མ་དེ་དག་ཡོད་པ ་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ གས་ ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པ ་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་ 

བྱའོ། གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 

བའི་ ཅུ་འདགྲཱ་ཀཱངས་ གཡོ། ང་བར་བྱེད་སྲོག་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་བྱེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ྲུ ་ལྡོག་པ་ནི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱེད་དེ། 


༅། །སེང་གེ་རྒྱབ་པ་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཞིག ། ; 


ཧོར རོར བོ རརར བོར་རོ རོ་བ ར་བར་བ བབ་བོ རབོ་ར་རར་ར་ ོར] ཆརོ་་རོོར་རོརར་རོོོ་རོར་རོར་རརོརར་རརོོར་ར་་ རར་རོ = = 


༦༽ ༩༧1 ༡༦ [5551 555515རཿཇང552551རང55ཇང་ཿརོར་ཝཌོང་ཝོཆོར་ཆོོར་ཚོཌོར་ྫཆོར་ྫོཌོང་རོཌོར་ཆོཌོར་ཆཌོར་ཝོ་ོར་རོཁོར་རོཌོར་ྗོཆོཆ་ྗོཏོཆྫར་ ཌོ ཌྗོོ་རོཌོཆ་ྫཆོང་བྫོཌོང་རོཌོང་ྫོཌོ་་ 5575 རྗོོང་རོཆོར་ྗོཆོར་རོོཆ(5རྗཌོརཆོང་རོཆོར་ྫཆཆ 57 ཛིད 
མ་ལྡན་འདས་འདས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་དགའ་བ་དང་གུས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་སྐའོ་ཞེས་ཆོས་ལ་དགའ་བ་དང་གུས་པའི་ཕྱིར་ 
ོ་རོོ་ཐོ། ཕྲར རའ ལྷ འདིནི སངས་རྒྱས་ ། རྤེ གགས་འགས་བཟ་ཤིང་གོོ་ ཛང ༨ ལ་འོ ༨ རར ས་འསཀང་ 

_ ¿ བྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ཡང་འདི་ཉིད་ཡིན། མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ཡང་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བདག་ 
= ཀྱང་མ་ཐུན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་རྣམས་ ་གྲངས་སུ་བགྲང་བར་གཏོགས་པ་དེས་ན་བདག་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ལ་ལུང་བསྟན་ཏེ། འདི་ནི་ 


ཉི བདག་གི་ཡང་དམ § ཙཧཏུ་ཐའཧཾ། རདཊི་ནཿང་འའི་མཐའ་ཤབ་དམཔའི་ཆོན་ཟཉས་མནར་འའི་ མཁལ ཞ་ ཆུག ོ་། ཟ་ བ་འ 


བ་དག་ཀྱང་བྱེ པར་མི་འགྱར་ལེ་ལོ་མི་བྱེ རབ་འཕབྱོར་རྣམ་པ རྟགས་ ང་མཚན་མ ང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ པོ་ཡང་བླ སྒ 
དད ་ ༡༣ ༥ ༩ བབ ་ 1 ་ ་ ཆེར རང སེར་ཤ བགྲིལ་གྱང་ ་ རླ 
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ཐ།།ཆོསཉིད་དོན་གཟིགས་མེ་ལོངརྡརྗེའི་མཚན། ། _ ཡིན་ནོ། ད །རབ་འབྱོར་འདི་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 


༄༅ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ནེམ་ནུར་མེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ། 

; ོྦ ༩༩༨༡ ༦༠༧༢ ༢༠ ༠༡༤༣༢༤ ༥༢༠ ཐ སམ 
བ་ལགས་ཀྱི། ཉན་ཐོས་ལ་མ་ལགས་སམ ད 
ནམ་ནུང་ན་བད་ཅང་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟའོ། དེཅའིཕྱར་ཞེ་ན། འདི་ལྟུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་མི་སྐྱེ་བའི་ 
ཆོས་ལ་བཟོ༔ ་པ་ཐོབ་པས་ན་དེའི་ཕྱིར་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བར་ཉན་ཏེ། ཐོས་ནས་ཀྱང་ནེམ་ནུར་མི་ 
བྱེད་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་སྟེ། རབ་འབྱོར་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ 


རབ་འབྱོར་ཉན་ཐོས་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ཡང་ | 


ཙ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུ་མ་རྭ་ཛ་ཆེ། ། 


རོ ལོ མ་པ་དང་རྟགས་དང་མ བརར གས འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ཧྭ པ་བ ག་ཁ བོཾ མ་པ་དང་རྟགས་དང་མ ཇ་འ ོ ། 
གེགྱབ་ བ་ དྲུ ོ རོག དཾ ཧོཿ ཐུ ་ལྡན་ རྨོར དཾ ཀོ བཤིས ་འབྱོར་ སཱ །བཅོམ་ རྦ་ར་མ་ ཏགས ་ ་ཆེན་ 
པོ་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོའི ལ་ ་པ ་དང་། བཅོམ ༦ ་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་ཚད་མ་མཆིས་པ་ ང་ལྡན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
; དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེ ཏུ་མ ་མཆིས་པ ་དང་ པ་ནི ནི་ངོ་མཚར་ཏོ། །དེ་སྐད་ ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ "ལྡན་འདས་ ས་ཚེ་ དང་ལྡན་པ་རབ ་འབྱོར་ལ 'འདི་ སྐད་ཅེས་བཀའ་ 
དེ་ཅིའི ༥ ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ ཆེན ་པོ་ཕྱིར་མི ་ལྡོག ་པས་ནི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་རབ་ཏུ་ 
་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཕྲོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ ་འདས་ནི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ཧན བཡནད རྒྱ ད་ཀྱི་ སར ཡིན་ནོ། ། ཐ། ! ་ དྲ ག། ཧོ རྐ 

་རྣམ་པ་དང་རྟགས གང་ན ་མ་དག་བསྐལ་པ ་གང་གའི་ ཀླང་གི་ བྱེ་མ ་སྟེད་ དུ་སྟོན ་ཀྱང་སྤྱོད་ དེ། དེའི་སླད་ དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་ལ་ཤེས་ 
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༅། །སྲིད་ཞིའི་མིག་གཅིག་ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་པ། ། 


༄༅། །རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ ་དང་ལྡན ་པའི་གནས་ ཟབ་མོ་ཟབ ་མོ་དག ་བསྟན ཏུགསོལ། ༦ གསོལ་ པ་ 
འབྱོར་ ཁྱོད་ གནས་ཟབ་ 


ད 
མོ་ཟབ་མོ་དག་ལས་བརམས་ནས་ཤེས་པར་བྱ་བར་འདོད་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ལ་གང ཡོ ཇ་ 
པ་ཉད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་ཟབ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ནི་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མཛོན་ 


ང་། 


པར་འདུ་ མི་བྱེད་པ་ད དང་མ་བྱུང་བ་ དང་མ་སྐྱེས་པ་ དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ གར་འནྟོན་ ཆགས་དང་བྲལ་བ་ དང་འགོག་པ་ དང་མྱ་ 


ལ་བ་ད འོང་ངོ བྱོ གས་སོ། བཅོམ་ཝཱན་འདུལ་ཞདི་ཆས་དེ 


དག་འབའ་ཞིག་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ མཿ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡང་མ་ ལགས་ སམ། 


ཙ། །སྤོབས་པའི་གཏེར་ཆེན་བརྒྱད་གྲོལ་འཇིགས་མེད་གླིང་། ། 


བེར པ། རྦབ ར་འ རོ ་འདི་ ནི་ཆོས་ཿ ཐམས་ཅད་ ག ཡོཧོ་ ཡང་ ཚིག་བླ་དྭགས་ ས་སོ། དེ ཅི ལལ ཞེ ན། རབ་འབྱོར་ག: གཟུགས་ ས་ནི་ཟ ་ཟྲབ ཐབ་བོ། །རབ་ འབྱོར་དེ ་བཞན་ཊ དུ་ཚོར་བ བ ་དང་ ང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ བོ ། 
` རྣམས་དང་རྣམ ་པར་ཤེས་པ་ནི པ་ནི ་ཟབ ་བོ། །རབ་འབྱོར་གཟུགས་ ཇི་ ལྟར་ཟབ། རབ ཨུ ཆནཏ་ ་བཞིན ་དུ་ ཚར་བ ་དང་འདུ་ཤེས་ དང་འདུ་བྱེད ་རྣམས་དང་རབ ་འབྱོར་རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་ཇི་ཝཱར་ ལྟར་། 
¿£ རབ་ཅི་ན། རབ་འརདེ་བཏན་ཏ ིདཇ་་བདེ་བཞན། ཏ་གཇས་སོཁབ འོ། །དེཁ་གགྲུ་ཚོ་བབ་དང་ལྟ་གིས་དབབྲ བཏྐོན་པས་དང་། བབ་འྱའོབདི་བཤིའ ང་གོ གོ 
རཱ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་བོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ བའིཏུ གཟུགས་ཟབ་བོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 

བཞིན་ཉི ་ཉིད་ ཛི་ ༈བ་དང་། མབ ་འབྱོར་དེ་ལ ་རྣམ ་པར་ཤེས་པའི་དེ ཞིཿཉིད་ཇི ་ཉིད་ ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན ་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ ་བོ། །རབ ་འབྱོར་གང་ལ ་གཟུགས་ མེད་ པ ་འདི་ 


| ' འདུ་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ 
ཏཱ ལ་བ ་ ་ཉིད་དོ། །རབ ་འབྱོར་དེ་བ ན་དུ་གང་ལ་ཚོར་བ་མེད་པ་དང་འདུ་ཤེས་མེད་པ ང་ལ ཡག རྣམས་མེད་པ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མེད་པ 'འདི་ནི་ཚོར་བ ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ 


་'སྲིད་དུ་ཐབས་ཞིབ་མོས་གཟུགས་ལས་ཀྱང་བཟློག་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་ 





, འདུ་བིད་ [དརཆུཿ་པལ་ཤྲེམ་འའི་ཟབ་བ་དད་ རོ 2 = གྱིས་ ལཿ 5 བཅོམ ་ལྡན་འདས 


= 8 25 8 8 2 8 5 8 8 8 5 1 3 8 8 8: འའ: ` 


༄། །བསྟུན་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་ཇི་སྲིད་དུ་ཐབས་ཞིབ་མོས་རྣམ་ 

པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཟློག་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་པ་ནཾ་ངོ་མཚར་ཏོ། འདས་ཀུ ་ 
རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་གནས་ཟབ་མོ་ཟབ་མོ་འ ་དག་གང་ཞེག་སེམས་པར་འགྱུར་འཇལ་ 

ཁ‹ ཿཱ བར་འགྱུར་ངེས་པར་རྟོག་པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལས་ ་ལྟར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ད 

ཤཿ གནས་པར་བྱའོ། །བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 

ཟོ ༩ བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ཇི་ལྟར་ཉེ་བར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་ 

ཙ། །མཁས་གྲུབ་འཇིགས་མེད་འཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་ཆེ། ། པར་བྱེད་པ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་སེམས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་ཡོ། ངས་སུ་རྟོག་པ་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་རབ་ཏུ་ ༅། །གྲུབ་མཆོག་འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་ཞབས། ། - 


༦ ཁྱིལ 5 )9 


༄༅། །འགྱུར་རོ། པ ཀྲིས་ཿ རབ་འབྱོར་སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་ཉི་མ་འདས་ཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་ 
རྟོག་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་འབྱུང་བ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསྐལ་པ་དེ་སྟེད་དུ་འཁོར་བ་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ 
ཕྱོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། འདོར་བ་དང་མཐར་འབྱིན་པར་བྱེད་དོ། །གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ཇི་ལྟར་བཞག་པ་ 


` ཚིང )9 


ད སློབ་པ་དང་རྟོག་པ་དང་ཉེ་བར་སེམས་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་དུ་ ད་པ་ནི། ཉེས་པ་གང་དག་ ས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ལྡོག་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་སྤོང་ངོ་། །རབ་ 


༡། །གླབ་དབང་མཐྱེན་བཅེ་ཡེཤེསརྡ་ཞྡེརྒྱལ།། འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལྟ་ 


དང་ཇི་ལྟ ར་བཤ ད་པ་དང་ཇི་ལྟ ར་ཉེ་བ ར་བསྟན་པ་དང་ཇི་ ར་བ ༩༣ ར་རེས་པ ར་བསྟན་པ་ལྟ ར་ འདི་ལ་གནས་པ་དང་ དཱ 


༅། །མཚུངས་བྲལ་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤྲལ་རྗེ། ། 


ཌ555575515555ཿཌཌང་ར57557 ང་ཆ 


ཌོར་།ཆ་ར་ཿརར་% ངོ རོ་༔ར=་ཿར÷#་ཿར་ར་ར་37༡ 513 ཚོ་རརར་རོ་རོ་ ཆ་ར རར་རོ ར་ར རར་1 ཌོར་རོ་༔ཌར་རོརར་རར་7ར་ོར་(ོར་རར་ར་ོརར་རོཌ་ར་རཌོར་རོཌོར་རྫོཌོར་རོཌར་རརར་སིཌ༼་ར་མ་་ར་མར་ ར་པ དོར་རོ 


བཤིགནས་བ་མ་ ས་གནས་པ་དེ་ནེ་འདི་ཉསྟེ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའེ་ཡིད་ཡ་བྱེད་པ་འདེས་ཉན་གཅིག་ལ་འསད་སྟེད་བྱེད་དོ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ བུའ་གཤཱས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ “༤༨༤ ༤ 7 ན་པ་བྱིན་པ་དང་། ཤླཤ0ཌ༈ྫྣ༨གནཀ༽ངཨསས་ོི་ ན་པ་ལ་ཉིན་ 
གཅིག་ཙམ་ཡང་ ལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་ན་འདི | །རབ་འབྱོར་ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་བསྐལ་པ་ ང་གྭ བག་མེད ད་དུ་འདུག་སྟེ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ 
ཐུ གྱོ ར་རམ མཆུང དེ་བཞིན་ ཅིག་ཕྱིར་འོང་བ་དང་ ར་མི་འོང་བ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་དག་ལ་ཡང་ ན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ ་ ག་པ་དང་། རང་ 
ངཱ ང་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། ་ ་ མར་༢༣༡༠༢༡༥ ༢༤ ༢༥༩༧ ང་རབ་ཏུ་འཇོག་པར་བྱེད་ལ་ 


2172 ྲ་་ས་ུང་ང་ག 


¦ ༡ 
་ 
ཏཾ ཐོཏོ་་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཁོང་ོ་༡ོ༔ 


པར་བྱེ 
ངཱ ; གསིག ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབ 7 ཕྱིན་པ་ལས་ཇི་ལྟར་ཉེ་ བར་བསྟན་པ་དང་ཇི་ལྟར་བསྟན ་པ་དང་ཇི་ལྟར་ངེས་ པར་ 
ཏྲ བསྟུན ་པ ན་པ ལི ཧེ ་ ཚམ 0 ˆ ད་བིད ནྭ བྱབ །ཆུབ ར་ཆས ཨ་ཚ མ ཡི ཨང ཆེ ལོ ་སེམས་ ཊམཏྲལའ་ འ་མས་དཔའ་ཆན ་ཕོ ་ ཨོད ལ་ས་ེས་པངུ་་ང རུ རོ 





_ ༄༅། །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་བ ལ་པ་གང་གའི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དུ་འདུག་ཅིང་རྒྱུན་དུ་ ས་པ་ 
དག་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
` ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་གྱུར་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ནརཾིཾཀཾཾཾཾཾྣཾཾྣ། ་པ་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་ཆོས་སྟོན་ན། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྔ་མ་དེ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་འ ་ཉིད་བསོན་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །རབ་ 
འབྱོ ར་ག ཞན་ཡ ང་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔ འ་གང་བསྐ  ར་ ༤ ༣ ད་དུ་ འདུག་ཅིང་ རྒྱུན་དུ་ ས་པ་དག་ནས་ཡ ཌོ 


ཙ། །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་དཔལ་བཟང་པོ། ། - དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ཚུལ་ མས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ ༡ །མབས་བཙུན་གུབ་བའི་ཁྱ་མཆོག་མཁྱན་མཆེན་བརྩེའི་དབང་། ། 


༦ ཇི) )6 ® 
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ཀས་པར་བྱད་པར་ བཟོད་པ་དག་ཡང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
གགས་བགར་ིག་མཁྱུདཔ་ད་ལསསངསཉ་ས་ིན་སན་ད། བ་རང་ག 
° ¿| ཞམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྲེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ ཆས ་དྷཏཔ་གརྦ་ཀཱའིཧ འཆེད་ད་ད། 3་གྱུ།སུབ་དགགས་དུ་ ཀཝ ཀ འཇུང་ 
- >: རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བར་ལ་ (5935 ¶ུ་ཧྲན ཚུལ་ཁྲིམས་ ངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་གྱུར་པ་དང་བཟོད་པ་དང་ཡང་ལྡན་པ་དང་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དང་བསམ་ 
ད ཟ་བ { གའ དུ ཆ་ར་བིབ་ཧོལ་ོ ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་ 















































གིས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་ ན་པ་བྱིན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བ ནུ། ཁབ ླཐངྷ་ཆབ་སྲཱཌྷཱ་ཊིཧཱཾ་ཧྨུང་ཏཱབ ཞའ འེལ 
པོ་གང་འདི་ཉིད་བ ད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟར་ ས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
=: 55 8 5377 /9020/ 6286-73-29 རོར ོང ཉོ ཏེ་ཏེ ×= ༣ ༣ ༥ 80 (2༣2 862872ཉྟ22822ཟིབ2-ྗ2022ཉྟྗིབ (སི ཉོ ཚེམ རོ ཚོ་་ང་རོ་་ི་ངང་མོ་བ་ཚོ་་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་་ཁོ་ཁོ་མོ་ཌ་ཐོ་ཌཿ་ོ་འོལ་ཚོ་ཌོ་ཁོ་ཁྲབ་སོ་ཁོ་མོ་ཁང་ཁོ་འོ་མོ་ཁོ་ཁཱཌ་ཁོ་ཌུ་ཁོ་ཁཱ་མོ་ཌང་ཁོ་འམོ་ཀར་སོ་ 





| ༄༅།། །པ་ལས་གསུངས་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་སྔོ་ན་ 
་བས་འདི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དེ་ལྟར་ 
ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་བྱིན་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་ བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ཞིང་ག ང་གི ས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་ན ས་ ཀྱང་ན ང་དུ་ཡ ང་དག་ འཇོ། བ ལ་རྣ ལ་ འབྱོ ར་དུ་མི ཏྱ བྱེད་པ་དང་། 
རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི ཨཿ ན་པར་བྱེད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ལ་ཡོངས་ 
༅། །རིས་མེད་བསྟན་པའི་རྩ་ལག་ཀོང་སྤྲལ་ཞབས། ། སུ་བསྔོས་ནས་ཀྱང་ཡང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་དེ། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ན་ ༅། །འཇིགས་མེད་གཞུང་བརྒྱ་སྨྲ་བ་མི་ཕམ་རྗེ། ། 


ཆ.ཇུ་ ཁིང )6 ÷= 


.‰༦ ཇ)9& )9 


ཐ། །གདུལ་དཀའི་འགྲོ་ལ་རབ་བརྩེ་ཤཱཀྱའི་ཏོག ། 


༄༅། །མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་ལ་ཚད་མ་མི་འཇུག་པའོ། །རབ་འབྱོར་གྲངས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གང་བགྲང་བས་ 
ཟད་པར་མི་ནུས་པའོ། བཅོམ་ ན་འདས་གང་གིས་གཟུགས་ཀྱང་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ 
བའི་རྣམ་གྲངས་མཆིས་སམ། དགཞིན་ད་ཡོང་་དབལ། བད་བའདངདྲན་སདང་བཅོབ་དག་འདས་གར་བྲས་ ` 
པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་མཆིས་སམ། རྔབ་ 
འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་གཟུགས་ཀྱང་གཞལ་དུ་མེ ་པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་ཡོད་དམ། 
་བཞན་དུ་ཚ་བདང་འདུ་ཤསདངའདུ་ད་ནམས་དང་བཅས་ལྡནའདསགེང་གིས་ནམ་ངར་ཤེས་པ་ཡང་གཞལདུམེད་ 
པར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་ 


ད་དམ་ཞེས་སྨྲས་པ་ནི། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་གཟུགས་ཉིད་གཞལ་དུ་མེད་པར་ +) །སྟག་མོར་ཞུས་སྦྱན་བྱངསེམས་སྟིང་སྟོབས་ཅན། ། 


















༢252 ༩༠༣ ༩༩ ༩༩༡ ༦) 7 73 73 7%=3 7%=3 (¢=) 76) 76) 7%=) = 73 7%%) 772) 7] =) (= 73 7⁄3 7-=3 7 7%=) 73 7) (=) 7⁄3 =) 73 7 7%=3 73 7%=) =) =) 7ཌ=3 =) 77 773 (==) 73 73 =) 7») ©=) །¢>3 (= 7) 7%=3 7¢=) 7) 227 6) 7 7) (=) 2 
ྲུ ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ཉིད་དང་འདུ་ཤེས་ཉིད་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་ཉིད་དང་། རབ་འབྱོར་རྣམ་གྲངས་གང་གིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་པར་ 
རྫ ོང གན འོ འགོས་ལོ ིཆ་བལགས། ར་རས ས་བཀའ་ 

_ ¿ླ སྣཾལ་པ། རབ་འབྱོར་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །གཞལ་དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མཚན་མ་མེད་པའི་ཚིག་བླ་དྭགས་སོ། །རབ་འབྱོར་གཞལ་དུ་ 
1 ཅད་བཞེསྱ་ཅ་བི་ དགཀང་སྐེད་བའ གླ་བ་དུགས་ །། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་གཞལ་ ད་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱགི་བ་འདི་སྟོང་པ་ཉིད་འབའ་ཞིག་གི་ཚིག་བླ་ 
¦ ངཱ དྭགས་དང་། དྭ མ་ལྡན་འདས་གཞལ་དུ་མ་མ ་པ་ཞེས་བྱགྱི་བ་འ ་མཚན་མ་མ་མཆིས་པ་ཉིད་དང་སྨོན་པ་མ་མཆིས་པ་ཉད་འབའ་ཞིག་གི་ཚིག་བླ་དྭགས་ལགས་ཏེ་ཆོས་གཞན་དག་གི་མ་ 


ས 
་: 
:: 


བ=5252#52275222552252525525252£52=ར5ཿ 522 
_ འག ུར་པའི་རྣམ་གྲངས་ཡོད 
ཊཾ འགྱུར་བའི་རྣམ་གྲངས་ཡོད 



















ལགས་སམ། བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱིས་བ འ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས་ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ་ཞེས་མ་བཤད་དམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ ན་འདས་ 
 དེ་བཞིན་གཤི དག་བ འབའ ་ བོ་མ ཨ་བ གར་དག་མནཔད་དགནིམ་ཚདང་བ་་ 
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. ༨༠༠2 .162), (༨༩) 14“) 1༩༧) 1༨༢) (༩༠) (༤༩) 1༨2) (༤༠) (༢༩༥) 1༨༢) 1༩0 (༤༧) (༤༠) (༤༢) 152) (༨༩༠) (༤༥) (༤༠) 1༤༩) (6༩) (4༠) (༨༤) 165) 1༨2) 1༨༢) (༤༥) (༤༢) 16༤) ཐོ་བོ་ཐྲོ་ངོ་མོ་ངོ་ཁྲོ་་ཐོ་འོང་ོ་རོང་ོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་རོ་སོ་རོ་བྲོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་ར་སོ་རོ་སྲོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ཁོ་རོ་མོ་རོ་སོ་རོ་ྲོ་རོ་སོ་རོར་སོ་རོང་སོ་རོང་སོ་རོ་སོ་རོང་སོ་ོ་སོ་རོང་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ ང་སོ 













༄། །སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡང་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་ཆོས་འདི་དག་ནི་དོན་ 
ལ་བྱེ་བྲག་གམ་ཐ་དད་དུ་བྱ་བར་མི་དམིགས་ཏེ། རས བདེ་གོག་དེབ་ འབའ་ ་ལོ་་ ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 
བསྟན་ཅིང་བརྗོད་དོ། །གཞལ་དུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་གྲངས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་མི་ཟད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་སྟོང་པ་ཞེས་ 
བྱ་བའམ་མཚན་མ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ། སྨོན་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་མི་འབྱུང་ 
བ་ཞེས་བྱ་བའམ་མི་སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བའམ་དངོས་པོ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའམ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའམ་འགོ་ ་པ 
ཞེས་བྱ་བའམ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི ། ོ།་རལ་བ་མ་ངོད་ར་ ས་ན་འ 
༅། །སྤྱན་ཡང་འངས་མེད་སྦྱན་གཏོང་ཤི་བི་རྒྱལ། ། གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། བཅོམ་ ༠ཿ། །ྦྱིན་འབྲས་མངོན་སྟོན་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ 
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༄༅། །འཕེལ་བ་མ་མཆིས་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡ ་འདས་གལ་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་རྣམས་ལ་འཕེལ་བ་མ་མཆིས་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ལྟར་རྣམ་པར་མི་འཕེལ་ 
་ཱ བའི་ཕ་རཾལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའམ་ཇི་ལྟར་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་བར་ 
འགྱུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མ་བ ས་པར་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
རཱ : བཱུརཱ་ཏྲིན་བ་ཡཇ་ཏུག་ཏར་ཚོཉས་འའིབང་ཆུབ་ཧཁར ལིམ ་ཱ རབ་འབྱོར་ 
ཙ། །བདག་ཉིད་བརླག་ནུས་ཚེང་དཔོན་སྦྱིན་ལ་དཔའ། ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་དོན་ལ་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མེད་མོད་ཀྱི། 
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ཙ། །ཞུམ་མེད་ཚོང་དཔོན་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པ། ། 
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༅། །བཀྲེས་ལ་རབ་བརྩེ་བྱང་སེམས་རི་བོང་གཟུགས། ། , དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསྒོམ་པ་ཐབས་མཁས་པ་ནི་འདི་ 


༄༅ ། ། ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །རབ་འབྱོར་ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


རལཏུ་ཡིནཔལྲ་ ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཐབས་མཁས་པ་ནི་འདི་སྟམ་དུ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ]ཱ 


འདི་ནི་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཡོངས་སྲ་འགྲིབ་བོ་ཞེས་མི་སེམས་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དེ་འདི་སྟམ་ 
ྷླ།གྣསྣཾྣཾྣྨྟ|`ྟིྣ|ྣ|༼ྐ[`ཀསཀ!ཀ།རར+་ 


༧ སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་དེའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡ སཿ ར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། བླ་ན་མེད་ 


པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བ ་དུ་ལོངས་སུ་བ ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 


༅། །ཞིམ་པའི་འཆིང་གྲོལ་དྲུང་སྲོང་ཨ་གསྟུ། ། :; 


བརྩོ: ན ཌུ འགྲུས་ ཀྱི་ཕ ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཞེ ང།་ བྱ་བ་ འདི་ ་མི ངཿ ཧ༧། ་མོ་ཞེས་བ བརྔམ ས་ན ས་དེ ་བརྩོན " འགྲུས་རྩོམ་ “ཡི ད་ ལ་བྱེད་པ ་དེ་དག་དང་སེ ཆ། ས་བསྐྱེད་པ ་དེ་དག་དང་དགེ ་བའི་ རྩ་བ་དེ ་དག་ བླ་ན ༧ མེ ད་པ་ 
¿ ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
_ ༥ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ ༨ ༦༦༡༠ ་བམང་མཆེ་ ་སྙམ་དུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། ། ཌཱ 
;: བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ནི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་བོ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སེམས་ཀྱི། འོན་ཀྱང་དེ་འདི་སྙམ་དུ་འདི་ལྟ་སྟེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ་ཞེས་བསམས་ 

; | ནས་དེ་བསམ་གཏན་དག་ལ་ཡང་མ ཉམ་པ པ་ར གྷ ད་པ་དེ་དག་དང་དགེ་བའི་ རྩ་བ་དེ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ ར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་ 
` བརྫོ་སྟེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


ཆོ = ར་ར རོ་ ོ་  ོོ་ ་་་ ་་་ 
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ཐ། །གནོད་སྦྱིན་འདུལ་མཁས་རྒྱལ་པོ་བུམས་པའི་སྟུབས། ། 


། ད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ པ་ལ་བསྒོམ་པ་ཐབས་མཁས་པ་ནི་འ མདུ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 
རི་སོ་ ༤ །རྦབ་ཀྱི་ཕ་ ཐེ ཟྱེན་ཁང་ ༩:༥༤ ༥༨༤༤ ཐཞ འོན་ ཡཿ 
དེ་འདི་སྟམ་དུ་འདི་ལྟར་སྟེ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མོ་ཞེས་བསམས་ནས། དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


རལ་པའི ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོམ་ཞིང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་དག་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ད ང་ 
་ུ ་མ་ཡད་དགགཏ་ ར་པ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ ; 


པའི་བྱང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། 
'ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ འདས་བླ་ན ་མེད་པ ཡང་དག ་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བགྱི་བ་འདི་ཡང་གང་ལགས། 


༅། །སློང་ལ་སྲས་ སྦྱིན་རྒྱུལ་པོ་ཐམས་ ཅད་སྒྲོལ། ། 


_ ༄༅། །དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་འམ། འོན་ 
ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་སླད་མས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔ་མ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྨད་མ་དང་མི་འགྲོགས། 


.1ཏ.~ ® 28 )ཉ3 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་སོགས་པར་འགྱུར། 
ཅ།།སྡགདངམིའགྲ་མི་བདག་མཆོད་སྦྱནབྱེད། ། ཧཱ མེ་འབར་བའི་མེ་ལྩེ་དང་པོ་ཕོག་པས་སྟིང་པོ་དེ་ཚིག་གམ། ི འོན་ཏེ་མེ་ལྕེ་ཕྱི་མ་ཕོག་པས་སྙིང་པོ་དེ་ཚིག་པ ར་འགྱུར། 


ཀཾ སེམས་བསྐྱེད་པ་སླད་པ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔ་མ་དང་མི་འགྲོགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་འབྲུ་མར་གྱི་མར་ 


‹ ༅། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་མཐུ་བརྟན་བརྒྱ་བྱིན་མཚན། ། 


༄༅།། །ཆེན་པོ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ཡང་རྒྱའོ། ད 
` ; བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟེན་ 
ུ ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ནི་ཟབ་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱལ། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ 
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ཕོ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ། སེམས་བསྐྱེད་ 
པ་སླད་མས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
ཐ། །བཟང་བའི་སྤྱོད་ལས་མ་འདའ་བྲམ་ཟེ་ཆེ། རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་ལ། སེམས་བསྐྱེད་པ་སླད་མ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ 


༅། །བསྲན་ཐུབ་ཆོས་ལ་རབ་གོམས་ཤི་པི་རྒྱུལ། ། 


¦ ཾ 
=: ༥ ༥ ལར ཆ་འ ོང ོང ོང ཐོ ངོ༧ག ང་ཉ རོས འས འའའ ོང ས་ག སོས འའའ ཇས ོང ཡས ང་འ སོས་སོ སའོ སས ོསའོངཉོ་ོ་སོ་འོའོ་བོའ་འོའརོ་འོང་ོས་འའ་ཇོས་ འོས་བོའ་འོས་ོང་ོར་ོས་འོའ་འོའ་ོས་།ོལ་ར༢ ༤༥༤༧ | 


= རོ ངོ ཆོོོ 
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ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ། སེམས་བསྐུད་པ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་མ་ལགས། སེམས་བསྐྱད་པ་དེ་མ་ལ ས་པ་གཞན ལས་ཀྱང་མངོན་པར་ 


རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱུ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ཡང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་ 
ྦ གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ མ་ད་སེམས་ཅི་སྤེམས་ ང་འགགས་པ་དེ་ཕྱིར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ 
¦ ཁེ རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། དག ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དྲ ལྤ ཕཱ 

མ 


ཏཱ ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ ་སེམས་གང་བྱུང་བ་དེ་འགག་པའི་ཆོས་ 
1] ཐ ཅན་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ ་ལྡན་འདས་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས་ཅི་གང་འགག་ 
ཏཱ འགག་ད་གིལའ བརལ། 4 ༢༨༧༠༥ཟརེན། བ་མ ་་བ་ོ།། ཚར་རོད་ཁོདས བ་འ་ག»བའས། ངོ་མ་ 
སེམས་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ནམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩྣལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ 


༠ 
¦= 
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༄། ྣ དག ཀ༽ཀ༽ྣཀ ོལ་ དིས ཿ ཱ 


མ་ཝལན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སྲོ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་ 
རཱ ཨུ གཤ མང ད་སོར རབས་ད མ་སོ མཆན ་། 7 ིོ 
ཐཾ ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། པྒ རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་ཆོས་གང་རང་ 
ཤཌཾ བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་འགགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དེ་འགག་པར་འགྱུར་རམ། བྱོ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
་ཱེ ་ན་མ་ལགས་སོ། །: །འ རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 

_ ༦། །བདེན་ཚིག་འགྲུབ་པས་ལེགས་པར་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ། ༡ མ་ང ༢26 ས་ས ལ་ལས 


༅། །དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་བྱང་སེམས་ཉ་ཆེན་གཟུགས། ། 
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༄༅།། །དག ་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ངམ། བཅོམ་ལྡན རོ སོ། 
པའཇོར་དི་ི་མ་་ སེམས། ངད་རརས ་པ་དེ་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད 
བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དེ་ལྟར་ ད་པ་དེ ་ལ་ཡང་མི་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཅིའི་ ་ ལཿ རདེལ་ཞན་ཏུ་ 


་པ་ངེ་ ་མི་འཇུ: ཅིང་ རཾ མེད འབྱོར་བྱང་ སེམས་ 
རླ བབ ཟི 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་དམ་པ་ལ་ རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་ སྙམ ཚེ ྦ 


_༠། །འབར་མེའི་མཐཐ་བཅོམ་སེམས་དཔའ་སྲེག་པའི་གཟུགས། ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སྦེསྲུས དཔའ་ རྨ བོ་གྲྭཧདོ་ནུ ་དམ་པ་ལ སྤྱོད ་པ་དེ་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་ ཏཱཾ 


ཐ། །མྱོས་བྱེད་ཉིས་ཀུན་རྒྱུར་བསྟན་ལྷའི་དབང་པོ། ། 
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སོར་མོ མིའི ིལ་རར་་ར་རི་རིིག་་པ་ར་ོ་ར་ང་འ 
། ལ་ཡ འོོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ཅི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པས་མཚན་མ་ མ་པར་བཤིག་པར་འགྱུར་རམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། ར་ར ནྣ ་ 
ས་སུ་ 


། སྤྱོད་པ་ན། ས་རྨ་སྨ་ ས་འདི་ཉིད་དུ་མཚན་མ་སྤངས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་སྟམ་དུ་མི་སྦྱོར་ཏེ། གལ་ཏེ་ཐོབ་པརྨ་གུར་ན་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་རྫོ་ ཧཱ་བསཱཧཱུཏུན་ ས་སུ་ 
' འགྱུར་རོ། །ཱ མ་ལྡན་འདས་མཚན་ཉིད་གང་ལགས་པ་དང་མཚན་མ་གང་ལགས་པའི་མཚན་མ་དེ་ཡང་འཚལ་ལ། མཚན་མ་དེ་མེད་པ་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བགྱིད་པ་འ ནི བྱང་ཆུབ 
སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་པའོ། བ་འ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་གསུམ་རྲི་ལམ་ན་སྒོམ་ན། ཅི་དེའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་ 





,®‰,:$® ¦ 


.ཏཾ, 


འཕེལ་ན་ནི་ནྲ་ལམ་ན་ཡང་རམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དེཅིའིཕིར་ཞེ་ན། 


་ །འགྱུར་རམ། ཧོབ ངའིབུ་ཏུབ་། ག་པ ར་བསྒོམས་པས་རྣམ་པ ལོ 
་པའོ་ཞེས་ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ཀྣསྣཾླླ་་ 


ཕོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་ཉི ་གཅིག་བཞིན་ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒོད་ན་དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རེ ག་འཛ  ་རྨ་སྐབ་ས་ལ་ལ་ཅ་་ ཀཀ ་1་་་ 
རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། ་རིའི་བྲུས་ ས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པར་རབ་འབྱོར་གང་ཡང་སྐྱེས་པའམ་བུད་མེད་གང་རྲི་ལམ་ན་དགེ་ 
_ ༡ །ཅྱིམ་གཏོང་ནགས་ལ་མངོན་དགའ་ཕྱུག་པོའི་བུ། ། - བའམ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཤིག་བྱེད་ན་ཅི་དེའི་ལས་སོགས་པའམ་ཉེ་བར་སོགས་པར་འགྱུར་རམ། ཇི་ 


་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་རྨི་ལ མ་དང་ཉིན་པ ར་ནི་རྣམ་པ ར་ 
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བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ན་ལས་དེ་སོགས་པའམ་ཉེ་བར་སོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེ་སྟེ་ཡང་སྐྱེས་བུ་དེ་སད་ 

༽ྲགྲེྲིཾིཾྣཾྣཾྣྨཾིཾིཾིཾིེཾེཾཾོོ་ ཆ་པ ཀྲ 
།ྣ།ྣཾིཾིཾོྣོྣསྣྣྣསྣཾཾ་ཾཾ་་ོི་ ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ་ལེགས་པར་བསད་དོ་ཤིན་ཏུ་བསད་དོ་ངས་བསད་དོ་སྟམ་དུ་གང་དེ་ལྟར་རྟོག་ 
ཟེ ༥༨༥༨ ་ ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ལས་དེ་ གས་པའམ་ཉེ་བར་སོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཤྭ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་དེ་སད་ 
' ནས་ཀྱང་འདི་ལྟར་རྣམ་པར་རྟོག་ ང་བསད་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ་ལེགས་པར་བསད་དོ་ཤིན་ཏུ་བསད་དོ་ངས་བསད་དོ་སྟམ་དུ་རྣམ་པར་རྟོག་ཅིང་གསོད་པར་འདུ་ཤེས་ 
བསྐྱེད་ན། 7 ་སོགས་པའམ་ཉེ་བར་སོགས་པར་འགྱུར་ན། བྲག ིོཾིགིྲིཾིེིཾིིིེེ་ ་པ་སྐྱེད་པར་མཛད་པས་དེའི་ཡང་ལས་ 
ཊཱ དེ་སོགས་པའམ་ཉེ་བར་སོགས་པར་འགྱུར་རམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀིཾ 
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༽ཿ 


.ཏེ ®$ 


` པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ད་སྐེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ སེམས་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ 
་ ཛ་སག ཀཀ ས་རྣམས་ལ་བློ་འཇུག་ ྦ 
ལེ སྟེ་དེ་ལ་བློ་ལ་ལ་ནི་ཀུན་ནས་ཉོན་ ངས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་བློ་ལ་ལ་ནི་རྣམ་པར་བྱང་བ་ཡོངས་སྲ་འཛིན་ཏེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ ཙཱ 
ངཱ ལེ ཤཱ་རིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ན་སེམས་པ་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སྐྱེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ། རལ་ཁ 

རེ། །དགེ་བའི་ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱན་ཚོང་དཔོན་ཆེ། ། དང་བཅས་པར་སྐྱེའི་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་ད གས་ ; 


འཱ དྲ རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ་འ ་ལྟ་སྟེ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཉིད་དོ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རའི་བ་དེ་བཞིན་དུ་ 


༄༅ 
དའགས་པ་ཡིད་བའང རི་ ་དམིགས་པ་མེད་པར་སེམས སྐྱེ་སྟ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤྭ་རི ཨ་་ 
སྐྱེ 


ར` 


་དམིགས་པ་མེད་ 


ཙ། །བཟོད་ལྡན་ཁྲོ་མེད་གཙུག་ཕུད་བྱང་ཆུབ་ཅན། ། 


.༦\;÷± ®$ )9 ། 


ལུ ༄། ྦ །ན འདི བར་དུ་མ ་ཆོད་ པར་བླ་ ནྒཁྲེཧྐཝ་ཁཇཿ ག་པར་ ས་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་དེ་བ ན་གཤེགས་པས་ | 
ལུང་བསྟན་ཏེ ཏེ་དོན་ འདི་ འ་ཧི་བ ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ ཡིན་ གྱིས་འདི་ལ་ དིས་ཤིག་ ་དང་འདིས་དོན་ ཉེར ་ལན་ལྡོན་པར་ 
_ འགྱུར་ རོ། །དེ་ ནས་ ཚེ་ དང་ལྡན་པ་ཤྭ་ རིའི་བུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་བྱམས་པ་ལ་ འདི ་སྐད ་ཆེས་ 


ས་ སོ། །ཆེ་ དང་ལྡན་པ་བྱམས་པ་གནས་བརྟན་རབ་ འབྱོར་འདི་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སྐེམས་ དཔའ་ ཆེན་ པོ་ 


བྱམས་པ་འདེ་དོན་འདིའི་ལན་ལྡོན་ཏོ་ཞེས་ཟེར་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་མ་ཕམ་པས དན ་འདིའི་ལན་ལོན་ཅིག །དེ་ནས་བྱང་ 
ངཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་ཚེ་དང་ལྡན ་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐ ཅེས་སྨྲ ས་སོ། །ཚེ་ དང་ལྡན་ 
༅། 3202 5] ཧོ །¡ པ་རབ་ འབྱོར་གང་འདི་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སྲེ མས་ ཏ§§ བཿ ཏཾ ནརྣཔན་ ཆེན་ པོ་བྱམས་ པ་ འི་དོན 


དོན་ འདིའི ཧ་ར. ལོན ཏོ་ཞེས་ 


༅། །ལྟ་ངན་རབ་བཟློག་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཞབས། ། 


ཊཱ ༄༅།། །ཆོས་འདི་དག་གང་ཇི་ལྟར་ཆི ་གིས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་བྱས་སམ། 
ོིར་ིིི་་ ས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་མངོན་སུམ་དུ་མ་བྱས་ཏེ། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ཇི་ལྟར་ཚིག་གིས་བརྗོད་པའམ་སེམས་ ས་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་དེ་ལྟར་བདག་གིས་མི་ 
ས་མི་དམིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་འོན་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ལུས་ཀྱིས་རེག་ཏུ་མེད་པ་དང་ཚིག་ 
' གིས་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་བསམ་དུ་མེད་པ་ ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་ ཿྐ 
མེད་པའོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་འདི་སྟམ་དུ་ཨེ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་འདི་ནི་ 
༅། །གོན་ཅན་དབུགས་དབྱུང་སེམས་དབའ་སྦྲེའའི་གཟུགས། ། - ཤིས་རབ་ཟབ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡུན་རིང་པོར་སྤྱད་པ་ལྟར་སྟོན་ཏོ་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། །དེ་ནས་ ༠ །དྲག་ཡང་གཉེན་བཞིན་རབ་སྐྱང་ཤ་ར་བྷཱ། ། 


®< (®ྱ.)7$ }9 


22 རརར རི .་ཚེང་ཆ་ཚེང་ཚེར་རཚ་་ཚེར་2ཚཆོ་ར་ཚ་ར་ཚར་རཆ་བ་24ོེ ར་ཚ 22 22222222222 522 225528:22£52152525525522252225252=222 7=)' =) 7¢=3 7%> 7) 7: ¿། 
ྲ 


” བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱཾས་ཆོ་དང ཤཱི བུ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ་བུ་ཁྱོད་ཅཾའི་ཕྱིར་འདི་སྣམ་དུ་ཨེ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ་ 
ཞད འད དལ ད་ རོ བག ་ཀྱིས ་ཡང་དག་ ༣༢ ཆེ འའ ངེ བཅོམ་ ཿ 


མས ཤཱ་རི 

§ ཀའ༧ །བཅོམ་ འདུས ས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤུ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་ དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་འདི་ 
¦= ་དུ་ཆོས་འདི ་བླ་ན་མེད་པ ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ ལུང་བསྟན ་ཏོ། །ཆོས་འ ་བླ་ན་མེད་པ ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཆོས ་'འདི་ བླ་ན་ ང 
_ 8 མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་ ན་ཏོ །ཆོས་འདི ་འདི་ ཤཱ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ པཿ ༧ ་དུ་མི་སེམས་ རུ 
 ཏེ། ཐཱུང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཟེམས་དཔའ་ཟན་པོད་ཉར་སོ་ན་ཤས་རངཀེཕརོལཏུ་ིན་པལསྨདདོ། །ེསྡུདཔ་ན་ིད་ཞན་ཏ་མི་སགཀནཏུསྐག ་དངལྡའ་པར་ཿ་འཕུར་རོ། ། | 
ཡཿ བསྐྱེད་ པཾ ཉིད་བ ཧཱའི་ ཅིན ཅཨ་མའོན་ཊ ་བར་ ༤ ་པར་ + སྟམ་དུ་དེ་ལྟར་དེ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་དེ་གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ ར་ཊ རབ་ ཤྤུ་ཁ ཕ ཡོ པཿ ན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། ། 


རབ (༥༠) (༤༠) (༤༠) ར་མ) 1༧) (༤༤) (ཉར) ༤༠) ཇབ) (༤ལ) ཆས) (ཇས) (6༧1 (༠༥) ཇལ) ཉལ) 1༤༢) 1ར*) 1ཧ*) (ཇལ) (༤9) (ཇས) 1 ངས 16) (ཉས) (༦ ས) 12) འས) 1༤*) 1༤, 1༩ ས). = 9 ཁོ 


རྡ 
༧ 
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དུ 
༈' 
ཊཾ 
( 
!ྦ 
ཧི 





༄༅།། ཡ་ཅ་ ད་ལ ་ཤུ་ང་ ཤྩ 


ལུ ན་དངང་བར་མི་བྱ། ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་བྱ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་སེམས་ 
ཏོ ཅན་ཐམས་ཅ ་ཀྱི་དོན་དུ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་བདག་ 
ཿ གཅན་གཟན་ ས་ཟོས་ན་དེ་དག་ལ་འདི་ལྟར་སྦྱིན་པ་དེ་བྱིན་པར་གྱུར་པ་དང་བདག་གི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡོངས་ 

སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ཉེ་བར་འགྱུར་གྱིས་ཇི་ ར་བདག་ 


ཅའ 


ྲ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ ལ་སོང་གི་ 
དི ༅། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རི་དྭགས་རུ་རུའི་གཟུགས། ། སྐྱེ་གནས་སུ་སོང་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་ཤེ ས་པར་ ༠། །བློ་ཆེན་སེམས་དཔའ་སྤྲེའུའི་རྒྱུལ་པོའི་གཟུགས། ། 
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ཾ ༅། །ཁྲོ་ བའི་སྐབས་ བྲལ་ བཟོད་པར་སྨྲ་བ་ཅན། ། 


ཤཱ རྨ ར་ཞིང་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་འ 


ཾ སེམས་དཔ འ་ཆེན་ ་=་ ་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྲག་པ ་ཆོས་ཅན་ 


༄༅ །རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ ཆོམ་རྐུན་གྱི་དགོན་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་( ཊཱུ 
དར་ཤིང །ཇི་ལྟར་བདག་བླ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོཿ གས་པའི ་, 
ྲ ་ཞི ང་དེ ར་ཉེ ས་པ ་དེ ་ ་དག་ ཀྱང་ བཆམ།ར།་ཧ ད་ན ས་ 


བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས 
ང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ` 


ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས 


་ཱ འབད་དོ་སྟམ་མོ། | ། ནོ 


ན་དངང་བ ་ྱི་ླཏུག་ ་སྐྲག་པར་མི་བྱ་ཀུན་ཏུ་ ༡༡ །དེ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ 


ན་ནོ། །དེས་འདི་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་གིས་ ༅། །ཿཿཀར་ཀསྟ་ཆིན་ཝངསཿ ིཿསི་ཐེ། ། 






།ཁྤོ་བ་ཆོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོལ་ཁོང་ཁོང་ཁོངས་ོལ་ ང་ང ངང ཁང བོང ང་ང ངས ངོང ཐོང 627 7627 221 7221 7€=3 =) 73 7=3' ༩23 77) 7=3 ©) >= 7%=3 (£>) 77 7¢=1 77=) 7) ¥= ©=) £=) 7¢×) €=) 7) 7) (=) 7%=) 73 ¢=) 76) =) 7%=1 ©) 73 7༦3 7€=) 73 76) =) ¢=) 73 €=) 7) ¢>) (<>) 7) 3 7) 7) 73 =) = 723 =) 734 
` སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲེད་པ་ཐམས་ཅད་བཅད་པའི་ཕྱིར་བསླབ་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་བདག་སྐོམ་པས་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་ཀྱུར་ན་ཡི་དགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་བྱང་ཆུབ་ རྨ 
ངཡཔཡ༽ཨསི0ིསཔིོསོཾསཔིྣཾྣཾྣཾིིྣིྣཾྣཾིེེེསིཾི་ ‡ ˆ _ྷཀ འདཏུརའཛིག་ 
རྟེན་འདི་ན་ཆུའི་དགོན་པར་གྱུར་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་སྣང་ངོ་ ཤལ ༥ + ཆའུ །ཇི་ལྟར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ 
¦ མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དེ་ན་ཆུའི་དགོན་པར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་བད ་གིས་ 
ཧཱ བྱའོ། །ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ ན་པའི་ཆུ་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་ལ་གཟུད་པར་བྱའོ། ཀྲཀྲཀྲསྲིྣསྣསཾ་ྨྣསྣཾ་ཾྣཾ 
ཡོངས་སྲ་རྫོ་ ས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ར་བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པར་བརྩམ་པར་བྱའོ་སྟམ་མོ། ་རིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཀྲེས་ 
པའི་དགོན་པ ་ནང་དུ་སོ ང་ན་དངང་བ ར་མི་བྱ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ ར་མི་བྱ་ཀུན་ཏུ་སྐྲ ག་པ་དང་ལྡན་པ ར་མི་བྱ་སྟེ་དེ ས'་ འདི་ལྟ བགོ ར་བྱའོ། །ཇི་ལྟ རྭ་བ དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་ 
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| ༄། །པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་བཀྲེས་པའི་དགོན་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་ 


ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་ མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་ ས་པ་དང་སེམས་ཅན་དེ་ད ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ་ 
དང་བདེ་བ་དང་ ན་པ་དང་བ བ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྲ ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བ ན་འགྲུས་བརྟན་པར་བརྩམ་ ། །དེ་ལྟར་བདག་ 
གིས་སངས་རྒྱས་ ་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་བྱའོ། ་ཉ་བཟེ་ཡས་དག དག ་བསམ་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དང་གང་དང་གང་ 


ཉིད་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་པ་དེ་དང་དེ་ཉིད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བྱ་ ། འ ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ ཱ 
ཀྭ ཡིད་ཀྱིས་བསམས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དེ་བ 
ཅ།།ཀྲེསཡ་ལུབསྦེན་བྱངསེམས་གླུང་ཆེན་གཟུགས། ། - གྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ཡིད་ལ་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་བྱ' 


ཨམ་ས ` 


|, ཤཇི་ལྟར་དུག་དེའི་ཚེ་ཁདག་གི། 


ཙ། །མི་སྲུན་རྒྱུད་འདུལ་རྒྱལ་བུ་ཟླ་བའི་ཞབས། ། 


༄༅ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་འདི་ལྟར་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་པར་མི་བྱ་སྟེ། སྔོན་ 
དཔའ་་མའདིནི་མ་ཞིང་སནརངབའ། 7 ལ་ུར་དཀའ་བ འུ ཤསབ ང་ འད ངོ 
སྟེ་མཐའ་མེད་པའོ་སྟམ་མོ། །ཤྭ་ བོ བབག་མ་ ་་་ྲྲཔལཔ་ 
བཱ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དངང་བར་མི་བྱ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་བྱ་ 

ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བྱའོ། །ཤྭ་རིའི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་གང་འཇིག་པ་མི་བཟད་པ་འདི་ 

༢༥ ལ༥༥༢༥༢ཀ ་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྲག་ རྐྱུ་སྨག་པ་དྐང་. 
༅། །ལེགས་པའི་ལམ་བསྒྲབ་ལྷུགས་ཀྱི་ཏྱིམ་ན་སྐྱེས། ། ེ ལྡན་པར་མི་འགྱུར་ན། ཤཱ་རིའི་བུ་རིགས་ ་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པ ་བྱང་ཆུབ་མངོན་ : ༅། །བཟོད་པའི་མཐུ་ལྡན་སེམས་དཔའ་མ་ཉེའི་གཟུགས། ། ུ 
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ཆོརརརརོ་་རོ་ར་རོ་་རོ་་རོ་རརོ་རོ་རོ་ཆོ་རོརོ་རོརོརརོོརོརོོོརོ་རོ་རོརརོ་བརོ་རོ་ར་རོ་ར་འོརརོརོ་རོར་ ར་རོ རར་རོ ར་རོ ར་རོ རར་རོ ར་རོ རོར ར་རོ ར་རོ ར་རོ རར་རོ རོ་རོ་རརརོར་ར་ རར་རོ རར་རོ རརར ར་རོ ར་རོ ར་ར རརར རརར རརར རར་རོ ར་རོ ོ་རོར་ རོར རར་རོ རོ་ར་ཁོར་་རརོ་རོ་རོ་རོ་རོར་ རོར་རོར་ ར་རོལ ར་རོ རོར རོ་མ རོར རོ་ར་རོར་རོ་རོར་རོ་ རར་རོ ོ་རོ་རོ་ར ར་རོ རརར ར་རོརོར་རོ་རོ་རོར་ རར་རོ རོ་རར་རོ་ ར་ར 


ཛཱ པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་སྐལ་བ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། [{ རཆྱལུར་བུཧྱཆ་ཐེབས་དམའ་འཛོས་དངའ་ཅེད་ཨེ་ ཁོ ོ་ཡོ་བོལ་ནི ཚོ ང་ 
པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་ 
འབྱུང་བ་དང་མི་ཤེས་པར་ ར་་།ར་འྲ་གསལ་ ལ་འ །ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་སྨྲ་བར་འགྱུར་བ་དང་ཇི་ ར་གསུངས་པ་བཞིན་བྱེད་ 
× པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་བྱ་ ར་ལར་ ས་དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་བདག་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཙཱི ག་ོ་ག་བྲ གཡར་པོ །ད་ནསའཁར་དེར་གང འི་ ྲགིེིེིྲིིཾིིསཾ་སཾ་ ས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་ 
གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ བག་ཡོད་པར ༡ ༢ ་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་གནས་ 
འདི་ལ་མི་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བབྱིད་དེ། མི་དངང་ཀུན་ཏུ་ ་སྐག་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་བ འོ། །དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


17 °. 
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༄༅། །ཀྱིས་འཛུམ་པ་ སེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་མཛད་དེ། འོད་དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ཁྱབ་ 

ཿ ལོ འོ་གསོསསསོ། ལོང་ ཞིག བོརོད་མོ་འྱའ། བརཅོག་དཅ་ཚོབ་ གདམ་ལཛན་གནས་ངེབྱ་ཅོམ་ 
ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཛུམ་པ་མཛད་མ་ཐག་ཏུ་དེ་ནས་ཐུད་མེད་ 
དེས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དག་བླངས་ཏེ། ཀེར མེ ག་གྱིས་བཅོར་རད་འདྲག་ལམ། དཅིད་མོར།བརག ར་འ་མང་ཡའ་ 
རབ་ཏུ་གཏོར་ཏོ། །དེ་ནས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དེ་དག་ཆགས་པ་མེད་པར་བར་སྣང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཚེ་ 
དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་མོ་གཡས་པ *ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ 

༅། །སྙང་རྗེའི་མཁྱད་དཔྱད་རབ་ལྡན་ཤིང་རྟ་མོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སྲ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ནས་ ༅། །བྱང་སངས་སེངྒེའི་རྒྱལ་པོ་ཡི་དམ་བརྟན། ། 
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༄༅།། །པ་དག་ལྟ་བ་དང་མ བལ་བར་སངསྦས་ྱིཞང་ནསབངསྦསཀི་ཤི་ འགྲོ་བར ་རོ། །དེ་ནས་ཀྱང་ གང་ 
_ ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་མ་བྲལ་བའི་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ བར་བྱ ་དེ་དང་དེ་ ༤ 
_ བར་འགྱུར་ རོ། །ཀུན དྲག འ་བོ་ རི ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན ་འཁོར་ལོས་སྒར་བའི་ རྒྱལ ་'པོ་ཁང་ བཟང་ནས་ཁང་ བཟང་དུ་འགྲོ་བ ་དང་། དེ ` 
འཚོའི་བར་ རྐང་པའི་མཐི ལ་གྱིས་ས་ལ་མི་རེག་པར་ འགྲོ་སྟེ་འ འཆེ་ཀའི་ བར་དུ་ཡང་རྐང་པའི་མཐིལ་ས་ལ་མ་རེག་པར་འཆ ༢ 
ཟ པ་དེ་བ ་ ཀཱུ ཤགའ་པོ་མིང་ཐྲོགཁ ལི ལྷུ མོ གསུ ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་དུ་འགྲོ་ ་བར་འགྱུར་ 
ཏེ་། དེ ་ཡང་བླ 3 པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ ཏུ་མངོན་ ཐར་ རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བར་ ༣ རྒྱས་བཅོམ་ _ 
།།འྲ་བའི་ེ་བོན་བརོན་ཇུསཆཔའི་ཤབས། | ལྡེན་འདས་རྣམས་ པ་དང་མི འབྲལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པ་དེ་བཞིན་ +, ཧེའགཏངའབགརྒལབ་གསརམདོག་ཅན། ། 


»# ¬ ཆ ཆར མོའ་ 
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༅། །བཟོད་ཐོབ་དཔའ་ཆེན་གཅན་གཟན་ཀུཊྡའི་གཟུགས། རཾ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ ་བ་བསྐེད། 


།མ་ལེགས་པ་གཞན་དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེར་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ 


མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། ད དྭ 
།བཅོམ་ལྡན་འདས་སྲིང་མོ་གང་གའི་ལྟ་མོ་འདིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་གི་དྲུང་དུ་དང་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


་ཞིང་མི་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཀཀ གླགས ྣྣ།ྣཾ།།ྣ། ཾྣ༡#པ་ འཇིགས་པ་ 
མི་བཟད་པའི་དགོན་པ་འདི་ལྟ་ཐུའི་ངོ་བོ་དག་དེའི་ཚེ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ཞིང་ ྦ 


= ༅། །ཐབས་མཁས་བརྩོན་ལྡན་རྒྱལ་ཕོ་བསོད་ནམས་སྟོབས། ། 


༄། དྲ ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དེ་བ ་དུ་བདག་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ 
| ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་དུ་སེམས་སྐྱེས་སོ། །ཀུན་དགའ་ ་དེ་ལྟར་སྲིང་མོ་འདིས་མར་མེ་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ་དུང་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་དང་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་ 
ར་བ་བ རོ - ུ 
སྱིད ཀར བ་བ་དང བ་ས ད་ན་ག 
ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 

།དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་སྐད་ | །བསམ་གཏན་རབ་བཅོནཁིམ་དག་དབེན་པ་འདོད།། 
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ཙ། །སྙིང་སྟོབས་འགྲན་མེད་དགེ་སྐོང་གྲུགས་པ་འོད། ། 


ཇིག ཀྩཁཁ། ༨ྤྣྨྐྨྣྣ ོྨྣྨ ྨ ིྨ ྨྣྨྣྨ།ྨྣིྣ༥།ྐྨྐཔཁཔྣྣྨྣྣཾྣཾྣཾྣཾྨ~༨ྣ།།།།ྨྣྨྣ།  ླླླླ།ླ།ླ།ས།ྣ།ྣསྣྨ།་ློ་ྨ་།ས་་ླ་་ རརར་ར་རཤ་ཨཤ་ྤཡྤཾཾཾ་ 
སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ། ཨེ་མའོ་སྲིང་མོ་གང་གའི་ ་མོ་འདི་ནི་ཡོངས་སུ་སང་བ་བྱས་ཤིང་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའོ། ། 
ཡགན་འ་མར་ངབ་ཡོང་ཡའ་བའ་འད་འ་བས་ཞི་ངོ། ༢་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་བཅུ་དགུ་པའོ། པོལ ཛེ 
འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ྲསགྲསགསཾསཾསཾཾོིོཾ་ དོ བོ་ 


ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་ 
ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་ 
འེ 3ིྣེ་ ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པའོ་ཞེས་སོ་སོར་བརྟག་པར་བྱའོ། 

ཇི་ལྟར་སོ་ ་ཏོགཔན་ཆསཉད་དལ་ཆས་ཉདཀི་རངབིནཡོདབཡིན་ན་ཞསཡངདག་པརྡ་རེསས་མམོང་པ་ད་ཉརམིགཡངབའིམེམསཀི་ད་ིས་སསརབརགཔརྱ་བ་ེ། ] 
ཉིད་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདི་ 
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ཙ། །དཀའ་ཐུབ་རྒྱལ་པོ་སྒྲོན་མ་སྣུང་བྱེད་ཞབས། ། 


༄༅ ་ཅེས་གསོལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འདེ་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ག་མ་མ སོ་ག གག ར་གསལ་བ 
ངེ་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ན། ཇི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མི་བགྱིད། | ྦ ‹ རབ་འབྱོར་ 
སད ཉརདཉེཨདཨཅཨྭྱྭ ྱུྲྱྲྱཾྲཾཾོྲནྲ ན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྟོག་མོད་ 
ཅི དུགས་འའོ་ུའ་ཧཱ་བ་ལིའ་རལ་ཡའིདྟ ས་ཀ ིག་སྐ ཅང་ ི་ོ སྲ ར་འ 

ས་པར་བྱ་བའི་དུས་ཡིན་ཏེ་མངོན་སུམ་དུ་བྱ་བའི་དུས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་རྟོག་ཅིང་། ཙཱུ 


སམ་དུ་རྟག་གོ །འདིནི་ཡིངས་སུ་འ ྦ 
བདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་ཡང་འགྱུར་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་མི་བྱའོ་སྟམ་པས་མཉམ་པར་ _ * །རེ་བོ་དབེན་པ་ལ་དགའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། 
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་བཞག་པ་ཉིད་དུ་དམི ས་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་འདོགས་ཏེ། བར་སྐབས་ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ྱོཿ ས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལས་ཡངས་སུ་ཉམས་པར་ 
༢ དང་པ་ར །བོ་ཡིང་ང་སདའ་ས་་པའ་ཡིངསད བབནྲ་་ཅས་པར་བརྱ བློལ བཱུ 
5 །གོས་པ་ཏིའྱི་ཆིག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོས་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པར་བྱ་ ་མཚན་མ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་མེ་བྱ ། 
¡ི འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བརྟན་པ་ཡོ། ངས་སུ་བསྐྱེད་པ ་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ནི་འདི་ཡོ། ངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱ་བའི་དུས་ 


ན་གྱི་མངོན་སུམ་ ©  ཀོང་ཏུ་རབྱབ་བཏག་བརྒོ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཀྱང་ཡོཿ ངས་སུ་བཟུང་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་ 


ི བྱེད་དོ། །རྒ ར་འདི་ལྟ ་དཔེར་ན། སྐྱེས་བུ་རབ་ཏུ་དཔའ་བར་གྱུར་པ། ཤིན་ཏུ་བརྩོན་འགྲུས་ དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་བརྟན་ཞིང་གནས་པར་གྱུར་པ། གཟུགས་ ཐཟང་བར་རྱུར་པ་ 
མཛེས་པར་ཀྱུར་པ་རབ་ཏུ་བལྟ་ན་སྡུག་པར་གྱུར་པ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ། ཡོན་ཏན་མཆོག་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དབང་ཕྱུག་མཆོག་དང་ཐོས་པ་དང་ 
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ཙ། །རྒྱལ་པོ་ཀུན་ཏུ་གོ་བྱེད་བསམ་གཏན་ཅན། ། 


༄། །གཏོང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ། ཡིད་གཞུངས་པར་གྱུར་པ། སྨྲ་ནུས་པར་གྱུར་པ་ 
ལན་ལྡོན་ནུས་པར་ ར་པ་སྤོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ་སྒྲབ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ན་པར་གྱུར་པ་དུས ་ཤེས་པར་ 


གྱུར་པ་ཡུལ་ཤེས་པར་གྱུར་པ་གནས་ཤེས་པར་གྱུར་པ་འཕོང་སྐྱེན་པའི་མཐར་ཕྱིན་པར་གྱུར་པ་མཚོན་ཆ་མང་པོ་ཟློག་པར་གྱུར་པ་ 
དེ དག པ་ག་ཏ ཏོཏབ་སར།་དོས་ བཏོས་ ` 


ཐ མས་ཅད་ཀྱི་ཤི ན་ཏུ་མཐ ར་ཕྱིན ་པ ར་གྱུར་པ། ཧདྲན་པ་དང་%ྙ ན་ཕ ར་གྱུར་པ ་བློ་ སནང་ལྷན་པ ར་གྱུར་པ ་རྟོག ས་པ རྐང་ 
ལྡན་པར་གྱུར་པ་མོས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ལུགས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པར་ 
གྱུར་པ། མཛའ་བོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ནོར་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་དཔུང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ། ཡན་ལག་མ་ཚང་བ་མེད་པར་ 


། །གཞན་གྱི་གནོད་པས་མི་བཛྲི་ཁྱེའུ་གཉིས། ། 


ཏཱ གྱུར་པ་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཚང་བར་གྱུར་པ་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་ཡང་ཕངས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བར་གྱུར་པ་དགོས་པ་གང་དང་ 
གང་ཉིད་ཅི་རྩོམ་པ་དེ་དང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲོལ་ནུས་པར་གྱུར་པ་རིགས་པས་ཐ་སྙད་དུ་བྱེད་པ་འགའ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེ་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་རྙེད་པ་ཆེ་བར་གྱུར་པ་སྟེ་དེ་རྙེད་པ་ཆེན་པོ་དེ་དང་ལྡན་པས་ 
་བོ་མང་ཕོ་ལ་འགེད་པར་བྱེད་ཀུར་སྟིར་བྱ་བ་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱེད། བླ་མར་བྱ་བ་ལ་བླ་མར་བྱེད་རི་མོར་བྱ་བ་ལ་རི་མོར་བྱེད་མཆོད་པར་བྱ་བ་ལ་མཆོད་པར་བྱེད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས་ 
་སྐྱེས་བུ་དེ་དེའི་ ཞི་ལས་དགའ་བ་དང་མགུ་བ་དང་རངས་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཆེར་སྐྱེའམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་དེ་བཞིན་ནོ། །བདེ་བར་ གས་པ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ | 


; བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་ཡང་སྐྱེས་བུ་དེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དང་ལྡན་ནས་ཕ་མ་དང་བུ་དང་ཆུང་མ་རྣམས་ ད་དེ་རྒྱུའི་ཚོགས་པ་འགའ་ ག་དང་ལྡན་པས། འབྲོག 
དགོཿ ན་པ་ཆེན་པོ་ འཇིག ས་པ ་ཆེན་པོ་བྱིས་པ ་རྣ རཾ ས་ལ་སྡིག ང་མོར་ རུང་བ ་སྤུ་ཟིང་ཞེས་བྱ་བ་དེ ར། ཞུག ས་པ རྭ་ཀླུར། ལ། དེ་དེ ར་ཕྱིན་ན ས་ཕ་མ་དང་བུ་དང་ཆུང་མ་དེ་དག་ལ་བ དག་གི ས་བྱེད་ འབྲོ: ག་དགོཿ ན་ 
པ་འཇིགས་པ་མི་བཟད་པ་ཆེན་པོ་འདི་ནས་ཉེ་ཞོ་མེད་ཅིང་བདེ་ལེགས་སུ་མྱུར་དུ་བསྒྲལ་ཏེ་མྱུར་དུ་ཐར་བར་བྱ་ཡིས་མ་འཇིགས་ཤིག་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་མི་འཇིགས་པ་བསྟབས་ལ། རབ་འབྱོར་ཡང་ 


(] 
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༄༅། ཞོ ཁ་ཏ མང་འཆག་མབུ་དངས དན་ཐབ་མངོ་ 'བྱུང་བར་གྱུར་ན། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་ - 

ར་ར སྟམ་དུ་སེམས་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དང་ ་མཛའ་བ་དེ་དག་ཉི་བར་གནས་པས། སྐྱེས་བུ་དཔའ་བོ་ཕྱིར་ ་'ལྡོག་པ་ལྟ་བ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ 
ཿ སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པ་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ག་ཤིན་པ་མཛངས་པ་བརྟན་པ་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེ། ཕ་མ་དང་བུ་དང་ 
ཆུང་མ་དེ་དག་བོར་ཏེ་འབྲོག་དགོན་པ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ་དེ་ལས་བདག་གཅིག་པུ་བྱུང་སྟེ་འགྲོ་བར་སེམས་སམ། 
དང་ཆུང་མ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་མི་འདོར་ཏེ། དེ་ནང་དང་ཕྱིའི་དཔུང་གི་ཚོགས་དང་ཡང་ལྡན་ལ། འབྲོག་དགོན་པ་དེ་ན་ཕྱིར་རྒོལ་བ་དང་ 

ཙ། །ཏིང་འཛིན་རབ་བརྩོནརྒྱལ་པོ་བརྟན་པས་བྱིན། ། : མི་མཛའ་བ་དེ་དག་ལ་ཕྱིར་རྒོལ་བ་གཞན་དེ་བས་ཆེས་མང་བ་ཆེས་དཔའ་བ་གོ་མཚོན་ཆེས་སྲབ་ཆེས་རླབས་ཆེ་བ་དག་མཆིས་པས་བསྲུང་ ༅། །ཏིང་འཛིན་མཐུ་བརྟན་བུང་སེམས་བདེ་བ་སྦྱིན། ། _ 
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བས་ན། དཀ སྣྣྣེེིཾྣཾསྭཀ་ཀཀ ྣྣྣྣཀས༨ྡ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སླད་དུ་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དེ་མ་སྣད་མ་ 
རྨས་པར་ཕ་མ་དང་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་བདག་ཉིད་ཀྱང་འབྲོག་དགོན་པ་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བཟད་པ་དེ་ལས་འབྱུང་ནུས་ཏེ། བདེ་བའམ་བདེ་ལེགས་སུ་མྱུར་དུ་གྲོང་ངམ་གྲོང་ཁྱེར་རམ། བངནཱལ་ཡི 
1 བར་དུ་ཕྱིན་པར་བགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཐུ ངཱ དབང ་བོ་སེམཔ་ཆག་ཐམརབད་འབན་པ་དང་པེབྱི་འའི་ཅབག་བའོགྲོངས་བཅོཡ་གདས་པ། འ་བ་ལ་གནས་པ་བཏང་སྟོམས་ལ་གནས་པ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
_- * རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡང་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བ གག གྣ།ཀྣཾཾཾེཾེཾེཾེྲེཾེཾཾོི་ 
པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ 
། ཤོ ཁ་འ འཛིན་པར་བྱེད་པ་ནི་མཆོག ལྡན་ཞིང་མཆོག་ཏུ་བརྟན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པའོ། །དེས་ན་འདིས་ 


ེ ༧ ཐབ ༠ ༡༤༩ ་ ༦ * ཀཀ” "༡༤༢" ལུ *༡༩{༠; 
= ར་ཚ རཀ 5: (6༠) (65) (8) (8) (5) 1589 (༨8) (༨༠) ©ཉ) (༥) [1 [68 (༤༦) (9; (©*) (༤8) (©9) 58; 168) 158) 168) (©ས) 169; 1591 151 15) (༤8) 168) 1༤8) 1) 11ས 















































༄། 
བཔར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ནུས་སོ། །རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
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ྦ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་ཡིན་ཞིང་དེས་ན་འདིས་དགེ་ཞིང་བདེ་བར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 


ཱ དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲུང་ན་བྱམས་པའི་སེམས་དམིགས་པར་བྱེད་ཅིང་དམིགས་པར་བྱས་ནས་ ་དག་ལ་ 
བྱམས་པའི་མཆོག་གིས་ཉེ་བར་འབྲེལ་བར་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉོན་མོངས་པའི་ཕྱོགས་ 

དང་བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལས་ ནླཙུ་འདྲས་། ཁན ཡིསྣ་དདུ་རང་སུ་རག ཐས བའུ མི་ཤ ད་ད 

_ ལ་གནས་སོ། །རབ་ ར་དེ་ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་མཆོག་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སྲ་འདྲིས་པར་བྱེད་ 

ཐ། །དབང་པོ་རབ་དུལ་དགེ་སྦྱོངསྟན་པའི་འོད། ། : དོ་། །རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 


༅། །ཐབས་མཁས་སྲིད་སྤང་ཁྱེའུ་ཆུ་སྐྱེུས་ཞབས། ། 


གནས་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བར་སྐབས་དེར་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མི་གནས་ཏེ་དེས་མཚན མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན ་སུམ་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། 
རབ་ འབྱོར་ འདི་ལྟ་སྟེ ་དཔེ ར་ན་ འདབ་ ཆག ས་བྱ་ ་ན མ་མཁ འ་བ == ང་ས་ ལ་མི་ལྟུང་ ང་ག ནས་ "༩༣།*་ཊ། ར་ འདུག་སྟེ་ན མ་མཁ འ་བ ར་སྣང་ཉིད་ལ་གན ས་ཀྱང་དེ་ལ་ཡ ང་མི་ 


རྟེན་མི་གནས་སོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རོ. བ་་ = ས་ེ་ང་་༠་མ། །མཚན་མ་མེད་ 


༥ པ་ལ་གནས་པས་གནས་ཤིང་མཚན་མ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སྲ་འདྲིས་པར་ཡང་བྱེད་དོ། །སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གནས་པས་གནས་ཤིང་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་ཡང་བྱེད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

ཱ རཀ རས ༡༡༨ ནམ་ར པ་ར ངོ "` ` ལས་ཚ ག་ས 8 
ལ་ལེགས་པར་བསླབས་པ་ རའ བ་འ ་འའ་བ་་ལགཁགོག། གས་ག པ་ལ འཁོ ་སྔ་མ་ 
དེ་ལ་མདའ་ཕྱི་མ་བརྒྱུད་མར་འཕངས་པས་ས་ལ་ལྟང་དུ་མི་སྟེར་ཏེ། ཀྱེ་མ་མདའ་དེ་ས་ལ་ལྟུང་ཡང་བླ་སྟམ་དུ་འདོད་པ་མ་བྱུང་བ་དེ་སྲིད་དུ་མདའ་དེ་ས་ལ་མི་ལྟུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ 





|; ཅིང་ལི་ ཨི 


༅། ཁོཧཱོས་ཁ་ལཁ་འེག་ཏི དགའ། ། _ བྱ་སྟེ་མངོན་སུམ དུ་ནི་མི་བྱའོ།། 


།ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཤེས་རབ་ ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ ་སྤྱོད་ པ་ཐབས་མཁས་པས་ ཡོངས ་སུ་ 


ག་བནེ་ནི་རིཁིང་། ་ན་མེད་པ དེ  ་ ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ པ ་དང་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་ 
བྱེད་དོ། །གང་གི་ཚེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་ བྱང་ཆུབ་ཏུ་དགེ ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་ཡོངས་སུ་སྨིན ་ཅིང་ཤཾ ཤིན་ཏུ ན བཛ ྨ་ གག མཐའ་དམ་པ་མངོན་སུམ་ 


སུ་སྨིན་ པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་ཡང་དག་པ ་མཐའ་དམ་པ་དེ་མངོ: ་སུམ་དུ་ 


དུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ རཿ མས་དཔའ་ཆེན་ པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྱད་པར་ 
བྱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ མ་པར་བྱ། ེཉྟར་ཆསཟབ་མ་དེ་དག་ ས་གས 
བཅོ་བརྒྱད་པ། 


ཤ། །ལེགས་བཤད་མངོན་དགའ་རྒྱལ་པོ་ཚངས་བྱིན་རླབས། ། . 








ཀ ། བཅོམ་ལྡན་འ ས་ལ་ཚེ་ད 
་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བགྱིད་པ་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ 
རར རཾ ཀོ ཡི ་ཡ་བ་་་ོ འའ 
× གསོལ་པ་དང་། རས ་༽ོ ད་ཅེས་འཀའ་སྩལ་ཏོ། ་ །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བྱ་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཿ ཕོ་གང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་ དད ་ སྟོང་པ་ཉིད་ ག་ག ག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་ནི་དཀའ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ 

ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ ར་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་སྟེ། དེ་ལ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐར་པར་བྱའོ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྨིན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་དེ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། 


[£2221/25)752¥525¥55¥£5:272215;722555¥5522#55752755#552755#£27575:57525#55¥=5#521258725:725#2525755725#5;5525525725%22༔52#=2×575251525¥25%5172#55#5®£5¥5#2#2227⁄༽73 


ང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཊྭཾ ས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 





















= 


༄༅ ང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ཡོངས་ས་ 

མི་གཏོངངོ། རྫ - ༢༤༠༤ ༧༨༠༢ ཅོང ༦ ཙི 
ས་རཔ་ཉད་ི་ཏང་ེ་འཛནམངོནཔར་སུབ་པདང་ མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པའི་ ང་ངེ་འཛིན་མངོན་པར་སྒྲབ་ 

| བ་དངྨ་ནུལ་པར་ཐའ་བའི་སློ་སྨན་པ་ཡེད་པ ་ཏིང་ངེ་འ ན་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ནི་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པར་ ག་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་བར་མ་ ར་ཡང་ 

དག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་ ད་དོ། །ད་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ནི་ཐབས་མཁས་པས་སྲུང་བར་བྱེད་དོ། །དེས་ 

ཐ། །ལ་བུ་གཞོན་ནུ་ཆོས་འཚོལ་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དེའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ ཙ། །དཔའ་ཆེན་རྒྱུལ་བའི་བུམོཡེ་ཤེས་ལྡན། ། 


༦; ི1 8 16, 
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དུང་། བོའ་ི བབང་ བང་ུར་ དོད ར་འ རོའ འོ་དོའབབ་སི་ དོ་ར 
གནས་སུ་ ར་པ་འདི་ལྟ་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ་པར་ཐར པའི སྒོ་སྨོན་པ མེད པའི་ཏིང་ 
; ་དག་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའམ་སོ་སོར་རྟོག་པར་འདོད་པ་གྱུར་ན། དེས་འདི་ལྟར་སེམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྱ་ ། སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོར་སེམས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་ 
1 ལ་ས་ 










ས་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དམིགས་པའི་ལྟ་བ་ཅན་གྱི་དམིགས་པའི་ལྟ་བ་སྤང་བའི་ཕྱིར་སེམས་ 
ཊཱི སྨལ རརས་ོོས། འམབོངྲཀཔ་་རན་ ཡི ་དོ། །རྣམ་པར་ 

ཐར་པའི་སྒོ་མཚན་མ་ དཔའི་ཏིང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ཅིང་ཡང་དག་པའི་མཛའ་མང་མཛོན་སུམདུམི་བེདདེ། སབཟའ་བརྗོབ་གོང་ཡིད་པ ངང ལ་ཝ ཡངའ་ 
གཞོག་ཅིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་དང་ཐབས་མཁས་པ་འདི་དང་ལྡན་ན་བར་མ་དོར་ 


` 
༨༩༡.༣༤༩༡.༨༨༩2.༣༡༩༡.-༨༩) (༨༩༡ (༤༩ (༦༩༡. 1༩༩) 1༦༩) 1༠༩) 1༠༩༡ 1༦༩) (༩༡ 1༦༩༡ (༩༡ 1༦༩) 126༩) (༤༩) (༨༩1༥) (༤) (༤༩༡ (༠༩) (༨༩) (༩) 1༦༩ 1༨༠) ༤༩༡ 1༨༩) (༦༩) 1༨2) 16༩) (༨༥) 1༨༩: (༨༩) (༩) (༦༢) 1༩) 1༨༩༡ (༠༥༡ 1༨༩) (༤༩) (༨༩) 1༦༩༠) (༩:༦༠) 16“) (༦༤༩) (༤༠) ༨༩ (༨༠) 1༨༨). ;༨༥) 16) 1༩) 16“) (༨༥) 1༦༩) 1༦༥) ༦༩༡ (༦༩) 16༩) 1༨༩) 1༨2) 1༩༤༡ 1༦༨༩).(༤༩) (༨༩) (༥༩) (༠༩) (༤༩༡ 1༨༩༡ ༨༠༩) ` 
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༄༅ ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སྲམ་དུ་མི་བྱེད་ཅིང་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཀྱང་ཉམས་པར་མི་འགྱར 
སི་ིལམཡིན་ཀའཔགས་མཡིནབཏ་ོཧ་འཇོནལ་ལུང་ངས མཐ ་འགྱུར་རོ། དི 
ར་ཞེ་ན། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་དཀར་པོ་དག་གིས་རྒྱ་ཆེར་ 
རྣམ་པར་འཕེལ་ཏེ། དེའི་དད་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ནོ་བར་འགྱུར། སྟོབས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ 
ལམ་རྣམས་ཀྱང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ག ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ 
ལ་ཐིན ང་བ་ག 


ས་དམིགས་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། བླུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ཅ། །ཤེས་རབ་མཐུ་ལྡནསྨུན་པ་ཆུ་འབེབས་མཚན། ། པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དམིགས་པར་ལྟ་བ་ཅན་དེ་དག་གི་དམིགས་པའི་ལྟ་བ་སྤང་བར་བྱ་བའི་ 


ཤ། །བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་རྒྱུལ་བུ་མེ་ལོང་གདོང་། ། 








ཕྱིར་ཆོས་བསྟན་ཏོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ ང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་གོ །དེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དང་ཐབས་མཁས་ དྷ 
པ་སྔ་མ་དེ་དང་ལྡན་པས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་ག ག་ཅིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་དོ། །བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དང་དགའ་ 
བ་དང་བཏང་ མས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ཀྱང་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ 
ངོ དཀར་པོ་དག་ རར་རམཔར་འཐེལཏ་དའི་དད་པ་ལསོགསཔའི་དབངཔོཡང་ཤནཏཆ་བརའྱུར། ཁྔབས་དབྱུའདྨ་་འི་ནུ་ལྷག་དའ་ཚྲ་དམསྨ་ལངཝཅབ་འིར་ཏད པོ ། 
° རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་རིང་པོ་མཚན་མ ་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་མཚན་མ་ལ་སྤྱོ དེ བླ་ན་མེད་པ་ 

ཡའྡ་བཤབསྒ་འཀས་པའི བླབ་འདོད་པརྡ་རོགས་གར་ཆ་གྱར ཁང་དག་འབིན་ཡོའི་བླ་ པོན ང་ཚགས རྭ་རྣམ་པར་ཐར་ 
པའི་སྒོ་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་གོ ཆེ་ཟེ་ཊསྲ་བསྗན་ཁ་། དང་བ བྱ་གང་ཁཛ་ཆ།ཀ་ཀཉི་ཊཞ འཐན 2 བ་འི ཀི 8 བའ 


:2,5༩༡.༣༨༩༡.1༠༩) (༨༩) (༢༩) 1ཧ༩༡ ༣༠༩) ༦༩) (༤༤༡ ༢༨༩) (༤༩) 1༤༩: (༤༢) (༦༩) 15༩) (༤༩) (༤༩) (༤༩) (༨༩) (6༩) (༤༩) ༨༤) 1༩) (༨༢) 5“) 1༨༧) ༨༢) (༩) (༤) 1“) (2162 (6ཇ) (ཇཇ) 1༢) 1“ 1*ཇ? ;༨མ7 1ཇ) (^ 1༢ 1621 1) 1621:6ཇ)8) 15) 1681168)716ཇ3116871ཇ*- 1༤) (ཇས) 1ཇས1 ཇིབ] [ཇས 1ཇོས7 1ཇཟ771611ཇཇ] [ཿར1ཇཐ] (༩) 16*1ཇ༠? 168) 1ཇ*1 6711 1ཇས)1681 


















313 4 









2 
ཌྡ 
ཿ 
ཧྲ 
རྔ 
རེ 
པཿ 
་ར 
ཟླ 
ཟླ 
༢ 
མི 
དྷ 
2 
3 
ཿ 
རར 
ཿ 
ཐཱ 
ཟ 
དྲ 
༧ 
རྦ 
སུ 
༦ `| 


]325⁄722157523171722822855225-15232 


3) 
12 ¡ 


༄༅ ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ཅིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་མངོན་སྲམ་དུ་མི་བྱེད་ལ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དང་དགའ་ 
ག1སསཔསཔསཔ་ཁཁ་ ཁ་པ ྨྣཔ ༧ མས་ག ༤༩༦ 
པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ད ར་པོ་དག་གིས་རྒྱ་ཆེར་རྣམ་པར་འཕེལ་ཏེ་དེའི་དད་ 
༡ པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ནོ་བར་འགྱུར། ནན ་ 

རོ་། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཡུན་ ་ 

པོརཉུགཔརལ། གས་པདངཔདེ་བརལ།ཤསཔདངབདག་ཏུལ་ས་བདངསགཔརལཤསཔསྱ་ིནི་ཡགཔ་ 
༅། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བྲམ་ཟེ་གནག་ལྟས་སྐྱེས། ། སྟེ ཅི་ནས་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱས་ ནས་རྟག་པར་འདུ་ཤེས་ : ཙ། །ལེགས་བཤད་འབྱུང་གནས་ཞི་བའི་བློ་གྲོས་མཚན། ། 


&=&- ¿3 
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- ༄༅ ཕོར་དམིགས་པ་ལ་སྲད་པར་གྱར་ཅིང་ད་ལྟར་ཡང་དམིགས་པ་ལ་སླྤོད། མཚན་མའི་འད་ཤེས་ལ་སྲད་པར་ 
ྲ །ཨ་བྷརཁཔ་འོ་ས་ ཁོས་པ ད། ༠༢༠༥ རོར ༢ ཌ་ལལ་ 
རྨ འདུ་ཤེས་པ་ལ་སྤྱད་པར་གྱུར་ཅིང་ད་ལྟར་ཡང་ ལ་པོར་འདུ་ཤེས་པ་ལ་སྤྱོད། གྲགཾ 
( ཅིང་ད་ལྟར་ཡང་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་ལ་སྤྱོད། ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་སྤྱད་པར་གྱུར་ཅིང་ད་ལྟར་ཡང་ལོག་པར་ ་བ་ལ་ 
སྤྱོད་དེ། ཛི་ ཀག ཀྣྗྗླ}1|ླཅ།།། ཅ་ཅ 
པ་དེ་ལྟར་བྱའོ་ ས་དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དྲན་པའི་ཤེས་ 
༅། །སྤོབས་པའི་གཏེར་འབྱིན་ླུ་རྒྱལ་རྔ་ཆེན་ཞབས། ། པ་དེ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཡང་ལྡན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་ ཙ། །རེགས་མཁན་ཕན་བདེའི་འམ་སྦྱོར་ཆུ་སྲེག་མཚན། ། 


.ཚ.&; ® )9 


བཟུང་བས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་དག་གི་ཆོས་ཉིད་ལ་འདི་ལྟར་སྟོང་པ་ཉིད་དམ་མཚན་མ་མེད་པའམ་སྒོན་པ་མེད་པའམ་མངོ: ་པར་འདུ་མི་བྱེད་པའམ་མི་ ་བའམ་མི་སྐྱེ་བའམ་དངོས་པོ་ 
མེད་པར་སོ་སོར་རྟོག་གོ གག དདདདདད༼"ད༼༩ཞ0ཙ༩"༩ཞཞ རྱ 
ཅིག་གནས་པར་འགྱུར་བ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སྐབས་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ རྱ 


| 


བཱ གྲག  ༼༩༼༩༼༩༼༩༦༼ྣ༦ྣསྣྩཾྣྩྣྨྱྲྱཀ རཾ 
ཧཱ པ་ར ་སུམ་དུ་མི་བྱ་བ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་མངོན་པར་ ་མི་བྱ་བ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་ ༡" ད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་ ་བ་མེད་པ་མངོན་ སཾ 
སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་དངོས་པོ་མེད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཌ ན་པ་ལ་ཡང་སྒོམ་པར་བྱེད་པས་ཆོས་འ ་དག་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས་པར་བྱ་བ་ནི་གང་ཡིན་ཞིང་སེམས་ རྱ 
གང་དག་མངོན་པར་བསྒྲ འན་༡༩༦༦༤ ཛས ༦ མས །གལ་ཏེ་རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ། 


ཧྭ 
¡° ཌ་བོབོ་ོ་་ོོོོ་ོ་ོ་ོངོང་ོོ་ོོོ་ོོོ་ོོོོོི་ོོ་ོ་རོ་ོོརོོོ་ོོོརོོརོར་ོ་ོར་ོ་ོོ་རོོ་ོོ་ོོ་རོོརོ་ོ་རོ་ོོརོ་ོོརོོ་ོོརོ་ རོ་ོ་་ 


དྷ 
ཟླ 
ཡཱ 





` ༄༅། དཱ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ་སྐད་དྲིས་པ་ན། འདི་སྐད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ 
སྟོང་པ - ཉེ ད་ཡི ད་ ལ་ བྱའོ། ། རཾ ཚན་མ་མེ ད་པ་དང་ ན་པ་མེ ༢ རཿ འདུ་མི་བྱེད་པ ་དང་ ངོ འབྱུང་བ་དང་མི་སྐྱེ་བ་དང་ 
དངོས་པོ་མེད་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ད་ལ་བྱའོ་ཞེས་ཡུང་སྟོན་ཅིང་། གལ་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་བའི་སེམས་དེ་ཉེ་བར་མི་སྟོན་ཏམ། ཐམས་མཁས་པ་ཡུང་མི་སྟོན་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེ ཀེ ིོིཾཾིིངསྲ་ངེེཾེཾེེ་ 
| བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ ༢ =. ༦ 9 །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ 
༅། །ལམ་བཟང་སྟོན་པ་ཤེས་རབ་སྣུ་ཚོགས་ཅན། ། ཞེ་ན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མ་འདྲེས་པ ་ཆོས་གང་ ན་པའི་ཆོས་དེ་མི་སྟོན་རབ་ ༅། །གཡོན་ཅན་འདུལ་མཁས་དེད་དཔོན་སྟིང་རྗེ་ཆེ། ། ཟླ 
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རོ ལོ ་རབ་ཏུ་མི་ཤེས་ ས་ཀྱང་ལུང་མི་སྟོན་ལན་མི་ལྡོན ་ཅིང་ཕྱིར་མི་ལྡོག ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ས་གང་ཡིན་ གི་ག ན་པའི་ཕྱིར་རོ། །རབ་ 
་ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམ་ ་ ཕྱིར་མི 'ལྡོག་པར་ ལུ་བ ® སམ མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ དྷ 


་པ། ཟེ ་འབྱོར་ རྣམ་གྲངས་གང་གིས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ ཆེན་པོ པོ་ཕྱིར་ བབ ་ བའི་ རྣམ་གྲངས་ ཆི དེ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ རོ ཚོག དཔའ་ཆེན ་པོས་ཤེས་ 


( རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་ཀྱང་རུང་མ་ཐོས་ཀྱང་རུང་ ཕུམ ང་དེ་ལྟར་ལན ཞོབ 
' ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་སླད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྤྱོད་པ་མང་ཡང་གང་དེ་ལྟར་ལན་ལྡོན་པ་ནི་ཞུང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
_ དཔའ་སེམས་དཔལའ་ཆེན་པོ་ ང་ཕྱིར་མི་ལྡོ་ ལྡོག་ 2 ཤུ ་སར་ལུང་བསྟན་པ ཀུ ་དག་ ནི ་ཤུང་སྟེ་ རླ རྨ ་པའ་ གྱུར་པ་དེ་དག་ནི་དེ་ལྟར་ ལན ན་ཏ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཏ = ཆནཔ་དེ་དངདེ་དགི ་དགེ་བའི་རྩ་བ་འབར་བ་བསྐྱེད་པར་རིག་པར་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དང་དེ་དག ་ནི ་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ ་ཡིན་དུ་བཅས་ པའི་འཇིག་ 


གཱ 


རོས ཉོ་་2 ཉེ ཌོ སེ 82285282ཟྗིབ82 ཉེ 2རེ ཟེ སོ་ རྗེམ མོ་་མོ་ང་མོ་ཱེཉོབ ོང མེ་རོ (2022ནྟམོ་ སེབས རོ་མེ སོ 228 928 29 2786ཉོ 2272-82-86 6238228 5 9286 )5 2 5732 


རླ 
རླ 
ཧྱ 
ག་པའི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན = པར་བྱའོ། །རབ་འཕྱོར་ སྱ 
རླ 
. 
རླ 


རྒ 
རྨ 
ནཱ 
“༦ 





ླ ༄༅། ཟླ རྟན་གྱིས་མི་འཕྲོགས་པའོ། །ཟབ་འྱོར་ཡང་གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་རི་ལམ་གྱི་ནང་ ཿ ¬ 


ྷ ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟར་ཡང་དག་པར་ ་ཞིང་མངོན་སུམ་ ་ཡང་མི་བྱེད་ན་རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་ . 
སེམས་དཔའ་སེམས་ ཆེན་པའི་ཕྱར་མི་ཐོག་པའི་མཆན་ཧེདརིི་པར་འི། ༧༠༠༤ ༢༠༠༦༩༦ཆ༨༦༨༧ ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་གྱི་ནང་ན་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་འམ་ཁམས་གསུམ་ལ་འདོད་པ་མེད་ཅིང་ཕན་ཡོན་ 
ཱ གྱི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ ག་པའི་མཚན་ 


.༦$‰.©% ® ཀྲ 


པཱུ ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་གྱི་ནང་ན་ཡང་ ར་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་ ; ; 
རཱ མ་དང་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དང་བྱེ་བ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དང་བྱེ་བ་ ཟེ །ཞེའུ་སྐར་མས་འགྲོ་བ་ཐབས་མཁས་ཅན། ། ་ 


༅། །གཞོན་ནུ་སྙིང་རྡེ་ཆེར་སེམས་ཞབས། ། ཏྲེ 


















ོ་ཊཱཊཌོཌ གོ་ོ་རྲོ་བོ་རོརར་བོ་རོ་བྲོ་བ་་ོརོ་བོདོ་་བར་རོརོ་རོའ་ལྲོོ་ ཤློ 
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་: 


ོོོཌོོངོཌོོ་༩ཌ 
མས་དཔ 













ྲཱ ཁྲ ཁྲི ་བྒར་སྟོང་ཕྲག་ ་མའི་འཁོར་གྱི་ བུས་སུ་ཆུ ་ཅིང་ འཁོར་གྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁུམས་ ་འདུག་ནས་དགེ་སྒོང་གི་དགེ་འདན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་ བྱང་ཆུབ་སེ འི་དགེ་ ངཱ 
¡ ར༈རནྩྣྩྷྗ  ྣ་ བ་ལ རས ས་སོ འོ བོ བོ་བ ཿ 
¦ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྨི་ལམ་ན་ཡང་བདག་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་ དྱ 
¦ ཆོ པར་འཕགས་ཏེ་སེམས་ཅན་དག་ལ་ཆོས་ ན་པ་དང་། འོད་འདོམ་གང་བར་ཀུ་ ཀ་ཏིའགས་སྲུཉང་ྲ་ི་འཛིགཉིད་ཁས་གཞ་ཏི་མ་དྲས་ ༽ བའི་མ རྱ 
¡2 ཡུ འུ སྟོན་ཏེ། རབ་འབྱོར་འ ལུར་ཡངྨ་རི་ལམ་གི་དངན་ཡང་ཇྱིར་ ་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་ རྩས་དཀྲའསེམས་དབའཅེན་བདོ་ རབ་འབྱོར་ 
¦ འདི་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྨི་ ངཱ 
ཿ ༢ མ་ན་ཡ ང་མི་དངང་ཀུན ་ཏུ་མི་སྐག་ཀུན་ཏུ་སྐྲ ག་པ ་དང་ལྡན་པ རྭ་མི་ འགྱུར་ཏེ་གྲོཿ ང་ལ་གནོད་པ འམ་གྲོང་ཁྱེར་ ལ་གནོད་པ འམ་གྲོ། ང་རྡ ལ་ལ་གནོ་ ད་པ འམ་ལྡོངས་སུ་གནོཿ ད་པ འམ་ཡུལ་ འཁོ ར་དུ་གནོ༔ ད་ ; 


ཏོ 
927 ོཊོ་བློ་ཐོ་ང་ཐོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐྲོ་ངོངསོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་ལོ་སོ་རོས ར་སོ་སོར མ་ས ་རལ་ས་རོལ་ས་ོ་་སོ་ལོལ་ས་་་་ས་་ཁ་མ་ས་ལལ་ཁ་་ཁ་ལ་་ལོལ་སོ་ལོས་ས་ར་་སོ་ལོ་ས་བོ་ཁོ་ ོ་འོསོ་རོསོ་རོསོ་རོསོ་ས་རསོ་ོ་སོ་རོས་རོཁོརོས་རོ་ོ་ཁོ་རོ་སོ་རོང་སོ་རོ་སོ་རོཁོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་་སོ་རོ་ཁོ་སོ་ོསོ་རོསོ་ོ་སོ་རོསོ་སོ་ོས་ོཁོ་ལོ་སོ་་ས་ོསོ་ར་རོ་ 


ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ་དག་མཐོང་ཡང་དེ་ལ་འཇིགས་པ་མི་བཟད་པ་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་མི་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་ 
མི་བྱེད་དེ། དེ་ནས་དེ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པ་ལས་སད་དེ་དེ་ལངས་མ་ཐག་ཏུ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཁམས་གསུམ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ 
རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དེ་ལྟར་གང་ཡང་དག་པར་ 


.,8‰.ཇ% ྫི,)7® ལོ ་ 


༅།།བརྒྱ་བྱིན་ལེགས་པར་སྣངབྱེད་མི་དགེ་བཟློག ། ¬ སྟོན་པས་ཆོས་བསྟན་པར་བྱའོ་སྟམ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ ` 


༄༅།། ྦ །པའམ་འབྲོག་མེ་ཤོར་བའི་གནོད་པ་བྱུང་ངམ། གཅན་གཟན་ནམ་རི་དྭགས་སམ་དེ་མ་ཡིན་པའི་རི་དྭགས་ཀྱི་རིགས་ ་ 
་ ཕྲ་མོ་གཞན་དག་མཐོང་བ་དང་མགོ་གཅོད་པ་ཉེ་བར་གནས་པའམ་དེ་མ་ཡིན་པ་གཞན་གང་ཡང་རུང་བའི་འཇི ས་པ་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པ་ 
དང་སྡུ། ་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དག་ ་བ་དང་། སེམས་ཅན་གཞན་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་ ་བདེ་བ་དང་འཇིགས་པ་ ཏཱ 


ཐ། །རྣམ་པར་གཡེང་བྲལ་སྟོན་པ་བྲམ་ཟེའི་རྒྱལ། ། 


པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་རྲི་ལམ་གྱི་ནང་ན་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་མཐོང་བ་ན་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ 
ཏེ་། ཇི་ལྟར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ་དུ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་ 
ལ་ཡག བོ ར་ན རབ་འབྱོར་འདི་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འ འི་ངན་སོང་རྣམ་པར་དག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ 


ཟལ ར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ནས་ 
རཱ ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་བར་ཇི་ལྟར་ཤེས་ཤེ་ན། རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྨི་ལམ་གྱི་ནང་ན་དམྱལ་བར་གཏོགས་པའམ་བྱོལ་ 
སོང་དང་ཡི་དྭགས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་དག་མཐོང་ནས་དྲན་པ་རྙེད་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དྲན་པ་དེ་རྙེད་ནས་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བ་དེ་ལྟར་བྱའོ་སྟམ་པ་འདི་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 





"ཁི་ར 


༅། །གར་མཁན་འགྲོ་བའི་དཔལ་མོ་ཐར་ལམ་སྟོན། །།] 


 །དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོའི་ངན ་སོང་ཡོངས་ སུ་དག ་པའི་ མཚན་ཉིད་ དུ་རིག ་པར་བྱ་སྟེ། རབ་འབྱོར་: འདི ཤྲོ་ཿ ཿ 


ཁོ་བོ ོད སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག ་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་རིག་པར་ བྱའོ། རྱ ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ང ་བོས་རྨི་ལམ་གྱི་ནང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཚིག་པ་དང་གྲོང་ཚིག་པར་གྱུར་པ་རྨིས་ཏེ་དེ་རྨི་ལམ་དེ་ལས་སད་ནས་འདི་ 


སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ངས་ཆྨི་ལམ་གྱི་ནང་དུ་རྣམ་པ་གང་དང་རྟགས་ 


ང་མཚན་མ་གང་དག་མཐོང་བའི་རྣམ་པ་གང་དང་རྟགས་གང་ 
དང་མཚན་མ་གང་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བོ བས བཅབས རྣ བཀའོ 


ར་མི ་ལྡོག་པར་གཟུང་བར་བྱ་ བའི་རྣམ ་པ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་ 
དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་ང་ལ་ཡོད་ན། བདེ་བ་དེ་དང་བདེ་བའོ་ཚིག་དེས་གྲོང་ཁྱེར་ཚིག་པ་དང་གྲོང་ཚིག་པ ་འདི་ཉེ་བར་ཞི་བར་ གྱུར་ཅིག་ ་ྦ 
ག་ག རར ན། རབ་འབྱོར་ གལ ཏེ་གྲོང་ ་ ་པ 1 གོང་ ཁྱེར་ ༦ཝ་ ་པ་དེ་ཉེ མཆོས བ་དང་ ནྲ ་ ཱ 


ཙ། །ཆོག་མི་ཤེས་པའི་ཉེས་བསྟན་ང་ལས་ནུ། ། 


༄༅། ་ །དག་དང་རྟགས་གང་དག་དང་མཚན་མ་གང་དག་གིས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


,8‰.7$ ¦) 
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སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོངས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་འདི་ ར་བསམ་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་ང་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་ 


༅། །ྤ་རྒྱལ་གཏེད་སྤུད་ཏཁའ་སེའ་ཅོས་ཞབཀོན། ། ` གཤེ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སས་རྒྱས་དེ་དག་ ས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ་‹ 


། 
ཆེན་པོར་གཟུང་བར་བྱ་བའི་རྣམ་པ ་དེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་བ ན་པར་བྱ་ཡིས་དེ ་ལེགས་པར་རབ་ སྱ ; 
ཉོན་ལ་ཡིད་ ལ་ཟུངས་ཤིག་དང་ངས་ཁྱོད་ལ་བཤ ད་དོ། །དེ་ན ས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ རཔ་ ྲ་ྨ ར་གྱིས་བཅོ: མ་ལྡ ན་ 0 
སོ་ཞེས་གསོལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ར་ཉན་པ་དང་། བ་ ཱ །རབ་ 
འབྱོར་གལ་ཏེ་སྐྱེས་པའམ་ཐུད་མེ ་ ་ལ་ཞིག་མི་མ་ཡིན་པས་ཟིན་ཅིང་བབས་པར་གྱུར་ན་དེར་བྱང་ཆུབ་ 


ཐ། །སྣེདིའྱི་ཆུལ་པོ་ཡཱན་ལག་མ་སྐད་པ། ། 


དར ,8®.7$ ལོ 


༅། །རྒྱལ་བས་ལུང་ཐོབ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་སྤྲིན། ། 


མ་ རལ ་པ་དེ་སོང་ན་ 


ས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ བདེན་པ་འདི་དང་བདེན་པའི་ཚིག་འདྲིས་སྐེས་པའམ་བུད་མེད་ 
དམ ཕི ་བུ་མོ་ དི་ ་མི་ ཟང ་པའི་གདོཿ གྱིས་ ཟིང་ཅི་ནོན་ རལ ངས་ཤག ེ ཡོ འཛོང ༡ ་དཔའ་ ༤ 
དཔའ་ཆེན ་པོས ་གལ་ ཏེ་ དེ ་སྐད་སྨྲས་པ་ ྐ་ 

པོ་འདི་སྔོན་ གྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་དེ་དག་ གིས་ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རྫོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བསྟན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ འབྱོར་ཡང་ག ལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ངུ ཏཾ ོ 0 ༡༨ <-- འདི་ནི་དེ ༩ ; 


གཤེགས་པ་དགྲ ་བཅོམ་པ (ང་དག ་པར་རྫོགས་པའི་ སངས 'རྒྱས་དེ་དག་ གིས་བླ་ན ་མིད་ཐ ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 


་མ་ཡིན་པ་དེ་མ་སོང་ན་ནི འཛོ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཙ། །སྒོན་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་འོད་ལྡན་མཚན། ། 


ཱེ །བར་བྱེད་འཕྱ་བར་ ད་སྒྲོད་ ་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ང་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་ ལབ པའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན ཏོ་ཞེས་དེ་དེ་ཙམ་ གྱིས་ཕྱི་ཕྱིར་ 
ང་རྒྱལ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ང་རྒྱལ་ཡང་དག་པར་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ང་རྒྱལ་འཕེལ་བར་བྱེད་པར་འགྱུར། ང་རྒྱལ་ཡང་དག་པར་འཕེལ་བར་ 


བུ ་ .®ྫ.)7$ !9 
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རྒྱས་པར་བྱེད་པར་ འགྱུར་ང་རྒྱལ་འབྱུང་བར་ བྱེད་: པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ ང་རྒྱལ་དང་ཆེ་ བའི་ང་རྒྱལ་ དང་ང་རྒྱལ་། ལས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་དང་མངོན་ 
ཕའི་ང་རྒྱལ་དང་ལོག་ པའི་ང་རྒྱལ་དེས་ཐམས་ཅ པ་ཉིད་རྒྱང་ རིང་དུ་བྱེད་ པར་འགྱུར། བླ་ན་མེད་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ 
ཧ། །བད་གཞགས་མཆོདབསོདཐམ་ཕ་ནཔར་ཐུགས།། དང་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཞི ་ཤེས་རྒྱང་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 


; འགྱུར་ང་རྒྱལ་སྟོན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ ང་རྒྱལ་ཉེ་བར་ ན་པར་ བྱེད་ པར་འགྱུར། ང་རྒྱལ་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་ ང་རྒྱལ་ཉེ་བར་ 


ཙ། །སྦྱིན་གཏོང་སྨོན་ལམ་རབ་གྲུབ་རྒྱན་པོ་པ། ། 


ཆུབ་རྒྱང་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་གྱིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགེ་བའི་ཆོས་ཅན་མོས་པ་རྒྱ་ཆེ་བ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐབས་མཁས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཆོས་དང་ 
གགས ྲགིིིིི་ོ་གིགིསགཀྣཨྣཨཨཉ¦ཀྣྨཀ{ཁྲཀ༔༽༔ཀ  ར་ 
བཀུར་མི་བྱེད་མི་འདྲི་ཞིང་བདུད་ཀྱིས་བཅིངས་པ་དེ་ཉིད་སྲ་བར་བྱེད་དེ། དེ་ནི་ས་གཉིས་སུ་རིག་པར་བྱ་སྟེ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ ར་བདེན་པའི་བྱིན་གྱི་ 
བཱུ རྫ་ ༦ འང་ཆགལ་ཅ་ཞང་རའཅམ། དང་བ ཆ་འབུ་ གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བྲལ་བ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
བེ ཕྱིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་ ན་ ང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ཆད་བྱེད་དེ། དྲག 
བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་མིང་སྟོན་པས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ལ་མིང་སྟོན་པས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་འགྱུར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་འདི་ ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མིང་སྟོན་པ་དང་མིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ རཾ 


༠ 
ཊོ ་མོར་ 





་ 
9) 


ཐོ་འོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌོ་མོ་བོང་ཐོ་རོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌོང་ཁོ་ང་མོ་ཌོ་ོ་ ཀོ་འོ་ཁོ་ངོ་ཁྲོ་ོང་ཁྲོ་ངོ་ཐོ་རོ་ཁོ་རོང་མོ་རོལ་མོ་རོང་ཁྲོ་རོ་ཁོ་ངོ་སོ་རོ་སྤོ་རོ་ཁྲོ་རོ་སྤོ་རོ་མོ་རོ་སོ་རོལ་སོ་ལོལ་སོ་བོ་སོ་ལོ་སོ་རོ་སོ་ལོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་ོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་ར་ 


ཅི༤་ ་བར་འོར་བར་ འགྱུར་ ཏེ། གཞན་གང་ཡ ང་རུང་བ་དང་གཞན ་གང་ཡང་རུང་བའི་ ཆ་བྱད་ དུ་འོངས་ ནས་འདི་ 


ཁུ དད བོདནི་ོན་ཧིད གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ད ར་རྫོ་ཿ གས་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན ་མེད་ ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཿ འི་ས དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ོིམིངིའི་ཞ ཀག ིཞེས་བ། ཁྱོད ལི་འ 
ཿ གགསཕ་ད་བཱོནཔོདང 
4 ུ 


` དའ ཁྱོད་ཀྱི་ སྤུན་ཟླ ླ་གའ་ང་ནི་འདི་ཞས་བུ། ཊཱཧིི ང ༩ ངེ བཿ ཀུ 'བྱ་ཁྱོད་ དྲན་པ 
དུ་དང ག་གི་གཉེན ལར ཞེས་བྱའོ་ཞེས་མ་མེས་དང་ཕ ལཾ ༦ ར་འ ང་བརྗོད་ 

་ ཿ གྲོང་རྡལ ་ག་གེ་མོ་ ཏུ་སྐྱེས་སོ་ བབ ི་གའ་ཏར་ 
༅། །སྲོག ༩༩༩༥ ། ་ བ་ཞིག་ཡིན་ན དེ ་ལ་འདི་སྐད་དུ་ཁྱོད་སྔོན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་རྟུལ་ ཡར་གུཆ་ཏོ་ཞེས་ ཟེར་རོ། །གལ་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་ + །སང་ཆེནམཆེ་དྲགགཞོད་ལན་ལན་ གྱིས་གཞལ། ། . 


ིག་ཡི་འྱ་དལའདི་་ུ ད་ན་པངབང་ནཔོུར ཞེས་ཟེར་རོ གལ་ཏ་ད དགོན་པ་བ དགག་བ མས་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གལ་ཏེ་ཕུག་དར་ 
་ཱ ས་གོ ་ལེན་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ། ་་ །ཡིན་ནམ་གལ་ཏེ་ག ;གཞི་རན་པ ཆཱ ཛོ 
_ྷ ཁྲོད་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གུལ་ཏེ་ཤིང་ དྲ ོ་ 


་ནམ། ག ས་གསུམ་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གལ་ཏེ་དུར་ 
དུར་ས བ་ར གོ ་ ས་པ་ 
ཧར པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གལ་ཏེ་རྐང་པ་སྐུད་པ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ཡིན རག ཉུང་བ་ཞིག་ཡིན་ན། དེ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་ཚེ་འདི ཡོན་ཏན ཀར་དེདག་ ་འདི་ 
°: སྐད་དུ་ཁྱོད་ རག ིགརྲགྲརདརདརད་ ད་ཞི གཤགསཔདྲུགབཅམཔཔངདག སྒ 9 རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
_ དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལ་ངེས་པར་ཡུང་བསྟུན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི རར ་ ་་་ོ 
སྨས གག ྣཀྣའ 7 ཁང ཀཀ 


བོ་བ 





- ༄༅ །རླབས་དེ་ལྟ་བུས་མངོ: ་བའི་ངྒ་ཆལ་སྐེད་པར་འགྱར་ཏེ། མཾ པའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ནས་ང་ རྒྱལ་ གྱིས་ཟིལ་ 
ྱི ནོན་ཅིང་ཁེངས་པས་ སུཾ 'ནོན་ འདུ ་ཀྱི་ བྱི ་གྱི་ ་ ར་འྱུར་ཏེ། རྨ ལུ་བ ད་ས ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ལ་བརྙས་པར་འགྱུར། རྔན་ཅན་བྱེད་པར་འགྱུར་སྟིང་བར་འགྱུར་འཕྱ་བར་འགྱུར་སྨོད་པར་འགྱུར་ཏེ། 

བུ ༣ ༣ བ་བ ཁི ཐེ རྨ ཐྲ ་ཆེན་ ༧ ༦. ་ཀྱི་ བྱིནི ་རླབས་ འའ ཀླ ༣ ་པར་བྱའོ། 


.ཚ.®ེ /®.,7® ) པཱ 


_ སུ་རིག་ པར་བྱའོ། ་ ་འབྱོར་ཇི་ ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ མིང་ བསྟན་པ་དང་ མིང་ལུང་ བསྟན་ 
ཤ།།ཆོད་ཕྱིནརབབཅོན་བྱམཟ་ཟླ་དགའ་མཚན། ། པས་བདུད་ ཀྱི་ལས་སུ་ ག་པར་བྱ་ ཞེ་ ན། རབ་ འབྱོར་འདི་ལ་ བདུད ་སྡེག་ཅན་དགེ་སློང་གི་ཆ་ བྱད་ དུ་འོངས་ ནས་བྱང་ཆུབ་ 


རབ་ 


རབ་འབྱོར་ གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་ལོས་མིང་ བསྟན་པ་དང་ མིང་ལུང་ བསྟན་པས་བདུད་ ཀྱི་ལས་ 


ཐ། །ས་སྤྱོད་ནམ་མཁའ་རྨད་བྱུང་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན། ། 
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ལོ་ལོ 


ཤར རརིའམས་རོ་རི་ས་ར་ོ་འལ་ར་ རམ་ 
དང་བློན་པོ་དང་ཉེ་དུ་དང་སྣག་གི་གཉེན་མཚམས་ཀྱི་ཆ་བྱད་དུ་འོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ས་ནས་བ ད་ཅི དེ་བ 
_ „ རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་ལ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ ། 
= སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ན་ཏན་གང་ ན་པའི་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་ཡོད་དོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ངས་ཕྱིར་ ་ལྡོག་པ “བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
_ 8 པོ་དག་གི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་དང་རྣམ་པ་དང་ ཀཀ ་ རབ་འབྱོར་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱིས་ཀྱེ་མ་ 
_ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདེ་ནེ་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ་ཞེས་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
,§ པོ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། རྟགས་གང་ ན་ ཞཿཿཧརྟ་ཝ་གརིཧཱདངོ་དཱཧེ་ལཛ་ཛཱ་ཝའེརི་རརོ། [ཌབཧཱོཾརཿཛཉཏྟཱཧྤཏཱའིམསཏཱཧའབྦྲ་ཁའབྷྡྫ ཛཾ 


ཅ. 
52,1552 (6༩) 1༩) (༩,562, 1626, 15༩), 1620,(༩,༦༩,(༦༩༡.(༩༩).1༨༩).1༨༩) 1༨༩2, 12༩: (༤༩༡.(༠༩) ¦ 1682)168 1༩7 1681 5680 116༩) 1ཇཇ)16ཇ7 16 1༤༢) 181 1༢) 1ཇ) 1ཇཇ3 167 16ཇ1 560 16༢1 183 1༧7 16*? 1651 1586) 1618) 16*) 1880 1 | 


ང་བ ླ 
ུ ཞིན གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངས་ 





༄། ྦ རྨུ་རར་ཨ་  ི་ སྒྲེུད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་འདི་སྟམ་དུ་བདག་ནི་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དགྲ་བ མ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
ལུང་བསྟན་ཏེ། འདི་ལྟར་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ནི་བདག་ལ་ཡོད་དོ་སྟམ་པ་དང་། ེལ་བཏུདལྡིག་ཅན་འདྲི་སྐད་དུཁོདནི་ྫོན་གིེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ ས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་བྱང་ 
ཆུབ་ཏུ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ ར་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟ ར་ཁྱོད་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟ་བུ་དེ་དག་ཡོད་དོ་ཞེས་ 
ཟེར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་དེ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་རེས་འགའ་ནི་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་ ་འོང་བར་སེམས། རེས་འགའ་ནི་དགེ་སློང་ ད 
 །།ལྲནམསམངོནཤ་བཀོདའཆར་ཀའི་ཞབས། ། མའི་ཆ་བྱད་དུ་འོང་བར་སེམས། རེས་འགའ་ནི་དགེ་བསྙེན་གྱི་ཆ་བྱད། རེས་འགའ་ནི་དགེ་བསྟེན་མའི་ཆ་བྱད་རེས་འགའ་ནི་བྲམ་ ༡ རྱ་བོ་ཤོར་ཅན་་བང་སོ་ལམ་གྲུབ།། 


.ཡ=®ེ ཆི)6& )9 


.ཏིངེ ®$ )3 


༅། །མཐོ་རིས་སྒོ་འབྱེད་ས་སྤྱོད་དཔལ་གྱི་སྡེ། ། 


ྣ ཏོ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་འགྱུར་ཞིང་། རབ་འབྱོར་ངས 


༄༅། ོྦ །པར་ གས་ པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ད གི་མིང་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་ 
ྱིར་མི་ ྲཀགིེིེིེིྲིཾ་སིོི་ ཿ, 


པ་དང་རྟག ས་དང་མ ཚན་མ་ག ང་དག་བ སྙན་པ ་དེ་དག་དེ ° ལ་རེ ད་ ང་དེ་དག་དང་ བྲ ལ་བ ར་གྱུར་ ལ། མི ང་བ སྟན ་པ་དང་ ང་ལུང་ 
བསྟན་པ་དེ ས་དེ ་རློམ་སེམས་སྐྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་དེ ས་ཆརློམ་སེ མས་བསྐྱེད་ན ས་བདག་ནི་བླ་ན ་མེད་པ ་ཡང་དག་པ ར་རྫོཿ གས་པ འི་ 
བྱང་ ཆུབ་ཏུ་ལུང་བ སྟན་གྱི། འདི་དག་ནི་བླ་ན ་མེ ད་པ ་ ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་མ་བ སྙན་ཏོ་ ཞེ ང་ བྱང་ཆུབ་སེ མང་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་དག་ལ་བརྙས་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་བརྙས་པའི་སེམས་དེ་དང་ང་རྒྱལ་དང་ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་དང་ 


ྦ ང་རྒྱལ་ལས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་དང་ལོག་པའི་ང་རྒྱལ་དང་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ 


༅། ཆོས་ཕྱིར་སྲོག་གཏོང་རྒྱལ་བུ་སྙིང་སྟོབས་ཆེ། ། ། 


་ལ་བརྙེས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྒྱང་རིང་ རེ ཀ་ ས་ཀྱི་ཡེ་ ་ ང་རིང་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
རེ ཝ་མ ༠༦༥ ལེ མུ འཆི ༡༦ ༤མ༤༦༧༡༤ ༧༠༣༩ ༢༠༢༠ 
བར་བྱའོ། གལ་སརྱསུགརང པོ་དང ངཡ་སུངས་པོདཔབརྨ་ནརནས་ཤིས་ངབསྐལརོལ། ཉིན་པའ །བབྱན་ི་ུན་ཆད་པ་ལངདྲག་བོ། གས་པའི་འ 


( པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པར་གྱུར་ལ། གལ་ཏེ་དེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ལ་བརྟེན་ཅིང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ ་ཐད་དུ་རྟག་པར་འགྲོ་བར་གྱུར་ན་ལུས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་ 
བཱ བགེ དྲ་ཡིས་སེམསབ།ད་ལ་དེ་དྲག་གློལ་བར་སློད་པར་འྱར་བང་པར་བྱད་པར་འགུང། གནོད་པར་འགྱུར་འདོར་པར་འགྱུར་སོ་སོར་ ས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་དེའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བ་འ རྱ་བྱ་ཆབ་སམསདཡའ་སེམས་དཔའ་ཆནི་རོམསེམས་ཊཾ ཐང་བའིགས་ནེ་འདྲི་ཞདསཅི ། རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་ 
སྟེ་དཔེ ར་ན་དགེ་སློང་ཉན་ཐོ ས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་གྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་ལྕི་བ་ ན་ཏེ་དེ་ལས་ལྕུང་བ་ག ཞན་དང་ག ཞན་གང་ཡ ང་རུང་བ་འག འ་ཞིག་བྱུང་ན་དགེ་ ང་མ་ཡིན་དགེ་སྦྱོང་མ་ 





.༦\&® ®$ 


ཐ། །བྱ་དཀའི་ཁུར་ཁྱེར་རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་མཚན། ། 


རཿ མཚམས་མེད་པའི་ལས་ལྔ་ 


༄༅ ཡིན་ཤྭཀྱའི་སྲས་པོ་མ་ཡིན་ནོ། །ལྕང་བ་བཞ་པོ་དེ་དག་པས་ཀྱང་རློམས་སེམས་དང་བརྙྟས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ 
བཅི་ཅས་ཕི་ཞི་འདི་ཊཀ་ རཧཤདིིིིིཾེྲེྲེྲྲ 
པོའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ ་བ་འདི་ནི་ལྟུང་བ་དེ་དག་པས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཆེས་ལྕི་བར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་རྩ་བའི་ 
ལྟུང་བ་བཞི་པོ་ལྟ་ཞོག་ ་རབ་འབྱོར་མཚམས་མེད་པའི་ལས་ལྔ་པོ་དེ་དག་པས་ཀྱང་གང་འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཧུ འུ་ 8 ལ་དུ བུ བུ མམ ར་འ 

་ལྟུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་ཆེས་ལྕི་བར་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ 
ལྟར་མིང་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་ཐུས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་ལས་ཕྲ་མོ་ཕྲ་བ་དག་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


༅། །གཏོང་བ་ཆེ་ལ་ཡོངས་གནས་ཤི་བི་རྒྱལ། ། 
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རར ག།པ་བ་བྲེ་བ་ཛར་འཅ་ཁགས་ པལ ཁྲ་་ཁལ་ཁོག་ འོ་ག རིམ་པ ་འའིལ་་་ 
༤༠༩༤ འབེ + + ༤ ¬ - ༤ ༧༡༡༧ ¬ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དྲུང་དུ་འོངས་ནས་དབེ ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྐུལ་ཞིང་དྲན་པར་བྱེད་ཅེ་ ། རབ་འབྱོར་འདི་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 


¦ རྒྱུ གཔས་ ཉ་ཆུང་། ན་གཤེགས་པ་ནི་ བེན་པའི་བསྔགས་པ་གསུང་ ས། དགོན་པ་དང་ནགས་འདབ་དང་རིའི་ཕུག་དང་དུར་ཁྲོད་དང་སོགས་མའི་ཕུང་པོ་ 
_ ཤ ལ་སོགས་པའི་ནང་དུ་གནས་པར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར་ཏེ། རབ་འབྱོར་འ ་ལྟ་སྟེ་དགོན་པ་དང་བས་མཐའ་དང་ཡུལ་མི་མེད་པ་དང་། ནགས་འདབ་དག་རིའི་ཕུག་དང་། དུར་ཁྲོད་དང་སོག་ 
མའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་མལ་སྣ་ཚོཿ རྨ 
གལ་ཏེ་དགོན་པ་དང་བས་མཐའ་དང་ཡུལ་ ་མེད་པ་དང་ནགས་འདབ་དང་རིའི་ཕུག་དང་དུར་ཁྲོད་དང་སོག་མའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་མལ་སྣ་ཚོགས་ན་གནས་པ་ལས་ 


་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དབོན་པའོ། །ཞེས་ང་མི་སྨྲའོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ 





༄། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དབེན་པ་གཞན་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་དབེན་པ་གཞན་ཇི་ལྟ་བུ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་སོལ་པ་དང་། ་ 
ལྡན ཧཾ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ] 
] དཔའ་ཆེན་པོ་ཉན་ཐོས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་གིས་དབེན་པར་གྱུར་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ 
བྱེད་པ་ ག་གིས་དབེན་པར་ ར་ན། དེ་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབེན་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ་ 
ར་མས ལ་ཆ ་བ་དང་ཐབས་མཁྲས་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱམས་པ་ 
ཙ། །ལམ་བཟང་རྟོནཔཅིསཀིམུ་ུད་ན། ད དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གནས་པས་གནས་ཏེ། གནས་པ་འ ཟུབ ཟུ བ་དེ་ནི་དབིན་ཁ་ ཉིད་དུ་གནསྔ་པ་བིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ ྱོེད་བྱུངསེམས་རྟགཏུབརྙས་པ་བཟད། ། 


8 ཏེ 7 | 











བཾ ཡང་ངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་གིས་དབེན་པ་འདི་གནས་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབེན་པ་འདིས་གནས་པས་ཉིན་མཚན་འདའ་བར་བྱེད་ན་དབེན་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགོན་པ་དང་ 
ཌག་མ བ་དོང་ ད་ཡོད ་འགུལཔའི་གདུས་མལ་དགུན་ཞནས་ལ་ྲིིས་ཞ ས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དབེན་པར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
 རབ་འབྱོར་གང་ཡང་བདུད་སྡེག་ཅན་གྱིས་དགོན་པ་དང་ནགས་འདབ་དང་ འི་ཐག་དང་དུར་ཁོད་དང་བས་མཐའི་གནས་མལ་དུ་གནས་པའི་དབེན་པ་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་དཔེན་པ་ 
' དེས་དེ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་དང་འདྲེས་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་མ་བརྩོན་ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོཿ ངས་སྲུ་རོགས་པར་མི་བྱེད་དེ་དེ་ལྟར་འདྲེས་པར་གནས་པས་གནས་ཤིང་། ཅི་ིག་བོད་བྱདྲ་འ་ཅོངས་ན་་དག་བསྲ་གནས་པས་བུག་ དང་འ 
མཐའ་ཡོངས་སུ་མ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཡོངས་སུ་མ་དག་པས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་མ་ཡིན་པ་གཞན་དག་གྲོང་ 


ཌིོ་ཏོ་ངོ་ཏོ་་ཚོ་ོ་ཆོ་་ོ་ཌང་ཐོ་ཁབ་བོ་ཁུང་ཀོ་ཏབ་བོ་ཏ་བློ་ཁྱའ་ཀློ་ྱང་ཀློ་ཁྱང་ཀྱོ་ཁོང་ཀྱོ་ཁོང་ཀོ་ཀྱང་ཀོ་ྱོང་ཊོ་ང་ཁོཌང་༡ོ་ཌང་ཐྫོ་ང་ཆོང་ཀློ་རྱོང་ཁོ་ཚོ་ྱང་ཁྔོ་ཀོ་ཁློཁ་ཁོཁ་ཀོ་ྱབ་ཀྔོ་ཀྱང་ཀྫོ་ྱང་ཁོཀྱང་ཀློ་ྱང་ཀོ་ཀྱང་ཀྫོ་ཏྱ་ཀཀྱཀཏྱ་ཀོ་ཀྱང་ོཁོ་ཀོ་ཁྱ་ཁ་ཁོ་ཁ་་ཁོ་ོ་ཁོ་རོ་ཁིལ་ཚོ་ར་ཚ་་ཚ་་ོ་་ཚ་་མོ་་་་་་་་་་པ་ཚ་་ོ་འ་པོ་ར་ ་་པོ་་མ་པ་མོ་་ཁ་་མ་འ་་་ ་་མ་་མ་པ་མ་པ་་པ་་་་་་འ་་མོ་པ་ འ་བ 
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- ༄༅། ྦ །གི་ ང་ན་གནས་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་དང་མ་འདྲེས་ཤིང་ ྦ 
 ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དང་སྡིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་དག་ལ་བྣརས་པར་སེམས་ཤིང་ ་པ་ན་གནས་ཀྱང་དེའི་ 
ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་དག་ལ་བརྙ ཤིང་། དགོན་པ་ན་གནས་ཀྱང་དེ 
ལང ངས་སུ་མ་དག་ཅིང་འདྲེས་པར་གནས་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་ཏེ་དབེན་པར་ ` 
གནས་པ་མ་ ན་ལ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་གྲོང་ན་གནས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ 
ཀྱི་ལས་ཡོངས་སུ་དག་པ ར་སྤྱོད་པ་ཉན་ཐོས་དང་ རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་གི ས་དབེ ན་པ ར་གྱུར་པ་ཉན་ 
ྲ ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་དང་མ་འདྲེས་པ་དེ་དག་ལ། ག་ལྨདམུགཟང་ཟརཿ ཀ་དར ི 
ྦ ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་དེ དེ་དྭག་ ེ ོག་ས་རབ་བཉ་ད་པན་ློ་མ རོ དི 
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_ ༅། །རྟབསཆན་སྱའྱི་ུལཔ་རལ་བཅན། ། 


¡ཟ£::555555ཿ5555£5555155༔555555ཿཿཿ=་ཿཆ་ོར་རོང་རོངོང་རོརོང་རརོང་རོང་ཆོང་ཚོང་ཆོར་ཆོར་ཚོངོང་རོ་ངོར་ཆར་ཚོཆོང་ཆོཌོ་ཆོཌ་ོངོར་རངང་ཆང་ཆཆོ་་ཚ་རོར་ར 5725 5555 55555525255ཿ55ཿ5525ཿེངཆོངཆོང་ ཆོང ར་ཚ 82 རྫ ངར ཆར 82 8 ཇར ® ¥ རཆ ར་ཆེ 
བྲེ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འ །བ བབསལ་གཏས་ ཡ་ཡ ར་རོ། །རབ་འབྱོར་གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འབྲོག་དགོན་པ་ 
དཔག་ཚད་བརྒྱ་པ་གཅན་གཟན་དང་རི་དྭགས་དང་བྱའི་ཚོགས་མེད་པ་རི་དྭགས་དང་གཅན་གཟན་བྲ་མོ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་སྲིན་པོ་རྡེས་སུ་རྒྱུ་བ་མེད་པ། ཆོམ་རྐུན་མེད་པའི་དགོན་པ་འཇིགས་ 
1 ཀཀྣྲ་་ ས་ར རེར རེ: ང་ངམ། ལོ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ངམ་དེ་བས་ 
; ངེ 2༢ ཀྲ ་་ག་ ང་དུ་ལྷག་པ གོག ང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་གནས་ 
- 8 པ་ངས་བསྟན་པའི་དབེན་པ་འདི་མི་ཤེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ 0 ས་པས་ད ད་ ང་གནས་ཏེ་དབེན་པ་དེ་ལ་བ༈ གུ་བཱ་ཧང་ཤེན་པ་དང་། ཆགས་པ་ 
¡ དང་ལྷག་པར་ཆགས་པ་དང་ལྡན་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་དེ་ཙམ་གྱིས་ངའི་སེམས་མགུ་བར་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཀྲ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་དབེན་ 
ཀཀ ཀས མྲག ྣཾྣཾིྣསྣཾ། ོཆཆློློློླྲོྲོྲྲ། ང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བདུང་སྡིག་ཅན་འོངས་ནས་སྟེང་གི་བར་ 


(༣ ཏཱ 
( བོང་ཐོ་ངློང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོང་མོ་བོ་ཁོ་རོང་ཁོ་ལོང་སོ་་ཁོ་རོང་སོ་ལོ་ཁོ་ལོལ་སོ་ས་ས་ལ་ ར་ལ་འ ་མ་ཁ་་མ་་ས་་ཁ་་ས་་་ས་ར་མ་ར་ས་ལ་་མ་ས་་ར་མ་པ་་ས མ་མ་ས ་་་་་ཁོ་ལ་སོ་རོ་ཁོལ་སོ་རོ་ོ་སོ་ཁོ་་ཁོ་ལོ་སོ་རོང་ོ་རོང་སོ་རོངསོ་ངོ ལོ ངོ་སོ སོ་བ མོ་ངོང་མོ་ངོ་ཁོ་ངོང་མོ་ངོང་ཁོ་བོང་རོ་ངོང་མོ་་ཉོ་ང་ རོ ཉོ་ཌམོཉོ་ཌཉོ་་ཉོཉོཌཉོཉིཌས་ཌ་ོ2ཌྟ22¥ 784 

























སྤ 
བྒོ 
ཟླ 
× 
ཤཿ 
ཟཿ 
སྱ 


- ༄༅ ང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་སྟེ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ད་རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ་བཞན་གཤེགས་ 

་ཱ ར་བི རེ རྩེ་བརྲ་ དེ་ལ་འ ནད གས་ བ་ཡིག་ ར་མི 
( གནས་པར་གྱིས་ཤིག་དང་། དེ་ལྟར་ན་རིགས་ ་བུ་ཁྱོད་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ ་ེ 
ལབདུྲགྲ་་་་ དེ་ཡང་དགོན་པའི་དབེན་པ་དེས་གྲོང་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
 དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་པོ་གཞན་དེས་པ་དགེ་སློང་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་དང་བཅས་པ དགེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
༥ འདཁས་ང་གོངས་བོ་ 


སྐད་དུ་ཀྱེ་མ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ འདི་དག་ གཾ འདྲེས་པ ཆན ར་ར ས་གན = ར་བྱེད་དེ་ ། 
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༅། །མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་མེད་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་ཞབས། ། : 


སངས་རྒྱས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ ད་པ་ད ་དང་མ་འདྲེས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡི བཱ 
འཁྱལ་ཨང་ ཡན བྱོ 


༅། །སུཤ་དེ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་སྲི་ཞུར་བརྩོན།། 


༄༅ ཐེལ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གྱི་ནང་ན་ཆོམ་རྐུན་པའོ། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོམ་ 
ག་ཡིན རས་ཆ ། གིི་ཉག་པ་་ ལས ལའ་ཁ་ ༥ ༤༢༧ [ ༢ 
ར་ཞེ་ན། གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ནི་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་དུ་ལྷུང་བར་རིག་པར་བྱ་ ། དེ་ལྟ་བུ་འདིས་ཡང་གཞན་མཐུ་ཆུང་བ་ཐེག་པ་ལ་ 
ས་ན ས་རིང་ལོར་མ། ལོན་པ་དག་ལ་སུན་ འབྱིན་པ ར་བྱེད་དེ་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ རྣམ་པ ར་ཆ ག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་རིག་པ ར་བྱ་ག ང་ 
ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སློབ་དཔོན་དང་མི་ལྡན་པ ར་རིག་པ ར་བྱའོ། །གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ འཕག ར་པའི་ དང་མི་ ལྡན་པ ར་རིག་པ ར་ བྱའོ། ། 
ངཱ རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 

༅། །གཞན་གྱི་འགྲན་མེད་རྒྱུལ་ཐུ་བསོད་ནམས་སྟོབས། ། པ་ཉིད་ཡོཿ ངོམ་པ བ་མོ ངས་སུ་མ་བཏང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༅། །དྲང་སྲོང་འོད་བཟང་ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྒྱལ། ། 


.% དུང ཆི 


ཱ ༄། །པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། བདདཀྱ་ལས་ཀི་ལེའ་ཞེས་བ་ེ་ཉིཤཱ་ར་གཅིག 


པའོ།། བམ་ པོ་བྱཅུ་དགུ་པ། དེ་ནས་ཡང་ 


དམ་ལ ཁྱི ༡ 


བཔར་ རྫོགས་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་ འདོད་ པས། དང་ 


༄ 


རབ་འབྱོར་ འདི་ ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆེན་ པོ་ལྷག་ པའི་བསམ་པ་ལ་ ཡང་དག་ པར་ཞུག ས་ཤིང་བླ་ ན་ མེན པ་ ཡང་དག་ པར་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ མངོན་ 
རླ  ་ 

ཱ བསྟན་བཀུར་ བྱའོ། བཅོམ ་དན་འདས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལྷག་ 
༅ །ཡོནཏན་དཔལ་འབར་དྲངསོངཕྱི་མཐའབསྒབ། ། པའི་བསམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ ཞུགས་ཤིང་ བླ ་ན་མེད་པ་ཡང་ ཉར - རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་ མངོན་པར་ རྫོགས་ 5 


ཐ། །ཡེ་ཤེས་ཐོགས་མེད་ཏོག་གི་བློ་གྲོས་ཞབས། ། 















` འཆཚང་རྒྱ་བར་འཚལ་བས་དང་པོ་ཁོ་ནར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་དག་ལ་བསྟེན་པར་བགྱི་བ་དང་གུས་པར་བགྱི་བ་དང་བསྟེན་བཀུར་བགྱི་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
རོོགས གཅསགསལ་གདས། ཆ་ས ༠ ་ཚེད་ནཔ་རབའལ་འདི་ཞྐ་ཅསབཀའ་རལ་ 
- ¿ ཏོ། །རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་གྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པ་ལ་མཁས་པ་ 
1 གང་དག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་དག་ལེགས་པར་འདོམས་ཤིང་རྗེས་སུ་སྟོན་པ་ ་དག་དང་། གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སྟོན་ཅིང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དེ་དག་ནི་རབ་འབྱོར་ 
¡ །༽གྣ  ་་ ་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 

རྩ ། །རབ་འབྱོར་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཀྲེ གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་རིག་པར་བྱ་ 
སྟེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ ་ཉིད་ནི་སྟོན་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་ལམ་མོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་དྲུག་ནི་སྣང་བའོ། ཁ་རོ ཏྱ་ཅན་པདྲུག། སྨནམནོ། །ལ་རོལ་ཏུ་ཡྱན་པ་དྲུག་ རཾ 


° 
༅འོ་ཅོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ོ་ོ་སོོས་་ས་ས་ས་ཁམས་་་་་ས་ས་་ས་སས་་ས་རོས་་ས་རོལ་ས་ལོ་ས་ོས་ོས་སས་ོས་ས་་་་ར་་་་་་་ས་་་ོ་རོར་ཁི་རོསོ་ོ་འ་་་་རས་འོ་རོ་རིས་རས་རས་་་་་སས་ས་་་་་་་ ་འ་ཚ་ར་་་་ འ་འ 
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།ནི་འོད་དོ། པརོལཏུ་ིནབག་ནི་ཆོབཔའ། ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ཕྱིན་པར་དྲུག་ཞི་སྐབས་སོ། །ཕ་རལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དྲག 


༄༅། 
ཡི་ག ་དཔུང་གཉེན་ནོ། རོལ པ་དྲུག་ནི་གླིང་ངོ་། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་མའོ། །ཕ་རཾལ 
ཏུ་ ཕྱིན་པ་ དྲུག་ ནིཕའོ། >÷ དྲ ཀཀ ་ ཀོ 


བ་ག ནསཔརྱགུར་པའོ། ། 
 པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ། ཕོ་རིས དེ་ད གས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན 


ཙ། སྐད་གཤས་བ་ཀནགཟགས་སྫ་སངས་མཛན། དྲ ལས་ ཧཱ པའི་སངས་ ཧུ ་བཅོམ ་ལྡན ་འདས་དེ་ ་ ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་ཉིད་ ཀྱང་འདི་ ལྟ་སྟེ་ཕ ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་༔ པ་དྲུག བོ་འདི་ 


ཅིའི་ཕྱིར རབ་འབྱོར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ འད་ལ་བ པ་ཡི འདྲ་ལ 
ན་ྱདོ་ནམས་འའི། འབ་ སང་ས འན ག་པ་ན བད 


¦ །འགྲོབློའི་མུན་སེལ་བྲམ་ཟེ་ཉི་ཕྲེང་སྤོང་། ། 


༄༅ ཡོད་པ་སྙེ། སངས་ཆས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་གཞལ་ད་ 
མེད་པའི་ཡེ་ ས་ས་ས -་་་ཁ་་་ལ་ག་་ོ 
ཅད་མཁྱེན་པ ཡེ ཤེ ས་དེ་དག་ཐ ཆར ས་ཅད་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ནང་ན་ འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། ། རབ་ འབྱོར་དེ་ ལྟ་བ ས་ན་ཕ་རོ‹ ལ་ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་ འདི་དག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམ ས་དཔ འ་རྲེ མས་དཔ འ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེ ས་གཉེན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ 
པོ་འདི་ཉིད་སྟོན་པའོ །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་ལམ་མོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་སྣང་བའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་སྒྲོན་ 
མའོ་། །ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་དྲུག་ནི་འོད་དོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་དྲུག་ནི་སྐྱོབ་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་དྲུག་ནི་སྐྱབས་སོ། དད ་ 
ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་གནས་སོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་དཔུང་གཉེན་ནོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་དྲུག་ནི་གླིང་ངོ་། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག «+ །བྣ་བཞའ་འོ་ྫོལ་རལབོུ་བུད་ཅན། 
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༅། །སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་དྲང་སྲོང་རྔ་བོང་ཆེ། ། 











ནི་མའི། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་དྲུག་ནི་ཕའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ནི་ཤེས་པ་དང་རྟོགས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ་གནས་པར་ 
གྱུར་པའོ། །ནམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་པ་ན་ལན་ལྡོན་མི་ནུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དེ་ཕན་འདོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་ལ་སློབ་པར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་མཉན་པར་བྱ། གཟུང་བར་བྱ་བཅང་བར་བྱ་བཀླག་པར་བྱ་ཀུན་ 
ཆུབ་པར་བྱ་རབ་ཏུ་གདོན་པར་བྱ་བསྟན་པར་བྱ་ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱ་ལུང་འབོགས་པར་བྱ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་དོན་དང་ཆོས་དང་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པར་བྱ་ཉེ་བར་བསམ་པར་བྱ་འདྲི་བར་བྱ་ཡོངས་སུ་ 
' འདྲི་བར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་དག་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའོ། །འདྲེན་པའོ། །རབ་ཏུ་འདྲེན་པའོ། །ཡང་དག་པར་སྟོན་པའོ། །ཀུན་ཏུ་སྟོན་ 
_ པའོ། །སྐྱེད་པའོ། །མ་མའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ནི་མི་སྣང་ཞིང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ 
_ དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པར་འགྲོ་བར་འདོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དྲིང་མི་འཇོག་པ་ལ་གནས་པར་འདོད་པས་ 













...$ ®) )9 


ཐ། །མཐུ་ཆེན་དགེ་སྐོང་ཨུཏཱ་ལ་ཡི་གདོང་། ། 


༄༅ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་འདི་ ཉིད་ལ་བསླབ་ པར་ བྱའོ། ུ ནེ ་འཧུཆ་ ྣ 


ཊ གོ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པའི་མཚན་ཉིད་གང་ལགས། ་སྐད ལང པ་དང་། 


།རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕིན ་པ་ནི ་ཆགས་པ མེ གུ མཚན་ཉི ་ཉིད་དོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་ གྲངས་གང་དང་ཆགས་པ ་མ་མ རལ མཚན་ཉིད་ གངགིས་ཤུས ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་མཆིས་ 


པར་འགྱུར་བའི་ ཆགས་ པ་མ་མཆིས་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆིས་པར་འགྱུར་ ྲ རྣམ་གྲངས་མཆིས་སམ། བ 


རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འྱྱོར་རྣམ ་གྲངས་གང་དང་ཆགས་པ་མེད་པའི་ 


མཚན་ཉིད་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོད་པར་ འགྱུར་ བའི་ ཏེ ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད་ + །བདུད་ ུསོབསརབབཅོ་ང་མམས་དབའཔོའི་སབས། 


པ་བསྟན་དུ་ག སོལ། 
།རབ “བྱོར་དེཇིསྟམ་དུ་སེམས ཁེ་ལས ཅན རུམས་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ངར་འཇིན ་པ ་དང་ང་ཡིར་ འཛིན་པ་ལ་ སྤྱོད་ དམ། 


ཀཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་བ བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་དེ་བ སེམས་ཅན 

རྨ ནི་ཡུན་རིང་པོ་ནས་ངར་འཛིན་ པ་ 0 བཏོ །ཤདེ་བར་གཤིག ཉི ཞནཏེ ད བསོ ཀེ 
ཇི་སཱམ ་དུ་སེམས། ཅི་ངར་འཛིན་པ་དང་ང་ཡིར་འཛིན་ ་ ་ཡིན་ནམ། ༠. ལྡན་འ ་ 
༅། ཧེ ཝེད འུ་འུལ་ཉའས་དངཉ། ། 3 སྟོང་པ་ ལགས་ སོ། །བདེ ་པར་ གཤེགས་ པ ་སྟོང་པ་ ལའགས་ སོ ། ཧོ ཱུ རྲ ་འབྱོར་དེ་ 


ཡིང་རི 


ྣ ༄། །འདིའི་དོཿ ཧཿ བདག་གིས་ ཇི་ལྟར་ ཏུ མ་ ་བར་བགྱི། །བཅོམ་ ལྡན ་འདས་བསྟན་དུ་གསོལ། བདེ་ཿ 'བར་ གཤིགས་ ྦ 


_ ༅། །ས་བྱརའི་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ཏོག་དཀར་རྒྱལ། ། 


 ༄༅། །ཅད་སྟོང་པ་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བར་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་འདི་ནི་ 
ཆོན །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ 
དོ། ། མ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ ར་སྦྱོད་ན་གཟུགས་ལ་མི་སྦྱོད་དེ། ཚོར་བ་ལ་མ་ལགས་ 
འདུ་ཤེས་ལ་མ་ལགས་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་མ་ལགས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ ་སྩོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
` སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ལྷ་དང་མི་དང་ ་མ་ཡིན་ ་བཅབ་པའི་ ག་རྟེན་གྱིས་མི་བ ་བར་འགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ྦ འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཞུརདུདན་ ང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ ང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་ ` 
'་སྡེབ་མཁས་དཔའ་བོའི་ཞབས། ། པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏེ་ཟིལ་གྱིས་ ་ནོན་པ ་གནས་ཀྱང་འཐོབ་བོ། །དེ་ཅི ་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ ༅། །རྒྱལ་བསྟན་མཛེས་རྒྱན་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེའི་མཚན། ། 


ཀུ ཅི, )@ 


¿། །རྒྱལ་གསུང་དགོདས་པ་ 


༄༅།། །ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏེ། ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པའི་གནས་ཀྱང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་ 
] འབྱོར་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ཉིད་དང་རང་བྱུང་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེ ་པ་ཉིད་ནི་ཟིལ་གྱིས་མི་ 
. ནོན་པའོ། དའ །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ལ་བྱེད་པའི་གནས་པ་འདིས་ཀྱང་གནས་ཏེ་ཉིན་མཚན་འདའ་བར་བྱེད་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ 
ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡཾ ན་ཏེ་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོ་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པ ར་རྫོཿ གས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་ཡ ང་གལ་ཏེ་འཛམ་བུའི་གླིང་ན ་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་ཡོཿ ད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔ་ཕྱི་མེད་ 


སེ ྲ "་ ྲ ་ -་ ༡༤ =£; ྲ ་ * པེ "་ ༧ ཕྲ ་ ྨ ྲ 
༅།།དར་གཤེགས་མཚུསམེད་འོད་མཛད་ལ་ཤེས་ཏོག ། པ་ར་ མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར་ལ་མིའི་ལུས་ཐོབ་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ _ « །བདེ་གཤགས་འོད་ཇེར་ཀུན་འཕུགས་དཔལ་བཅྩེགས་རྒྱལ། 


ངེ 2 


༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་བྱམས་པ་ ་ལྡན་པའི་སེམས་དེ་ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་ 
( བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཏོགས་པར་སེམས་ཅན་ག ༢༩༡༨ ཅའི་ཅུརཞན། བདེང 

ླ གཤེགས་པ་ནི་གང་ཟག་ཟླ་མེད་པའོ། །རབ་ ར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དཔེ་ཞྲེད་བ ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ 

པས ཀག ༩ 

པའོ་། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ན་རིགས་ཀྱི་ུའམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་དེས་དེ་སྟེད་ཀྱི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་བསྒྲབ་ཅེ་ན། 
ཐབ ་ རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་རབ་ཇི་ལྟ་ཐུ་དང་ ན་པར་གྱུར་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཐ 

ཧ། ཕས་གཟུམ་འགོ་ཀན་འདེན་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། | ཅད་གསད་པར་བྱ་བར་གྱུར་པ་ལྟ་བུར་མཐོང་སྟེ། དེས་དེའི་ཚེ་ན་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོ' ངས་སུ་བཟུང་བར་གྱུར་ཅིང་དེས་ +, །ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་འཇིག་རྟན་དབང་ཕྱུག་ཞབས། ། 


ྦ བདའ བའ )8 


× ༄༅ པའི་བད་ ་པོ་གང་དག་གི་ཆོས་གོས་དང་བསོད་སྣོམས་དང་མལ་ཆ་དང་ནད་ཀྱི་གསོས་སྙན་དང་ཡོ་བྱད་ - 

ཱ སེབ་ཅར་ཤོ་ག ་་ཚརོ་ཤྱ་ཤིན་ས་ དུལ པོ ངསསྭ་སྤད་ན། ཧིལ་ཡི་གྐབན 
པའི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་ཡོན་རྣམ་པར་སྦྱོང་བས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་གྱི་བསོད་ མས་འབྲས་བུ་ཡོ, ད་པར་ 

| ལོངས་སྦྱོད་པར་འདོད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལམ་སྟོན་པར་འདོད་པ་དང་། རྒྱ་ཆེར་སྣང་བར་བྱེད་འདོད་པ་ 

བབ _ དང་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་ན་གནས་པ་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པར་བྱེད་འདོད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ 

_ ཧེ །སྒོ་གསུམ་རང་དུལ་གཏན་བདེ་སྣབ་ལ་རྒྱལ། ། ནན ཀཀགགྲགས་སྣསཁསྣསཔྲྣྲ༨ྲྲ།ྨ །གལ་ ༠ །ཆངས་སྤྱོད་བརུལ་ཞུགས་ཉེར་བླངས་བློ་གསལ་བ། ། 


988. ཡི ྣ 


༄༅། །ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པས་ཀྱང་ནོར་བུ་རིན་ 
| ླ ྣསཨྕྗསཨྣཨྣཨྗྣྗྣཨྣྨྣྨྣཾཾེཾེོ་ོ་ 
རེ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ་སེམས་ 
་ཱ ཀྱིས་ཇི་སྲིད་དུ་དེ་འམ་ག གྷཉིད་བརྒུ་དརཔདྲེ་མིད་དུ་མཚལ་བརྡ་བ་ཞང་ད་སེད་ུ་དུཝ་ཤེརབ་ི་ལ་རོ་ར ཟིནབའི་ནོརྦ་བ་ ` 

རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་རྙེད་པ་དང་ལྡན་པའི་ ད་ལ་བྱེད་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་རྙེད་པ་དང་ལྡན་ 

པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་བར་བྱའོ། རྭ་ཤྲ བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཡང་བཅོམ་ ན་ 

༅། །སྲིད་འབྱོར་འཆིང་རྒྱ་ལས་གྲོལ་ཆགས་པ་མེད། ། 3 འདྲས་ ཀྱིས་ ཆོས་ཐམས་ ཅད་དང་ཡིད་ལ་བགྱིད་པ་ཐམས་ ཅད་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་ བྲལ་བ་དང་སྟོང་པར་གསུངས་ ལགས་ ན། བཅམ་ ཤ༅། །ལོག་པའི་བཤེས་སྤངས་རྒྱལ་བུ་ཀུན་ཏུ་དགའ། ། 


བི ལའ )9 


 ༄༅། ། ཅེ ངོ་ཚ ཐོ = £ £ 
ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ནི་འཕེལ་བའམ་འགྲིབ་ཕ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྟོང་པས་དེ་འཕེལ་ 
; བ་དང་འགྲིབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། རབ་འབྱོར་དེ་བ རཱ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ ང་པས་དེ་འཕེལ་ 
བ་མེད་ཅིང་འགྲིབ་པ་མེད་དོ། །རབ་འབྱོར་གང་གི་ རའི་ལུརཤསརབ་ིཕརོལཏ་ིན་པ་ོངབསད་འེལབ་མེདཅིང 
ངཱ འགྲིབ་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྟོང་པས་དེ་འཕེལ་བ་མེད་ཅིང་ ྲ 
བཱ འགྲིབ་པ་མེད་པ་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་ཅིང་ཏེ་ལྟར་ | ` 
_ +] །བྱང་ཆུབ་རབ་བསྒྲབ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་སྐྱེས་མཚན། ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏེ་དེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་ལ་ ༅། །ཌཱཀྐི་དབང་སྡུད་རྒྱལ་སྲས་དཀོན་མཆོག་འབངས། ། 


ྦ × ཅི་བ )9 
























° བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྐག་ཀུན་ཏུ་སྐག་པ་དང་མི་ལྡན་ཞེང་ཞམ་པར་མ་གྱུར་ རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤེས་ 
ཌི རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་པ་འགི་ལ་སོཔར་རིགཔར་བར་ ཟ ནི ཿ ་ཝནཞདས་ཡངཅིཤསརབཀི་་རོལཏུ་ ིཔིིཾིཾ་ 
_ ¿ དམ། བཏཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅཾ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ 
¦= ར་ར བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅི་ 
_ ° ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ན་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཆོས་དེ་འགའ་ཡང་དམིགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
 རཟབ་ 7 ་ -་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅི་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དམ། བཅོམ་ལྡན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
༔¡ འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ གི་ག ༨༨༨༨༨ྣྣ༽།༨་་ བཅོམ་ ]། 
125ངོོ་ོ་ོངཐོ་ོབ་ཁོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོས་ོརོ་བོ་ོོ་་ོ་ོོོ་ོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ཐོ་ོོོོ་ོོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་ོ་འོ་ོ་བོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོོོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ོོོ་ོ་བོ་ོོ་ོ་ོ་ོོ་ོ་ཁོ་ཁ་་ཁོ་ོ་ོ་ཁ་ོ་ཐོོ་ཁོོ་ཁ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ཁ་ོ་་ོ་ཁོ་ོ་ོོ་ོ་ོ་ཁ་ཁོཁོ་ོོ་ཁ་ 





ཁྲེ ༄༅།། རབ་ འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། བཅོམ་ 
ཉྟུན་ཞྲཁངཾཿ ྟངཔ་ཉད་ལ་སྟོངབ་ཉིད་སྱོད་དམ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་ 
ནོ། ཟུར ་གཟུགས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཝ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ དམ། 
ྣ རཐ་ རྨར ་མ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅི་ 
ྣ  ་ དང་འདུ་ཤེས་ དང་འདུ་བྱིད ་རྣམས་ ༧ ་ ཞོག ཡང་ཅི ཡོ པར་ཤེས་ གཡོམ རབ་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕིན་ པ་ 
ལ་ཕྱད་དམ། རབ་འབྱོར་དེ་ནི ་ན་མ་ མ་ : 
_ ༠ །མེ་སུན་བདུད་རིགས་ཚར་གཅོད་དད་པ་བརན།། ལྡན་འདས་ ཡང་ཅི་གཟུགས་ལས་གཞན ངཿ གཆྦ་ཤེག། རབ་ ཀྱི་ ཕཾ རེ ཏུ ཕྱིན་ པ་ ྲམ་ པ་མྨོད་ པའི་ཆོས་ དེ ཧའ ང་དམིགས་ ༅། །་ོ་དབལ་དབངཆབ་ྲད་ཚསཞིནབསས རཿ 


བྲ ལའ )9 


ཟེ ༄། །དམིགས་སུ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་ངམ། ཆོས་དེ་ཉིད་ སྐྱེས པའམ། སེ་བརའགྱུར ར་ 
བའམ་སྐྱེ་བའམ་འགགས་པའམ་འགག་པར་འགྱུར་བའམ ་འགག་པ ་ཡིན་ནམ་ཅི། ། མ་ 
པཔ རབ་འབྱོར་དེ་ ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
སེམས་ དཔའ་ཆེན ་ལོའི་ སྐེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ ཐབ་པ་ན་དེལྟ་བུའིར་བོ ་ཡིན་ཏེ། རབ་ འབྱརད་ལྟ་ཐུའ་ར་བའི་བཟོད ཏཱ 

ཟེ པ་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ན་བླ་ན་ མེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་ 

| ན་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ ད་ན་ག ས་པའི་མི་འཇིགས་པའི་ | 

[ ༅། །བྱས་ཤེས་དྲིན་གཟོ་དད་པ་རབ་ཏུ་བརྟན། ། ལམ ་འདི་ ༥ ༅ དེ ཚཆ་ སྤྱོད ཧྭ ༩ རཿ བཅོ ན ཏེ དེ ལྙར་ ཞྭ རཿ ཡཿ རྒྱས་ ཀྱི་ ` ངི ་ན ་མེད་ ཐཱ པོར ཡེ་ ༅། །ཀླ་བདུད་ཚར་གཅོད་རྒྱལ་བུ་བློ་གྲོས་འཕེལ། ། ད ཊཱ 


ད་ལ་ ྦ ཅིང 6 


 ༄༅། །ལྡན་ དས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མ་མཆིས་པ་ལ་བདག་འདི་སྟམ་ ་ཆོས་འདི་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་ : 

པར་འཚང་རྒྱའོ། །ཆོས་འདི་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བགྱིའོ་ཆོས་འདིས་ནི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 

སངས་རྒྱས་སོ་ཞེས་མི་སེམས་པའི་སླད་དུའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། དགེ་ 

བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པའོ།། །།ཡང་དེའི་ཚེ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 

བྷ པོ་བརྒྱ་བྱིན་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གྱུར་ནས་འདུག་གོ ྒ ུ ར _ 

; བྱིན་གྱིས་འདེ་ནྣ ཧཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཟབ་བོ། །ཀྱེ་མ་བཅོམ་ལྡན་ 
8 །འགྲ་མང་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་དགའ་འཛེན་ཞབས། ། འདས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་བལྟ་བར་དཀའ་ཞིང་རྟོགས་པར་དཀའོ། ་ཐ ང་། ༠། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་དགེ་བསྟེན་བཙུན་པའི་མཚན། ། ; 


.ཚཾ ཐ་བ )9 


ྦ „༦ ༼ཀྷག་ཞ )9 


ཐ།།བྱཅ་གཉས་སྦྱངསཡོན་ཉེར་གོམས་རན་ཆེན་དཔལ། ། བོར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེ 


༄། །ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲེ་བར་འགྱུར་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ངན་ངོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དང་; ན་པ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འཛམ་བུའི་གླིང་ བར་ག །ཁོད་པདའཀ་གརདཀ་པསོ བས་སས 
པར་གྱུར་ན་ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ་ ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡང་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བྱིན་ 


གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་ ཀོ 


ཀ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ཿཱ 


་པ' ང་ཐོར།་ ས་ཀྱང་འཛི ་ལ་དརང་འཆང་བ་དྲ་ང་ །'པ་ད་ང་ ་ཆུབ་པར་བྱེ ་པ་དང་རལ་ “འདོ: ་ལ་ ང་སོ: ་པ་ངད་ང་ = 
དད ་ ་ རི ཀོག ་ | ཀོ་ཤི་རིགས་ཀྱི་བ་རིགས་ྱ་བུམ་ 


༅། །ཁྱེའུ་ཟླ་བས་རྒོལ་ངན་མུན་པ་འཇོམས། ། 


















གང་ ་པ་ཟབ་མོ་འདི་ ཞིང་ཐོས་ནས་ཀྱང་འཛིན་པ་ ང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་ ངྭ་ཏུནྷ་ཆུབ་བརྡ་ཅིད་བ 
པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བར་འགྱུར་བ་དེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་བ ནྫྣྲྲྲ་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཆུལ་བཁས་པས་བུང་བའི་བཟ གཡས་བ ། སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ 
 བྱེ་བ་བརྒྱ་ ང་གི་ཆར་ཡང་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་ ཞིར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་ 
' མི་བཟོད་དོ། །དེ་ནས་དགེ་སློང་གཞན་ཞིག་གིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ཀོ་ཤི་ཀའགས་གཤལ་རགས་ོབཡོ་གར་  ་ 
ཉན་པ་དང་ཐོས་ནས་ཀྱང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འ ན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་ 
བར་འགྱུར་བ་དེས་ཁྱོཿ ་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། == $: །འཕགས་པ་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ ; 


=== = (==ཉ ཉི ཉོང8-®£96 9 ོ་ོམོ་ཁོོ་ངོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་བོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ལོ་ཁོ་རོང་སོལོསོ་རོསས་ཚོས་ོ་སོ་ཆོང རོ་སོལ ར་རས ་ ར་ས ་ོསས་ས་་རས་ས་་ོ་འོ་ས ས་ས་ས ས་ས་ས ི་་་ར་་ར་་་་ ལ་ས ་ར་ར་ ་་ལ་ 


















༄༅། །སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་གིས་ཀྱང་བདག་ཟིལ་གྱིས་མནན་ན། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ 
ཉན་པ་དང་ འཛིན་པ་དང་ འཆང་བ་དང་ཀྐོ ག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ ར་བྱེད་པ་དང་ རབ་ཏུ་ འ ན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བ ར་སྟོ: ན་པ་དང་ ལུང་ 
འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བར་འགྱུར་བས་ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོས། གང་ ས་ཐོས་ནས་ཀུང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ 
ཀློ ག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ 7 ནཱ་བ་དང་སྟོ ན་པ་དང་ཉེ་བ ར་སྟོ: ་པ་དང་ལུང་ འབོག ས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང 
ཡི་གེ ར་བྲི ས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་སློ བ་པ་དང་ ་བ ན་ཉིད་ ་སྒྲབ་པ་ ང་དེ་བཞིན་ཉི ད་དུ་རྣ ལཾ འབྱོ ར་དུ་བྱེད་པ ་ ང་ཅི་སྒོཿ ས་ཏེ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དང་དེ་དག་ ་ལྷ་དང་ ཤྟའིཛཿ་བིཀི་འལ་མང་ཨིག ལ་གྱིས་གནོན་ 
ངནཆནསྙེཔ་ཆསྱི་གཏེར་མཛད་ཐན། ། ཅིང་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ལྟ་དང་ཡི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་  / །རསབྲ་བྲ་བཡ་ྟོན་བའི་མཛན། 


.༦༦&= ®=. )6 


༄༅།། །སེམ སྐ་མ་ནུའཀྲ་གཏིང་ ཐ་པ ཞའ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
མ་ཉམས་པ་སྐྱོན་མེད་པ་འདྲེན་མར་མ་གྱུར་པ་ ངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ལྷད་མ་ཞུགས་པ་དང་ལྡན་པ་དག་ 
འབའ་ཞིག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བར་མ་ཟད་ཀྱི། གང་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་པ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞི་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆུང་དུ་ན་སྡོང་དུ་མ་མེས་ཚིག་པ་ལ་ཡ ང་ ནོད་པའི་སེམས་མི་བསྐྱེད་ལ ། ཛཱ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ བྲལ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བར་ 

འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཟོད་ 

ཐ། །སྣང་མཐས་རྗེས་བཟུང་ཁྲེའུའོད་ཟེར་ཅན་། པ་ཕཡུན་སུམ་ཚེ། གས་པ་ཞི་བ་ཕུན་སུམ་ཚོ་ གས་པ་སེམས་ཁོང་ཁྲོ་བ་མེད་པ་དག་འབ འ་ཞིག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅི ང་འགྲོ་  ༅) །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བཅྩེ་ལྡན་བྱམས་པ་ཆེ། ། 


། ® ཆི. )6 ྦ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་ཏེ་དེ་དག་ནི་ཟིལ་གྱིས་མི་གནོན་ _ 

ཱ བ་གང དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤནརནིགིསྣཾྣིྣ།ཾ ་ 

་; པ་ཇི་ལྟར་བསྟ ་པ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྗེས་སུ་འཇུག་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

ཿ ༤༤༨༥ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་རྒྱང་རིང་དུ་མི་བྱེད་པར་འགྱུར་ ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ བཱ 

ཐ།།སྡགརྒྱལངནསྤྱད་རབ་བཟློག་སང་གེའི་སྒྲ། དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་དེ་ལྟར་ནན་ཏན་བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོར་ཡུན་མི་རིང་བར་འ ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ _ཿ། །གདེངས་ཅན་འདུལ་མཁས་རྒྱལ་བུ་བདེ་མཆོག་ཞབས། ། 


༄༅། །ཉན་ཐོས་ ༤ ་ རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐབས་མི་མཁས་པའི་ 


། ཞིང་ངྱང་ ཨེ 


༄༅། །པའི་སངས་རྒྱས་དག་གིས་ཀྱང་ ག་ཏུ་དགོངས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ཟོག་པོདི་ཀར་ཤེས རང་ཚིང་པ། དོ་གའོ་དའ་་འགག་ཤེག ག་འའབ་གསའ་རོར་ རོག ཏོའ་གང་ 

ཡང་རུང་བ་དག་འབྱུང་བ་དེ་དག་དང་གཞན་དག་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ 

བར་མི་འགྱུར་ཏེ དགེ་སློང་འདི་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 

སྤྱོད་པའི་ཆེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ལགས་སོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཅི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ 
དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྡོབས་པས་སྨྲའམ་འོན་ཏེ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་མཐུས་སྨྲ་སྟམ་མོ་ ། །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 7; 

_ ཤེ །།ྭ་ཡི་རྒྱལབོས་ཡད་སྲུབས་འཚོ་བ་བཅོམ། ། མཐུས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོའི་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས་ཆེ་དང་ ༅།།ཆོས་ཕྱིར་ལུས་སྲོག་ཕངས་མེད་དགེ་འདུན་འཕེལ། ། 


$ ཐ་པཱའ་ 9 











ཟླ སའི་འལལའམའའིམལའི་མིམོོ་ ལ་  ོམ ་  ་་ ་་་་ས་་ོ་ོ་ ་ ་ ་ ་ ་་་་ རར་རརསརྲྲྲྲྣྨྲསྣསྲྣསྣསྣསྣྲྟེེེྷ|ྷྐྭ།ཾྭཾྣཔྣཔྣ པྨཔྣྨཔྨྣཾྣྨྣྨྣྨཔསཔྣྣྣསྣ 
རར ྟནླྫོ་ །འཕགས་པ་ ན་དག་པོ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུར་ ག་པར་བྱའོ། །འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་འདེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་ རཾ 
གྱི་རླབས་སུ་ ག་པར་བྱ་སྟེ། འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ་བདག་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་བརྩམས་ཏེ་སྨྲ་མི་ནུས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཇི་ར་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྲཾས་སྣྲས་པ། དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། འདི་ནི་དེ་ 
བཿ བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུའོ། །འ : ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྱིད་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
རྲེ ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། བརྒྱ་ ན་གྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་པའོ།། ཟེ སསར ༥ མར བམ་པོ་ཉི་ཤུ་པ། དེ་ནས་ 
དར ཀོྣཾཾ །ཀུན་དགའ་ ་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
ྦ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་སློབ་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒོམ་པ་དེའི་ཚེ། ཀུན་དགའ་པོ་གང་དག་སྟོང་གསུམ་ 
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༄། ¦; གྱི ང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱེ་བདུད་སྡེག་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདི་ལར་ཐེ་ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར་ 
ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ཅི་བར་མ་དོར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སའམ་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ཡང་དག་པའི་ 
_ མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་དམ། འོན་ཏེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
; རཾ །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཊཱི 
རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་དེའི་ཚེ། གང་བདུད་སྡིག་ཅན་དེ་དག་མུ་ངན་གྱི་ཟུག་རྔུས་ཟུག་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་ 
དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ཤེས་ 
ཌམ། ོརེབ་ཱནཱས་ཤན་ཁྲོ་ཀས་པཱསི་བཱ། ། རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དེའི་ཚེ་བདུད་སྡིག་ཅན་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་  ༅། །འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་འབེབས་མཁས་གེ་སར་ཞབས། ! | 
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༄༅། །ཚོམ་ཟ་བར་འགྱུར་ཡིད་གཉིས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟར་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ལ་ཡ ང་བདུད་སྡིག་ཅན་འཚེ ་བར་སེམས་ཤཾ ང་འོང་སྟེ་དེ་ལ་གླ གས་ཀྱང་རྙེད་པ ར་འགྱུར་རོ། 
ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡ ང་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་བྲལ་ཞིང་སྡིག་ 
འོ ཐའི་སྲོ གས་པོ་ ས་ཡོ ངས་སུ་ཟིན་པ རྭ་གྱུར་ན་དེ་ཟབ་མོ་ ་ཟབ་མོ( འི་གནས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཤ ད་པ་ལ་མི " 
ཉན་ཏེ་མ་ཉན་པས་མེ ་ ་མ་ཤེས་པས་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ་སྒོམ་པར་བྱ་ཞེས་མི་འདྲི་སྟེ། 
ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་འདི ་ལའང་བདུད་སྡིག་ཅན་འཚེ རྐ ར་སེམས་ཤ ཙོར་ དེ་ ཀྲ 
ཐ། ཁབས་མཁས་འཐུལདངལྡནཔའི་བོང་གཟུགས། | ལེ་གླགས་ཀྱང་རྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་ « མཁའ་འབའ་ངབ་ལ་བད་བེ་པའ་གཟགས། 
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དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ལ་ རྭ་བ བརྟེན་པར་འགྱུར་ ། འདི་ནི་བདག་གི་གྲོགས་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ང་མི་འ ར་བ། བད ་གི་གྲོགས་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་མང་དུ་ཡོད་མོད་ཀྱི། རར 1 ་ཅད་་མང་བ ྣནད་པ་ཡན་ཏའདསབདགགི་བསམ་ 
པ་ཡོངས་སྲ་ གས་པར་བྱེད་དོ་སྙམ་ན་ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཡང་བདུད་སྡིག་ཅན་འཚེ་བར་སེམས་ ངོ ང་སྟེ་གླགས་ཀྱང་རྙེད་པར་འགྱུར་ 


༦ ར། གག ེེེེེཾབེཾེཾེཾེཾེཾཾཾཾཾཾཾཾཾེཾོཾོོཾླེློླཾེཾླཾླཾློོ་ 


གཞན་ལ་འདི་ ད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། ཀྱི་མ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱི ་པ་འདི་ནི་ཟྲབ་ 'ཁྱོཿ ་ལ་འདི་ཉན་པས་ཅི་ཞིག་བྱ ཇི་ ར་མངོ་སེེ་ ་དྭག་ཏ་དེ་བཞིན་ ས་པས་ ་པ་ངེ་ 
་་་་གས་ོོེེྲེཔྲེཔཔིིསཾས སྣ ་ིེོསཾོགཔ།།ས།་ལ་་་ 
་པོ་གཞན་དག་ཀྱང་དེ་ལྟར་འབྲལ་བར་བྱེད་དེ། ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཡང་བདུད་སྡིག་ཅན་འཚེ་བར་སེམས་ཤིང་འོང་སྟེ་གླགས་ཀྱང་རྙེད་ 


ཧི 





༄༅། །བར་འྱགུར་ །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ ; 
དག་ལ་བརྙས་པར་བྱེད་ཅིང་བདག་ ་དབེན་པར་གནས་པས་གནས་ཏེ་གཞན་དག་ནི་དབེན་པར་གནས་པས་མི་གནས་སོ། ། 
གཞན་དག་ལ་ནི་དབེན་པར་གནས་པ་མེད་དོ་སྙམ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་དེའི་ཚེ་བདུད་སྡིག་ཅན་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་པར་འགྱུར་ 
དཱ 7 ་བདེ་བ་སྐྱེ་སྟེ་ཀུན་ཏུ་ མབ་ཞིང་ཁ་ཡལ་ངོམ་ལར་ གུར ལ་བ་ོདགའ་བྲ་ག 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅི ་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདི་ ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱང་རིང་དུ་བྱེད་དོ་སྟམ་མོ། །ཀུན་ 
; དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ང་ནས་ ས་པའམ་རུས་ནས་སྨོས་པའམ། སྦྱངས་ 
ཙ། །ཁྲིམུན་ལས་གྲོལ་རྫི་བོའི་རྣམ་པར་བསྟན། ། པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་དེའི་ཚེ་དེ་དེ་ཙམ་གྱིས་དེ་མ་ཡིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ངེས་པ་ 
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༅། །ཡ་ག་རབ་བཟོད་བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་མཆོག ། 


ཁར ༄༅། །ལྟར་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མི་སློབ་ཅིང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མི་སྒྲབ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་མི་བྱེད་པས་ 
; ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ 
རེེ་་ྱྱྱོཔ། ར་རོ། ། 
ཨཁརལར་་་ྨ་ྨྤ་གད།ཀ ི་ །བྱོལ་སོང་གི་སྐེ་གནས་དང་ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་དང་ 
ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཚོགས་དང་བདུད་ཀྱི་གནས་ མས་ཞིག་པར་ ་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དོན་གྱི་དབང་འདི་ཡང་མཐོང་ 


བྱུཿཅི ® 6 


ནས་བདུད་སྡིག་ཅན་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ཚིམ་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་ 
།།གཞད་ཅནབདེ་ལ་བགདམཛད་བསམ་གཏན་བཟང་།། དགའ་བོ གཞན་ཡང་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང་ལྟན་ 


༅། །གཏོང་བ་ཚེ་གོམས་དུར་ཁྱོད་རྣལ་འབྱོར་པ། ། 
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༅། །གླིང་ཕྲན་རྒྱལ་པོས་ཉམ་ཐག་བདེ་ལ་བཀོད། ། 


༄། །པདདྷ་ཉེད་ཀྱི་བསྒལ་པར་གོ་ཆ་བགོ་དགོས་སོ། ང། བ 
།སོལ་། །བཅོམ་ལྡན་ དས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་ 
བ་ཅུང་ཟད་ཅིག་མཆིས་སམ། འོན་ཏེ་བསྐལ་པ་དེ་སྟེད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་གདོན་མི་ 
འཚལ་བར་གོ་ཆ་བགོ་འཚལ་བ་ལགས། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ 
ཐེག་པ་ཅན་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང་། གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་དག་ལ་ངས་ངེས་པར་ 
འབྱུང་བ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གང་ཞིག་གང་ 
ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་དང་ལྷན་ཅིག་འཐབས་ཤིང་རྩོད་དེ། བཀྱེ་ནས་གཤེ་ཞིང་སྦྱོས་གནོད་པར་བསམས་ 


| ཤ†གསོན་རཱཏདཱུམ་མཁས་སྲོ་འོང་ཀུན་ཏུ་རྒུ། ། 


ཞག གྱི་དྲུང་དུ་ངན སེམས་སྲུ་མི ༧ །ཕ ་རོལ་ ཧོ ་དང་སྐྱོན་ བདག ་གིས་ ཤེས་པར་བྱ་བ་ འདི་ནི་ རེ 


་ ག་ི་ཁ་ཨ་ ད་ །བདག་གིས་གཞན་གྱི་ཉེས་པ་དང་སྐྲོན་མཉན་ཏོ་སྟམ་དུ་ 


བསམ་པ་འ 
།ྭ ཡིན ་ནོ། །ཅི ་ནས་ གཏག བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ དག་ ¥ ་ པའི་བྱང་ཆུབ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ 
ཱ ཐཱ ་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ཡོ་བྱད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བདེ་བར་བྱ་བ་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ 
དེ་བདག་གིས་གནོད་སེམས་བསྟེད་པ་ཡིན་ནམ། བདག་དང་གཞན་དག་ཁྲགས་པ་ཤ ཌཿཏྦ་བཱཱ་ཤ་ཛ་ཱཉན་ཁ་ གཞོད་ 
ག་ར ཤེས བང་དང འབགས་བརྲ། མྲ དན འི བདུ ཐུ པ་འདི 
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བགུད་ནེ་ཆབ་བེཊ་ཞོ ཉལ་ཡོ། ཅའི་ཕྱིརཞ་ན། བདག་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་འཁྲུག་པར་བྱ་བ་མ་ 


- ༅། །འཁྲལ་རྟོག་མུན་སངས་མེ་བདག་གཙུག་ལག་འཛིན། ། _ 


༄༅། །ཞུགས་པ་སྟེ། གང་ལ་འདི་དག་གིས་བསླབ་པར་བྱ་བ་དེ་ལ་བདག་གིས་ཀྱང་བསླབ་པར་བྱའོ། འདི 
¡ དག་གིས་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ ས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བསླབ་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་འདི་དག་ལས་ཁ་ ག་ 
འདྲེས་པར་གནས་པས་ ནས་པར་གྱུར་ན་ཡང་བདག་ ས་ནི་འདྲེས་པར་གནས་པས་གནས་པར་མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ཡང་ 
འདི་དག་ཐམས་ཅད་མ ན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་མ་འདྲེས་པར་གནས་པས་གནས་ན་བདག་གིས་ཀྱང་དེ་ 
བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་ལ་སྒོ། དྲལ གཅ ངའི་བ ར་ཏེ། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ 


༅། །མིདགེའི་སྤྱོད་བྲལ་ཆོས་རྒྱལ་དགེ་བ་དཔལ། ། : ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །འཕགས་པ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ཙ། །གངས་ཅན་ཐོག་མའི་སྤྱིརྡེ་གཉའ་ཁྲི་བཙན། ། ད 
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༄༅། །སློབ་པ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་ ང་། 

སྐད་ ཆའིརྱ་ཡིས་དར་དགོ དའི རྱལིངཅུལ་བེམས་དཔའ་ཚས་དཔའ་ཚན་མོ་བདམ་ལ་ ; 
ཱ སློབ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ། དེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་དངོས་ 
པོ་མེད་ཐ་ནང་དབེན་པ་དང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པ་ལ་སློབ་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པར་འགྱུར་ཞེས་ཟེར་བ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཅི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ 


༅། ང་ཐ ལྔལ ༦ །ཏ ཞེས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་དེ་ཟད་པར་འགྱུར་རམ། རབ་འབྱོར་ ས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ་མ་ལགས་སོ། །དེ་ _ ༅། །ཀུན་དགའ་སྦྱིན་མཁས་ལྡེ་འཕྲུལ་ནམ་གཞན་བཙན། ། 


®= ®. )6 
























ཧ<2&52¥25352¥25ཿ=5ཿ=5#==་£= ཅོམ་ལྡན་° འདས་ཟད་པ་ནི་ཟད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ ལྡན་འདས་ཟ་ ་ཟད་པ་ནི་མི་ཟད་པ་ལགས་སོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ སྕལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
ད་བཞན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང ཡིན་པ་དང ་ོ་ི དྲ་ནང་ཊི་སཏ་འཞན་གཞིགས་བཞེ་བ དགཤགས་ པའོ་ཞེས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་དེ་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར་བའམ། 0 པར་འགྱུར་བའམ སྐྱེ བར་འགྱུར་བའམ། དངོས་ པོར་ འགྱུར་བའམ ་དབེན ་པར་འགྱུར་བའམ། རྣམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུར་བའམ ་འདོད་ ཆགས་ 


། ; དང་བྲལ་བར་འགྱུར་བའམ། ནམ་ པལ ྩ་ ངས་སྲུ་ རབ ༣ གསོལ་པ། བཅོམ་ལན རར ྷ' །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
' སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཟླ གཤེགས བི་དེ་ཝ ཞི ་ ན་པ་དངདེ་བཞིན་ཉི 8 ནྟ གང་གིས་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤིགས ས་པའོ་ཞེས་རབ་ 
ཇལ ད་པ་དེ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རམ། 0 ་མ་ལགས་སོ། |! བཅོམ་ལྡན་འདས་ ¦ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་དེའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ 
མས་དཔའ་ སེམས་ བམ ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན་དེ་བ གུ ལུབ ་ཉིད་མི་ཟད་པའོ་ ཐ་ ཟལ བ་སྟེ། རབ མའ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན་ཐམས = 1 


=! 8585; ¥© ¥ £; 5 28 $ ༡62༡ བོའོ ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་ོ་རོང་མོ་ངོ་སོ་རོ་སོ་ོ་ཁོ་རོ་སྲོ་་ཐྲོ་རོང་མོ་ངོ་མོ་་མོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ོ་ངོ་ཁྲོ་ངོ་མོ་་མོ་འོ་མོ་ང་མོ་་མོ་་ཁོ་་སོ་ངོ་ཁོ་རོསོ་་ཐོ་ང་མོ་ང་ཁོ་ཁོ་ར་ཁོ་ངོ་སྤོ་ངོ་ཁྲོ་རོཁོ་ོ་ཁོ་རོ་སོ་་སོ་རོང་ཁོ་རོང་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ཁོ་་ཁོ་རོ་སོ་ངོང་ཁོ་རོ་ ཁོ་ར མོ་བོ་ང་ཁོ་ང་མོ་ ང་ཁ 









༄༅ །མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་བོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན་ཤེས་ 

གིར་འོའ་ི་གས་་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སློབ་བོ། དཀར་ཐབ ° ༤ 

སློབ་བོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་བོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ ས་ལ་སློབ་བོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ 

ཀཀ ཀཾཀྣྨྣྨྣྨྣཾྣྐྙྒྣྒྣྒྨྣ༅༨`༣)×‡༈×3ཆཚ±.༄ག་ ། 
ལེ རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན་བདུད་དམ་བདུད་ཀྱི་འཁོར་ཏམ་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ བུ 
ཤྲ ལྷ་དག་གིས་བཛྲི་བར་མི་ནུས་སོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ ་མྱུར་དུ་ཕྱིར་མི་ 
ལྡོག་པའི་ཆོས་ཉིད་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཌང་༩ཧོྱ་བ་ཆུབ་སེཿམདཁེའེ་སེ་པ་འ་འས བབ སཟ་་རཔོཝ་ལ༢ལགཁལ་ྲསཁའ་འཁགན།་ 


1༦8 བུམ 9 


_ ། །ཁོངསབཀུར་འཛགསམད་དའ་བཞརཞེཆལ་ཞབས། 


༄། །དག ་ནི་ སེམས ་ཅན་ཐཿ ཐམས་ཅད་ལས་ ས་མངོན་པ་ ཐར་ ང་འཕགས་ པ་རྗེས་ སུ་ཐོབ་ པར་ འདོད་ པ་ ཡིན་ ན་ཏེ། རབ་ 

འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ ངང ནཐྭའཱ་མིཟླས་ དཔའ་ ཆེན་ པོ་དེ་ ཀྐ ་སློབ་པ་ ནཾ ནི་སེམས ་ཅན་ ༢ བ་ དགཏུམི་ས། བྱོལ་ སོང་གི | 

སྐྱེ་གནས་དག ཚ ་སྐྱེ། ཡི་དྭགས་ཀྱི་ཡུལ་རྣམས་སུ་མི་སྐྱེ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ལུས་སུ་མི་སྐྱེ་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་ནང་དུ་མི་ 
ཐཱ་གྲངྲལ་བའི་འགས་སྭ་མི་སྐྱེ་བྱ་བའི་རིགས་མུ་མི་སྐྱེ་ཆོནཱ་བ་དང་ཧ་བ་དང་། ཚོམྦ་ནུན་བ་ནང་ཤུན་པའི་རྙིགས་ ཏཱ སྐྱེ 

སྟེ། དེ་ ལྟ་བུའཾ་ འི་རིག ས་ །ངན་ པ་ལས་ངན་ བརྟེན་ ངན་པའི་ འི་རིགས་ག གཞན ་དུ་ཡང་མི་ སྐྱེའེ། །རབ་ འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

རོ ་ ཕོ བོ་དྷེ་ལུར་སློབ་ པ་ནི ནི་ལོང་བར་མི་ འགྱུར་འོན་ པར་མི་འགྱུར་ཞར་བར་མི་འགྱུར་རྡུམ་པོར་མི་ འགྱུར 

༅། །ལྗོངས་འདིར་བསྟན་ པའི་དབུ་བརྙེས་ཐོ་རི་སྟན། ། སྒུང་ ལོར་མི འགྱུར་ འཐེང་པོར་ ་འགྱུར་ ཞ་ བོར་མི་ འགྱུར་གྲུམ་ པོར་མི་ འགྱུར་ ལྷུགས་ པར་མི་ འགྱུར་ དིག་ ཕར་ མི འགྱུར་རྣ་ བ་ ། །དགེ་བཅུའི་ཐུབ་བསྟན་སྲོལ་བཏོད་སྦོང་བཙན་རྒྱལ། ། 


3: ཇི )6 


















འོཆོརར་ཚང་ཚོརོ་ྫཆང་ཙོ་ཆོངང་ཇོ་ཌ་ཇྫོཌོ་ཆང་ 15 ་ཌོ་ཌར་55ང་ ང་ར ཌ་ཅཆོ་ཚ་་་་་ར་ ར་ར 15155ར=ྫ་་ར་6་2ར་་ཿཌ་ཝོ་ ཇ་ཆང 25552ཇ5རརཇ52555ཇར་ཿཇཆྫང་རྫངམཆཆྗོངོ་ཇོ་ཆོ་ོཅཆོ་ཆོཆ་ཚོར.:ཚོང„་ཆོང་ཇོ་རཚོང་ཚོང་ཁྲ 


མི་གསལ་བར་མི་འགྱུར་ཡན་ལག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་ཡན་ལག་མ་ཚང་བར་མི་འགྱུར་ཡན་ལག་མི་སྡུག་པར་མི་འགྱུར་མདོག་མི་སྡུག་པར་མི་འགྱུར། དབྱིབས་མི་སྡུག་པར་མི་འགྱུར་ 
དཔང་བོ་ཉམས་པར འླགོར་དངང་ཏོ་ས་ཚང་བར འགྱུར་ཏེ། དབང་པོའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དབྱངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་ 
རས ༡སསཀསཀཁ་པཀ༨༥ས། ༣༣༨ རར ༦ ༦ བརྫུན་དུ་ 
× སྒྲ་བར་མི་འགྱུར་ཕྲ་མ་སྨྲ་བར་མི་འགྱུར་ཚིག་ཙྩུབ་པོ་སྨྲ་བར་མི་འགྱུར་ཚིག་བཀྱལ་པ་སྨྲ་བར་མི་འགྱུར། དད ་ ཅས ད་ཆ 
་ྲ བུ་བྲིའ ་ལོག་ངང་འཛོ་བཀང་ཚོགང་སྱིབདད། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ཡ་དི་ལུར་ བ་པ་ནི་ལྷ་ཚེ་རིང་པོའི་ནང་དུ་མི་སྐྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ 
ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་བསམ་ག ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དབང་གིས་ ་སྐྱེའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཀཀགསྣསྣཾས།ྣ།ྣ།ྣཀྲྭ ྣྐསྐསྐྣ༦ྣ༦ྣ༦ྣ༦ྣ༨ྐྣྨ༥་ །རབ་འབྱོར་ཐབས་མཁས་པ་དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། 


ཌོོཐོ་བོ་ཟོ་ངོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁ་ཁོ་་་ཁོ་་་ོ་་ོ་ོ་ོཁ་ོ་ཁ་ོཁ་་་་་་ས་འི་ོ་ོ་་་ོ་ོ་ཁོ་ོོ་་ོཁོ་་ཁོོརོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་་ོ་ོ་ོོ་ོ་ཁ་་ཁསས་་་་་་་་་་ ་་ས་་ོར་རོོོོོོོོ་ྩོོོོོློོློོ་རོོོར་ 


1 








དཱ ༄། ། འདི་ ལྟ་སྟེ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉེ ད་ལ་བྱང་ཆུ བ་སེ མས་དཔ འ་རེ མས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟ ར་ 
ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པ་འདིས་བསམ་གཏན་ལ་ཡང་སྟོམས་པར་འཇོག་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ 

( བ་དེ་ལྟར་ཐབས་མཁས་པ་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ 

སློབ་པ་ནི་སྟོབས་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པར་འགྱུར། མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་གང་གི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཉིད་ལགས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

ཧ། །ང་སོང་མརྡཇེས་ཕན་པའི་རྒྱན་བཟང་བསྐུངས།།_ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གང་གིས་སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར། མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར། +) །བསྟན་གཉིས་ལོངས་སུ་རྒྱས་མཛདཁྲེ་སྲངརྡེ། ། 
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༄༅། །གང་ཟག་ཕ་རོལ་དག་གི་སེམས་ཀྱི་ ད་པ་དང་ ཡོ་བ་རྣམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ད་རབ་ཏ་ཤེས་ཏེ་ཡང་ 
བཱ དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ ༧  ་ ༢༤ ༤༤ ༣ 
ན་ས་ཆེན་པོའི་ས་ཕྱོགས་གང་ན་ ་བ་མེད་པ་དང་གང་ན་གསེར་དང་ས་ལེ་སྦྲམ་དང་དངུལ་དག་འབྱུང་བ་དེ་ ་བུ་ནི་ཤུང་ ས་ཆེན་ 
ད པོའི་ས་ཕྱོགས་གང་ན་བ་ཚྭ་ཅན་དང་གྲམས་དང་ཌྩྭ་དང་སྡོང་དུམ་དང་ཚེར་མ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་དེ་ལྟ་བུ་ ་ཆེས་མང་ངོ་། །རབ་ 
དྲ འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་གང་དག་འདི་ ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་བསླབ་པ་ 
ལ་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤུང་ངོ་། །སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་གང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
༅། །རྒྱལ་བསྟན་སྲི་ཞུ་འགྲན་མེད་ཁྲི་རལ་ཞབས། ། བསླབ་པ་ལ་སློབ་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ཆེས་མང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་འཁོར་ ༅། །དཱི་པམ་སྐ་རའི་ཐུགས་སྲས་འབྲོམ་སྟོན་ཞབས། ། བོ 
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¡=ཾཛོྫོཛཛཿཛཿཛྫཛཆྫཛྫཛཿཇོཿོབོཆོབཙོ་ངོངངོངངོངོོོོོངཆོོ་ོཌོངོ་ོོ་ཌོོ་ཌོོ་རོ་ོ་ངོ་ོརོར་རོོ་རོ་རོོ་ོོོ་ོོོཌོ 


ོས་སུརབའི་རྱལོའི་སེདཐབཔར་འགྱུར་བའིལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའི་སམས་ཅནདེ་དག་་ཅུང འཚ 
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¦ ཁྲ ཀེ མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྲིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ རཾ 
`] བའ་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ཆེས་མང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
:ྨ ྲནརོིོིཾ་ཾ+ིཾསེིཾེོཾཔ ་ ༢ ་ངོ་། ར་ས ནི 
_ 3; གྱི་རིས་ན་གང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅ ཁོ གནི་ཟེན་བའ་། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་གང་དག་བརྒྱ་ ‡ 
¡8 ྱནཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་བང བླངས་ཏེ་གནང་པའི་སེམས་ཅན་དེནི དུར །སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་གང་དག་ལྟའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་ 
¦ དྲིར འབར་གས པྣཔ2 པཔ ྣ ྣསསྲྲ།༥ དཱ 
། དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ཉུང་ངོ་། །མཁ་ཞྱད་སེང་ལོ། པའམོ་དང་ད་ནོས་་བརགེར་ཚ་ོ་ོ་གས་བ་་འྲོལ་ ་གཅན་དདད་ངར་ཆངོ་། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ 
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༄༅།། །འདི་ལྟ་ ་དཔེར་ན། སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་གང་ཚངས་པ་ཉི ་དྲ་འགྱར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་ 
གནས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ ་ུང་ངོ་། གིར 
དག་པར་བླངས་ཏེ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་ཆེས་མང་ངོ་ །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་ ས་ན་གང་བླ་ན་ 
་ྨ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ཞུང་ 
ངོ་། །རབ་འབྱོར་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་གང་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ལྡོ་ ་པར་འགྱུར་བའི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ ་ཆེས་མང་ངོ་། བ་འྱོར་དེ་ུ་བསན་སམསཅད་སཤ གང 
ཐ། །གཏེར་ཏེནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མངའ་བདག་ཉིད། ། . ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས པའི བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དྭག་པར་ཞུགས་ཁའ་སེམས་ཙན་ ་དག་ནི་ཞུང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་ཞུང་ +) །གྲུབ་པའི་དབང་ཕུག་གུ་རུ་ཆོས་དབང་ཞབས།། 
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༄༅།། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པས་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕ་ 
་ ཀག །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་རྗེས་སུ་སོང་བར་འགྱུར་རོ། ། 
དྲེ ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་འདུས་པར་འགྱུར་རོ། འབའ ལའི ་བོ་ག་ས་བ ༼ལ་ཤོར་ 
དུ་ལྟ་བ་དྲུག་ཅུ་རྩ་ ཉིས་འདུས་པར་འགྱུར་ཏེ། པོར་གའཞིན་གྱོ་པར་།བཟིངས་དེམང་རེངས་དབའ་རདད་ཁོའ ༤ 
ྦ ༡ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ བ་པ་དེར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་འདུས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་འདི་ 
༅། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་གཏེར་ཆེན་པདྨ་དབང་། ། ལྟ་སྟེ་དཔེ ར་ན་སྐྱེས་བུའི་སྲོག་ ་དབང་པོའི་ནང་དུ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་འདུས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ ༅། །སྡེ་བརྒྱད་བྲན་བཀོལ་ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། ། 
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༄༅། །བམས་ ཀྱི་སེམས་ཅན ་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཅི་སྨོས། ྦ རབ་ ཡང ་བྱང་ 

ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་ངེ པོ་གཅིག་ ཟི ཿ ་སྲིད་འཚོའི་བར་དུ་འདུག་ཅིང་སེམས ནི ་དྭག་ཡམ ཐམས་ཅད་ལ་ 
| གོས་ ་ ་མལ་ཆ་ ་ ་བའི་ འི་གསོས་ སྨན་ དང་ཡོ་བྱད་ དང་ཉེ་བར་ཕན་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རམ་ གྲོར་བྱས་ ན། 
རྦ ་ འདི་ 


.ཚ.=༦ ཨི )6 


པ། བཅོམ ་ལྡན ་འདས་མང་ངོ་། །བདེ་ ་བར་ གཤེགས་པ ་མང་ངོ་། 
རྦབ འབྱོར་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་གང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ རཔ ་འདི ་ལ ་ཆུང་ 
ཐ། །འཁོན་སྟོནའགྲོ་ གོནཆོས་རྱལ་ འཕགས་པ་རྒྱལ། ། དུ་ན་སེ་གོལ ཏོགས་ པཾ སྲིད དུ་བསྒོམས་ ན་དེ་བས་ཆེས བུ་ྒོད་ ནམས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ ་ན། རབ་འབྱོར་ 


་སྟམ ་ ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་གཞི་ལས་ ས་བསོད་ ནམས་མང་དུ་ བསྐྱད 


༅། །ལྔ་རིགས་མཐར་སོན་པདྨ་བཛྲ་ཞབས། ། 


[== ཆོ 5ཿཆཆ་རོ་རངོ་ཆོརོ་རོངོར་ཁོར་རོ་ཌོར་ོ་ཌོར་ཌོཌོ་་ོ་ཌོ་ཆོ་ཌོར་ཆོ་རོར་རོོ་ཆོརོར་རོ་ོརོ་རོ་ཌོང་ོཌོརོ་རོ་ཌོང་ོཌོར་ཁོ་ཌོརོ་ཌོཌོ་ཌོཌོརོ་ོ་ཌོ་ོཌོཌཿ 
རཿ 
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བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་དོན་དེ་ལྟར་ཆེ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་བར་འདོད་པ་དང་སེམས་ཅན་མགོན་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
 མགོན་དུ་འགྱུར་བར་འ ༢ ལམ་ར སལ 
' རོལ་པས་རྩེ་བར་འདོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་འདོད་པ་དང་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚེཿ ས་པ་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ 

འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་བྱེད་པར་འ གག  ྐྣྩྗ¦ྤྣ༼ ་ ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པ་ན་དེས་གང་མ་བསླབས་པར་འགྱུར་བའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་དག་ངས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་ 
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༄༅ མཐོང་ངོ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ 

ཉང ཆ་བྲབ་བ་དག བཙོས་དཤབ་ཆིན་ དེསར».བ་ལའ་གོ་ལ། མཾ ོོ ་ ཚོག རབ་ 
འབྱོར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་བསླབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 

གྲག ཉཀྣན༽ྣ༽༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྗགངསགས ་ ་ྦ 

མི་སློབ། བདག་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ གས་པ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་མི་སློབ་སྟེ། དེ་ལྟར་སློབ་པར་ནི་མི་བྱེད་དོ། ། 

༢༡༡༦ པས༩༥༩། ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཡང་ད ་པར་ཤེས་ཏེ་དེ་ལ་གནས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། དྲ 

ཙ། །མཁྱེན་རབ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་པ་དགེ་འདུན་གྲུབ། ། དེ་ལྟར་རྣམ་པར་དཔྱོད་པར་བྱེད་ ་གནས་པར་ནི་མི་བྱེད་དེ། བདག་ ས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཡོཿ ན་ཏན་འདི་དག་བཤད་པར་  ༅། །དབྱངས་ཅན་མགྲིན་ཆགས་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། ། . 
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བྱའོ་རབ་ཏུ་བསྟན་པ ར་བྱའོ་ཞེས་སློབ་བོ། ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེ མས་དཔ འ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟ ར་སློབ་ན་ལྟ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བ ཅས་པ འི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ འི ན་ རྫ 
པའི་གནས་སུ་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ན། དེ་ལས་གཞན་པའི་སྦྱིན་པའི་གནས་ཉན་ཐོས་དང་ལྡན་པ་དང་རང་སངས་ 
རྒྱས་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སློབ་ 
1 1 ལངང་པ་་པ་པ་་་་པ་པྨྣཔྣཔ་པ༨པ༨པྨ རོང་རབ ་ནོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ 
ཊཱི ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སྤྱོད་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སའང་རིང་དུ་བྱེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར་རོ།  ་ ལབ་འདོ་ནི་གེས་བཅོ་བའོལ་ཏོ། གོང་ལ 
དུ་སེམས་ཤིང་དེ་ལྟར་ཤེས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་མི་ ད་དོ། །དེ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འདི་ཡང་ 
] ོ་ོས་པ་ ུ་ིུ་བོ་བ་འ བྷོ 



















_ ༄༅། །ཡང་དག་པར་མི་ཤེས་ཏེ། འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འདིའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པའོ། རཤཚེོེེེཾག་སོ་ིིཾགཾ གཾ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཡང་དག་པར་མི་ ས་ཡང་ ག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ན། རབ་འབྱོར་ 
དལྟ་སྱོད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ུ་ཕིན་པལ་སྤྱད་པ་ཡིན་ནོ། ། 
འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་བསླབ་པའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པའོ། །། 

ཕཱ ་ེ བམ་པོ་ཉི་ཤུ་གཅི ་པ། བབ ༢ རི་རབ 
ཐ།།མུན་གླང་སྒྲོན་མེ་བསོད་ནམས་རྒྱུ་མཚོའི་མཚན། ། འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་རེ་ཤིག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཐ། །དྲེགས་ལྡན་ཟིལ་གནོན་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། ། 


.༦$=>༦ ཇི )9 ྦ 





























འདི་ལྟར་ཟིལ་གྱི་གནོན་ན་གང་གི་ཚེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར་པས་ལྟ་ཅི་སྨོས། སེམས་ཅན་གང་དག་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་སེམས་འཇུག་པ་དེ་དག་ནི་རྙེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་འཚོ་བ་ཡང་ལེགས་པར་འཚོ་བ་ཡིན་ན་ཡང་གང་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ 
ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྒྲོས། སེམས་ཅན་དམ་པ་གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ 
༥ བར་འགྱུར་བའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་འདོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་མེ་ཏོག་མན་དྭར་བ་དག་མངོན་པར་སྤྲལ་ན་མེ་ཏོག་སྟིམ་པར་ཐོགས་ཏེ། 
ཊཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གཏོར་ནས་ཆིག་ཏུ་ཡང་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་གང་ 
དག་གིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོ་གས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོས་ཁྱེར་བར་ 
གྱུར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རོལ་གྱི་འགྲམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པར་བཀྱིའོ་ཞེས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 


= = = = 58 ® ® 08? ;ྡ6?ྟ8£ 8? 829 འོབྟོ་ཁབོ་བོཁོོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོཌ་སོ་ཁོ་སོ་འོ་མོ་ཁོ་སོོས་རས་་ོ་ས་་ལ་་་་་་་་ ས་པོ ར་ས བ་ང བྲར ང་རོ ོང ོང ༣ 
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- ༄༅། །བསྐྱེད་པ་དེ་དག་གིས་འཚལ་བ་དང་ཡོ: ངས་སུ་བསམས་པ་དང་ཡོ། ངས་སུ་བཟུང་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་ 
རྣམས་འབྱོར་པར་ ར་ཅིག །དེ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་ཅིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ ' 
པ་ཉི ད་དང་ལྡ ཏུ ་ཆོས་དེ་དག་ཉཾ ད་ཡོངས་སུ་རྫོག ཇ་ར། ར་གྱུར་ཅིག ། རང་བྱུང་གི་ཆོས་དེ ་དག་ཉི ད་ཡོ ངས་སུ་རྫོག ས་པར་ 

གྱུར་ཅིག ། ་འཕྲོགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ ར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ིངར་ནཔདང་ན་པགང་ཡིན་པདདགྲ་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིབ་ཆབ 
ལས་སླར་ལྡོག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་སྐྱེ རྨ 


.®‰=༦ ཇི. )6 


། །བཅ མ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ 
2 ༅། །ཟླ་མེད་ཀུན་མཁྱེན་བློ་བཟང་རྒྱུ་མཚོའི་སྡེ། ། པའི་གང་ཟག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ། གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོ། གས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ ༅། །ཟབ་དོན་རབ་རྟོགས་ཚངས་དབྱངས་རྒྱུ་མཚོ་ཆེ། ། 


1༦2༦ ཇིང. )6 ? 


༅། །ཐུབ་བསྟན་སྒྲོན་མེ་བསྐལ་བཟང་རྒྱུ་མཚོའི་སྡེ། ། 


ྲ འདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་བསོད་ནམས་ཇི་ཅམ་ཞིག་སྐྱེད་པར་འགྱུར། 
བུ 


རཱི དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ 


༄༅།། །ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱིད་ན། བཅོམ་ལྡན་ 


ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་རི་རབ་རིའི་རྒྱལ་པོ་སྲང་གྲངས་ 
སུ་བཅལ་བའི་ཚད་ནི་གཟུང་བར་ནུས་ཀྱི། ཀཀ ་ ཧེ ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ བྲོ་ཉོ་གོསཏ་བཟད་ཀྲར་བ འོ། ས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་ 
25 བ 5 ཧཱ ཱ་ཀླུཾ 1 83 ཉཐྲཿཧཱའ་ཧུཾཿཱཐཛཱ ས་ཀྱི། ་ཤི་ཀ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ 
་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚད་ནི་གཟུང་བར་མི་ནུས་སོ། ཟོ 


་ཀ་ཡང་སྟོང་སྤྱི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ༅། །རྣམ་འདྲེན་བློ་བཟང་འཇམ་དཔལ་རྒྱུ་མཚོའི་མཚན། ། 


༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་ཅན་གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་རྗེས མཅང་བབོར་གྲུདིའི་དགི བདི ་ཿ་ལེའསི་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
སེམས་ཅན་གང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ མས་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་མི་ 
བཀྱིད་པ་དེ་དག་ནི་བདུད་ཀྱི་གནས་ནས་ཤི་འཕོས་པ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སྨད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་དག་མངོན་པར་བསྒྲབས་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་འ ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་ད ་པར་རྫོགས་ 
པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པའམ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་ ྷ།དགཾཾཾཾ་ླླ་་ 
༅། །བདེན་གཉིས་དོན་གཟིགས་ཡུང་རྟོགས་རྒྱུ་མཚོའི་དཔལ། ། ཀྱི་གནས་རྣམ ་པར་འཇིག་པ ར་ཁབ གྱིད་པ་ལགས་སེ ། །བཅ མ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་སེེ མས་དཔའ་ཆེ ན་ ༅། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱུ་མཚོའི་ཞབས། ། 


ཅི) ཅིང 16 


ེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ 
ཀྱི་བུ་མོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ཕའམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའམ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་གང་དག་ 
གེར་སེནས་དྱེད་པ་འདི་དག་ལ་རེས་སུ་མི་རངབ་དེ་དག་ནི་ཤན་ཏུ་མུར་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་མཉེས་པར་བགྱི ་པར་འགྱུར་གྱི། ཐིལཊས་ཆ་རབ་ཡིད་མའལ་གླབ་པའོ། ། 
དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེ ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གིས་གང་དང་གང་དུ་སྐྱེས་པར་གྱུར་པ་ 


ཙོ །མཆྱན་རབ་ཐོགས་མེད་མཁ་ླུབ་རྒྱ་མཚའ་མགན། ། དེ་དང་དེར་བཀུར་སྟིར་བགྱིས་པར་འགྱུར་བླ་མར་བགྱིས་པར་འགྱུར་རྗེད་པར་བགྱིས་པར་འགྱུར་མཆོད་པར་བགྱིས་པར་ ༅། །འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན། ། 


འ་དང ྦ ®. )9 










འགྱུར་རི་མོར་བགྱིས་པར་འགྱུར་བསྟེན་བཀུར་བགྱིས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་གཟུགས་མཐོང་བར་མི་འགྱུར། དེ་དག་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་སྒ་ཐོས་པར་མི་འགྱུར ། 

དེ་དག་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་དྲི་སྣོམ་པར་མི་འགྱུར། བརགླ་ཏེ། །དག་ ཀོ ངབ་་གཟུགས་མ། ར་སག ་པར་མི་འགྱུར་རོ། 
དག་ངན་སོང་དུ་མི་སྐྱེ་བར་རིག་པར་བགྱི་སྟེ། དྲ ྱྣ་ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། འད འརིགས་འགའ་དག་བའོའ་ ལེར 
; ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་། གྲངས་མེད་པའི་དགེ་བ ་རྩ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་བྱེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་སླད་ འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་འདུན་པ་བསྐྱེད་ 
' དེ། གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བཀགྱིས་པ་དེ་དག་ །་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རྣམ་པར་འཕེལ་བས་ 
བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཀྱང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ 
ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མ་མཆིས་གྲངས་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བགྱིད་པར་འགྱུར་རོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བ ན་ 


`ˆ 
རོ ལོ་ ་ོ པོ་་ ངུ ཡོ ཡོ་་་ོར་ པོ = པོ ཟོ 'ཾ པོ 1 མུ ངཱ ཿུ 
ཉོ ཐོངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཊོ་ོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ྲོོ་སོ་རོ་ཁོ་རོ་་ཁོ་སོ་རོ་ཁོ་ར་ོ་རོ་་་་་་་་ ས་ས ོ་ོ་་་ོ་་་་་་ཚ་་་་ཁ་་་ོ་་ཁ་ ཉིང་མངར མོ་ངོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཁ་མོ་་ཁོ་་ཁོ་ཁོ་་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་མོ་ཁོ་མོ་ཁོ་སོ་ོ་ཁོ་་་ོ་་ས་་་པམ་ར་་་་ས་པ་མ་ལ་ས་པ་ས་ལ་མ་འ་ 




















རྱ 
:] 
× 
3] 
ནཾ 
བཾ 
རཾ 









བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ ༤ ༢༡༠༠༥༠༨༤ ལམ ༢༠༩༧ ༡ོ༩༢༤༢༦༥༦ གྲུ་བ་ ` 
རང་བར་བྱས་ན། ཀོ་ ་ཀ་རྣམ་གྲངས་འདིས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་ 
པ་པ་རྣམས་ཀྱི་ མས་བ ༥ མ་ཞ་ཧ་ཁྟར་་ཀ་ཁཀཀྲཀྲ༥ཀ༥་།པ།། རཀ 
གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ལ་རྗེས་ དི ་རང་བར་འགྱུར་བསྐྱེད་པ་དང་མངོན་པར་བསྒྲབས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
ངཱ པ། བཅོམ་ལྡན་ དས་སེམས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཇི་ལྟར་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
ཐ། །ཡིད་ཞའི་རྣམ་འདྲེན་ཐུབ་བསྟན་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། ། : པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར། ་སྐད་ཅིས་ ད ཡི , 
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ཏཱ ཅ། །གངས་ཅན་མགོན་བོ་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 


_ ༄༅། །གང་ཞིག་བརྗོད་པར་བགྱི། ཆོས་གང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དེ་ནི་མཆིས་པའོ་ཞིའམ་མ་མཆིས་པའོ་ཞེས་རྟོགས་ 
སུ་མ་མཆིས་ཏེ། ཆོས་ ང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དེ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཚང་མི་རྒྱའོ། །དེ་ འི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་མ་མཆིས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
ངཱ པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ནི་ 
ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་ལགས་ལ། ཆོས་གང་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ ་ཆོས་དེ་ནི་བསྒོམ་པར་བགྱི་བ་མ་ལགས་ཏེ། ེསད་ཆསགང་ 
ཡང་ཐོབ་པར་བགྱིད་པའམ་སྤོང་བར་བགྱིད་པ་མ་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཤ 
_ ༠། །དམ་པའི་དགོངས་མཛོད་འཛིན་མཁས་རྔོག་ལོའི་ཞབས། ། པ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ ཙ། །དམ་པའི་ཚུལ་དགུའི་རབ་རྒྱན་ཁུ་སྟོན་ཆེ། ། 
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༄༅། །པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ ། རབ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ ན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
ངཱ བ་ཡང་མེད་དོ། །དབེན་པས་དབེན་པ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་མོད་ཀྱི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་ཡང་རྒྱ་སྟེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ 
` ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱའོ། བཅོམ་ 
` ནྫ་འདྲ་མ་རི་རྫུར་བཏྟགུ་ཤིས་བཅོཝ་སྡུན་ དས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པའི་དོན་འཚལ་བ་དེ་ལྟར་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ( 


། །རབང་ཐགསབསྐདཟླམེདསྣང་མཐའ་ཡས། | ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དོན་ཟབ་མོ་ལ་སྤྱོད་དོ། _  །ད་བྱུ་ྟསཔའི་དྱསསྲགསརབའབོརཞབས།། 


.ཡུ=® ཅིང )9 








རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དོན་ཟབ་མོ་ལ་སོད་ རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཱ 
ོག་དོནཟར་མོ་གསོ་པ། ྲགེིཾཾཾཾོིོ་ ད་ད ༡༨༩༡ འབ་འབྱོར་གྱིས་གསོལ་ 
ཟླ པ། ་ ༢:༨༥ ༢༣ = ཅང་ མ 
རེ ལགས་སོ། །དེ་ འི་སླད་དུ་ ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟར་གང་ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་བགྱིད་པའི་ཆོས་དེ་ཉིད་ཀྱང་མི་དམིགས་གང་མངོན་སུམ་དུ་བ ་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་མི་དམིགས 
. གང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་བགྱི་བཿ ོས་དེ་ཡུང་མི་དྲཡིགས་བའི་ཟདུ་དུའ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་འདི་སྐད་བཤད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མི་ཞུམ་མི་ 
ཏྟ ས་ས ་དངང་ཀུན་ཏུ་ སྒགཀུན་ཏུ་སགཔདངལྡནཔར་མ་འབྱར་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ ད་དེ་སྙམ་ 

ཟེ ་མཐོང་ན། ཤིས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་ ། །གལ་ཏེ་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་བར་གྱུར་ཏོ་སྟམ་དུ་ ་ལྟར་ཡང་ 


)£| 
བྲུ བོ་ཐོ་ངོ་ཁོརོཁོ་ངོངསོ་ོོ་རོ་ས་ོས་ས་རིས་ོས་ས་ས་རོས་རོས་རོས་རོས་རོས་རོས་ོས་ོས་རོསས་རོསས་ོ་་རོ་སོ་ོ་རོ་ཁོར་ོ་ོ་སོརོ་ས་རོ་སོ་་་་་ ས་ར་ས་ར མ་ར་མ་ར 
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༄༅ ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲ་མི་མཐོང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྲོད་ ལ་ཏེ་བདག་གྲིས་ཉན་ 
ས་ལོ རླར 

ལཱ་ཅུད་དོ། །བཅོ་ལ འདས་འདི་ཉ་ཉེ་དབེརནནས་མཡའ་༽འདི་ནམདུ་བདགཁཅིག་དང་ནི་ཉའོ་ཁ་ཅགདངི ང 

ངོ་ཞེས་སྟམ་དུ་མེ་སེམས་སོ། ། ཅི ་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་ 
ཤཱ དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བ ན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྤྱོད་པ་ 
འཧེ༡་སའ་བུཉཿཏའཇའ་སཱཁའིདུཏྤཾཐཱཧཿཐྨ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ྦ 
༅། །དང་པོའི་རྩ་རྒྱུད་སྡུད་མཛད་འཇུམ་དཔལ་གྲགས། ། ས་ནི་བདག་དང་རྒྱང་རིང་ངོ་སྟམ་དུ་ ་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ ༅། །རང་རྒྱུད་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་བཏོད་ལེགས་ལྡན་འབྱེད། ། 
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༡ 


༄༅།། དེ གྲས ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ས་ནི་བདག་དང་རྒྱང་རིང་ངོ་ཞེས་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ 
ལ་རྣམ་པར་ གག །བཅོམ་ལྡན་འདས་འ ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་སུ་ལ་ཡང་ 
སྡུག་པའམ་ ་སྡུག་པ་མི་མངའོ། །དེ་ འི་སླད་ ་ཞེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ གས་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ 
ཅད་སྤངས་པའི་སླ ་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་བ ན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་ 5 འྡཱས་ཿཾཆགོ་འཛ་རྨི་ཨགཿཧཾ ཆ་འ །དེ་ཅིའི་སླ ་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
༅། སྲིད་ཞིའི་སྤྱི་དཔལ་པདྨ་སཾ་བྷཱ་ཝ། ། ཤི ས་རབ་ཀྲ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མ ས་པ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུའོ། །བ མ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་དེ་བཞིན་ ༅། །སྲིད་སུམ་འགྲོ་བའི་རེ་སྐོང་ཨ་ཏི་ཤ། ། 


.ཨ‰ ཁེ 
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= ར་ར ར་ད ར་ར རར་རར་རར་ར་ར་རརར་ར་་ར་ར་་ར་ར་རོ་རར་ - ༨ ˆ རར ར་རོར་ར་ོར་ད་ ར་རོ རེ 


ས་པས་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་དེ་བཞིན་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་རྟོག་པ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པ་ 
ག་ད ོིོ་ 1 ི་ོ གཞག་གོ ་ོགས་པའ་ས་ཚུསཡིས། ལས་འག 
¡ ྲི་་ཡིད་ཡོ་རོབ་དག་པརྡ་རཾགས་རའ་བ་ས། ང་ཉེ་བར་གྱུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་བདག་དང་རྒྱང་རིང་ངོ་ཞེས་མི་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ 
£ ལྡན་འདས་སྤྲལ་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པ ་སྒད་ ་སྟེ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ བམཆེན་ལོ་གེས་ཆབའྲི་ཡ་རལཱ། ད་པ་ལ ད་བ་ས 
_ * འདེ་སྙམ་དུ་བདག་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་ཉེ་བར་གྱུར་ཏེ། རོག སད་འག་གའསྐ་གས་ད་པན་བཞྡག་གང་རོང་ཡིང་ངོའ ཟག ། །དེ་ 
རྭ ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོ' ་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྤྲལ་པ་དེ་བགྱི་བ་གང་བགྱི་ ལཱུ 
སསག ཾཾོི་ །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། སྤྲལ་པ་དེ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ རྤ 
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༄༅ འདས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་བྱགྱི་བ་གང་བགྱི་བའི་སླད་དུ་ཤེས་ 
ལོར་འདས ལ་རས 
མ་མཆིས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་ 
སླད་ འོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་ ་དཔེར་ན། པ ཤིང་མཁན་མཁས་པའམ་ཤིང་མཁན་གྱི་སློབ་མས་ཤིང་ལས་བགྱིས་ 
པའི་ ས་པའམ་བུད་མེད་ཀྱི་འཁྲུལ་ ར་སྦར་བ་བགྱིས་ན། དེ་བགྱི་བ་གང་བགྱི་བའི་སླད་དུ་བགྱིས་པའི་བགྱི་བ་དེ་ 
བགྱིད་ཀྱང་ཤིང་གི་ཚོགས་དེ་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་སོ། དེ ཅིའི་གདཛཱ་ཞེ་ན བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིང་གི་ཚོགས་ 


ཐ།།སྒྲབ་མད་འབྱུང་གནས་རྒྱད་དོན་ཐོག་མེད་མཁྱེན། །  དེ་ལ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སླད་དུ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ +, །འདུས་པའི་ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་སྒྲ་བསྒུར་འགོས། 
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ཐ། བློ་མཐགའབ་ཉི་གཟུགརྒྱན་ས་ཁར་རྡེ། གངས་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་བྱའོ་སྟམ་དུ་གོ་ཆ་བགོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 4 །མཉེནརྟགས་རལརོགསགཟང་རྟོནོེ་དཔལ།། 


དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའི་བུ་དག་གང་དག་ཡང་དག་པའི་མཐའ་དེ་མངོན་སུམ་དུ 


༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་ད ་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པ་དང་། གང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
ལ་སྦྱོད་ཀྱང་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མི་བྱེད་པའི་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་; 
མས་དཀའ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་གྱིས་འདོད་པ་ན་ ད་པའི་ལྟའི་ཐུ་ 
ང་ཕྲག་མང་པོ་དེ་དག་གི་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པས་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས། (ནྲ ་ ང་ཕྲག་མང་པོ་ 

་མི་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་དཀའ་བ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི། ལྷའི་བུ་རྣམས་གང་གི་ཆེ་སེམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་ 


༄། །བགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀུང་ཤིན་ཏུ་དམིགས་སུ་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་ཏེ་དེ་ཡང་སེམས་ཅན་དབེན་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་རིག་པར་ 
བྱའོ་། །དེ་ལྟར་གདུལ་བར་བྱ་བ་དབེན་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབེན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་འདི་ལྟར་ 

]; དཀམ ྣྗྣྗྣཏྣྤ2ྤཁྣ2ྣ2ྣྣེྣ"ཾྣཾྣྣསྣྣཔྣཔྣྨྣཾལཾཾེཾེཾྲ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ ན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིཾའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སེམས་ 
ྲྗྲེིྲིཾ་ཾཾིི་ དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དབེན་པའི་ཕྱིར་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ 

༅། །མདོ་སྔགས་ཆོས་ཚུལ་དབང་བསྒྱུར་མཁས་གྲུབ་རྡེ། ། ཟེ དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དབེན་པ་དང་། ༠༦༦༥ ༠༦༤༡ སས །དེ་བ དུ་ ༩ ཤ། །རྣམ་དག་རིགས་སྨྲའི་ཁྱུ་མཆོག་ཕྱོགས་གླང་ཞབས། ། 


དའ ®. )8 


།སྐད་ བརྗོད་ པ་དང་བཤད་པ་དང་བསྟན་པ་ ^ ་དེ་ ལྟར་ ཉེ་བར་ བསྟན་པ་ལ བྱང་ཆུབ ་སེམས དཔའ་མེམས། 


དཔའ་ཆེན་པོ མ་པར་མི འགྱུར། ཚ་བག་ཚ་བ་དང་མི་ལྡན། ཀུན་ཏུ་མི་ཞུམ་ཡང་དག་པར་མི་ཞུམ་ཡིད་ཕྱིར་ 
སི ་པ་དང་མི་ལྡན་ན། ཤིས་ 
ིོཉིན་དཾ། །གདེ་ཁག།་ 


རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ། 
གཤེགས་ པ་ ཀད ་བཞན་ །ཏེ། ཟཿ མ་ཚན འདྲས་ གལ་ ཏེ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ་། དཔའ་ ཆེན་ པོ་དེ་ ལྟར་སྐྱོད་ན། 
ཤིས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ལ་ སྤྱོད་ དོ། །དེ ་ལྟར་ སྤྱོད་ པའི་ 'བྱང་ཆུབ་ [རཿ སིར་ཧཱཿ སེམས་དཔའ་ ཆེན་ པོ་ལ་ དབང་ ཏ 
་; ༅། །གྲུབ་མཆོག་དམ་པ་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་བ། ། པོ་དང་ བཅས་ པའི་ ལྷ རྣམས་ ༣༢༡ ཚངས་པ་ ཏིར བཅས་པ་ དང་སྐྱི་ དགུའི་ ཐནྐག་ ནིང བཅས་པ་ ཆེ རས ལྷཉཿ དང་: ཡོ པཔ བོ་ལ །! 


ས་ཨ ཆི )9 


་སོ་ལོ་ ང་དྲང་སྲོང་དང་བཅས་པ་དང་ ས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱང་མ་ནས་ཐལ་མོ་སྤར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱར་རོ། །བཅོམ་ ན་འ ས་ཀྱིས་བཀའ་ 

སྩལ་པ། ཏཱཾ དྲོགས ༽ཀླྫརཀཆནྣཁ༧ །།༧།༧།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ོ།ཇ{ྨཇ(༢ོྷ་ི་ 
བཅས་པ་དང་དབང་ལྡན་དང་བཅས་པ་དང་། དྲང་སྲོང་དང་བཅས་པ་དང་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འབའ་ཞིག་རྒྱང་མ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱུར་ 
ཐཱ པར་མ་ཟད་ཀྱི། རབ་འབྱོར་ཚངས་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ཚངས་པའི་མདུན་ན་འདོན་དང་ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། འོད་ཆུང་དང་ཚད་མེད་འོད་དང་། འོད་ 


རར རཿ དགེ་རྒྱུས་དང་སྦྲིན་མེད་དང་བསོད་ནམས་འཕེལ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་དང་། མི་ཆེ་ 


བ་དང་། ང་བ་དང་། གྱ་ནོམ་སྣང་བ་དང་ཤིན་ཏུ་མཐོང་དང་འོག་མིན་གྱི་ལྷ་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཀྱང་། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ྔ# ` ས་ས ྣ།།།ྣ། 
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་ྦ ༅། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ཀག 


༄༅། །པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་དག་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་བཅོ, མ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་སྨྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་ཏེ། རབ་འབྱོར་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་ཕན་འདོགས་ཤིང་དགོངས་པར་མཛད་དོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ 


ཱ ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེ མས་དཔ འ་ཆེན་པོ་གང་དག་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ་དག་ལ་དེ་བ ཞིན་ག ཤེགས་ 
་འཁོར་ 


པ་དྲག་བཅོ་ མ་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཕན་འདོགས་ཤིང་དགོ: ངས་པར་མཛད་ རབ་འབྱོ་: 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དང་དེ་དག་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ _ཐ། །མཐུངས་མེད་འགྲོ་མགོན་དཔལ་ལྡན་ཕེ་ཤེ་མཚན། ། 


་མི་ལོག་པར་གཟུང་བར་བུའོ། །ད་དག་ལ་བདུད་དམ་གཞན་དག་གི་བར་ཆད་འབྱུབ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེཅའི་ཕར་ཞེ་ན། རབ་འབུར་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྟོངཆནཔོའི་འཇག་རྟེན་ 
རར ` ་ཐགདགར་རསརངེ ད་ི་བདད་མངོན་རྨ་་ཀང རབ་འཛིར 
བདུད་སྡེ ་ཅན་དེ་དག་གིས་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ ་ས་དགོངས་ཤི ང་། ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་བླ་ ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
་ ་བྱང་ཆུབ་ལས་བར་ཆད་བྱ་བར་མི་ནུས་སོ། འབར་ཡང ཅམ་ིཏང་ཆནཔའིཉིྷི ཁམས་ི་ཚམགཅན་བབསཅནལར ག་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལྟ་ 


ཞོག རབ་འབྱོར་སྟོ་ སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟ སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གྭ ཤོ ་བིད་གསག་ང་དོའདཡོད་ཁོོ་བཅོས་བ ཁོང་ལ གའོ 


བདུད་སྡིག་ཅན་དེ་དེ་དག་ 


་རེས་ཀྱང་བདུད་ཀྱི་ མངོན་པར་སྦྲལ་ཀྱང་། རབ་འབྱོར་བདུད་སྡིག་ཅ གྲིས ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ 
སྲ 0 ་ ་ རྐབ། ༨ ཕ ༢ ཡིན་པ ཁ་ ཐིལ ་པ་ པ་ཡངདག་པ ་བར་ ་ཆོའ་ཁང་ པཾ ཅི ག་ག ཆགྱུ་ཆ ་བྱ་བ ཁར་ ར་མི ཨ་ནུ ཟོ སྒ 


ཡཿ ` 'གོར་ བུའ་ཆུབ་ སྡེ་ཁག 2:22 | 
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བོ ༅། །བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེ། ། 


ྦ བྱེད་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས 


༄༅།། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གཉིས་དང་ ན་ན། བདུད་སྡིག་ཅན་རྣམས་སམ། བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱང་ལྷ་རྣམས་ 
ཀྱིས་དེའི་ཚེ་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་པོ་གང་ ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་དེས་སེམས་ཅ ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་ 
ཡིན། དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་ཆོས་དེ་ ཉིས་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་བདུད་སྡིག་ཅན་རྣམས་སམ། བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ ས་ཐུབ་པར་ ཀའ་བ་ཡིན་ནོ། ། 


རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་གཉེས་པོ་གཞན་དང་ ན་ན། བདུད་སྡིག་ཅན་རྣམས་སམ་ 
བཱ ཏྭ འའིཉ་རོང བ་ཧཤ་ ལ་འ འ ་ལྟ་ ། ཇི་སྐད་དུ་སྨྲས་པ་དེ་བཞིན་ 
ཱུ ས་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


ཙ། །མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག ། 


ཤཱི དཔའ་ ༨་ཆེན་ རོ དེ་བ ་གཉིས ་དང་ ལྡན་པ་ཟ བ་ བད ི ཕག་ ་ཅན་ ་རྣམས་ཟ ཁག མ་བདུད་ཀྱི་འ ་རེས་ཀ ཀྱིལ རྣམས་ ས་ཐུབ་པར་དཀའ་བ་ ན་ནོ། །རབ འབྱོར་དེ་༢ ་ལྟར་ ་སྤྱོད་ང པ བྱང་ཆུབ་ སམས་ ་དཔའ་ ་ | 
ཤུ ང་བར་སེམས་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་འོངས་ནས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་འདྲི་བར་སེམས། ཡོ ་སུ་འདྲི་བར་བྱ་བར་སེམས། བསྟེན་ བཀླུར་ བྱ་ 
° „ བར་སེམས་སོ། །དེ་ལ་ བ་ཡང་སྐྱེད་པར་བྱེད་དེ། རིགས་ ཀྱི་བུ་ ད་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ ་ཡང་དག་པར་ ་རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་མངོ: རོ རརམ་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ གྱིས། ( 

རོ ༈ཧདི་ཊཱ་བཱས་ཏཱ་འ ཉཱ ལྟ་སྟེ། ད་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ ལྷ ་རྣམས་ ཀྱང་ཉེ་བར་ 
ས་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གནས་པའི་གནས་པ་འདི་ཉི ས་པར་བྱའོ། ཅེ ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་གནས་པ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས ་གནས་ཤིང་དེ་ ལྟར་ སྤྱོད་ ན། སེམས་ཅན གན ཟིབ ུ ལག ལྭ ཟྭ བལ ་ རླ བ་པ་མེད་ ོ 0 བི །ཅན་སྐྱབས་ མཿ རྣམས ་ཀྱི་ 
སྐྱབས་སུ་འགྱུར། སེམས་ཅན་གནས་མེད་པ རྣམས་ཀྱི ་གནས་སུ་འགྱུར། སེམས་ཅན་དཔུང་གཉེན་མེད་པ་རྣམས་ ་ དུ་འགྱུར། སེམས་ཅན་གླིང་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ གླིང་དུ་ 

འྭ་གུར། ཟ་ཡས་ཅན ལ་ བྲ་ནམས་ཀྱི་སྣང་། ང་པར་ པརྡ་ཀུང། ལེས ཡོང་སྐས་འདེན་ང ་པ ཆོ པྲ རོན་ལ ངས ངས་གྷ་འྭའན་པ་ པར་ ར་འགྱུར། སེམས་ཅད་ རིན་ ཆེང པ པ་རྣམས་ཊ རྟན དུ་འགྱུར། 





༄༅། །སེམས་ཅན་ལམ་ལས་རབ་ཏུ་ཉམས་པ་རྣམས་དང་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གྱི་དམ་པ་དང་ 
ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལྟའི་བུ་དེ་དག་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་སྤྲོ་བ་སྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། བ་ང ི་ོ འག་འ ་ོ་རོ་རཆོ༩༢༢ོ༦༩༦ ༢༥༦༥ ‰་ 

ྦ ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ་དགེ་འདུ། ་གྱིས་མདུན་དུ་བྱས་ནས་བཞུགས་ ། 
འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ དསས ་ ་པའི་གནས་པ་འདིས་གནས་པ དཱ 

` ༣ ༡མ༨པ་་སྲསཨྲཨསཔསཔཔྣ་། བ་པ་འ ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་གྱི་ཡོན་ཏན་ ` 

༅། །འདྲེན་མཆོག་ཐུབ་བསྟུན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ཆེ། ། ཉཱ འདི་དག་དང་ལྡན་པ་སྟེ ། འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའི་མིང་དང་རུས་དང་ ༅། །སྐྱབས་མགོན་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། ། 


ཆ་ས ལྤིབ 


འལ ཅིང 6 


༅། ིདགའི་ནས་འབད་བཅ་འོའཀུ་ །¡ སུསཿེཏུཾ་ཏཱརཾང་ 


༄། །ཁ་དོག ར་པོ - 2 ༤ 2 ༢༡ དམ། 


= རབ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིང་ ང་དང་ ན་ཏི། དང་སྟོབས་དང་ ཁ་དོག་ད དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྒྲོགས་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན ་ཅིང་ཆེད་ དུ་བརྗོད་པ་ པ་ཡང་ཆེད ་དུ་བརྗོད་པ་མ་ ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོར་འོན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དེ་དག་ནི་གང་དག་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ འི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ བློཝ་ཐ 

ང་དམ དཇ་ཉེཟྲཿ། ༩ ྱ་ སུ ཡོངས ་སུ་སྒྲོགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ སྟོན ་ཅིང་ཆེད ་དུ་བརྡོད་ པ་ 
བཅོམ མ་ལྡན ་འདས་སངས་རྒྱས་ བཅོམ 'ལྡན་ ་འདས་ ཀྱིས་བྱང་ཆུབ རོ 


ནེ་དྭགཾ 


ཙ། །དགའ་ལྡན་གདན་ཁྲི་ཐོག་མ་ཙོང་ཁ་པ།། ; 









༩5:225255255255551252551255275551252555552=525555557557555755༔5-=527=555ཿ55555575515527552525525515525༔5525525455275515522ཿ555572275225522725£522355252¥52£༽ 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་དེ་མ་ལགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་མིང་དང་རུས་དང་སྟོབས་དང་ཁ་དོག་དང་ ཿ 
མ་གས གུའོ ཏྲ ཀཀ འ ས་གོང དང་ 
གགས ཾྣཾྣཾཾཾྣཾྣ་ྣ་པྣྣྣྣྣ 

༥ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་གཉེན་པོའི་ ་ །དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན། གང་ 
ཿ ད་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ནྭ་བའྲི་རེས་སླ་ཚལ་ཡ ་ཚུལ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་ 
སྤྱོད་ཅིང་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་རྣམས་ཏེ། བ་འབོར་འདིདག་ནི་བང་ཆུགསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
སྟོབས་དང་ཁ་དོག་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྒྲོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


འདས་དེ ་དག་གིས་གང་གི་མིང་དང་རུས་དང་ 
ཿ 2ཏོ༡ཏོ་ཏཌ་ཐོ་ཏཌཉོ་ཊཌོ་ཌཐོ་ོ་ཐོ་ཏོ་ཉོ་ཏོ་ཐོ་་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཏཐོ་ཿཿོཿཿཐོ་ཌཐོ་ཏ་ཉོ་ཊཉོ་ཊཌཐོཊཌཚོ་ཊབ་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏཌ་ཐོ་ཏཌཐོ་ོཐོཏཌཐོཏོཌཉོ་ཌཉོ་ངོཉོ་ཊཌཉོ་ཌཐོ་ཌཐོ་ཌཌོ་ཌོ་ཐོ་ཏ་ཐོ་ཏཌཉོ་ཌབ་ཉོ་ཌོཌཉོ་ངཌ་ཉ་ཌཌ་ཉོ་ཉོ་ཊོ་ོ'£ 2927 27ོ27ཏ52ཏོ-7 2852 5282) £; 785? 62 
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=ོོ་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོཁོ་ོ་ོ་ོ་ཟོ་ོ་ོོོས་ོས་སས་ སམ མས་ས་རས་རའིར་ས ཚོར 


༄༅ ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱིར་ཡང་གང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ག་གི་ད རྱབབ་པོས་མདེསས འ་རེ་བ་ཞེལ་པ་འྲོལ་ ཁ་འང་བབ། ལིལ་ བ་ 
| དེ་རྗེས་སུ་སློབ་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་རྣམས་ཏེ། རབ་ ར་འདི་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཀཱ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གང་གི་མིང་དང་རུས་ ང་སྟོབས་དང་ཁ་ 
དོག་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་ གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྟོན་ཅིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་ 
` ཿ འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་ 
༅། །འཇམ་མགོན་རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་རིན་ཆེན་ཞབས། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མི ་སྐྱེ་པའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་མོ ས་ལ་ད་དུང་མི ་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོ་ ད་པ་མ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་དང་། ཆོས་ _ ༅། །མཁས་གྲུབ་སྨྲ་པའི་དབང་ཕྱུག་དགེ་ལེགས་དཔལ། ། 


.ཚ.ཡྱ ཆི 16 


ཏཱ ཅི ཁི )6 


༣ །ཞག་ཚགས་འཆང་ཟགལགསབྱསལ་མཛན་ཐབས། མཉན་ནས་མོས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་ཤེས་རབ 


* ༄༅ 
་. ཤེན རིན་པོ 


དག་དེའི་སངས་རྒྱས་ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བཤད་པ་ཐོས་ནས་མོས་པར་ 
ལལ ལོག དུག་གིས་རབ་ ལུ ཟོག་ག ཧ་སག 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་བ ན་ནོ་ཞེས་མོས་ནས་རྒྱས་པར་ཉན་ཅིང་འ ་སྣམ་དུ་བདག་གིས་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ དི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་གང་ 

ཕྱི་ཀིཿག་་མ་འར་སུད་པ་ ད་པའི་གང་ཟག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པ་དེ་དག་གི་ཐད་ནས་ 
རྒྱས་པར་ཉན་ཏོ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ ། ཀག ཁ་བ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་མོས་པ་ན་ཇི་ལྟ ར་དེ་བ ཞིན་གཤེག ས་ དྲུ 


ཅ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བློགྲསཆོས་སྐྱུང་མཚན། ། 


.༦༦༦.༦  ཇིལ་ཕུང 8 ® 


ཙ། །ཉིང་འཇིན་གཡོ་མེད་བ་སོ་ཆོས་རྒྱན་ཞབས། ། 


པར་རྫོགས་པར་ འཚང་མི་རྒྱ་ 


༄། །འགྱུར་ཞེས་སྨྲས་པ་ནི་རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་གཞན་གང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ 
རེ ར་བའིཆོས་གང་ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ༢༠ ཞེ་བཞི ་ཉིད་དེ་ཉིད་དམིག ཆལ གང་ཁ 


ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ ཅི་སྨོས། རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་ཉིད་བླ་ན་ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི ་བྱང་ཆུབ་མངོན་ 
སོ རབ་འབྱོར་ གང་བླ་ན་ མེད་པ ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ རྫོགས་ པར་ 


སངས་རྒྱས་པའམ་མངོན་པར་རྫོག ་ ཀྲ ་ ས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆོས་དེ་ནི་གང་ 


ཡང་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །བབའབོར་དེ་བཞིན་ཉེ །ནི་ཆོབ་ ན་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཆོས་གང་བ ན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ 
ངཊཱ༔ཧཏྲ་ཏ „ 555ྱ་ཇ ཏུར གོ བ་བོ [ 


ཙ། །མཁས་དབང་བློ་གྲོས་བརྟན་པ་སྐྱེ་དགུའི་མགོན། ། 


༄༅། །འབྱོར་གྱིས་ཆོས་བསྟན་པ་ཡང་ཅི་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མེད་དོ། ་ལ་ལྷ་རྣམས་ ¦ 
ད ྲ ནཱ་ག དྲ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ང་ཡང་བདག་གིས་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་ 
ལས་བརྩམས་ཏེ་འདི་སྐད་དུ་བཤད་ཅིང་འདི་སྐད་དུ་བ ན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བཞིན་སྨྲ་བ་ལགས་ 
སམ། ཆོས་སྨྲ་བའམ་ཆོས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ ས་ལུང་བསྟན་པས་ལུང་སྟོན་པ་ལགས་སམ། དེ་སྐད་ཅེས་ 
ཀཀཀཀྲསགཾིེིགིེཾེིེཾེིཾེཾིཾིཾིཾིཾིཾེཾེཾཾཾཾོ་་ 

= 2 བ་ང ལད ༨༡ ར་རི 44 ལ་ས ར་རེ ཁེ ནཾ ཚ དེའ་བར་རརོིོི་+ 0 ་ 
༅། །ཐབ་ཆོས་མངའ་བདག་སྨོན་ལམ་དཔལ་བ་རྒྱལ། ། སྲ ོ་རི་ཁ་ག ་རོན་སྲ་ཉ ༈ ད རྐད རྐད ཏ་ དེ 


ཆིང ཅི་བ 9 


་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ལུང་ ཙ། བློ་གྲོས་ཉི་མས་འགྲོ་བློའི་རྨོངས་མུན་བཅོམ། ། 


¡༦༦ ཆིང 9 


ཐ། །ཡོན་ཏན་དཔག་ཡས་སེ་ཤེས་བཟང་པོའི་ཞབས། ། བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་རྟེན་དུ་ཡང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས 


_ ༄༅། །བརྟན་རབ་འབྱོར་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གནས་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་པར་གནས་ 
པས་གནས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གནས་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


དམིགས་སུ་མེད་པར་ ནས་པའི་ ནས་པ་གང་ཡི ་པ་འདིས་ནི། ཀོ་ཤི་ཀ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་ ད་ཅིང་གནས་པ ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་འགྲོའོ། །སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ 


ཡང་བྱེ་བའི་ཆར་ཡང་བྱི་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་། ཅེབ་སྟེང་གིཅར་ཡངྱ་པེ་བསྒྱ།ར་གམར་བས་པར་མི་ཤྲ། །བྱེ་བ་ 
བོའོ །བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་ 
"རྫེ ༅། །ཆོས་རྗེ་འཇམ་མགོན་གཉིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས། ། 


ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འ 


བར་རོ ོ་རོ་རློ་རོ་རོར་ ར་རོ བར་རོ རོ ར་བ་བ ོ་་་ོ་ོ་ ོོ་རོ་ ར་རོ རོ་བ ར་རོ་རློ་ོ་་རོ་ རོར ར་རོ རོར ཁོར ་ོ་རྲོ་་་་ོ་་ ་ོ་རོ་ོ་་་ོར ོ་རྲོ་རོ་ ར་རོ ར་ར རོ་འ་རོར་ རོ་རརར་ར་ོ་རོ་ རརར རར་རོ ོོ་རོ་ར་ར་རོ་རར་རོར་ར་རརོར་རོ་ར་རོ་རོ་ར་རོར་ ར་ར རར་རོ རོར རོ་ཁར་་རོ་རོར རོར ར་རོ ར་ར ར་ར ་ངོ་རོ་རོར མོ ར་ངོ རར ར་ར མ་ར མོ་ར་ར་མོ་རོང་མོར་རོ་མོ་རོར་ོ་ཌོར་ར 


[3521253 











བྱའོ། །བླ་མ་ཞེས་བྱའོ། །བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །གོང་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཱེ ནྲ ་ ྫ0ྫྲདད་་ཀ། ླ{[ླླླ་ ཀོ་ཤི་ཀ་ ་ལྟ་ 
' བས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདོད་པ་དང་། དམ་པར་ཕྱིན་པར་འདོད་པ་དང་གཙོ་བོར་ཕྱིན་པར་འདོད་པ་དག་། རབ་ ཿ'ཕྱིན་པར་འདོད་པ་དག་། མཆོག་རབ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ྲགིཔིཾིིསི་ཾཾ བབ་གགོ་། ལབ རར མཉམ་པ་མེད་པར་ 

ཕྱིན་པར་འདོད་པ་དང་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པར་ཕྱིན་པར་འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ། 


འོ་ཐོ་་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་མོ་ཌོ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་བོ་ཐོ་ངོ་ཐྲོ་ར་མོ་ངོ་ 2382 ཉོ ཉོ ཁོརོ་ངོའ་ཁོའ་ངོའ་རོ་བོའ་ངོའ་ངོའ་འོར་རོ་ངོ་འོའོ་ོ་ངོ་ོོ་རོ་འོ ངོར ངོ ོར་་ོ་འོ་ར་རོོ་ོོ ོོརོོང ོ ངོོོ་ ོ་ོ་ར  ོ ོོ ཐོོཇངོཇོའ ཇོངོ252 155 525 5552 8 © ©= 





༄༅།། །ཕྱིན་པ་ལ་ ད་ཅི ང་གནས་པའི་གནས་པ་འདི ས་གནས་པར་བྱའོ། །འཕགས་པ་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ངཱ 
ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ 4 གནས་པ ་ ་པའོ། དྲ ཊཾ 
ཱ ཿ བམ་པོ་ཉི་ཤུ་གཉིས་པ། ་ནས་དེའི་ཚེ་ལྷ ་བུ་ག ཞན་ཞིག་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་ 
ལྷན་ཅཾ ག་མེ ་ཏོག་མན་དྭ་ར་བ ® ་ཆེན་པོ་ཐོགས་ནས་བཅོ: མ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ ར་ལོ༔ གས་སྲ་དོང་ངོ་། ། 
དེའི་ཚེ་ན་དགེ་སློང་བརྒྱ་ཕྲག་ ག་ཅུ་ ར་དེར་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་གྱུར་ནས་དེ་དག་ཀྱང་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་ 
པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་པུས་ ་གཡས་པ འི་ལྷ ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེར་ལོགས་སུ་ཐ ལ་མོ་སྦྱར་ 
ཐ། །འཇམ་དབངས་ཤེས་རབ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་མཚན། ། . ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་དགེ་སློང་དེ ་དག་གི་སྟིམ་པ ར་མེ་ཏོག་མན་དཱ་ར་བ་དང་མན་དྭ་ར་བ་ཆེན་པོས་ _ ༠] །ཟྲ་ཆེན་ཆོསཀྱི་བཤེས་གཉེན་དཔལ་བཟང་པོ། ། 


ཅི ཅི་ཡང )@ 


་; ས་མོ དེ་དག་གིས་མེ་ཏོག་མན་དཱ་ར་བ་དང་མན་དུ་ར་བ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གཏོར་མངོན་པར་ ; 
¡ གཏོར་མ རཱ ང་རླས་ཆིགདི་གད་ངེས་ཅར་གཙོའ་ཏོ། །བཅོས་ཞ་འཨཱ་བདཀ་ཅག་པས་ཤམ་རབྦ་ི་མའོར ན་པ་འདི་སྤྱད་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཿ བདག་ཅག་ ས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་གནས་པ་བླ་ན་མེད་པ་འདིས་གནས་པར་བགྱིའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ ་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། །འདི་ནི་ ས་ཉིད་ཡིན་ཏེ་གང་ 
- ༥ གི་ཚེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་འཛུམ་པ་མཛད་པ་དེའི་ཚེ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཁ་དོག་དུ་མ་འདི་ ་སྟེ་སྔོན་པོ་དང་སེར་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་དང་བཙོད་ཀ་ 
ྦ ¡ ཱེ བ་གང་ོ་ཉང་། མེད བདག་གམས་བཅོམ་རན་འདས་ཀི་གར་ཁྱི་གོཞའ་ བོ དེ་དག་ ག་མ འཡས་རུ་མིད་ཁ་གག་བརླ།།བ་ཀུ ང་བར་ 
_ བུདས་ནས་གྱེན་དུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་མན་ཆད་དུ་མངོན་པར་འཕགས་ཏེ། སྒར་ལོག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་ 
¦ ནུ །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དག འ་བོ་ཆ ན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟ ར་ཏེ་ཕུས་མོ་གཡ ས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བ ཙུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ ར་ 


2 (651 158) (58) (༤༤) (° ློཐྫོ་ཌོ་ཁོ་ཌོ་ཐྲོ་ཌོ་ཁོ་ཁང་ཀོ་ཁོ་མོ་ཌོ་ཁོ་རོ་མོ་རོ་སོ་ལ་ཁ་་ཚ་་ཚ་ལ་་་་་་མ་པ་་་་་མ་འ་་ར་ ་་་་་་པ་པ་་ཁ་ཚ་་འ་ར་པོ་པ་ས་པ་་་་་པ་མོ་པ་ཁོ་ལོ་སོ་༡ང་ོ་འོང་ཐོ་རང་སོ 22 ཉོ་བ མི་མོ མོ ཉོ 2273 ཞོ་ 7227 28 8 26 2 (65 
















རྒྱུ་ 
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༄༅། །ལོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། | ལྡན་འ ྒ སོའ 
མ་མཆིས་རྐྱེན་མ་མཆིས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཛུམ་པ 
མཛད་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛུམ་པ་མཛད་པའི་རྒྱུ་གང་ལགས་རྐྱེན་གང་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 

དོ །ཀུན་དགའ་བོ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་ 
བསྐལ་པ་སྐར་མ་ལྟ་བུ་ལ་དགེ་སློང་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་པོ་འདི་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
་ཱ རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། མགོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་ 
།ཞ་ཟནརིན་ན་བོད་ཟ་རོའའབར་མཚན། ། སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་མིང་གཅིག་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེ་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞིན་ ༩] ཌཕན་དརཆ་བསོད་ཞམསཐགསབའ་ཞབས ། 
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གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ན་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་ ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེའི་ཚད་ཀྱང་བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲ ་ཉི་ཤུར་མཉམ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་གསུང་རབ་ 
ཤོ ཀྱང་རྒྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལྷ་དང་མིའི་ནང་དུ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སོ་སོ། ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་བསྐལ་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུའི་བར་དུ་མཉམ་པར་གནས་ 
༢ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དང་ལྡོངས་དང་ཡུལ་འཁོར་དང་ཕོ་བྲང་འཁོར་གང་དག་གང་ནས་མངོན་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། མངོན་ 
པར་བྱུང་ནས་ཀྱང་གང་དང་གང་ ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བར་འགྱུར་བ་དང་། རབ་ཏུ་བསྐོར་ནས་ཀྱང་གང་དང་གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་དང་། གང་དང་གང་ནས་གང་དང་གང་དུ་ 

¦ འཇུག་པ་དང་། ྒ་སམ་ ས་གང་དང་གང་ན ས་ འབྱུང་བ ༩ འགྱུར་བ་དེ་དང་དེ ་ན ས་དེ་དང་དེ ང་ འཇུག་པ་དང་ འབྱུང་བ་དང་གན ས་པ་དེ་དག་ལ་མེ ་ཏོག་ཁ་དོག་རྣ མ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ 


ཏེ དོ 
12 ོཊོ་ཏོང་ཊོ་ང་ཐོ་ཏོང་ཉོ་ངོ་་སོ་འོ་ཐོ་བོ་ོ་ོ་སོ་ོ་སོ་ོས་ས་ས་ས་་ས་ས་་ས་ར་་་་ས་་་་་སོ་་་་་ོ་ར་་ར་་་་་་ས་་་་་་་འ་རས་་ར་ས་ས་་ ར་པ ་་ ས་ས་ས ས་ར་རས་ར་་ར་་་འ་ར་ཁ་རའ་་རསས་་་ས་་ ས་ས་ས ས་ས་་་་་་་་་་ ་སོས་་་འརལ་ 
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ཙ། །ཁྲི་ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ། ། 


༄། །པའི་མེ་ཏོག གི ་ཆར་རབ་ཏུ་འབབ ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན ་དགའ་བོ་དེ ་ལྟ་བ ས་ན་གནས་པ ་མཆོག ་གིས་ གནས་ 
བར་ འདོད་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པོས་ ཀྱང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པའི་ གྲན་ཨཾ པས་གནས་ 
ཞིན ་གཤེགས་ པའི་ འི་གནས་ པས་གནས་པར་ འདོད་ པས་ ༦ རྨ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ ཕྱིན་ 
པའི་གན ནས་པས་གནས་ པར་བྱའོ། ཀུན་དག འ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ཿ ་ ས་རབ་ 
་རིས་ ཅལ 


པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བ 


ཀྱི་རལཏུ་ཕིནཔལ་སྤདཔད་དག་ན་མིལ ཤ་ས་ེ་དརེས་བའམ དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ 
ནས་མིའི་ནང་དུ་སྐྱེས་པར་རྟོགས་པར་བྱའོ། ། 


་འཕོས་ 
འི་ཕྱིར་ འདི་ལྟར་མི་རྣམས་དང་དགའ་ལྔན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ན་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འ ཀཀ ་ རྣ རཏ 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོ་སྐད་གཉིས་ལོ་ཙ་བ། ། 
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7 པཕའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་ 
¡ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གཟིགས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག 





གླག ྣཀྣཀྣཚྣེ་།་་་ ས་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་ཆུང་དུ་ན་ཡི་གེར་ ་བ་དང་བཟུང་བཅངས་བཀླགས་ཀུན་ཆུབ་ 
ཐི པར་བྱས་རབ་ཏུ་བཏོན་བསྟན་ཉེ་བར་བསྟན་ལུང་ ག་ཁ་ཏོན་དུ་བྱས། ུང་ུ་་མི་གརབསནས་ཀང་བང་ཆུབསམས་དཔའ་ེནས་དཔའ་ཆནཔོ་ནམསལ་འདུམས་གིང ནེས་ཟ་ ན་པ་ 
རུ ཤཿ དང་། ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་། ཡང་ ག་པར་གཟེངས་བསྟོད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་དག་ 
_ ° ནི་ཀུན་དགའ་བོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། །གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 

ཤན ་འ་་པགན་ཉན་ཚས་དངརང་མངས་ུསའབར་ཞགིདང དག བཅབ ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ 
དག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གདོན་ ་ཟ་བར་དགེ་བ ་རྩ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


¬ ;;† 
2ོ་ཐོ་འོང་ཊྲོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ངོ་ྲོ་རོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་བོ་ོ་རོ་སོ་བོ་སོ་ོ་ོ་ལོ་་་ོ་་ོ་འ ས་ས ་་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོོ་ཁོོ་ཁོ་ཁོ་་ཐོ་རོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་ོ་ོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ོ་་ོ་ོ་སོ་བོ་བོ་བོ་ོ་ོ་ོ་བོ་ོ་་་ོ་་ཁ་ཁོོ་ོ་ོ་རོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁྲོ་ཁོ་ཁོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ཀྲོསོོ་ྲོ་ོང་ོྱོ་ཀོ་ྱོང་ྱོངྱོ་ཀྱོ་ྱོང་ཀོངཀྱོང་ོ།ྱོང་ཁོ་ྱོ་ོངཁོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོལ་ཁོ་ཁ་ཚོ་ར་ 








༄༅། །རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སློབ་ཅིང་སྐྲག་པར་མི་བྱེད་པ་དང་། གང་ད ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 
འཇིན་པ་དང་འཆང་པ་དང་ཀོག་པ་དང་གུན་ཆུབ་པར་བྱད་པ་དར་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན བ་དང་ཡུང་ 
འཁོཿ ག ས་པ་དང་ཁ་ཏོན ་བྱེད་པ་དང་ ཆུང་དུ་ན་ཡི་གེ ར་ འདྲི་བ་དང་། དེ་ལྟ ར་དོན་དང་ཆོ་ ས་ཉེ ད་དང་ཚུལ་གྱིས་རྗེས་སུ་རྟོག ས་ 
ངཱ པར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ཀུན་དགའ་བོ་ངེས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ ` 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མངོན་སུམ་དུ་ཀྱུར་པ་ཡིན་པར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་ 
བོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སྨོད་པར་མི་བྱེད་འགལ་བར་མི་བྱེད་འཁྲུག་པར་མི་བྱེད་འ ག་པར་མི་ 
_ ༅།།ཞྲི་ཆེན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ། བྱེད་སྒོ ང་བར་མི་བྱེད་འགོ། ག་པར་མི་བྱེད་གནོད་པར་བྱ་བར་མི་སེམས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ * ༅། །ཞྲེཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་རྒྱལ། ། 


7; .ཡི.ཨུ )9 


༢ ང་ར ངང་པ ང་ང ༧༧ 
ཏྱ 


85535215255555527521552522552552ྟ55ཿ=5 5552 =ོང་རཌར་ཌ་ཿྫཆ་ཿཆང་ྫོཌོང་རྫོཆོང་རོཆོང་ཊྫཆོར་ཆང་༔ཆོ་རྫར་ངཆོང་༔ཌོར་ཊཌཆོརོ་ཌ་རཆོང་ ང་ཆར 555551551ཌང་251551551=ཿཌང་རོ£་ྫ5ང་ྫོཆང་རོཆརྫཆོར་ྗ522521 


དེ་དག་ཀྱང་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་དག་ལ་བྱ་བ་བྱས་པས་ཡིན་པར་རིག་པར་བྱའོ། རབ་འ ༥ ཁལ ་ས་ ༦ ༅༄༅ ལ་ལས ་( ་་ ༦ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་བསླ་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐམ བད རྩཅ་པ་བླགིུ་བསྲད་བོས་དང་རང་མངས ཆོས དོན་དུནོས་པརྡ་མིུ་ྒ་སགང་པ་་མི་ིདྲ་ི ཀུན་ད འ་བོ་འོན་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ལ་ ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ནུབ་འི་ཅས་ཏུཊཇའོའི་བྷཱ་ཧཱ་བ ན་ཁག 


¦ ། པོ་དེས་ནི་ཕ ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་བྱ་བ་ ན་ནོ། 
° ° དོ་རྗེས་སུ་གཏད་དོ། །ཡི་གེ་ཙམ་ཡང་ནུབ་པར་མི་འགྱུར་བར་ཟུངས་ཤིག་ཆོངས་ཤིག་ལྟོགས་ཤིག་ཀུན་ཆུབ་པར་གྱིས་ཤིག་རབ་ཏུ་ཐོན་ཅིག 
བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་གང་ངས་མ ན་སུམ་དུ་ ད་པའི་ཆོས་བཤད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅ ་བཟུང་ནས་ཕྱིས་རྣམ་པ ར་ཆུད་གསན་ཏམ་ཕྱིས་ 
་ཙམ་གྱིས་ངས་ཉེས་པར་བརྩི་བར་མི་འགྱུར་གྱི། 220--2-2452-28 བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ 


_ བཏང་ངམ། བརེད་པར་བྱས་ན་ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ 
[ར 
.༨༨༩),(༦༩)16༩) 1༩) (༦༡) (༤༨༩) (༦༩༦༩) (༨༩)(༨༩) (༨༩༡༩) 1༨༩) (༦༤)༩༨༩) ༤༩) (༦༩) ༨༥) ༦༤) (༦༩)༦༩) (༤༨༩) ༦༩) 1༩༤) (༨༤) 1༦༤) 16༩)༦༠)(༤༤༡.(༨༠)/༦༧:).༤༤) 16༩)(༦༩),(༨༩) (༤༠) 1༨༧) [༨༩).1༤),12, (༨༢) (༤༤). (༨༧),(༨༠)1༨༥).༤) (༤༨༢༡.1༤༩༡ 1༤༧) ;༨༤).(༥༤) 1༧ 12) (༤༠) 1༧1༠) (༩༠) (༤༠) 1“) (༨༧)12 15“) 5) 1༠) 162) 12 (6༠, 1851,1*) 1ཇ༩ (༤༧) .15ཇ0 1 *1 (༤༩) 


་ཡུན་རིང་པོར་གནས་པར་གྱིས་ཤིག །ཀུན་དགའ་ 
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༅། །ཁྲི་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ། ། 


༄༅། །ཚིག་གི་ཡན་ལག་ཀྱང་རུང་སྟེ་ཆུད་གསན་ཏམ་བཏང་ངམ་བརྗེད་པར་བྱས་ན། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ 
ཙམ་དུ་ང་ལ་ཉེས་པ་བྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ངའི་སེམས་ཀྱང་མ ་བར་མ་བྱས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་གལ་ཏེ་ 
ཤི ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཟུང་ན ས་ཕྱིས་ཆུད་ག སན་ཅིང་བཏང་ ། བ རྗེད་པ ར་བྱས་ན་ཁྱོད་ ཀྱིས་ང་ ལ་བ ཀུར་སྟི རྭ་མ།་ 
བྱས་བླ་མར་མ་བྱས་རྗེད་པར་མ་བྱས། མཆོད་པར་མ་བྱས་རི་མོར་མ་བྱས་བསྟེན་བཀུར་མ་བྱས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་དག་ 
འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་ཡང་ཀུན་ད འ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཀུར་ 
སྟིར་མ་བྱས་བླ་མར་མ་བྱས་རྗེ ་པར་མ་བྱས་མཆོད་པར་མ་བྱས་རི་མོར་མ་བྱས་བསྟེན་བཀུར་མ་བྱས་པ་ ན་ནོ། །ཀུན་དགའ་ 
བོ་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་ རིལ བས་ལས £ ར་བྱས་ན་ཀུན་དག འ་བོ་ + །ི་ཆནདགེ་ལགས་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་མཚན། ། 


ཚེ ཅི་ལ 98 


༅། །ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཞབས། ། 


སུ ཁེ ོང ཐྲ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། རརར ༨༨ 


ྲ བསྒོམ་པར་བྱ། ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལེགས་པར་ཡིད་ལ་བྱ་བ་དང་ལེགས་པ 


བྱ་བ་ ང་ལ ས་པར་ ་ཆུབ་པར་བྱ་བ་ ང་ལེ ས་པར་རལ་ཏ་ =` ་པར་བྱ་ ཡི་ ༤ ངྲི 'ངང་ སལ་བྱེ ལེ འོ 
ཀོ་ཁ་ར་ཁག་ཡིག་ད།འེས་པ ཚིག་བཅང་བྲོར་གཟང་འར་ོ་ ཤཱ སག ་ 
དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཆོས་ཉིད་དེ་ཚད་མ ར་བྱའོ། །ཀུན་དག འ་བོ་ད་ལྟ རྭ་བ ཞུགས་ཏེ་ འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ང་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་དེ་དང་དེས་ཕན་པར་ མས་པ་དང་དགའ་བ་དང་གུས་པ་དང་། དགེ་བར་བྱ་བའམ། 


༅། །ཁྲིཆེན་ཚེ་དབང་རབ་བརྟན་རྒྱུ་མཚོའི་སྡེ། ། 


དང་ལྡན་པ་དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གཟུང་བར་བྱ་བཅང་བར་བྱ་བཀླག་པ ར་བྱ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ། རབ་ཏུ་གདོན་པར་བྱ། བསྟན་པར་བྱ། ཉེ་བར་བསྟན་པ ར་བྱ། 
ལུང་ འབོག ས་པ ར་བྱ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ་བྲི་བ ར་བྱ་བསྒོ: མ་ལ རྭ་བྱ་བ ཀུར་སྟིར་བུ་བླ་མ ར་བྱ་རྗེད་པ ར་བྱ་མཆོད་པ ར་བྱ་རི་མོཿ ར་བྱ། བསྟེན་བ ཀུར་ བྱ་སྟེ། ཀུན་དག འ་བོ་དེ་ལྟ ར་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ 
 དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ ་དག་ཀྱང་མ ད་པར་འགྱུར་ཞིང་འ ས་པ་དང་མ ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོ་ མ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ 
ཅཱ ཡང་ ག འ་བ་དང་དད་པ་དང་གུས་པ་བ དུ་བ་ཡི་ནཱ་། ། ཀུན་དག འ་བོ་ག ་ ས་པ་ང་ ལ་ཁྱོད་དག འ་བ་དང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ན་ཀུན་དག འ་བོ་ 
ཁྱོད་ ས་ཅི་ནས་ཚིག་ ཅིག་ཀྱང་ཆུད་མ་ ས་ ཤིང་མི་ནུབ་པ ར་ འགྱུར་བ་དེ་ལྟ རཿ ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་ཁྱོད་དག འ་བ་དང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡོངས་སུ་མི་གཏང་བ ར་གྱིས་ 
ཤིག །ཀུན་དགའ་ ་ཤེས་རབ ་/ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི ་ཡོཿ ངས་སུ་གཏད་པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ངས་ཁྱོད་ལ་མང་དུ་བཤད་ན་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ ་ལས་ལྷག་པའམ་བསྐལ་པ་བརྒྱ་ 


[8 
༡་ཁོབ་བོ་ཁྱབ་ཉློ་ཌོཌ་སྟོ་ཁྱབ་ལྟོ་ཀྱང་བྟོ་ཀྱང་ཀྤོ་ཁྱང་ྟོ་ཁུབ་ཀྫོ་ཀྱབ་བྟོ་ཀྱང་བྷོ་ཏྱབ་བྟོཁྲ་ཀྫོ་ཀྱང་ཀློ་ཁ་བློ་ཀྱབ་ཐོ་ཏྱང་བྐོ་ཏ་བྟོ་བྟོ་ཏཱབ་ཊྟོ་ཱབ་བྟོ་ཁ་མོཀབ་སྟོ་ཁབ་མྟོ་ཁྱབ་བྟོ་ཀྱབ་བྟོ་ཁྱང་ཀོ་ཁཱ་ཀོ་ཁཌ་ྷོ་ཁཀ་བྟོ་ཁྱབ་བྟོ་ཁཱབ་བྟོ་ཁྱབ་ཀྟོ་ཁུབ་བློ་ཁཌ་བྷོ་ཁབ་ཀྟོ་ཁབ་བྟོ་ཁབ་བྟོ་ཀྱཌ་བྟོ་ཁཱཌ་བོ་ཁྷ་བྟོ་ཁྱབ་བྟོ་ཁཱཿ་ོ་ཁྲབ་བྟོ་ཁབ་ཊྟོ་ཁཌ་ཊོ་ཌོཌ་ཐོ་ཏ་མོ་ཌཱ་མོ་ཁོང་ཊོ་ཌ་མོ་ཁོ་ཁོ་ཌོ་ཁོ་ཁོ་ཚོ་ཀ་ཐོ་ཌ་ཁོ་ཌོ་མཌོ་མ་འོ་མ་ཁ་ཚ་་མོ་ཏ་བོ་་མ་ཌ་རོ་ཁ་མོ་་་རོ་རོ་མོ་ཚོ་ང་ རོང མོ་རེ ར(ོ་རོངཟོ་བ་་མོ 
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༄༅། ྦ ་ུ །འམ་བསྐལ་པ་སྟོ ང་ངམ་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བརྒྱའམ་བསྐལ་པ་བྱེ ་བ་སྟོང་ངམ་བསྐལ་པ་བྱེ ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་སྟོང་ 
ངམ། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཁྲ ་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་ངམ་དེ་བས་ཀྱང་ལྷག་པར་ཡོད་མོད་ཀྱི། ཀུན་དགའ་བོ་མདོར་ན་ཇི་ 
ཉར ཅོད་ཊི ན་བར་བོན་བར་ལར་པ བཏིལས་འལ། ་ཕྱིན་པ་ཡང་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཇི་ལྟར་འདས་ 
པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་ ་བའི་སངས་རྒྱས་བ མ་ལྡན་འ ཀབ ་ 
འཇིག་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་ ན་པ་ཡིན་པ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ལྷ་དང་ ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་རྟེན་རྣམས་ཀྱི་སྟུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཚད་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
ལྷ་དང་མི ་དང་ལྷ་མ་ཡཾན་དུ་བཅ ས་པའི ་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ ་བར་བྱ་བའི་ཕྱི ར་ཚད་མེད་པའི་ཡོ: ངྲས་ ; ‹། །ི་ེན་དབལ་བྱོར་རྒྱ་མཚོ་འགྲོ་བའ་མགན། ། 
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ཙ། །ཁྲི་ཆེན་བྱམས་པ་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ། ། 










སུ་གཏད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཁྱོད་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ་རྗེས་སུ་གཏད་དོ། རྨ 1 ས་པ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་དང་ཆོས་ཡོངས་ 
སུ་མ་བཏང་བ་དང་དགེ་འདུན་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་དང་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དང་ད་ལྟར་བྱུང་བ ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ ་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་དེས་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོ' ངས་སུ་མི་གཏང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་ནི་ངའི་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། ླདྦླླ་ ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་ 
ྷ དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ ན་བྱེད་པ་དང་། འ ་བ་དང་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་དེས་འདས་ 
ཐྲེ པ་དང་མ་འོངས་པ་ ང་ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྗེས་སུ་ཡོ ངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ྲག་ིིི་་ཚཨགཤེྲགཨིགིཛིྲཾྲཛཾཛཾཛྣཾཔ༩ཾོོོ ་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་རྗེས་སུ་ཡོངས་ 
སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀྲག ྣྲྣྣཾོཾོཾོཾ་ཾླ་ ན་པ་ལས་སྐྱེས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ 


༢ 7 
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༄༅། །དག་འདས་པའི་དུས་སུ་བྱུང་བར་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་ དྲ 
སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཀུན་ 
ཱ དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་སྐྱེས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ ང་དག་མ་འོངས་པའི་དུས་ན་འབྱུང་བའི་དེ་ 

བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ 

བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་ཀུན་དགའ་བོ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་ལས་སྐྱེས་སོ། ། 

ཀུན་དགའ་བོ་གང་དག་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་ 


༅།།ཁྲིཆེན་དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་མཚན། ། - པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ད་ལྟར་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོ, མ་ལྡན་འདས་ _ ༠ །ཊྲ་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་རྒྱལ། ། 


མམ བས་ད )9 
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དེ་དག་གི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་སྐྱེས་སོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ངའི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལས་སྐྱེས་སོ། ¡77 ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་དང་། ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ཉིད་མཉན་པར་ 
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¦; བྱ། གཟུང་བར་བྱ་བཅང་བར་བྱ་བཀླག་པར་བྱ་ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་རབ་ཏུ་གདོན་པར་བྱ། བསྟན་པར་བྱ་ཉེ་བར་བསྟན་པར་བྱ། ཡུང་འབོགས་པར་བྱ་ཁ་ཏོན་དུ་བྱ། བྲི་བར་བྱ་ཤེས་ ཌཱ 
ཌ ྲ‡ཤྫཾ ༽ གཾཾིངིཛྲིཾིཛིཾིེིཾེཾི་ གདོན་བརྡ་ ར་འ ཀུན་དགའ་བོ་ ་ ཀྲག ཾཾོཀ ངཱ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་སྟེ་སྐྱེད་པ་འབྱིན་པའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་པོ་རྣམས་ལ་བསླབས་པས་བླ་ རྱ 








ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་བྱུང་བར་གྱུར་པ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཀུན་དགའ་བོ་ 


++ 
[ོཊོ་ཀོ་ཀོ་ཁ་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ྲོ་ཁོ་ོ་་ཁོ་ོ་ོ་ཀོ་ཁོཁོ་ྲོ་ཁོང་ོ་ཁོ་ྲོ་ོ་ཀྲོ་ོང་ྲོ་ོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ྲོོོ་ཁོོ་་་ོ་་ོ་་་་་ོ་་་་ ས་ས་ས ས་ས་ས ་་་་་་་་ས་་་་་་་་་་་་་་་པ་་་་་་ར་་ས་་་་་་་་་་་་་་པ་ ས་ར་ས་ར ས་ས་ས ཚ་ཚ བ་མ ས་ར་ས་ར 
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༄༅། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་བསླབས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལས་སྐྱེས་སོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀག ད་ བླ་ན་མེ ་པ་ 
ཡང་ད ་ཁར་ ༈་ བ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། ུན་དགའ་བོ་ད་བསན་ཤས་རང་ཀྱིལརལ་ཏུ་ཅིན 
པ་འདི་ ་ནས་ཀྱང་ནུབ་པར་ ་འགྱུར་བར་ལན་གཉིས་སུ་ཁྱོད་ལ་ ངས་སུ་གཏད་དོ་རྗེས་སུ་གཏད་དོ། ` འ་བོ་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། ཤེསར་ིཕ་རོལཏུཉིནཔའིེབཞནགཤེགསཔདྲགབཅོམཔ་མང་དག་བརྡ་ཚགསཔའིབངས་ 


།ཁ་་དག་འུནཆསཀྱི་ྱལ་མཚན་འཛིན། ། རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད་མི་ཟད་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་ཐོག་མ་མེད་པའི་འཁོར་ 


ཐ། །ཁྲི་ཆེན་བཤེས་གཉེན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་རྒྱལ། ། 


]- བུད )9 


༅། །ཁྲ་ཆེན་བློ་གྲོས་རབ་བརྟན་རྒྱུ་མཚོ་ཆེ། ། 


༄༅ །ཅད་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོ: ་སུམ་དུ་བྱས་པར་གྱུར་ན། རླ 
བསྐོར་ཅིང་རྗེས་སུ་བསྐོར་ནས་ཆོས་སྟོན ་ར ་'ཁྱོད་ ས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བྱ་བ ་བྱས་པ ར་ ་འགྱུར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གལ་ཏེ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ འ་ཆེན་པོ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་གཅི ག་ཙམ་ 
ཡང་བཤད་དམ། རབ་ཏུ་བསྟན་ན། དེ་ལྟར་ན་ངའི་ཉན་ཐོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་བསྐོ་ ར་ཅིང་རྗེས་སུ་བསྐོ་ ར་ནས་ཆོས་སྟོན་ 
པ་ཁྱོད་ ས་ང་མགུ་བ རྭ་བྱས་པ ར་ འགྱུར་གྱི། སྔ ར་གྱི་ཆོས་བཤ ད་པ་དེ ས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ། གང་གིས་སྟོང་ག སུམ་གྱིསྟོང་ 
ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དག་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་རི་སྟེད་ཡོ། ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐོབ་པར་ 
བྱས་ན། ཀུན་དགའ་བོ་དེ སཾ ་ལས་བྱུང་པའི་བསོད་ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་དམ་ཆོས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་མངའ་བ། ། 


$ བས་འ ད 


ཏྭ ༅། །ཁྲི་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆོས་འབྱོར་རབ་འཕེལ་མཚན། ། ཊཱ 


ུ ་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་ ཀ་༩།་ན་ ཙཿ འབོ ནས་མེ ོ བས་མི ་ངེ་འ 
(05 56 7 གུས ཀ་དོ་གས་རྗང་ཁ གཏ་མ་ ད་འ དགེ་སློང་ | 


ཱེ ༄། ༩ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ལ་ཤིས་རབ་ཀྱཕ་རོལཏུ་ཡིན་པ་དང་ལྡནཔའི་ཆོས་རྟནན་འདི་དི་དེ་བས་ ྦ ་ྲ 
ངེ བསོད་ མས་ཆེས་མང་དུ་བསྐྱེད་དོ། །ཀུན་དགའ་བོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་ ུ 


འདི་ལྟ་ ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་གྱི་ཐེག་པ་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏོ། ། 
ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའི་རྩབ་དང་དན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དང་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ལས་སེམས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ུ ག་ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 

ནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ 


དེའི་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ ྦ 


ཐ། །ཁྲི་ཆེན་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་ཁྱབ། ། ཿ; 









ཐློ་ཆཿ༔ཆ57551555༔555 === རར་ཿཆ་ཿ ཆ་ར ཆ་ར ་2ར་་་151་་ར་ར་(་5་༔ ར་ཆ ཆ་ ཆ་།ཆ་ ཆཆ་ ཆ་ར ཆ་ོང་ཆོར་ཆང་རཆོང་རཆོཆ་ ང་ཆར ཌཌཆ་༔ཆ555 5515 5557£2 522 ༢ 
་དང་དགེ་བསྟན་དང་དགེ་བ ་མའི་འཁོར་བ ་དང་ ་དང་ཀྲ་དར་གནོད་སྡིན་ ང་དྲི་ཟ་ ངྭ་ཝ་མ་ཡིན་དང་ མ་མཁའ་ལྡིང་ ང་མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་ ང་མི་དང་མི་མ་ 
རག རར སི ིྣིླི༼ུ་ ངས་སྲུ་ 
བ ར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་དུ་བྱས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཟབ་བོ། འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་ 'ཁྱབ་པའི་ཡོན་ 
; ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་དགྲ་བཅོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟག་པ་ཟད་པ། ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་དབང་དུ་ ར་པ་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཤིས་རབ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ། ཅང་ 
‹ ཤེས་པ་གླང་པོ་ཆེན་ཕོ་བྱ་བ་བྱས་པ་བྱེད་པ་བྱས་པ། ཁུར་བོར་བ་རང་གི་དོན་རྗེས་སུ་ཐོབ་པ། ད་པར་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ཡང་དག་པར་ཀུན་ཤེས་པས་སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
¦ གྲོལ་བ། སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་དམ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོ ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བདར་ཏེ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་རྫུ་ ལ་མགོན་པར་འདུ་ 
ཌཱ མཛད་པ་མངོན་པར་འདུ་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ པཔ 3 2241 ངལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་མ ན་པར་འདུ་མཛད་པ་ 


2.7ོ་ཏོབཐོ་ོ་ཐོ་ཏོང་ཐོ་ངོངོ་ངོངོ་ོ་ོ་ཆོངོ་ངོ་ས་ཚོསས་ོ་ཁོ་ོ་ས་་འ་རི¦,ོར་སརོཁོ་ར་ོས་་་སས་་་ ས་ར་ས་ར ར་སར ས་ས་ས ས་ས་ས ་་ས་རོས་ར་ས་རས་ོ་ོ་རོ་སོ་ལོ་སོ་བོ་ཁོ་བོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ཁོ་་ཁོ་ོ་སོ་བོ་སོ་ངོ་སྤོ་རོསོ་ང་སོ་ངོསོ་ངོང་སོ་ངོ་སོ་ངོང་ོ་ངོང་ོ་ངོང་ོ་ངོོོངོ་ངོང་ཁ། 2 ངང་༼ང་ོང་ང་ཁོ་རང་མོ་ང་ཐོ་ངང་ོ་་མོ་ང་མོ མོ་ར 
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ཐ། །ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། 


་ ཡིན་དང་ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་མིའམ་ཅཾ་ ང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་། 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པ 


༄། །ད་སླར་བརྟུལ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 


ལོ་རྒོསས་པི་བྱའོ་ རེའི ངང་རའི་ཚུན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ 

བབ ྣ།ྣྣ ་ ཟན་དངད་ཟ་དངཉ་མ་ 

ཿ གི་ད ཀད ་ 

་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ 
མངོན་པར་འདུ་མཛད་པ་དེ་བརྟུལ་བར་གྱུར་པས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་དག་གི་མིག་ལམ་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། 


་དང་མི་མ 


་ུས་ 
ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་མི ག་  ༅། །ཁྲི་ཆེན་འཇམ་དབུངས་དཀོན་མཆོག་ཆོས་འཕེལ་རྒྱལ། ། 


བོ ༄། ཁཾ ྣ །བྱའོ། །གོང་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མཉམ་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་ བྱའོ། ། 


བསླབ་པ་འདི་ལ་བསླབས་ ཤི ང་བསླབ་པ་འདི་ལ་གན ས་ནས་དེ་བ ་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་ 


= ཆི 9 


ཟེ་ཡ་གན་ཡནབགསལ་ཛསབ་ཡག།༽ འདི་བཏིག་པའམ་བཞག་པར་མི་དགོངས་སོ། །དེ 


ལྦ འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །མགོན་ 
མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དུ་གྱུར་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་ ང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྔགས་པ་སྟེ། ཀུན་དགའ་བོ་ 
ཱ པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ ང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འ ་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོ་གཅིག་གིས་བཏེག་ 
ཀིཾ ྣད ང་གསུམ་གྱི་ ང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
ྨ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་ ྦ 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་དགེ་འདུན་རིན་ཆེན་མཆོད་སྡོང་ཆེ། ། 











།ད་ དོང ཡོན་ ་ཉན་ ་དང་ལྡན་ ཏེ། ཀུན་ ་དགའ་ འཁོ་ཁངོས། རྒྱུས་བ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ (ཀྱིས་ཤེས་༢ རབ ཁ་བོ ཆེ ུ་ཕྱིན ཁུ བླབ ་པ བ་འདི་ལ ་བསླབས་ནས་འ ས་པ་དང ས་ ་པ་དང་ད་ལྟ 
¦ བཿརྫཿ 1 ༦ འའ སོ། (རྱ སཿ ང་བ་ད ཀ ་དུས་ཀྱི་བསླབ་པ་ ་སྟེད་ཡོད་པའི་བསླབ་པ་ ་དག་ 
` „ླ ཐམས་ཅད་ལས་ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ བཁ་ ྭ་མཁོཿ་ ནི་འཆོག ་ཅེས་བྱའོ། །དམ་པ་ཞེས་བྱའོ། །གཙོ་བོ་ཞེས་བྱའོ། །རབ་ཅེས་བྱའོ། ༩ ་རབ་ཅིས་བྱའོ། 

_ ༣༣༥ རྱ་ནོམ་པ་ཞེས་བྱའོ། ཀྱ འཏ་ །གོང་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། ༡ །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱའོ། ། གི 
ཟླ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཚད་མ་མེད་པའོ། ཀུན་དག ས་བ དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ་ན། ༤༤༨ 
, །ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཤེས་རབ་ ཆིབ ་རོལ་ཏུ་ ཐུང་ཐུས ་མའམ་ཟད་པའམ་ཐ་མ་བཟུང་བར་ ས་པ ནེ ་མཁའི་ཚད་མའམ ཡཱ པའམ་ཐ་མ་བཟུང་བར་སེམས་སོ། །དེ་ཅིའི་ 
` ཕྱིར་ཞེ་ན། [ ཏུ ཏ་ཕརལཏཱ་པ་ནི་ཚན་མ ཡེད་བའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་མི་ཟད་པའོ། 815 རང ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན 


ཌྷ 
7ཿ 
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༄༅ པ་ནི་ཐ་མ་མེད་པའོ འ་བོ་ངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚད་མའམ་ཟད་པའམ་ཐ་མ་ 
མ་ མ་བཤད ་དེ། ཆོ ཟོ ་ རོ ག་གི་ ཕོ ་དང་ཡི་གེའི་ ་ རར ་མ་ ཞོ ་འབྲེལ་བ་ ལུ 
ཤུན་དག དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ནི་ཚད་མ་དང་འབྲེལ་བ་མེད་དོ། གི ཀུན་དགའ་བོ་ 
¬ རའ དགང ད་ལ་བ གོ་འ ད་མ་གངའ ལ་བ་ནི ན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ 
གཅས འད་བཉི་ཅད་མ་དྲོགུག་ལོལ་ཡིནང་། སད པ་ིཚད་ཟད་པའོ། ། 
 ཀུན་དགའ་བོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་ཅིའི་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཝ་པ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི 
ཐ། །ཁྲི་ཆེན་བསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རབ་སྦྲེང་མཆོག]  མཾ་མ་གསུངས། ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ ཕྱིན་པ ལཿ ་ཟད རྤ ཕྱིར་ཞེ་/ ༅། །ི་ཆན་དཀོན་མཆོག་ཆོས་དབལ་བཟང་པོའི་ཞབས། རེ 


989 ཁྲི་ཕུ་ 6 


༄༅། །འདི་ཉིད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཡང་། ། ན་དགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཟད་པའམ་ཡོངས་ 

སུ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། ཀཿ གར དར་དེ་བ ་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་སངས་ 

རྒྱས་ང་ཡ ང་ཀུན་དག འ་བོ་ ཤེ ས་ རེ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ འདི་ཉི ད་ཀྱིས་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཡ ང་། ཀུན་དག འ་བོ་ ས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ 

རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཟད་པའམ་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 

+ མར་བ ག་ར ཡོལ་བ ཀུན་དགའ་བོ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་འདི་ནི་མི་ཟད་པའོ། 1 ང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 

༅།།ཁ་ཆད་དབལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན་འཛེན་པའི་དཔལ། ། གསུངས་པའི་གནས་འདི་ནི་ཟབ་མོ་ཞིག་ཡིན་གྱིས་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལ་བདག་གིས་གནས་འདི་ཞུའོ་སྟམ་མོ། ཤ། །བླ་ཆེན་བློ་གྲོས་བཟུང་པོ་རྒྱལ་བའི་མཚན། ། 


ཨུ ཁི )9 


ཚེ ཅྲི་ཡྱ )6 


ཐ། །ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་དོན་ཡོད་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། 


།པར་ ཤེས་པ་མི་ཟད་པ་དང་མིང་དང་གཟུགས་མི་ཟད་པ་དང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མི་ཟད་པ་དག་རེག་པ་མི་ཟད་ 


༄༅ 
་དང་ཚར་བ་མི་ཟདཔདག་ཐེད་པ་མིཟད་པ་དང་། ལེན་པ་མི་ཟད་པ་དང་སྲིད་པ་མི་ཟད་པ་དང་སྐྱེ་བ་མི་ཟད་པ་དང་རྒ་ 
ཤི་ ་ཟད་པ་དང་རྩྱ་ངན་དང་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་མི་བ ་བ་དང་། འཁྲུག་པ་མི་ཟད་པ་ཉིད་ 


ཀྱིས་ 
རླེ ༧ 


ཀ་ར་ཀ །རབ་འབྱོར་འདི་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


༨༠: ོ་་4 ་བ་མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་རྣམ་པར་ལྟ་ 


0 ་སེམ པདཔ འ་སེ མས་དཁ འ་ ན་པོ་ དྲ ཅི ང་འབྲེ ལ་པ ར་འབྱུང་བ ་མཐ འ་དང་དབུས་མེ ནྣ ར་རྣམ ་པར་ 


ལྟ་སྟེ་རབ་འབྱོར་གང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་ ་ལྟར་ལྟ་བ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱང་ ༅། །ཁྲ་ཆེན་བྱམས་མགོན་གཉིས་པ་བཀྲ་ཤིས་མཚན། ། 


དྲས ཟའ ཅི )6 


། ༅། ཁི་ཆེན་བློ་གྲོས་རབ་ཡངས་རྒྱུ་མཚོ་ཆེ། ། 


 ༄༅། [རག་པ་དང ཕྱིར་ལྡོག་པ་དང་ཕྱིར་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཐབས་མཁས་པ་ 


འདི་ལ་མ་བརྟེན་པས་ཕྱིར་ལོ་ ག་གོ ར་ལྡོག་གོ་ ར་ལྡོག་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གང་སུ་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མ་ལོག་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ 
དང་ཕྱིར་ལྡོ' ་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱིར་མ་ལོག་ 
གོ 'ཕྱིར་མི་ ག་གོ་ 'ཕྱིར་ལྡོ་ ག་པར་མི ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
6 ད་པས་མི་ཟད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མངོན་པ ར་བསྒྲབ་ ད 
། །དེ་ལྟར་མི་ཟད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་རྟེན་ཅི ང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་ ༅། །ཁྲ་ཆེན་འཇམ་དབྱངས་ཚུལ་ཁྲིམས་སངས་རྒྱས་ཞབས། ། . 


ཌོཌོཌོར་ོཌ་ོཌོཌོོཌོཌོཌོོོཌ་ཌོཌོཌོ་ཌོཌ་ཌོཌོ་་ོཌོ་ོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ོ་ཌོ་་ོཌོ་ོཌོ་ོ་ཌོ་་ོཌོ་ོོ་ོ་ོོ་ོཌོརོ་རོར་རོ་ོར་རོརོ་ོ་རོ་ོ་ཌོོ་ཌོར་རོཌོརོ་ཌོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་རོར་ོ་ཌོརོ་ོོར་ོ་ཌོར་ོརོ་་ཌོར་རོ་ོརོ་རོར་རོ་ཌོར་རོ་ཌོརོ་ཌོ་ོརོར་ོ་ཌོརོརོར་ོ་ོོ་ོ་ོོོོོརོརརོ་རོར་ོ་ོོ་རོར་ོ་ཌོར་ོོ་རོ་རོརོ་ོར་རོ་ོར་ོརོ་ོོར་རོ་རོར་ོ་རོར་ོ་ཌོར་ཆོ་ོཌོརོ་ོ་ོ་ོར་ོ་རོ་ོ་ོར་རོརོརོོ་ོོར་ོོ་ 


བ་ལ་རྣམ་པར་བལྟའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བས་ཆོས་གང་ཡང་རྒྱུ་མེད་པར་ 
འབྱུང་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་གང་ཡང་རྟག་པའམ་བརྟན་ཕའམ་ཐེར་ཟུག་ཕའམ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
མཐོང་ངོ་། །ཆོས་གང་ཡང་ ་པ་པོའམ་ཚོར་བ་པོར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
༥ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མི་ཟད་པ་མ ན་པར་བསྒྲབ་པས་མངོནཔར་བསྒྲབ་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཡིན་ 
' ནོ། ་ྲགྲགྲདགྲ་་གགཛངངངེིིསྲིིྲགྲཤིིཾི ི ྣསཀྣིཇཾི།༽ཾགཀཅཾེོཾཾ་ཾྣཾོ་ 
འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་དེའི་ཚེ། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཟུགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། དེ་བཞིན་དུ་ རྭ་བ་མ་ 
ཡིན་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། མ་རིག་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་དེ་བཞིན་དུ་འདུ་བྱེད་རྣམས་ 


ཊོོ་ཌོོཌོརཌོཌོཌ་ཁོཌོ་ོཌོ་ཌོ་ོཌོ་ོ་ོོ་ོར་རོ་ཌོ 
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ཐ། །ཁྲ་ཆེན་སྦྱིན་པ་རྒྱུ་མཚོ་དཔལ་བཟང་བོ། ། 


༄༅། །མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་མིང་དང་གཟུགས་མ་ཡི་ 


ཤེ ན་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མ་ཡིན་རེག་པ་མ་ཡིན་ཚོར་ 


༢ 


བྷ གབ གདདདྣདྣཀྣ༡ྣཨ༩༩༩༩༩༼ཚ༦ྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣྗྣནེྣེྲེྲེ་ 


དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་ཡིད་ 


་ ་པ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
7 ཚྱེང་རོར་་༢༢་ འཁྲུག ཐཾ 


་མཐོང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 


མི་མཐོང་། ཆོས་གང་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འདི་འམ་གཞན་ནོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་བར་འགྱུར་ ་ོ 
་; བའི་ཆོས་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ རབ་འབྱོར་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
བཱུ རྣམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 


£ ༠། །ཁི་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀུན་རབ་འཕེལ་མཚན། ། 


. ཟི ཅི་ངྱ་ )6 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་དོན་ཀུན་གྲུབ་པ་རྒྱུ་མཚོའི་སྡེ། ། 


༄། །འགྱུར་རོ། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


པ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་ལ་ནི་ལྷ་དང་མི་དང་ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་བདག་ཅག་གིས་འདི་བཟུང་ལ་ 
མཐོ་བ་ཙམ་མོ་སྟམ་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་སླར་བཟློག་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་གླགས་ 
རྙེད་པར་མི་འགྱུར། གཏིང་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོ་ ས་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འདོད་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
་ ཁེ །དེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ ། : ༠༧༤༤ ༧༤༨༢༢༡༠༤༠༨༡༡༤ 
་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 


ཅཅ 


༅། །ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་བསྟན་པ་དར་རྒྱུས་ཞབས། ། 









ཐོརོཿ་རོཿརོོ་རོ་ཆངོ་ོངོ་ཆོརོ་ཆོརོ་ཆོངོང་ཆོངོར་ཚོཌོངོ་ཆོཌོར་ྫོཆོཆངངོངོངརོངོཆོང་ོ་ངོ་་ཌོ་ཁོརོ་ཌོ་ངོ་ཌོ་ོཌོ་ོ་ཌོ་ོོཌོ་ོཌོ་ོ་ཁོཌོ་ཁོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ོ་ཌོ་ོ་ཌོང་ོཌོ་རོཌོརོ་ོཌོར་ོཌོར ཙོ 
རཱ རོ་ལ་ཏུ་ཕྱི ་པ་དང་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་དང་བརྩོཿ ་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་འགྱར་རོ། །རབ་ 
ྲྗྲསགྣེིགྣེགསཾྣསེཾཾཾཾ་ླློི་ ན་པ་ ་ མ་པ་ཡོཿ༔ ར་ རརོ། 

ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ད་པིལ་ནི་བྲག ལ་གང 
སྣ གགིངྲིྲེྲེལ་་ རབ་ 'ཤེས་ནས་རྣམ་པར་སྤོང་བར་འགྱུར་ །རབ་འབྱོར་ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་གཟུང་བར་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ན་བསཤསརབ་་པ་རལཏུ ནཔལ་སྨུཔརབུའ ཛག ཁཿ མ་པར་བྱའོ། །རབ་ 
འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ་ ད་ཅིང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ འི་ཚེ། རབ་འབྱོར་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞལ་དུ་ དྲ་གངས་ ད་པ་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་དེ་ 


ཏྟ 
ཐོ་ཅོ ས་ས་ས ི་ོ = 8 3 ཟི ཉོ ཏི་ཊ་་ཉོ་ཌེ་ལམེ་རེ1 









#£2£2515£3= £= ཆ་ར་་བོཌརོ་རོརོ་བོརོ་ཌརོར་ཌོཌོ་རོཌོར་ཌོཌོ་ཁོརོ་ 





















ངོ ཉེ 
བབཊོ་ཊོ་ཊོ་ཏོ་ཐོ་ཌོང་ཐོ་ཌ་ཐོ་ང་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ོ་ཁོ་བོཁོ་ར་ 
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༄༅། །དག་ལ་དེ་དག་གི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 
ལས་སྐྱེས་སོ་ མ་དུ་བསམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསམས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས་ 
ཀྱང་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ངི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་ཆོས་གང་དག་རྗེས་ 
ཧེ ་ཏོ་་གེ་༦་༥པ་ རབ་འབྱོར་དེ་ལྟར་བྱང་ 
ཆུབ་ མཔ་གྣྩགཔས དྣྣནནནོོ་ 
ཐ་ན་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སྲིད་ཙམ་དུ་ཡང་ ཨས་རྒགིད་ཐ་འདི་དགུ་དླསད་ཁརྦ་བཱ་མངོན་ཁུར་བླ་མུབ་བསྒུ་ོ། ། 


༠། །ཁྲིཆེན་མཚུངས་མེད་དགེ་འདུན་ཕུན་ཚོགས་མཚན། ། རབ་འབྱོར་གང་ཡང་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་གང་གིས་བསྐལ་ ༅།།ཁྲ་ཆེན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་རྒྱལ། ། ` 
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* པ་གང་གའི་ཀྲང་གི་བྱེ་མ་སྣེད་དུ་སྡིན་པ་བྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམིགས་པ་ཅན་དེ་ལས་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གྲིས་ཉེ་ 
རིབ + ཇེབ ཀྣྱྣཀགྗཁྫ ' ་ 
སེམས་དབའ་ཞེམས་དབའ་ཅན་པོ་འདི་ནི་ཕྱིར་ ཚོག་བའི་ལ འ་འ ས་པར་འགྱུར་རོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཉིན་གཅིག་འདས་ཀྱི་བར་ལ་ཆུང་དུ་ 
༥ ན་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སྲིད་ཙམ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སྤྱོད་ཅིང་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་བསྐྱེད་པ་དེ་དེ་བཞིན་ གས་པས་དགོངས་པར་རིག་པར་བྱ་ན། གང་ 
ཙཱ ༢: ༢༢༡༠: རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་པས་འགྲོ་བ་གང་ 
ཞིག་ལ་རེ་བར་བྱ་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ ཤན ཀ༽ཨཐབེགབགེགགེྣེྨེཾཾོཾོོོོོ་ 
པར་འགྲོ་བ་གཞན་དུ་དོགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ནི་སྐལ་བ་མེད་པ་དང་ངན་སོང་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་ ་འགྱུར་གྱི། མཐོ་རིས་སུ་སྐྱེ་བར་རེ་བར་བྱའོ། །དེར་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ྐ 
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8257ོ་ངོཿཉོ་ངཌཉོ་ངོང་ཉོ་ངོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོང་སོ་ངོ་ོ་ངོ་མོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ོ་བོ་ོ་ངོང་སོ་ངོངཁོ་རོངཁོ་རོངས་ངོང་སོ་ོ་སོ་རོ་ཁོ་རོང་ས་རོསསོ་རོངསོ་ངོསོ་ལོང་སོ་ོ་ལོངསོ་རོང་སོ་ོསོ་ོསོ་ལོ་སོ་ངོ་སོ་ངོ་སོ་ངོངསོ་རོ་སོ་རོལོ་རོངསྲོ་རོ་སོ་རོ་ོ་ངོ་ོ་ོང་སོ་ངོངསོ་རོསོ་ོང་ོ་རོང་སོ་ངོངསོ་རོངསོ་ངོང་ོ་ངོང་སོ་ངོང་སོ་ངོ་ཁ། ངོང་ཁོ་ོང་ོ་བོང་ཁོ་ང་ཁོ་ངོང་ོ་ངཌ ཉོང ཉོ་ཏ་ཌཉོ་ྔཉོ་7ཉོཉྗེ782785/ ཉོ 6ཇ85-ཉ 8 ® ཉི ཉོ ཉོ་ོ་ 
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༄༅། །པ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་བར་ ར་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ 
སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་སྨིན་པར་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་གང་གིས་ཆུང་དུ་ན་སེ་ ལ་གཏོགས་པ་གཅིག་ཙམ་དུ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མངོ་ ་པར་སྒྲབ་ཅིང་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཡོ' ན་ཏན་འདི་དག་དང་ 
ཕན་ཡོན་འདི་དག་ཡིན་ན། གང་ཞིག་སེམས་བསྐེད་པ་འདི ཉིན་ཐོག་ཐག་རེས་སུ་འཇུག་པར་ོད་པ་ལྟཅི་སོས། 
རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་ 
༅། །ཁྲ་ཆེན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མཚན་བཟང་འཕེལ། ། པའི་དྲུང་ན་ད་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཚངས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ ༅། །ཁྲི་ཆེན་འཇིགས་བྲལ་རྒྱལ་མཚན་སེང་གེ་བཟང་། ། 
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ཁློ་ཆོ་ཆོར་ངོང་ོངོརོ་ོརོ་ཆོོ་ོ་་ཆོ་ཌོ་རོ་ངོ་རོ་ངོ་རོ་ངོ་རོ་ཆོརོ་ོཌོར་ཁོ་རོ་ཆོ་རོ་ཆོཌོ་ཁོཌོ་ཁོ་ཁོ་ཁཌོོ་ཁ་ོ་ོ་ཁར་ཁོ་ཆོཌོཆ་ཆ་ོ་ཁཌོར་ཁཌོར་ཁཌོ་ོཌོང་ཌཌོ་ོ་ཁཌོར་ཆོརོ་རོ་ོོ་ཆོ་་ོ་་ཆོ་ཁཚོ་རོ་རོ་ོརརོར་རོ་རོར་ཚོ་རོརརརོ་་ར་རརཌོ་་རོ་་རར་རར་ཆོརར་ར་ཆོཆོ་ཆོཆོར་ཆར2.555355255155155ཇངྫོངངོ་ོཆོར་ཆོཆོ་ཁོ 
° 


པ་བཞིན་ནོ འཕགས་པ་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་བྒཏད་སོང་པ་ལས་མེ་ ་བཀྲམ་པའི་ལེའུ་ ས་བྱ་ རེ ་རྩ་བ ་པའོ། རབ་འབྱོར་ ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ 
སེེ  ་ = ། ཀྣཀྲགསས་ཨསོ་་ 
རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ།  ོྲཁལཔཔྲཔྨཔཔྨཔ༨ ༥ ༥ཀྨཀ།ས་ 00@་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཟལ བར་ལ. །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྱུར་བ་མེད་པར་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་ 
ཿ མེད་པ་དང་རྣམ་པར་རི ་ གས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་དང་ཐ་སྟད་གདགས་ 

པ་ཙམ་གྱིས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ ཤི ་ །ཐ་སྟད་ །ེགེྣཾེཾེཾཾཾ་་་ོ་ 
པ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ་སྟད་མེད་པ་བརྡོད་དུ་མེད་པ་སྨྲར་མེད་པ་ཚིག་ ` ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚད་ 
























མཾ མེད པའི ཕྱིར་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ ་ཕྱིན་པར་ རྗེས་ ཞྭ པར་བྱའོ། །གཟུགས་ཚད་མ ་མེད་ པའི་ 
། ཤེས་རབ་ ཀི་ཝ་རལ་ཏུནྱཾག་ ་པར་རྗེས་སུ་རིག་ པར་བྱའོ། །དེ་བ ཧོ ཆན ཚད་མ་མེད་པ་ དང་འདུ་ཤེས་ཚད་ 
པོས་བ དང་། རྣམ་པར་ ཤེས་པ་ཚད ་མ་ 7 ས་རབ་ སེལ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
5 པར་ ར་རྗེས་ སུ་རིག་ པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པའི ཤས་པ་ཚད་་ སླར ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས ་སུ་རིག་ པར་ 
བྱའོ་། །ཆོས ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་ འབྱེད་ཿ པའི་ ཕྱིར་ཤེས་ བ་ཀ ་ཕ་རོལ ཏུ ཕྱིན ་པར་རྗེས་ སུ་རིག་ པར་ བྱའོ། །ཆོས་ ཐམས་ 
ཅད་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་ ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ 
༅། །ཐ་ཆནངག་དབང་ནམ་ཞུན་མཆོག་ཝུན་ཞབས། ། ཅད་ཚིག་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ སྲེ་བ རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགོག་པ་ ཆེན པྲས་ ༠ །།ཐྲེ་ཆེན་ངག་དབང་ནམ་མཁའ་དབལ་བཟང་བོ། ། 


སེ 


༦ ཨི་འཨུལ 


ཛ་ཁོབ་ཁོབ་ཆོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཁོབ་ཇོབ་ཁབ ཇབ རོ ཇྲོབ་ཁོཐོ་ཁོབ་ ཁ་ཇ ཐར ཇཐ ཇ ཇ ཇ55£ ཛཿ 5 6255 £2575‰5ཛཿ༢£༩ོོ་ཏོཌཇོ་ཁོོ 
སྤང་བར་བྱ་བ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱ ཆོས་ཐམས་ཅད་རམྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་ཅིང་དེ་བ ང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་ 
རོར ེད་ ཀོ ོ་་་ོ ཧི གང་ཨལོཁི 
བདག་དང་གཞན 8 ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འཕ 77 ས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕྱིར་ཤེས་ 
ཟེ ཕ་རོལ ཉི པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། ྲ་ིཾ་ཾཾཾཾཾིཾཛིཾངལཾེཾེིྲི་ ག་པར་བྱའོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ནིག བ་འོ བོར་རི་གར་་ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་གཟུ ཟུགས་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་དང་ 
ཕྱོགས་མེད་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ ཚོརབདངའཤསདང་ཞ་ད་ནམ་དང་ནམབར་ཤེསཔནིརང་བཞན་ གྱིས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་དང་ཕྱོགས་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་འགོག་པ་རབ་ཏུསིམཔར་བེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུཕིན་པརྡ་རེས་ས་ ག་པར་བྱ ། དདགུཌ་བ་མེད་ཅིང་དྭགཁབ་དང་བལ་བ་མེད་བའིིང་ཞེལ་ཆབ་ཙེ་འ་རོལ་ 


± དྱ 
།ོབ་ཁི་ཁོར་ཁོ་ང་ཐྲོ་ལོ་སྤི་འ་མོ་ོཁོ་ལོར་མོ་རོ་མོ་བོ་ཐོ་ོ་མོ་བ་མོ་་མི་བོ་་མོ་ོར་ཚོ་་མོ་འོ་ཉོ་ལོ་ཐོ་ཁོང་རོ་ཁོལ་མོ་འོ་མོ་འོལ་ཉོ་་ཉོ་ཀོ་ཁོ བང་མོ་ཀོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་རོ་མོ་ོ་ཐོ་ལོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ངོང་མོ་ངོ་མོ་བ་ཐོ་ཁོ་མོ་ཁང་མོ་ཀོང་ཁོ་ཁོང་མོ་འོལ་མོ་ཀོ་ཐོ་ོ་ཁྲོ་ཀ་ཐོ་ཁོ་མོ་ཁོལ་ཐོ་བོང་མོ་བོང་ཁོ་ཀ་ཐོ་ལོ་མོ་ཁབ་ཐོ་འོ་མོ་བོང་ཉོ་འོང་མོ་ཁྱོ་མོ་འོ་ཐོ་ཁོང་མོ་རོ་མོ་ོ་མོ་རོ་ཐོ་་ོ་མོ་རོ་མོ་ར་ཚ 157.) (68): 16») (58) (62) (=) (6*) 1623 16༢ (ཇ%81:162)15)- 16) > | 
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༄༅ །ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །འདོད་ཆགས་པ་མེད་ཅིང་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་ 
; རབ་ཀ་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་ར་རེསསུརག་པར་བའོ། །དེ་ཅིའི་ ར་ཞེ་ན། བའྱོར་གཙགསིེོ་ར་བཅསཔའ་་ 
ཱུ ཉིད་ཀྱིས་ན་འདོད་ཆགས་པར་མི་བྱེད་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བར་མི་བྱེད་དོ། །རབ་འབྱོར་དེ་བཞིན་དུ་ ར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ 
དང་འུ ེད་ནྷཱས་ཀངྡ་ཞམ་པར་ ས་པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་དང་བཅས་པའི་ངོ་བོ་ཉ ་„ཀྱིས་ན་འ ད་ཆགས་པར་མི་བྱེད་འདོད་ཆགས་ 
དང་བྲལ་བར་ ་བྱེད་དོ། །རང་བ ེཐངསསུ་དགཔི་ིརཤསརབ་ཕརལ ན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། ། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆགས་པ་དང་མ་ཆགས་པའི་ཞེན་པ་དང་བྲལ་བའི་ ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་ 
༅།།ཁ་ཆནབློ་བཟང་དྲི་མེད་རིང་ལུགས་འཛིན། ། བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་བོ་ཞེས་ ས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་ ༅། །ཁྲིཆེན་བསམ་གཏན་ཝུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྡེ། ། ྐ 
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༄༅ རིག་པར་བྱའོ། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མུ་མེད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་ 
རོ སསིིཾི 
རིག་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ ་ཡང་དག་པར་སྒྲབ་པ་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་ 
མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མུ་མེད་པའི་ 
ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །སའི་ཁམས་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ : 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་ ང་། ནུང ་ཁམས་དང་། 
༅། །ཁྲི་ཆེན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་གྲགས་རྒྱལ། ། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ །ཁམས་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མུ་ ད་པར་རྗེས་སུ་ . ༅། །ཁྲ་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོ། ། 
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 །རྙིག་པར་བྱའོ། ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་བསགས་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བསགས་པ་ཚད་ 
༩ འབིར ༦༤ ༢༢༡ རན ཆོག་གོ དང་ད ་བ་ལ་འ ས་ན 
° „ླ པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར། རད །ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ 
¦= ཀས །སྟོང་པ་ཉིད་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པར་རྗེས་སུ་ ག་པར་བྱའོ། །སེམས་དང་སེམས་ 
_ ° ལམས་བྱུང་བ་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ག་ག 

སུ་རིག་པར་བྱའོ། །ད ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱའོ། །སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོ: ས་པ ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རྗེས་སུ་ ག་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད འཁྲུག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཁྲུག་པ་མེད་པར་རྗེས་སུ་རིག་པར་ འོ། །ད་ཅིའིཕྱར་ཞེན། རབ་ 


བྱ | 
ཁོ་བོ ཟླ རུ 




















ཕྲ 
(55521768)1687158)71881 11༠༠) ཇས 1ཇཆ1ཇ8711ཇོཆ7'1ཇོ༩)ཇོ་༩16ཇ11ཇོཆ 1ངོཆ11ཇ་ས11ཇཇ)5ཿོས) 1ཇཿས7 [ཇཇ)1ཇོཐྦ716ཇ)[ཇོཧ)) ཇོས) ཇོ་ས711ཇོས1་༠1)1འཇ]7ཇ༠))1འོས1ཇོས71ཇཇ)1༥ཇ?1ཧ)71༣༢1ཿཇ$ | 





༄༅། །འབྱོར་གཟུ ས་ནི་རྒྱ་མཚོ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བ ན་དུ་རབ་འབྱོར་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་ 
བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་རྒྱ་མཚོ་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་ 
ཨཾ །༈ྣ¥ྫཝྫྩྫ ཀཀཀཾྣཾྣཾྣཾ །གཟུ ས་ནི་རི་ 
རབ་སྣ་ཚོགས་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཟི་རྔབ་ 
སྣ་ཚོགས་དང་མཚུངས་པའོ། གཟུགས་ནི་མུ་མེད་པ་དང་མཚུངས་པའོ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ ང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་ 
ྷྲྫྫླླླློླཾློོོོ་ ༥ རམ མས ༢༡༠༦ 
ཐ།།ཁེ་ཆནབློ་བཟང་བསྟུན་པ་རབ་རྒྱས་རྡེ།  བ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ . ༠ །ཞྲཆན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་། ། 


ཨུར ཨིང་ུང་ 


༄༅། །འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་རླུང་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ ཿ 
པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ 
ནི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པའོ། ེ་བཞན་དུཚར་བ་དངའདུ་ཤེསདངའྭ ིད་ནམས་དངཉམ་པར་ཤེསཔ་ནི་ནམ 
པར་ཤེས་པ་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བ ་ཆོས་བསགས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་ 
བ་དང་ ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་བསགས་པ་དང་བྲལ་བའོ། ། 
ཀཀ ག-ཚཛཚིསཛ །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་ 
༅། །ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་སྒྲོན་ལམ་རྣམ་དག་མཚན། ། པར་ཤེ ས་པ་ནི ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསགས་པ་དང་བྲལ་བའོ། །གཟུགས་ནི ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་མུ་མེ ནྒ་ཐ་དྐེཇ, ༅། །ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་མཆོག ། 


`®. ཨི2ཇྱུཿ 9 








ཆོར ར་རང ཆ་ར རར་(རར་ཆོརར་ཆོར་ཆོར་ཆོར་རརར་ཆོར་ཚོར་ཚོར་ཚོར་ཚོར་ཚོར་ཚོར་ཚོརཚོརརཚོར་རོོར་ཆོརརཚོརརཆོ་རོ་རོརོ་ཚོར་ཆོར་ཚོར་ཚོར་ཆོར་ཚོར་རོར་ཚར་ཆ་་1་ཚྫ251551551755855༔555557ངངང་ར་ང་ཆོར་ཆོཆ5755 5551 =. 
ཏྭ 
: 


` མཚུངས་པ ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་མུ་མེད་པ་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ནི་བྲལ་བ་སྟེ་གཟུགས་ 
སུངས དེ་བ དོ བ་ཀོ་འད་ཤས་དང་ཏུ། ད་ཆ ྲྲགིཾིཾོ་ ་ ཀཀ ་ གི་བ གསོ 
ད་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སོ། །གཟུགས་ནཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། ཀས པ་འོང 

ཤཱི ཉར ཀཞི་ཆོག་འབ་ཅད་འསིད་ཅོ་ཅོག་ ཀའོ །གཟུགས་ནི་སྟོང་པ་མུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
_ ཿ ནེ་སྟོང་པ་མུ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །གཟུགས་ནི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་མུ་མེད་པའོ། རར བ་མ མ་ཆ ༦ 
སེམས་ལས་བྱུང་བ་མུ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ནེ་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལས་བྱུང་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལས་ 
༦ ཤག ༢ ་བ་དང་མི་ 


༩ 
:2%2#227622822382282/8227622572272272298622772276527676277662286227;226792062262272/722775 7 ཉིར ་རོ་)རོ་ོ་་ོ་ པོ 
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དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ནི་འཁྲུག་པ ་མེད་པའོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་ཚོར་བ་དང་ འདུ་ཤེ ས་དང་ འདུ་བྱེད་རྣམ ས་དང་རྣམ་པ ར་ཤེ ས་པ་ནི་ འཁྲུག་པ་མེ ད་པའོ། ། རབ་ འབྱོ ར་དེ - ལྟ ར་ན་ བྱང་ ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ར་རྗེས་སུ་རིག་པ ར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་གང་གི་ཚེ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ལྟར་རྗེས་སུ་རིག་པར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་པར་སྤྱོད་ 


1⁄5 ཁིང 6 


ངྒ ༄། ྣ ར་ག །གཟུགས་ནེ་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ 


པ་དང་། འཛུག་པ་དང་། རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་པ་དང་། འཇལ་བ་དང་། ཉེ་བར་རྟོག་པ་དང་ སྒྱུ་དང་གཡོ་ཐམས་ 
ཐ།།ཁཆན་ློ་གྲསརབ་བཟངབཀྲ་ཤིས་ཞབས། ། ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ལེ་ལོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ མ་སེམས་ཐམས་ཅད་ 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་དགེ་ལ་རབ་འདུན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། ། 


གག 5 -- 2 ༤༤༤༠ ༤༤༤༤ ངོ བརར རོར ར་ཟ་ རོ་རོརར རཿ ༤ རར ཟོ ར་རོ བ་ར ོལ་ >. 


།57‰=['3'73'723'7) #22#55±25:55¥52¥55¥55#=£51725255275×5=522527512515ཌ་ཏཆར་ྫ5575525511་༔ཆ་༔ = ་7་ཆ་555517551=5= === 557=77515=2=3 73 7: 
ཏཱ རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བདག་བསྟོད་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ལ་སྨོད་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ 
རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ ་འདུ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ 
ལ་བྱེད་པ་དང་། ཀེག ཕྲག་དོག་དང་སེར་སྣ་རྣམ་པར་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ་བོ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དག་ 
བཱུ གིས་སྒོམ་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ། དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བླ་ན་མེད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ ་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་རྙེད་དཀའ་ 
༢ བར་མི་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས་རྗེས་སུ་རིག་པའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་པའོ།། །།འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་བརྒྱད་ ང་པ། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་གསུམ་པ། རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འ ་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ངུ་གང་ད་ལྟར་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་ ཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲ་དབྱངས་མི་ཟད་པར་སྒྲོགས་པ ་དྲུང་ན་ཚངས་པར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་དེས་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ 


 ་ངོ་ཁོ་བོ་་ཀོས་ོ་ཁོ་ོ་ོོོ་ོ་ོོོོོ་ཁོ་ོ་ོ་ ° ཉེམོམོ་ངམོཉོ་ོཊམོ་་རོཚོ་ང་ཐོ་ང་མོ་འོ་མོ་འོ་ཚོ་ཚ་་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཊོ་ཁོ་ཀོ་ཐོ་ཌ་ཐོ་འ་ཁོ་འོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཌོང་ཁོ་2་མོ་ཁོ་2ོལ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་འོལ་མོ་འོ་མོ་ཁོར་ཐོ་འོ་ཐོ་ལོ་ཚོ་ོ་མོ་རོ་ཁོ་རོལ་ོ་ོ་ཁོ་ར་མོ་ལོ་མོ་ལོ་ཁོ་ལར་སོ་ལ་ཁོ་རོ་ས་ལ་ཁོ་ལ་སོ་ལ་ཁོ་ལོ་སོ་ར་མོ་༡ོར་སོ་རོ་ཐོ་ར་མོ་རོ་ཁོ་་མོ་ར་མོ་རོ་ཆོང་་མོར་ོང་ཆོང་།ོརང་རོར་ 
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༄༅ །ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་བྱའོ། ཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཚོལ་བ་ན་ཇི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བཙལ་ལགས། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། 

ྭ །རབ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་སྔོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ན་ལུས་ལ་ཆེད་ཆེར་མི་བྱེད་སྲོག་ལ་མི་ ་རྙེད་པ་ 
དང་བཀུར་ ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག་ལ་མི་ ནས་པར་ཡོངས་སུ་བཙལ་བས་ཡོངས་སུ་བཙལ་ཏོ། །དེས་ཤེས་རབ་ 
ཧ།།ས་ཆནངག་དབངསྟན་གྲགས་ཡོངས་ཁྱབ་མཚན། ། ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་ཞིང་འབྲོག་ད ན་པ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ན་བར་སྣང་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ ཐ།།་ཆནའཇམ་དབྱངས་སྨོན་ལམ་དཔལ་བཟང་པ། ། 


=. ཇི. )6 


༄༅།། །མི་འཐོབ་བོ་ཞེས་བྱ་བའི་ ་ཐོས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་སྒྲ་དེ་ལ་འ ར་ལ རོ །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ང་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་ 
བར་བྱེད་འདོད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ 
དང་སྒྲ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་འ ་སྐད་ཅེས་རིགས་ ་བུ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལེགས་སོ་ལེགས་ 
སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རྟ ་ཏུ་ངུས་ཡང་སྒྲ་ཐོས་ཏེ། འདི་སྐད་དུ་རིགས་ 
]( 3 ཐཧཝ་ ཏཏུཐཱ་ཧཱྡཱ ཧ་ཐ་གཏཱཧ ་པ་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མོས་པ་བསྐྱེད་ལ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོཿ ངས་སུ་བཙལ་བར་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་མཚན་མ་ཡོ: ངས་སུ་སྤང་བ་དང་དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་སྤང་བ་ _ །བི་ཆན་བུང་ཆུབ་ཆོས་ཀུན་རབ་འཕེལ་མཚན། ། ` 


(® 8 ཁི. 


༅། །ཁྲི་ཆེན་བློ་བཟང་དགེ་ལེགས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། 





















ཧྲ ངོ་ཆོརཆ57555ང་༔ྫཆཆྫང་ཆང་(ཆར་51555ཇཿྫོཌ་ཏཆང་ང་ 155 [་ཆ་ཿརོ་ཙོར་ཿང་རོར་ ང་ཆ ཆ་ར ཆ་རོ་ ང་ར་རང 755 ་7རཆརཆོཆ་55755551552551551=15ངཙཿ5ོང་ཇོརོང་ཆངཆ་ཆ552552551558 = ང་ཿཆོང་ཿཆང་ཆོང་ཆ›ོང་ཆོང་ཏོ། 
བྲེ ང་སེམས་ཅན་དུ་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་སྦང་བར་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་དག་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བྱའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ; 
འཛུན་བ་མོད་ཁ རྒ་མ་པ་མིན་བནར་མབུང་ཁདར་རྒམ་བདྟོསམ་འ གས་པ་ ང་དངོས་པོ་མེད་པར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་པ་དག་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྟེན་པར་བྱ་གུས་པར་བྱ་བསྟེན་བཀུར་ 
བྱའོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་བ བས་ན་རིང་ ཐོ་ད་བླར་ གརག།མའོས་©ུ་ཡིན བླའིགས་པའ་ ་ཆུད་པའམ་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བའི་ལུས་ལ་ཡོད་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་ཏེ། 
_ > རིགས་ཀྱི་བུ་གང་ལས་ ཤོ ༦༡༦ ཞལ ཞིག ༡༢༧༦ ན་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཞིང་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱས་པ་གཟོ་བ་དང་བྱས་པ་ཚོར་བར་བྱ་སྟེ། གང་ལས་ཤེས་ 
_ 8 རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཐོས་པ་འདི་ནི་བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ཏེ། འདི་བདག་གིས་ཐོས་པས་མུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་ 
_ འཚ ུར། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་བསྟེན་པར་འགྱུར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་མ་བྲལ་བ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །མི་ཁོམ་པ་རྣམས་སྤོང་བར་འགྱུར་རོ། །དལ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྐྱོད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཕན་ཡོན་འདི་རྣམས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་རྟོགས་ལ་དགེ་སློང་ཆོས་སྨྲ་བ་ 


(¡1 ཧྲེ [ 
=: 1 557 (5 ཟོ བོ་ྫ་ཏོ་ཊོ་ཏོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོ་ཐོ་ཌོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོང་མོ་འོང་ཐོ་འོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་མོ་ོ་སོ་རོ་ོ་བོ་སོ་ངོ་ཐོ་བོ་་ཐོ་ོ་ོ་ོ་ཐོ་རོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་རོ་ོ་རོ་ཐོ་བོ་ཐོ་བོང་ཐོ་ོ་མོ་རོང་ཐོ་རོ་ྲོ་རོ་ཁོ་ངོ་ྲོ་ལོང་ཁོ་ངོང་ཁོ་ཁོ་སོ་ཁོང་ོ་ོ་ོ་ངོ་ོ་འོ་ོ་ོང་ཁོ་ོ་ཁོ་ངོ་ཉོ་ངོ་ཉོ་ང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ང་སོངངཉི་ྫིང་ཉྗོ་ང་ཚོངམོཏཌཉོ་ྱཉོད7རེ52ཉོ2282 









༄༅། །ལ་སྟོན་པ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཟང་ཟིང་དང་ལྡན་པའི་ 

` མས་ཀྱིས ཆོ་སའིབནའཐ བདོ མམ སས 
ལ་གུས་པར་བྱ་བས་ཕྱི་བཞིན་འབྲང་བར་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཀྱང་རྟོགས་པར་བྱ་སྟེ་རིགས་ཀྱི་བུ་བདུད་སྡིག་ཅན་ 

ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་དྲི་དང་རོ་དང་རེག་པ་དག་བསྟེན་པ་དང་བསྟེན་པ་ 

དང་སྐྱད་པར་བྱ་བའི་ ར་ཉེ་བར་བསྒྲབ་སྟེ། དེ་དག་ཆོས་སྨྲ་བ་དེས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཐབས་མཁས་པས་འགྲོགས་ཤིང་བསྟེན་ 

པར་ ད་པ་དང་བསྟེན་པར་བྱེད་པ་ཡང་ ད་དེ། ཏུ ཡ་ག ། °ྲ ེ 

༅། །ཁྲི་ཆེན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་འཕེལ་ཞབས། ། གཞན་དུ་ན་སེམས་འདི་ལྟར་བསྐེད་པར་བྱ་སྟེ། བདག་ནི་ཐབས་མཁས་པ་དེ་མི་ཤེས་ཀྱི་འདི་ནི་ཐབས་མཁས་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་ ། ། ༅། །ཊྲི་ཆེན་ལེ་ཤེས་ཐར་འདོད་ཡོངས་ཀྱི་མགོ ། 


[ལ་ཀ 


རི འདི་ནི་སེམས་ཅན་ དུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅ མས་ཀྱི ཀག་ ཟུང་བའི་ཕྱིར་ཆོས་འདི་དག་ལ་བ ཅིང་འགྲོགས བ པར་བྱེ ཀི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ 
སོ རཀ ག་པར་བྱའོ། ལས 


ཀྱི་བུ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ རི་ལ ང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མ་ཡིན་རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་ཡི །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ - བོ་ཉིད་ 
བར་ལོ །ཆོས་ སྒྲ ལྷ ་ནི ་མེད མེ དོ རའ པ་གསོ་བ་ 0 རུ རུ ་ ་པ་ སྨ ད་ པེ ཿ ་བརྙན་ ་ ་ཡོར་ལྟ ་བུ་སྟེ། ལེགས ༥ 
གོ་གསས་སསས་ཤད། ཀྱི་ཡང་དག་པའི་ཚུལ་དེ་ ཅཿཧོག་བཇིས་ ་སྨྲ་བའི་རྗེས་ 'སུ་འབྲང་ན ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ ་ལ་ངེས་པར་ 1 ར་རོ། །རིགས་ 
5 ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་ལས་སོམས་ ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ་གལ་ཏེ་ཆོས་སྨྲ་བ་དག་ཤེས་ རབ་ སུ་པན ་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ པནས་པར་འ ་ཅིང་མི་སེམས་ 
ཤོ་ ༦ ་ལ་ པ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ༠ བར་མི ༢ སྟེ། དུ་ན་ ་ ལོ་ཆོང = འོ ལ་ བུས་པར་ བྱེད་པ པཾ (༨ ཡིད་མ སྐོ་བས་དགེ་ ྒོང་ཆོས་སྨྲ་ ཚང ༧ རོ ༦ ཿ 





༄༅། །བྱའོ་ཞེས་དེ་སྐད་ཀྱང་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ངུས་སྒྲ་དེ་ ཐྲ 
ལས་རྗེས་སུ་བ ན་པ་འདི་བླངས་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་དེར་སོང་བ་དང་རིང་ཕོར་མ་ཕྱིན་པར་དེ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ 
ཏེ། བདག་ ས་སྒྲ་དེ་ལ་ཇི་སྲིད་དུ་འགྲོ་བར་བྱ་བ་མ་དྲིས་སོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་དེ་ས་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དུ་ངུ་ཞིང་ཆོ་ངེས་ 
འདེབས་ཏེ་མུ་ངན་བྱེད་ལ་སྤྲེ་ཞིང་འདུག་སྟེ། དབ {| ”ོ་ 

_ འདའ་བར་བྱའོ། །ཉིན་མཚན་གཉེས་སམ་གསུམ་མམ་བ འམ་ལྔའམ་དྲུག་གམ་ཉིན་མཚན་བདུན་ཡང་འདའ་བར་བྱ་སྟེ། 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ལུས་ངལ་བ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མི་ ད་རྨུགས་པ་ ང་གཉིད་ཡིད་ ]; 

༅། །ཁྲི་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། ལ་བྱེད་པ་མི་སྐྱེད་བཟའ་བ་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་མི་སྐྱེད་བཏུང་བ་ཡི ད་ལ་བྱེད་པ་མི་སྐྱེད་མཚན་མོ་ ཡ ལ་མ ཉིན་མོ་ ༅། །ཁྲི་ཆེན་མཚུངས་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ། ། 


$® བ་པ ཡ་ 


་སྐྱེད་ཉཾ 


ངྷོ་ཆོ་ཌོཌ་ཌོཌ་ཌོཌོ་ཌོཌོརྷ་ཊོཌོར་ཌོཌ་་ རོརོ་་ོ་བྲ་ ར་ར ར་རོ ར་རོ ར་རོ རོར རར 


ཡིད ལ་ བྱེད་ཿ པ་མི སྐྱེད་༢ བོ ་ཡིད་༩ ལཾ བྱེད་པ པ་ ི་སྱད་ཚ ཚ་བ བ་ཡེད་ ལཾ བྱེད པྲ ཧི སུ དོ་སྙམ་དུ་ ་དུ་བསམས་ཟེ སོ། ཉར ད་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་བུ་གཅིག་ པ་འཆེ་བའེ་དུས་ 
བྱས ± བསྔལ་བ ་དང་ཡིད་མི་ བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་མྱ་ངན་གྱིས ་བུ་གཅིག ་པུ་ཡིད་ལ་ བོ པཾ ་ཉིད་མ་ གཏོགས་པར་ ཡིད་ལ་ པ་གཞན་ བླ ས་བ འབྱུང་སྟེ། 
་བཞིན ༦༥ :ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཡང་དེའི་ཚེ་བདག་ གིས་ཿ ནམ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཐོས་པར་ འགྱུར་སྟམ་པ་མ་ གཏོགས་ པར་ཡིད་ 


ཏ བཱ ད་གནས རཤ་ཀཀེོེོྲོྲནྲནྲནོནྲཔྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྨྣ ཾ་་་ཾྣཾྣཾ ྣི་ 


ས་ནས་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ་འ རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཚིག་དེ་སྐད་སྨྲ་བ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱིས་ད་ལྟར་ཡོངས་སུ་བཙལ་བ་དེ་བཞི 
སུག་བ གསར་ཐོན གྱི་དེ་བཞིན། ས་བབ ལྐད ་ ཐུ ༢ རམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔན ཛྲ བ ་སེམས་དཔའི་སྱད་པ = $$ 


ཁྱ ༢ ¡± ཉདདངསྣ་བའི་ཉིད་དངདོནདུ་གཉེར་བ་འདི་ཉདདང་འདོད་པ་འདི བུ་ཉིདཉསྣ་ེསས་འཐང་ཞིང་ཤར་ 


&* = =; *ཆ མཉ 8) = =  *  * ༥  - ཉའ ¡¦` ¦ ¦ ༡ (926 /¥5/;02286282/6228227225628972རོཿ2རྗོ76 5276 27 26 (7 611 ལོ 





༄༅། །ཕྱོགས་ཉིད་དུ་སོངས་ཤིག་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནས་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ན་སྤོས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ 
ཁྱེར་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ར་བ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བ་འོབས་རིམ་པ་བདུན་དང་ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་བ་ 
རིམ་པ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ཆུར་དཔག་ཚད་བརུ་གཉིས་ཞེང་དུ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་འབྱོར་པ་རྒྱས་ 
པ་བདེ་བ་ལོ་ལེགས་པ་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་དང་མིས་གང་བ། བར་གྱི་ཚོང་ཁང་གི་ཕྲེང་བ་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་སུ་བྲིས་པ་ལྟ་ཐུར་བལྟ་ 
ན་སྡུག་པ་ཕིགས་པར་གྱུར་པ་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་པ། ཿཔཔ་༡༩༡ 
༡ དོག་མེད་པར་གནས་པར་ལྔ་བརྒྱ་དག་གིས་ལེགས་པར་བསྒྲབས་པ། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཞོལ་གྱི་ཕྱིར་ ན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
༅།།ི་ཆནབློ་བཟང་དོན་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་མཚན། ། བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱིས་བསྐོར་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ར་བ་དེ་དག་གི་མངའ་ཡབ་རྣམས་ནི་འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་ ༅།།ཁྲིཆེན་ངག་དབང་ལུང་རྟོགས་ཡོན་རྒྱམ་ཞབས། ། 


1:68 ཝིང )9 


ཛཱ གསེར་ལས་བྱས་པ། མཐོ་ཞིང་ཚད་དང་ལྡན་པ་མདའ་ཡ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ ་བདུན་གྱི་རང་བ ཞིན་གྱི་ཞིང་སྐྱེས་ཏེ། རིན ་པོ་ཆེ་སྣ ་ཚོགས་བ ཀྲ་བའི་ཤིང་ཐེག་གི ༢ དོ 

འབྲས་བུ་ཆགས་པ མདའ་ཡབ་ལས་ཤིང་སྐྱེས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེ འི་རང་བཞིན་གྱི་ཐ ག་གུ་བྱུང་བས་མདའ་ཡབ་ག ཉིས་པའི་ཤི ང་གཞན་དང་འབྲེལ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ 
ལྡན ་པའི་གྲོང་ཁྱེ དྲ ་གསེ ར་གྱི་དྲི ལ་བུ་ག ཡེ ར་ཁའི་དྲ་བ ས་ཁེ བ ས་ཏེ ། ག སེ ར་གྱི་དྲི ལ་བུ་ག ཡེ ར་ཁའི་དྲྭ་བ་དེ་ ག་ ལ།་ རླུང་གི ས་བཏབ་ན ་སྒྲ ༩ འཇམ་ཞི ང་སྟ ན་པ་ཡི ད་ དུ་འོང་བ་དག་ འབྱུང་བ་ 
ཟེ འདི་ལྟ་སྟེ ། དད འི་རོལ་མོ་སྣ ་ཚོགས་པ། རཀ ་འཇམ་ཞིང་སྟན་པ་ཡི ད་དུ་འོང་བ་དག་འབྱུང་བ་དེ་བ ཞིན་དུ། 
ཅཱ དྲི ལ་བུ་ག ཡེ ར་ཁ ་ད་བ་དེ་དག་ལ་རླུང་གི ས་བཏབ་ན་སྒྲ . འཇམ་ཞིེ ང་སྟ ་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ ་དག་ འབྱུང་སྟེ། སྒྲ་དེ ས་རྲེ མང་ཧ ན་ ་དག་རྩེ ་ད འ་ ང་དག འ་མགུར་སྤྱོཿ ད་དོ ། ། གྲོ ང་ཁྱེ ར་དེ་ 
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ཌཱ ཁོར་ཡུ་ ་ཏུ་འོབས་ཆུ་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་འབབ་པའི་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་ ང་། ཆུ་ཧཱ་ཅང་ཡང་མི་གྲང་བ་ཧ་ཅང་ཡང་མི་དྲོ་བས་གང་བ་དག་ ད་ ད །ཆུ་དེ་དག་ཉིད་ལ་སེམས་ཅན་རྣམས་ ྦ 
, ཀྱི་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པས་གྲུབ་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་བལྟ་ན་སྡུག་པའི་གྲུ་དག་ཡོད་དེ། དེར་སེམས་ཅན་དག་ཞུགས་ནས་རྩེ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་ 
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༡།།ཁ་ཆེནབོབཟངམཁེན་རབ་དབང་ཐྱུག་རྒྱལ།། ཤིང་། ཨཱཏྐ་ལ་དང་ཀུ་མུ་ད་དང་པདྨ་དཀར་པོ་བཟང་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆུ་ཞེང་དུ་ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་ཙམ་སྟེ། དྲི་བཟང་ +) ཌྲ་ཆེན་ཚལཁྲམསདརརྒྱས་དཔལ་བཟངཔོ། ། 


རས རཾ ཆུ་ ཐོ ་བྲམ།ས་ཧ ་ཀྱང་ ་ལ་ང་ང་ ཁཿ 'དྲང་ར། བྲ ར་ལོ་ འེ ས་ཁེབས་པ ཟེར འེ 
ས་ རོ་ ཤགས སེག 
བོད་བའི་ཤེ་ གོ་བགར་འདེ་ད་ཡེད་བཀང་མང་འདད །གྲོང་ཁྱེར་དེ ནི ༡ 


༡ རིན ་པོ་ཆེ་སྣ ་བ དུན་གྱི་ རང་བཞིན་རྣ མ་པར་བ ཀྲ་ཞིང་བ ལྟ་ན་ ག་པ་ཤ ་སྟག་སྟེ ། སྐྱེད་མོ ངཔ་ཚལ།་ ་དག་རེ་རེ་ན་ ་ ང་རྫིང་བུ་ཁོཿ ར་ 


མེ་ཏོག་ཨུཏཱ་ལ་དང་ཀཱ་མུ་ད་དང་པདྨ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་བལྟ་ན་སྡུག་པ་དག་སྐྱེས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཆུ་དེ་དགྭ་ཁེབས་ 


༄༅། །ཞེས་བྱ་བ་དང་ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་ ད་མོས་ཚལ་བཞི་ཡོད་ ་མྲོས་ 
ཚལ་དེ་ད ་རེ་རེ་ན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རིང་བ ཞིས་བུ་ ཅས བཟང་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ༨ མ ངཱ 
_དགའ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདེ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དང་། ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མི་འབབ་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བ རྒྱད་བ རྒྱད་ཡོད་དེ ་ དེ་ཡ ང་རྫིང་བུ་དེ་དག་གི་ངོས་གཅིག་ནི་ག པེ ར་གྱི་ རང་བཞིན། ངོས་ག ཉེ ས་པ་ནི་དངུལ་གྱི་ 
རང་བཞིན། ངོས་གསུམ་པ་ ་བི་ཌཱརྱའི་རང་བཞིན། ངོས་བཞི་པ་ནི་ཤེལ་གྱི་རང་བཞིན། འོག་གིས་གཞི་ ་ཀར་ཀེ་ཏ་ནའི་ 
་ཱ རང་བཞིན་ལ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བདལ་བ་སྟེ། རྫིང་བུ་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཐེམ་སྐས་ཐེམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་པ་ ་ 
9 །།ྲཆེན་བློ་བཟང་འཇམ་དབྱངས་དམ་ཆོས་འཛིན། ། རྣམ་པ་ཐ་དད་པས་བརྒྱན་པ་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡོད་དེ། ཐེམ་སྐས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་ནས་ཀྱང་འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱི་ ༅། །ཁ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་སྦྱིན་འཛད་པ་མེད། ། 


298 ཁི )9 


ཨི ཅིང )9 


_ ༅། །ཁི་ཆེན་གྲགས་པ་དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་མཚན། ། 


- ༄༅། ད །ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆེན ཀོ ་འཕགས་ ཀྱི་ཁྲ ་གསེར་ གྱི་རྐང་པ ་དང་དངུལ་ གྱི་རྐང་པ ་དང་། 


བི་ཌཱརྱའི་རྐང་པ་དང་ཤེལ་གྱི་རྐང་པ་བཙུགས་པ། ཤིང་བལ་བཏིང་བ་སྟན་བར་ཚངས་ཅན་བཏིང་བ་སྟེང་སྟིང་པོ་ཅ 
བས་པ ཤི་ཀའ་  ིང་གིབོསབེདཡོནའཤམངི རྡ ༦༦ ༠ 


ཏིག་གིས་བརྒྱན་པ་ ས་པ་ལ་ཅི་འདི དི་ལེགས་པར་གནས་སམ ལེགས་པར་གནས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་རྣམས་པར་སྨིན མྲུ 
་ གས་དེ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཡང་མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་དག་མངོན་ 
ཚཆོས་ཀི་བཟྐལ་ ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 

བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སེམས་ ༢2 ཆེན་ པོ་ཚོ་ཨཱ འཕགས་ ༩ ལ ` པས་ས་ ཕྱོགས་ དེ་ཡང་དྲི་དང་བདུག་པ་ སྣ ་ཚོགས་ ` 


པས་ལྷན ་ཅིག ་ཏུ་མཉམ་པར་རབ ་ཏུ་འཛིན་པར་བྱེད་ཅིང་ས་ 
པར གཏོར་ རབ་ཏུ་གཏོར་ ཡང་དག་པར་ གཏོར་ བར་བྱེད་ལ། ཛི་ ལྟར་ཡང་འ 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་ནོར་ཐུ་འཛེན།། 


ཚེ.ཇི ཅིང 6 


„།མེ་ན་ཞེ་ཤེོབསལབསན་འཟའིདབའ 


ཀོ ཨཿ །བར་ རི་ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེས་ཀྱང་སྔོན་ད་ལྟར་ཁྱོད་ཇི་ལྟར་ཚོལ་བ་དེ་བཞན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ་ 


རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཅཙལ་གྱིས ས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཉིན་མཚན་དྲ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་རྒྱན་མ་བཅད་པར་བསྐེད་པས་སོངས་ཤིག་ 
སོ་ས ལོ ཐའ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་དེ་ཐོས་ནས་ད འ་མགུ་ཡི་རངས་རབ་ཏུ་མགུ་ཞིང་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ 
༩ ༧༤༤ ༢༠ ཅན་ཞིག་གིས་ཝོག་ན་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་གཞན་མི་སྐེདཀྱ། ཧཧ་ཁདཨྲ། 
ཟུག་རྡུ་འདི་ལས་སྒྲོལ་ ང་བདག་སྡུག་བསྔལ་འ ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ཟུག་རྡུ་འབྱིན་པའི་སྨན་པ་བདག་གིས་ནམ་རྙེད་ 
སྟམ་སེམས་པ་དེ་བཞིན་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཡང་དེའི་ཚེ་གང་བདག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཙ། །ཁྲི་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཀུན་ཁྱབ། ། 


༄༅ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་གི་དངོས་པོ་མི་སྒབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ 
འི་བ ༨༨༤ ༨ སི ཡག དང ཨོལ དོང རེས 
དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྡུལ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་དགའ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྲ་ལ་མཁས་པའི་ 
རྗེས་སུ་སོང་བ་ཞེ པ་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་། ་དང་ཚིག ་དང་ཡིག་ འབྲུ་སྣ ་ཚོག ས་མངོན་པ རྭ་སྒྲབ་པ་ པ་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 
ལཾ འཛིན་དང་། འབས་འཆོའ་འཞིས་བུང་། བཟོ་བ རང་བཞིན་གྱིས་ཐ་སྙད་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི ་ངེ་འཛིན་དང་། 
ཐ།།ཁི་ཆནབློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་བཟང་པོ། ། སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྡུལ་དང་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཐ།།ི་ཆེནབློ་བཟང་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ། ། 


58 ིཿཇྱ 8 = 


ང་དང་ངེས་པ ་ཚིག་དང་ཡིག་ "ཞེས་བྱ་བ འཛིན་ད ༨། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་དང་བྲལ་བ 

ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་མཐའ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་མཁའ་ ༥ ་ ང་། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བ 

དང་། གཟུགས་ཀྱི་རྡུལ་སེལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ ན་དང་ རྒྱལ་བ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ ༦. ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་མིག་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དབུགས་འརྱིན་པ་སྦྱིན་ 


 ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ 
+÷ ཀོང་བཞིས་ཕུཁ རི་འཇིན་གང་། དཔུགས་འ ན་བྱང 


་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟི 


པར་བྲལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི ་ངེ་འཛིན་དང་། དག ་ ནེམ་ནུར་གཅོད་པ་ བྱ་བའི་ 


: 





_ ༡ ཕ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སེང་གེ་མངོན་པར་སྒྲོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ 
ཏ 
ཿ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་ ་རྗེས་སུ་སོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི ་ངེ་འཛིན་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 


༠; 
8 ོ་ཐོ་ངོང་ཊོ་ང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་ོ་ོ་འོ་ཐྲོ་ལོ་ོ་རོ་ཁྲོ་ཁོ་ར་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་རོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་་རསས་ ས་ས རོ་ོ་ོ་སོ་རོ་ོ་ལ་་་་་་་་་་་ས་རམོ་ལོ་ :༨༨.༥༨ ་རགསརསགསྫགརསྩསགགརྫ¡ རྲི སར ༧ ༩ར༣་ ཡ་ 


=® ཅི ཁེ 


༅། །ཁི་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། ཆོས་ཟབ 


༄༅། རླ ༧ །དང་སྟོབས་དང་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་ 
འབིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ི་ོ བོ་ག ལོ་ག འོར་བ་བ། ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱེ་བག་མེད་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 


ངེ་འཛིན་དང་། ལྟ་བར་གྱུར་པའི་ བས་པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྤོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ ་དང་། མུན་པ་དང་བྲལ་བ་ 
ཞིབྱ་བ་བའི་ཉང་ངེ་འཛིན་དང་། ག་ང ཁ་ལ ང་བ 7 
༩༩ ༢༠༦༠ ` ལེ་ལོ་ཐམས་ཅད་ མ་ ་བ་ཤིད་བ་རའི་ཉིངར་ འཛིན་དང 
་འོད་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་། རི་རྔབ་ ཛུལ 


| 


ིངཔའཛནདང་།མིའཛོགས་པ་ཞེས་ ཁ་གསག 


རག དད འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལ་མངོན་པར་མ་ ས་ 
་ྲ ས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ 
ཏཱ འཛིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ལ་གནས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེ ་པ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ྒ ཆེན་པོ་དག་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉིད་རབ་ཏུ་སྟོན་པ་དག་མཐོང་སྟེ། ནྲ ན་ནས་དབུགས་དབྱུང་བ་མཛད་དེ། ཚིག་ 

ད ཱེ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བཞིན་དུ་ཡོ། ངས་སུ་བཙལ་ཏེ། ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ན་ཡང་གང་ 
འདིར་ཁྱོད་ཀྱིས་ བ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ ་བུ་ཉིད་དག་ཐོབ་སྟེ། ལ་བ ཅུང་ ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
བའི་སང རྟ །ངེད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་དག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དང་རང་བཞིན་ལ་བལྟས་ན། གང་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་བའམ། ལྡང་བར་བྱ་བའམ་ 


དང་། འོད་ཟེ ར་སྒྲུབ་པ་ཞེ 


། ཅའ + ཀཀ  ་ 





®$ ཆི )8 | 


_ ཧེ །ཞྲ་ཆེན་མཐྱེན་རབ་སོན་ཏན་ཝལ་བྱུང་ཐབས།། ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 


ྦ རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱ་བའི 


ྲ ༄། པ ཐང་ལ ད་པར་བྱ་བའམ། གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ ག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ 
་ཆོས་ ་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་གང་གིས་ཀྱང་རློམ་སེམས་སམ། ཆློམ་སེམས་མེད་པར་མི་བྱེད་པ་ལ་གནས་ནས། 


གག སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་ 
ད་འདོམ་གང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤེ ས་རབ་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁྱབ ཡིན ་དང་། ཀཀ ྲ་ ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན ་ཐམས་ཅད་ 


བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་། 
ན་པ་རྗེས་སུ་ཐོབ་སྟེ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 


༅། །ཁྲ་ཆེན་བློ་བཟང་སྟུན་གྲགས་རྒྱུ་མཚོ་ཆེ། ། 


ཐཾ ®. 6 


༅། །་ཆེན་མཛུངས་མེད་ཐུམས་པ་ཆོས་གྲགས་དབལ། ། དཱ ནེ་ འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ¦ རིགས་ཀྱི་བུ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་མཐུས་ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་ལྟ་ཐུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་རྙེད་པར་གྱུར་ཏེ། ཛེ །ི་ཆེན་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། འེ 


༄། །ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་ ཉེན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། བྱས་པ་ ཤེས་པ་དང་བྱས་པ་ཚོར་བས་དེས་བསྒོ་ 


པ་དང་དེས་ཕྱས་པ་བཞིན་དུ་ཟུངས་ཤིག ། གས་ཀྱི་ཐུ་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ 
འཕགས་ལ་བསྐལ་པ་གཅིག་གམ། བསྐལ་པ་གཉིས་སམ། བསྐལ་པ་གསུམ་མམ། བསྐལ་པ་བརྒྱའམ། བསྐལ་པ་སྟོང་ 
ངམ། བསྐལ་པ་བརྒྱ་སྟོང་ངམ། ཀཀ ན་དུ་ཐོགས་ཤིང་བ ཀཀ ་ 
རིམ་གྲོར་བྱས་ཏེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ: ་འཇིག་ ན་ ག་སོ 
ཡོད་པ་ ་དག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ཡང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ ས་རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ལ་ལན་ལོན་པ་མ་ཡིན་ནོ། 


ཇི. ཅི དཿ ྣ 


༄༅།། །རི་མོ་དང་གུས་པར་བྱ་བ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ། ཉེ་བར་བཞག་ནས་འ ་སྙམ་དུ་སེམས་སོ་བདག་གིས་ཇི་ 
་‹ ལྟུ་ཐུའ་བ རྟ་སིཟྱ་ཧ་སྱ་བུར་ཅུབ་མེཐོསཾ་དྲསའ་སེཆར་འཔའ་ཆེན་ལོ་ཆོས་འཕགས་དེའི་དུང། ་འགྲོ་བར་བྱ བདག་ 

་དབུལ་ཏེ་གང་གིས་བྱང་ཐུབ་སི་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་མཐགས་ལ་བདག་ ས་བཀུར་ རྭ་བྱ་བའི་ 
གོས་སམ་རིན་པོ་ཆེའམ། གསེར་རམ་ནོར་བུའམ་མུ་ཏིག་གམ་བེ་ཌུརྱའམ་དུང་ངམ་མན་ཤེལ་ལམ་བྱུ་རུའམ་དངུལ་ 
ལམ་མེ་ཏོག་གམ་བདུག་པའམ་དྲིའམ་ཕྲེང་བའམ་ཕྱུག་པའམ་ཕྱེ་མའམ་ཆོས་གོས་སམ། གདུགས་སམ་རྒྱལ་མཚན་ 
ནམ། དིལ་བུའམ་བ་དན་དེ་ལྟ་བུ་ཡང་བདག་ལ་ཅི་ཡང་མེད་ན། བདག་འདི་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཿ།།ྲཆནཐུབ་བསྟནཉིནབྱེད་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ། ། དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་དྲུང་དུ་སོང་ན་ནི་བདག་གིས་མི་རིགས་པ་བྱས་བར་འགྱུར་ཏེ། བདག་དགའ་བའམ་ 


ན 


ཐ། །ི་ཆནབླ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལན་ཞབས། ། 


༄༅། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱེད་ཅིང་། ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་ན་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེས་ཤེ ས་རབ་ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ ་ཡོངས་སྲ་འདྲི་བ ར་འགྱུར་ཏེ། དེས་ཐོས་ 


པ་རྒྱ་མཚོ་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། བདུད་དང་བདུད་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལྷ་དག་གིས་མི་ཐུབ་པར་འགྱུར། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྗེས་སུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། དེར་སེམས་ཅན་མང་པོ་དག་གི་དོན་བྱེད་པར་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་དེ་དང་གཞན་དག་ཀྱང་ངའི་ཡུལ་ལས་འདའ་བར་ 


ད་དང ® )9 


ཐ།།ཁྲ་ཆན་དོན་གཉིས་ལྷན་གྲུབ་བརྩོན་འགྲུས་མཚན། ། བྱེད་པར་འགྱུར་གྱིས། བདག་གིས་འདིའི་བར་ཆད་བྱའོ་སྟམ་དུ་བསམས་སོ། །དེ་ནས་བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་ཅི་ནས་བྲམ་ 


ཙ།།འཊེན་ཿཧཤིོ་ཏེཏཁ་དཀའ་བྲབང་བོ། ། 


_ ༄༅། །པ་ཅི་ཉེས་དེ་ལ་རྟག་ཏུ་ངུས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། བྲམ་ཟེའི་ ་ངའི་ལུས་བཙོང་བར་འདོད་ན་ལུས་ 
འཚོང་བར་འདོད། རྟག་ཏུ་ངུས་དེ་ལ་སྨྲས་པ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ང་ནི་ཆོས་འདོད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་བཙོངས་ཏེ། ་ལ 
མཆོད་པར་བྱ་བར་འདོད་ཅིང་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་ | 
བྱ་བར་འདོད་ན། ལུས་ཉོ་བ་དེ་ངས་མ་ ད་ནས་དེ་ལ་ང་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། །ཀྱེ་མ་ང་ནི་བསོད་ནམས་ཆུང་བས་འ ་ྐོ 
ལྟར་ལུས་བཙོངས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱ་བ་དང་། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ | 
_ ༅། །འཇམ་དབྱངས་ཆས་རྗ་བཀྲཤས་དཔལ་ལྡན་མཚན། ། དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་སྟི་བྱ་སྟམ་ན། བདག་གི་ལུས་ཉོ་བ་ཡང་མ་རྙེད་དོ་སྟམ་མོ། ཐ། །བྱམས་ཆེན་ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། ། 


འིབ ®. ཕྱ ལཿ | 










ཤེའུ་དེས་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་ བོ་རྟག་ཏུདུ ་ངུ་ལ་ འདི ¡ དི་སྐད་ཅེས་སྨྲ ས་ ས་སོ། མི་ས་ཊ ལྭི་བུ་བ་༢ེ ད་ཊཱ ཀི་འོན་ཿ ཀྱང་དམ པ་ཆོད་བི སིན ཏ་ཞིག་ བྱེད་དེ། དེར་མིའི་ མིའི་སིང་ 
དང་ཁྲག་དང་རུས་པ་དང་། རྐང་དག་ང་ལ་དགོས་ན་དེ་རིན ་གྱིས་ཉོར་བྱིན ་ཅིག ་ཅེས་བྱས་པ ས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན ་པོ་རྟག་ ་ངུ་འདེ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། 
¥ ག ་གིས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་འདི་བདག ་གི་སྟིང་དང་ཁྲག ་དང་རུས་པ་ པ་ ལུ ་ནི་ སུ ས་རྙེད་ པའི་ མཆོག་ལེགས་ ར་ །བདག་གི་ལུས་ ནི་ཤེས་ རྦབ་ཀྱི་ཕ་ 

_ > རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ རྨ སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ནས། དེ་སེམས་དགའ་བ་དང་སེམས་བདེ་བ་དང་སེམས་རབ་ཏུ་དགའ་བར་ ཌྷ 
བྲ སྲ བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བྲམ ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ངའི་ ་ལུས་འདི ལསྭཞུད་གང་དང་གང་འདོད ་པ ཝི ་ནོ། །དེས་དེ་ལ་འདི སྒུད ཅེས་སྨྲས་སོ། རྟེས བུ་ཁྱོད་ 
ན ་དུ་ཅཾ ་འདོད་པ སཾ ་ནོ། བྱས་པ་ ¬ ་དེ་ལ འི ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བྲམ ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ གང་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་དེ་ང་ལ་ བྱིན་ཅིག །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་མ ཚོན་རྣོན་ བོགས་ ནས་ལག་པ་གཡས་པ་ཕུག་སྟེ་ཁྲག་གཟགས་ སོ། །བླར་གཡས་པ་ཤ་མེད་པར་བཏོགས་ནས་རུས་པ་གཅོག ་ཏུ་རྩིག་པའི ་དྲུང་དུ་ 
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༄༅། །སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ཞིག་ཁང་པའི་ཡང་ཐོག་ན་འདུག་པ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཁྲ ་མང་པོ་འཛག་པ་དང་། བླར་ཤ་མེད་པར་བཏོགས་ནས་རུས་པ་གཅོག་ཏུ་རྩིག་པའི་ 
དྲུང་ ་སོང་བ་མཐོང་ནས། . ་སྣམ་དུ་སེམས་ཏེ རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཅིའི་ཕྱིར་བད ་ཉིད་ལ་བདག་ཉིད་འདི་ལྟ་བུའི་ 

ན་ཚོ་བྱེད་པ། བདག་རིགས་ ་བུ་དེ དུང་ཏུསོང་ས་ འོ་སྟམ་མོ། ལའོ་སི བ་སེམས དཔའ་ 
ལོ་ྲྲ་ ན་ནས། ཱ 
༡ །ུན་མཁིན་གློགོས་རནཆེན་སེང་གེའི་ཤབས། ། འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ། རྟག་ཏུ་ངུས་དེ་ལ་སྨྲས་པ། བུ་མོ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་འ ་ལ་ལུས་བཙོངས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཙ། །རིགས་སྨྲའི་དབང་ཕྱུག་མཁག་གྲུབ་བསྟན་དར་བ། | 
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པ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ས་ལ་ཡང་བཀུར་སྟིར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོང་ 'དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ ང་ལ་འ ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། རིངས་|་ ཀཔསཔཀྦྨཔྐཔྐྨྐྨྐ།༥ ཀཀ ་ 
3 འདོ། ་པ་ཁྱོད་ལ་ ན་ཏན་གྱི་ གས་སམ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་འགྲུབ་པར་འགྱུར། དེས་བུ་མོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བུ་མོ་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་གང་ལ་ངས་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཤེས་ 
| ཆོབ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ཐབས་མཁས་པ་དག་སྟོན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཨཆ་གྣ༢ཀཀྷྣྷྲཀཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾིཾི་ 
རཱི ནས་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀྱིཏེན་དུདྱགར། ལུས་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ཡང་ བ་པར་འགྱུར། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་དང་འོད་ 
འདོམ་གང་བ་དང་། འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་པ་དང་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། 
སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ 


== = = ོང་ཆོ་ངོ་ཐོ་ོཐོ་ོང་ཆོ་ངོཐོ་ོོོོ་ངོོོོ་ོལོོས་ཁོ་ོོ་ོར་རོ་ོའ་ི་འི་ྤོ་་་་་་ འི་ས 




























_ ༄༅། །དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། ཤེས་རབ་རྣམ་པར་ད ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་རབ་ཏུ་ 
ཐོབ་པར་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར། གང་གིས་སེམས་ 
༡ ༤༥༠༨ པབ ༠ ༢༢༠༡༠༡3 
དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་འདི་སྐ ་ཅེས་ ས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ 

ཀྱིས་འ ངེ ར་ཆོས་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་འདི་དག་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཏེ། རིགས་ ་བུ་ཆོས་ ་དོན་འདི་ལྟ་ 

ཅ། །ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དུས་འཁོར་ལོ། ། གས ཾཾུཾླུ་ ངས་སུ་གཏང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ན་མང་པོའི་ཕྱིར་ལྟ་ཅི་སྨོས་ _ ༠། །གསང་བདག་སྨྲ་འཐུལ་ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་གཟུགས། ། 
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རྫི ིིྣྣྣསརྣཀྣསཏཀཤ ཏཾ ྣྣསྣསགྤགྷགྷགྷགཀགྣགསགཏཉཏཏཀྣྭ ྣཏཀཏཀཏདཏཅཏཇཏྣཏརདཾྣནདགཀགཀགཀགྲི དིད སས སས དངསྣསྣསསསས༽སག}གཀག}ཀ}]ཀག༈}༈}?}0གང! ༩ །ཀ༼ཀ༼ཀ 171] གོགདགདག1ལོལོཁ་ 
ཏེ དེ་ཙམ་དུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་འདི་དག་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་ཕུལ་དུ་ ་བ་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པ་ཇི་ལྟ་བར་བ གྭ་ཀུང་འདོད་ཅིང་བཟོད་དོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་གང་དང་གང་གིས་བྱང་ཆུབ་ 
”ཏག་གམ་བེ་ཌུརྱའམ། གུ་མ 

ཟླ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་ རྭ་བྱ་བའི་གསེར་རམ་ནོར་བུའམ་མུ་ 
གམ་བདུག་པའམ། དྲིའམ་ཕྲེང་བའམ་བྱུག་པའམ་ཕྱེ་མའམ་གོས་སམ་གདུགས་སམ་རྒྱལ་མཚན་ནམ། ལ་བུའམ་བ་དན་ནམ་མར་མེ་ཁྱོད་ལ་ཅི་དགོས་པ་དེ་དང་དེ་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན་ 


ཟེ བདག་ཉིད་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་ ག་བསྔལ་མ་བྱེད་ཅིག །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་དང་འགྲོགས་ཏེ་འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་ལ་བདག་ 
ཧཱ ུཁོདདངལནཅིགཏུའད་ེ དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་དེ་དག་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྲམ་ཟེའི་ 
ཁྱེའུའི་ཆ་བྱད་ ་སྣང་བར་བྱས་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རླངས ༠༥ 


བརྟན་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་དོན་དུ་གཉེ ར་བ་ འདི་ནི་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ། །སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན གས་པ་ད གྲ་བཅོ མ་པ་ཡ། ང་དག་པ ར་རྫོག ས་པའི་སངས་རྒྱས་དག་གིས་ཀྱང་སྔོན་བྱང་ 


༣༠༡༡.:༠༩༡.1༠༩) (༡༩));ཛ༨༩).1༤༨༩) ༠༩༡ ཇར? 162 1༨༩2 1༨༩2 1༩) ༠༩) ༩) 1652 (༨༩2 1༨༩2.“ 151, 162 1༢༡) 1༨༩) (༤༩11 (༤༩) 1༨༩) (༠༩) 1༩) (22 1༨༩2 14༩ 1༩2 12“ (༦༩) ༠༩༡ 1༨༩ ༠༢) (༤༨༩) 1༩) (༠༩) ༨༩) (༨༩) 1༩ 1“ (༩) (༤༠) (༤༩) (༦༠) (༤༠) (6༠) (2: 168) (༩) 1ཧཇ: 1༤) (༢༧) (༤*) 158) [ཇཇ) 16) ¡= (*) 1*) 187 168 རྤ ¥ི' '=¥ི | །མ་ 
"` ༠ == རེ ༩" ==$ བོ ༩ ས 
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༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་ཞུས་པས་ 
ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ཤི ་ཏུ་ཐོབ་ནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོ། ས་པར་སངས་རྒྱས་སོ། ། 

རིགས་ཀྱི་བུ་ང་ལ་ ང་ བ་རས་བཀའ་ བཞི་པ་དང བའོ གས་ 

ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཆོག་ ངས་ཤིག ཤལ ༩ ། ས་དེ་ལ་སྨྲས་ 

པ། བརྒྱ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་དག་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། གས་ ་བུ་ཡུལ་འདི་ 
་; ལ་ནི་ངའི་ནུས་པ་ཡོ་ ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཡུལ་འདི་ནི་སངས་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་གྱིས། ( 

ཙ། །འགྲོལ་རྗེས་ཆགས་མཆོག་སྡུད་ལྟ་ཡི་དང་།།  མཆོག་གཞན་སློངས་ཤིག །རྟག་ཏུ་ངུས་སྨྲས་པ། བདག་ ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའི་གནས་འདི་ལ་ནི་ལྷའི་ _༠། །ཆོས་འཁོར་བཀྲ་ཤིས་དུང་འཆང་གཟེ་བརྗེད་ཅན། ། 


.ཚ.& ཆི. )6 





རོ རརར བོཾོོ་ོོརགགཔལ་ས༨ིཔྣཔྣཾྣོཔྣཔྣཔིཔ་ཁརར་རོ་་ དསས་་ོ  ་རོ་དོོུགཀཀསཀཔཀཔྣཾྣཾྣཁ་པྣྱྣྱྣྨཾྱཾ་ར་ར གག རོང རོའོ 
ཏཱ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱོད་བརྩོན་པ་ ང་བར་གྱིས་ཤིག །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ངའི་ལུས་འདི་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བདེན་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་བྱའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བདེན་པ་གང་གིས་ 

བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བ ན་ཅིང་ 
བདག་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་གཡོ་མེད་པར་མཁྱེན་ན་བདེན་པ་དེ་དང་བདེན་པའི་ཚིག་དེས་བདག་གི་ཡུས་སྔོན་གྱི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་བྱས་པ་དང་། དེ་ནས་སྐད་ ག་ཐང་ 
ཅིག་ཡུད་ཙམ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུའི་ལུས་སྔོན་གྱི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་ 
ཱ ནད་མེད་པ་དང་གནོད་པ་མེད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། བདད་།གཅན་མད་རོངས་པ་ལེད་རྤ རའི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་ལན་གླན་པར་སྤོབས་པ་མ་སྐྱེས་ནས་དེ་ཉིད་དུ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། དྗེ ། །]ི།ིཾཾླཾླློོ་་ 








































„„ ་ལྔལལོ། །རགུས་ལྱི་བོད་ཛུར་ཤོག །བདག་གི་ཅིམ་གངན་ཟོད་བདེར་འདོང་ངོ། །ཐདག་གིས་ལ་ཡའི་དུའ་ནས་ནིར་གངས་ཏེ། འདི་ལུར་ཆོལ་འདོད་པའི་ངིར་གང་གིས་ཤེས་ 
])15ཧ75ཇ7 1552155ཾ)15ཌཿ ཀོ ངོ སོང ཉོང (4 ངོག ོང ོང ངོང ངོ ངོག ོང སོག ངོ ོང ོང རོ ོང ངོ ཆོ ང་ས ང་ང 16 1255 5 | 





༄༅།། ྣ །རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་མཆོཿ ་པར་བྱ་བ་དང་། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་དེ་ལ་ཡང་བཀུར་ ར་བྱ་བ་ཁྱོད་ལ་ ན་ནོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཾ ཐྲ །ཡབ་ཡུམ་གསེར་དང་དངུལ་ 
དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུ་དང་། གོས་དང་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ཆོས་གོས་ 
ཱ དང་གདུ་ ས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་ཐུ་དང་བ་ད ་དང་རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་སྣ་ཚོགས་དག་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག །བདག་ ` 
༅།།རྣམཔརསྨྲབའི་དབང་ཕྱག་ཟླ་བས་བྱན། ། ཀྱང་ཁྱེད་ཀྱིས་སྩལ་བའི་གཡོག་མོ་ཐུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་འདི་དག་དང་ལྷན་ཅིག་དགྱེར་གསོལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ «) །འཐུལབའི་གངཁྱེརའཇག་མཛད་ཉྟའི་དབང་ཐུག ། 


.$ ཆི 16 






རོར ཁོར རོར རོ ཁར་རོ་ རོ་ལོའ ཚག ༡ 5 5 > 55 2 2 5 2 7 2 2 2 > - ˆ~ -5 -ོོ -5 5 རོ་བ རར་ོར་་་ར་རོ་ ར་རོ རར་རོ ར་རོ ར་ར ར་རོ ར་ར ༡ ར་ར ར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་རབ 
རོར ར་ར རར་རོ རར་རོ ར་བ་ཁོ རལ་ས ལ་ར རོར རར་རོ ར་རོ རར་རོ རོར རལ ར་རོ ར་རོ ར་རོ ར་ད ར་རོ བརར ར་རོ བོ་རང རོལ ར་རོལ བ་བོ ར་རོ ར་རོ རོ་བ རོ ར་རོ ་འ་རོ་ ོ་རྔོ་ ་བོརོ་ རོ་རོ་ར ར་རོ རོར རོ བ་ར་བ་ར ར་རོ ར་རོ ར་རོལ རོ་ 2 ངོ 


ཏར རར ཆེ ༠༦ ༦ ཆ༦ ཇ་༦ོངང་རོངཆ་ཆེང&ོ་ཆོངབ་ ང་ང» (ོར་ང་ཆོར་ཆོངོ་ཆོང་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོང་ཆོརོ་ཆོངོ་ཆོངོ་ཆོང་ོང་ཆོརོ་ཚོརོ་ཆོངོ་ཚོརོ་ཆོརོ་ཆོང་ཆོང་ོངར་ཆོང་ཆོང་ཆོར་ཆོངོ་ོང་ཆོངོ་ཆོངོང་ཆོང་ཆོརོ་ཆོངོ་ཆོང་། རོ 
= 


དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་དང་བདག་ཅག་འགྲོགས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་དྲུང་དུ་མཆོཿ 









ཆོད་པ་བཀྱི་བའི་སླད་དུ་མཆིའོ། རྨ |,་ 
ལ་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་ཞིང་ངེས་བདག་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་དེའཾ་ཕ་མས་བུ་མོ་ ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཐུ་མོ་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྲྲྗགསྣསཾཾྣྣྣྣླླླྲླྲྲྲྲོོི་ །བུ་མོས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ད་ལྟའོ་ ལ་གྱི་སྒོ་ ང་ན་མཆིས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་ 
༥ ལྷག་པའི་བསམ་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་ 
' བའི་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་ལས་ཐར་པར་བགྱི་བར་འཚལ་བས་དེ་ཆོས་འཚོལ་བའི་སྐད་དུ་བདག་ཉིད་བཙོངས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པར་བགྱི་ 
་ འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་སྟི་བགྱི་བར་འཚལ་ན། དེའི་ལུས་ཉོ་བ་འགའ་ཡང་མ་རྙེད་ཅིང་མ་རྙེད་པས་སྡུག་ 

ད་མི་བདེ་ནས་མི་དགའ་བར་སེམས་ཤིང་མཆི་མ་ཁྱུང་ནས་མཆིས་པ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 
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:5༠༩༩༡,5652,152 (༦༢) (༦༧), ` ༣ འའ -- = ` ` ` ``  › 





($ ིི་ཨྱྱ་ )6 པ 


༅། །ལོག་འདྲེན་འཇོམས་བྱེད་བད་བསྣམས་སྣུ་ཚོགས་གཟུགས། ། = 


རེ གས་ཀྱི་བུ་ཁྱོཿ བསྔལ་བ་དང་ཡིད་ : 
རི མ་འབད དེསད་ལ་སྨྲས་པ སཿ 


ན་བདག་གི་དེ་ཉོ་བ་ཡང་མ རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་གང་ 


འདད 
འེ ༥༣༦༨༢༠༠༠༠:-༨- རྟག་ཏུ་ངུས་སྨྲས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པར་ 


བྱ་བ་དང་། འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཆོས་ ་ དེ་ལ་ཡང་ བཀུར་ སྟིར་ བྱའོ། །ངའི་ 


སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་རྒགས་ནི་དེ་ཁ་ རག་ལས་པས་འ ་ལྟ་སྟེ། ཆོས་འདོད་པའི་ ར་རོ་ཞེས་བགྱིས་པ་དང། 
རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ནི་ང་མི ཿཛོ་ན། དེ། འོན་ ཀྱང་ང་མཆོད་སྦྱིན་ཞིག་བྱེད་པ་དེར 


ཐ། །འཁྲུལ་གཅོད་ལས་ཉོན་དྲུང་འབྱིན་ལྷའི་དཔལ་ལྡན། ། 


མིའི་སྙིང་དང་ཁག་དང་རུས་པ་དང་རྐང་དག་དགོས་སོ་ཞེས་བྱབས་པ་དང་། གས་ བ་དེས་འམ་སད་པར་དེ་ལ་འའ དུ གནོ་ཞིས་སས་ནས། དེ་མཚོན་ནན་པོ་ཐོགས་ཏེ་བདག་ 
གི་ལག་པ་ཕུག་ནས་ཁྲག་གཟགས་བརླ་ཤ་མེད་པར་བཏོགས་ཏེ། རུས་པ་གཅོག་ཏུ་རྩིག་པའི་ ན་མངནས་ཙོགས་ག གྱ ་རུས་པ་དང་རྐང་སྦྱིན་ནོ་སྙམ་ནས་རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ 


ཏཱ ་ེ ཁྲག ཆི ས་པ ཀྲ པས མཐོར དེ་ལ་འདག ་འདི་སྙ མ་དུ་བགྱིད་དོ། །མི་ འདི་ཅིའི་སླད་དུ་འ ་བུར་ ཤུ ཧུ ་ལ་བདག་ཉིད་ན་ཚ་དག་བགྱིད དསྐམ་ 


དེའི་ཐད་དུ་བདག ་མཆིས་ནས་ འདི་སྐད་དུ་བགྱིས་སོ། 
' ལ་འདི་སྐད་ཅེས་མཆི་སྟེ། བུ་མོ་བྲམ་ཟེ ཁའ དི ་ལ་ཁྲག་ དང་སྙིང་དང་རུས ་པ་དང་རྐང་སྦྲུན་ནོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ ན། ང་ནི་དབུལ་ཏེ་ང་ལ་ནོར་གཞན་ཅི་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་མཆིའོ། །བདག་ 
གས་ཁུད་ལནར་གྱས་ཞིག་བ་ཞེས་རྱགིསདང་། དེ་བདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་འདི་ ཆོས་འདོད་པའི་ཕྱིར ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ། །འཕགས་པ་བྱང་ 


གས་ཀྱི་འ ཤྲ ཉི ཙཀ 
ར་འ སྤིམས་ ༧ 8 ་ ་ ་ོ ཧ་ར ལ་ཡང་ ཡང་བཀུ་སྟར་བུའོ་ཞེསམཚ ༦ འ ཅི ་དེ་ལ་འ དིསྐད་ ཉེས། མཆོ མ་ ཀྱི་ ་བ་དེས་ཁོ་ ཁྱད་ ལ་ ་ ཏན་གྱི ་གྱི་ ༨ ` 





༄། །སམ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅི་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། དེས་བདག་ལ་འདི་སྐད་དུ་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཡོན་ 
ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བརྗོད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གཞལ་དུ་མེང་པ་རྣམས་རབ་ཏུ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །འདི་ 
་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དེ་ལས་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་བདག་ལ་མཆི་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་ 

གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེ་ད ་ཐོས་ནས་བདག་ཀྱང་དགའ་བ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་མགུ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་ ས་འདི་སྟམ་དུ་ 

བགྱིད་དེ། རིགས་ བུའདིཤིན་ཏུ་ཆས་འདོད་པའི་ཕྱིར་འདིཉ་བུར་གང་རང་གེ་ལུས་ི་བར་དུ ཡང་མི་གནས་པར་སྡེ་ 
བ་ནི་དཀའ་བ་བགྱིད་པ་སྟེ་ངོ་མཚར་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་ཆོས་འདོད་པའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་ན། 

ཅ། །རིགས་ལྡན་ཡོངས་ཀྱིཐོག་མ་འཇམ་དབྱངས་གྲགས། ། བདག་ཅག་ལ་ལོངས་སྦྱོད་གང་དག་མང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བདག་ ད་ན། ཅིའི་ཕྱིར་བདག་ཅག་ཆོས་ལ་མཆོད་པ་མི་བརྱིད། _། གྲུ་འཛེན་བདག་པོས་རྗེས་བཟུང་པདྨ་དཀར། ། 


® ི་ཕུ )6 


. ༄༅། ¡ །གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་ཕར་དུ་འཕགས་པ་སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ ྦ 
ཀུ ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་བར་ནི་ངོ་མཚར་ཏོ། ང་ཆ ཤོ་དྲ་བ། དྲ་ལམ འགལར་ཡིནནསདྲོ། བློག ¦ྲ 
།ེ བར་བྱེད་ན་ཁྱོད་ངེད་ཀྱིས་གནང་གིས། །ཐུ་མོ་ངེད་ཀྱང་ཁྱོད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
་ེ ངོ་ཚོས་འཁུགས་བཅུ་ཁ་དངུ་ལུག ཊ་བ་དང་བྱེན་བླརྱཧཱ་བ་དངྡ་མཆོད་བྲ་ཧིད་དཱ་འཐུ། ཉི་མ ངེད་འགྲོ་བའི་གོ་ 
སྐབས་ཕྱེ་ཞིག །དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་དེ་བྱང་ཆུབ 1 ་ ན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོད་པར་ 


། ངའ ཅི་དང ་ 


བྱ་བ་དང་། བཀུར་སྟིར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆས་ཏེ། རང་གི་ཕ་མ་ལ་རིག་པར་བྱས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས། ཕབ་ཡུམ་ཇི་སྐད་ ]; 
ཟེབས་སྟང་འཁོར་ལོས་དབང་བསྒུར་བཟང་པོའི་ཤབས། ། གསུང་བ་དེ་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག་དང་། བདག་ནི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་གང་གི་ཡང་བར་ཆད་མི་བགྱིད་དོ། །ཞེས་སྨྲས་ནས་ _., །དཔལ་འབྱར་རོངས་འགགས་གསུལལས་རྣམཔར་རྒྱལ། 





ོངོ་དཔོན་རྱི་བུམོ་དི་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟོསས་འབོ་ཆིད་མོ་ཆོས་འོགས་པོ་འཆོད་པ་འང་བོདང་སོབབ་བབོ་ཡབ་རས་པོར་དང་ཏོ། ད་བབཆོང་དམོད་ཆོ་ར་མོདོ་བོངཏཝལ་ ་ལ་ 
ཚོང་དཔོན་གྱི བུ་མོ་དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མཆོ། པ་དང་བཀུར་སྟིར་བྱ་བ ཤེར་ཆྫས་བར་གྱུར་ཏོ། ` མམ ྣ་ ན། ཁུམ་ནསཔ། ; 
བྱཙ་ཡངྱ་རུན་ིས་བྱཅུན། ཐུ་མོ་ཝཱ་བྱར་པོ་དེ་དགྱྭ་ཀུངྱ་ཧུན་གིས་བྱཙན་ཏཾ། །རྒྱུན་ཧྱི་བྱཉན་ནས་མེ་ཏོག་ཐ་དད་པ་ཁ་དོག་སྣ་ཆེགས་པ་དགུ་དང་གོས་ཁ་དོག་སྡ་ཚོགས་ཕོགས་བཏུག་ 
བ་ཏངང་དར་བང་བ་དརྟ་བཱག་པ་ཧཿྱཾ་བེསཱ་ང་རས་གོས་དང་གཏུགས་དངྱ་གལ་མཚོན་དོངྲའིལ་བ་དང་ཐ་དན་དག་བྲོགས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ འལ ༩ 7 ་ 
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ངེ ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཐ་དད་པའི་རང་བ ་གྱི་མེ་ཏོག་དག་ཀྱང་ཐོགས། བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དང་རམྱང་བ་མང་པོ་ཕ་མས་ཀྱང་ཐོགས་ནས་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ ནྣ 
ར་བ་ཡི 
མང་ཕོ་དང་ཤར་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་ ང་སྟེ་མཐར་གྱིས་སོང་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་རྒྱང་རིང་མོ་ཞིག་ནས། གྲོང་ཁྱེར་སྤོས་ལྡན་རིན 





628253:2555852252377=ི1 ར་ཆ 















པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་རྣམ་པར་བཀྲ་བ་བལྟ་ན་སྡུག་པ་ལས་བྱས་པ། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ར་བ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བ། རྟ་བབས་བདུན་ཡོད་པ། འོབས་རིམ་པ་བདུན་ 
== === 85༡9-88-98 6?89-#8?ཏྷྷསོ59ོོོ་མོ་ོོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་བོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁ་ོ་འོ་སོ་ོ་སྲོ་ལ་ཁོ་ལོ་སོ་ོ་་ཁོ་ོལ་སོ་རོས་རོ ཁ་རོ ་མ་ར་རས་་་ས་མ་་་ ་་་ར་་་་་ར་་་་་་ར་་་ས་་ས་་ཁ་་་་་་ཁོ་ལ་སོ་ལོ་སོ་རོསོ་ོ་སོ་ལོངས་ོསོ་ངོ་སྲོ་་ཁོ་་སོ་རོ་སོ་བོ་སོ་རོ་ོ་ོང་ོ་བོ་་ཁོ་ངོང་ོ་ངོང་སོ་ངོང་ཁོ་ངང་ོ་ངང་མོ་ར་ལ་ 





- ༄༅ ་; ང་ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་བ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ཆུར་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་ཞེང་དུ་ 
དཔ རས ་ ཿ བརབ་ ་ རར £ 
 ཁང་ ཕྲེང་བ་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་སུ་བྲིས་པ་ལྟ་ཐུར་བལྟ་ན་སྡུ ་པ། ཕིགས་པར་གྱུར་པ་མཉམ་ཞིང་མཚུངས་པ་སྐྱེ་བོ་དང་ 
ཱ ཁྱོགས་ཀྱི་བཞོན་པ་དང་རྐང་གིས་འགྲོ་བའི་གནས་འཛེར་ ག་མེད་པར་གནས་པ་ལྔ་བརྒྱ་དག་གིས་ལེགས་པར་བསྒྲབས་ 
` པ། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་དབུས་ཀྱི་བཞི་མདོ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་འདུག་ 
; ན ས་ འཁོ་ ར་བ རྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དང་འཁོ་ ར་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་ ང་། འཁོ་ ར་བ རྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཅིང་མདུན་དུ་བྱས་ 
ཙ། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཕྲིད་རྒྱལ་བཤེས་གཉེན་བཟང་། ། : ནས་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་སྟེ། མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་དེ་འ ་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་དགེ་སློང་བསམ་གཏན་དང་ ༅། །བད་བའི་རྡ་ྡེདྲེལ་འཆང་རིན་ཆེན་ཕྱག ། 
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༄༅། ༨༩ ༢༨༤ ༨ ང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོ་མ་བཞེ་བཞག་ནས་དེའི་ 
ནང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་གསེ ར་གྱི་གླེ གས་བམ་ལ་ ་'ཌུརྱ་བཞུ་བས་ ས་པ་བཅུག་སྟེ ། ཁང་པ ་བརྩེགས་པ ་དེ་ 
ཡཿ ང་དར་གྱི་ཆུན ་པོ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པ་ཐ ་དད་པ་འཕྱང་བས་བརྒྱན ་ཏོ། །དེ ་ནས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
རྟག་ཏུ་ངུ་ཚོཿ ང་དཔོན ་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོཿ གས་ཏེ ་བུ་མོ་ལྔ་བ རྒྱ་དང་བཅས་པས་ཁང་པ་བརྩེ གས་པ་དེ་མཆོད་པའི་བ ཀོ ད་པ་ཚད་མེད་ 
པས་བརྒྱན་པ་མཐོང་ཞིང་། དེ་ན་ལྷ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མ་དག་ཀྱང་མཐོང་སྟེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ཡང་ལྟའི་མེ་ཏོག་ 
མན་དཱ་ར་བ་དང་ལྟའི་ཚནྡན་གྱི་ཕྱེ་མ་དང་ལྟའི་གསེར་གྱི་ཕྱེ་མ་དང་ལྟའི་དངུལ་གྱི་ཕྱེ་མ་དག་གིས་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དེ་ལ་ 
༅། །རྩེ་གཏམ་བགང་ཕྲེང་བཞད་པ་ཁྱབ་འཇུག་སྦས། ། འཐོར་མངོན་པར་འཐོར་མངོན་པར་རབ ་ཏུ་འཐོ་ ར་བར་མཐོང་ངོ་། །ལྷའི་སིལ་སྟན་དག ་ཀྱང་ཐོས་སྲོ། ། །མཐོང་ཞིང་ཐོས་ནས་ ༅། །མི་སྲུན་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་ཉི་མ་གྲགས། ། 
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ྦ ཟིད ཁིང 


ཙ། །རལ་གྲི་ཕུག་འཛིན་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཚན། ། 


ྒ བླད ཝ་བེ་ཏཀྐ་ནཏྟབྲེངཇ་འཞུཏྟུའ་ 
ཐྱུག་ པ ་དང་ཕྱི་མ་ དང་ ཆོས་གྲོས་ དང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ དངི ལ་བུ་དང་བ་དན་ དག དང་གསེར་ དང་དངུལ་ལས་བྱས་ 


པར་དཀའོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ེསམ་ ཆེན ཤག རྦ ས་ལ གྱི་བུ་ རྒེ 
ན་པོ་ཆེ་དང་བདུག་པ་ དང་དི ཅུ ༢༠༦༣ ± 


པའི་མེ་ཏོག་གང་དག་ཐོགས་ཏེ་འོངས་པའི་ཚོགས་དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ཏེ། འདི་ 


༄༅། ཆེན པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཡུམ་ དང་ཡོངས་ ་སུ་འདྲེན་པ་དེ་གང་ན་བཞུགས། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་ཐུ་ ཱ 
དེ་ནི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་འདིའི་ནང་ན་གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ་བི་ཌུརྱ་བཞུ་བས་བྲིས་པ་འཕགས་པ་ = བའ ་ོ 
ཀལུའ་གེཡས་དབའ་འེན་འོ་སའའགས་ཅས། རལ་བར ག་བསང འགས འུ ཀྱིས་ ཁོད་ལབསྟན་ 


ཙ། །བདུད་རིགས་ཚར་གཅོད་རྒྱུ་མཚོ་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། 


 ༄༅། །པའི་མེ་ཏོག་ 7 མ་མཁའ་ལ་ གཞལ་མེ་ ཁང་འདྲ་བར་འདུག་ 
ྦིན། ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

འདྲ་བར་ ཐར་འདུག་ པར་ གྱུར་ཏོ །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པོ་རྟུག ་ཏུ་ངུ་དང་ ཚོང་དཔོན གྱི་ བུ་མོ་ ལ་ སོགས་ 
པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ པོ་དེ་ དག་ ས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་ ལོ་ཆོས་ འཕགས་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་ཆོ་ ཁྲ་མ དེ། 
ལྟ་བུ་མཐོང ང་སྟེ ོ་ 
རཿ ་ཆོས་ འཕགས་ འདི རྔ་འཕྲུལ་ ཆེ་ཞིང་འདི་ ལྟར་མཐུ་ཆེ་ལ་ འདི ་ལྟར་ གཟི་ བརྗིད་ཆེ ་སྟེ། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་འདི་ 
ད་ །ི་ཟད་རགས་སྒགདམབཅངསརབ་དཀའི་ཞབས། !  བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ སྤྱད་པ ཕཱོད་ པ་ཉིད་ན་ཡང་རྫུ་ འཕྲུལ་ རྣམ་པར་ འུར པ་ འདི་ འདྲ་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 


པར་གྱུར་ཏོ། དེའི་ཆོས་གོས་དང་གྐོས དད ཾ་ རིན་པོཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀ་ 


་ .®ང.༩ཾཿ )9 


མཐོང་ནས དེ་དག་ འདི་ སྟམ་ དུ་སེམས་ཏེ ཏེ་ངོ་མཚར་ཏོ། ཏོ། །འདི་ ལྟ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དྲ 


ཤ། །ནོར་བུའི་འོད་སྣང་ཡོངས་ཁྱབ་ཉི་མའི་མཚན། ། 


༄༅ ས་པ་ངེ་བཞིན་དྲ་བ ཧྱ ་ཀུང་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཕྱི ་པ་ ང་ཐབས་མཁས་པ་ ང་ལན་ 
` ཨ་ར །ྫྨིྫ༩ཌྫ 
ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ ་དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པ་བྱས། བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་སྟི་བྱས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

༢ ། བསྐ་འྔག་མ་གུང་བ་ཡུལ ། ང་ག ག་ལོ ལངས འོོ བདོ འ་འ 

ཕྱོགས་ག ག་ཏུ་འདུག་གོ ༼བཟ་་་མ་ ཁ་་ ལ་ས་་་ཁ ་ ་་ པག 

༤ེ། །གསེར་ཆེན་ཞཁོརལོ་དང་འཛིནཟླ་བའི་འོད། ། ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་རྟག་ཏུ་ངུས་འདི་སྐད་ཅེ ས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ན་བདག་ཤེས་ ཿ། །འཤས་ཊྱད་རྡོརྗ་ཞགས་འཇིན་སྣུ་ཚོགས་གཟུགས། ། 


ྦ སྨོ ®. 


ཕྱིན ཞིང་འབྲོག་དགོན་པར་ ཉིན་པ་ན། གས་ ་བུ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སོངས་ཤིག་ད ༽། རརར ུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ ་གྲོས་ 

བདག་ ས་སྒྲ་དེ་ལས་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་དེ་ཐོས་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ག་ལ་བ་དེ་ལོགས་སུ་མཆིས་ནས་འདི་སྟམ་དུ་བསམས་ ། བདག་གིས་གཞི་ལ་ཇི་ཟིད་ ཅིག 'ཀཆི་བར་ 
བྱིའི ཤ་རབ་ིོསཱཧི་མཉནཅ་ནད་པ་ླགབམངགཔའའོ་བ་ཚོསཔའཁདགགིསམས་ས་ནུཉེ་དབ་བདགཔ ་མི་བངེ་ ང་ཤིན་ཏུ་ 
་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འབའ་ 
དཱུ ཞིག་ཡིད་ལ་བགྱིས་ ་ཇི་སྲིད་གཅིག་ཏུ་མ ་བར་བགྱི་བ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་སུ་ལས་མཉན་པ་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་སྒྲ་དེ་ལ་མ་དྲིས་སོ་སྟམ་པ་དང་། དེ་ནས་བདག་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་འཕགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྟོན་ཅིང་འཆད་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་དེ་ནས་བདག་དགའ་བ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ 


། གཏུང་པར་གུར་དས། ས་ཕྱོགས་དེ་ཉཾ ་དུ་ཉིན་མཚན་བདུན་འདས་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་གདུང་བས་ཟས་ལ་སེམས་པ་ནི་མ་བྱུང་གི གཞན་དུ་ན་ཤེས་རབ་ 
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| ༅། །མ་རིག་འཆིང་གཅོད་ཐོད་འཆང་ས་སྐྱོང་ཆེ། ། 


༄༅ རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏེ། བ འ་བ་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ 
བྱུར་ནས་ས་ཕྱོགས་དེ ྲགིེིེིརིྲ ་ཕྱིན ྷྟེན་པ་ཐོས་སོ། ་ ས་ཐོ 
པ་ན་ ཏིང འཛིན་གྱི ་སྒོ་མང་པོ ཡེ ལ་ པར་གྱུར་ཏོ། །བདག་དེ་ན ་ པ་ ནཱ ་ཕྱོགས་ བཅུའི་༩ འི་འཇིག ག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ཀྱི་སངས་ 


རྒྱས་བཅོམ་ལྡན ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་དབུགས་དབྱུང་ ་བ་མཛད་པ་ལེགས་སོ་ ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ 
ཡེརྐེ་ཝེ 35 3 ཇུན གཟིག 


ས་རབ་ཀིཕ་རལ་ཏུཕྱིན་པ་ལས་ ས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་གནས་པས་ 
ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣ མས་ ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པར་བས་སོ་ཞེས་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་བདག་ 
ལ་ཤིན ཏུ་ལེགས་ པར་བསྟན་ཡང་དག་པར་ འཛིན་དུ་བཅུག་ཡང་དག་པར་ ཟིངས བསྟོད་ཡང་ ང་དག་ པར་ དགའ་ བར་ 


༅། །ལོག་རྟོག་ཡོངས་འགེམས་པད་འཛིན་མཐའ་ཡས་གཉེན། ། 


མཛད་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །བདག་ཀྱང་དེ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ནས་འདི་སྟམ་དུ་བསམས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གང་ནས་བྱོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དེ་དག་གང་དུ་བཞུད་སྟམ་མོ། ། །དེ་ནས་ཡང་བདག་གིས་འདི་སྟམ་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ ་གཟུངས་ཐོབ་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ 
¡ཱ ༡ར་བྟ་ཛད་པྲ། བབ་དག་་འབི་བ་བྱིཔ་བ་འི་བ ལར བགོས་རབྱ་ཉི་བརོ་ལྟད་བིན་བའར་བབག་མཁག་པ་ལ་ཤོན་བུ་འྲག་ཟས་པརོག་ལེ། དེས་བད ༢ 
༡༥ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགུ་གང་ནས་བྱོན་པ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གང་དུ་བཞུད་པའི་དོན་འདི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་དུ་བསམས་ཏེ། བདག་གིས་ 













༢༨ 


དེ་བཞིན་ ཐསབའ་ འི་སྒྲ་ཐོས་པ་ལས་ཇི་ལྟར་གདམས་པ་དེ་ལྟར་ཤར་ཕྱོགས་ ་ལ་བ་དེར་མཆིས་ཏེ། མཆིས་ནས་ཀྱང་རྒྱང་རིང་མོ་ཞིག་ནས་བདག་གིས་འཕགས་པ་ཆོས་ 
་ ང་ ། མཐོངམ་ཐག་ཏུབདག་ལ་དཟརན་དགེསོངབསམ་གཏན་དངཔ་ལྷ་ཚོམས་པར་ཞུགས་པྱ་ཅ་གཅིགཔར་ཡདལ་ེད་པིབདེབདེ་ུ་བུ་ེས་པརགུར་ཏོ ། 
གས་ཤི་དུ་ྱོད་ ཞ་ཧུཧྐགྐ་དེ་ཊཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགུགང་རས་བྱོན། དེ་གཞིན་གཤེགས་ཐ་དེ་དག་གང་ནུ་ཐཞུཏ་ངེས་འདྲི་ན། རིགས་ཁྱི་མ་འི་རྟས་འདྭྲ ལྟེའི རྐཊེ་གས་ཕ་ 


2:£ཏོངཿཉོ ཐོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ང་ཐོ་ང་མོ་་ཐོ་ངོ་མོ་ངོ་ཐོ་བོ་ ཐོ་ངོ་མོ་ངོ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་སོ་ོང་ཁོ་ངོ་སོ་ོང་སོ་རོང་ངོ་སྤོ་རོ་སོ་ལོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་སོ་བོ་ཁོ་རོསོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོ་སོ་བོ་སོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ོ་རོ་ཁྲོ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་སོ་རོ་ོ་ངོ་སྲོ་རོ་ཁོ་རོ་ྲོ་ོ་ཐྲོ་རོ་སྲོ་རོ་ཁོ་རོ་ོ་རོང་ཁོ་རོ་ཁོ་རོང་སོ་རོ་སོ་རོ་སྲོ་རོ་སོ་བོང་ཁྲོ་ར་ྲོ་བོ་སོ་རོངོ་རོ་སོ་རོང་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ོ་ ཁོ་བོ ངོ་ངསོ་བོང་སོ་ངོང་སོ་ངོང་ཁོ་ངང ཟོ་ར རོ་ངང་རི་ 2 རྗོ་བཌརོངཌོ་ངཟརི་བང་] 









ྫ བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ད ་བྱོན་པ་བཞུད་པ་བདག་ལ་བཤད་དུ་གསོལ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ 
ངོ ར་བ བོ་པ བཞེའ་ ཆུབ་འོའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱོན། གང་དུ་ཡང་མ་བ ད་ཅིང་ 


„༦ ®ྱི༩ེཿ 9 


ཧོ རྡོྗེ་གཉསབཟུངཀད་འགམས་སང་གརྒྱས། | འོང་བའམ་འགྲོ་བ་མེད་དེ་མི་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་ནི 


།དེ་དག་བྱོན་པ་དང་བཞུད་པ་འཚལ་ཅིང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་འགྱུར་ : 


དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་ཏེ། དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་མི་སྐྱེ་བ་ལ་ 


ཙ། །བགེགས་དབུང་མ་ཡུས་མཐར་བྱེད་དཔལ་སྐྱོང་ཞབས། ། 

























འོང་བའམ་འགྲོ་བ་ཤེས་པ་མེད་དེ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་ཤེས་པ་མེད་དེ་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ 

དེ་བི་གཞགས་ོ། “ ༦ 2 2 8. བཞི མནད་ནི་དེ་ཞ་གཤགསཔའ། ས་ག 

° „¿ བྲལ་བ་ལ་ནི་ བབྟག་འབྲོ་་གང་ད་དང །ཁོ་བརལ་བཀ་རིག་བདེ་་དར ད་གསང །རིགས་ཀྱི་བུ་འགོག་པ་ལ་ནི་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་ཤེས་པ་མེད་དེ་འགོག་ 

_ > ཕ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ནི་འོང་བའམ་འགྲོ་བ་ ཁབ་ཆིད་ཧ་ ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། ། 

ཌི ི རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ དགུ་ལས་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ག ཞན་མེད་དེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་འདི་དག་གི་དེ་བ ན་ཉིད་གང་ ན་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་བ ན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་ ང་དེ་བཞིན་ 
གྲགས་ལའི་དེ་ གོང་འ གི་བ རཾ ན་ཐུདེ་བཤྲིན་ཉད་འ་ཤི་གིས་ཆྱུ་ངར་མེད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་སྟེ་འདི་ལྟ་སྟེ་མེད་ 

པའི་ཕྱིར་གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པའོ། །རགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་བུས་སོས་ཀའི་ཟླ་བ་ཐ་མ་ལ་སོས་ཀའི་ཚ་བ་ཉི་མ་གུང་གི་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ་སྨིག་རྒྱུ་གཡོ་ ¿ 


237ར།ོངཟོཌིཏོཊརོ་ ཏོ ྗོ་བབོ་ངོ་ཁོ་ཏོཐོ་ཏོ་ཐོ་བོ་ཐོ་ཏོཌཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཌོ་སོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་སོ་ངོང་སྲོ་ངོ་ཁ་ལོརཁ་རོང་སོ་རོ་ཁ་ལོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་སྤོ་རོ་ོ་རོ་ོ་བོ་ཁོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོ་ོ་རོངསྲོ་རོང་ོ་རོ་ོ་རོསསོ་རོང་སོ་རོ་ྲོ་ངོང་སོ་རོངོ་རོ་ོ་ངོངོ་རོང་ོ་རོངོ་ངོ་་སོ་ངོང་ཁོ་རོ་་སོ་ངོ་ང ས་བོ ཉོ་བ ཐོ་ངོང་ཉོ་ངོ་ཐོ་ང་མོ་ོཌ་ཆོ67 ལོ ཌཉོེ2257®ོ 26 7ཏྟ 7857) 52866?8678 2) 781 









དློ་རོར་ོ་རོ་་ོརར་རར་ོ་འར་རོ་ོ་རོ་ོར་ོརོ་ར་ོ་ོ་རོ་་་ར་ོ་ོརོ་ོ་ོ་རོ་རོ་ོརོརོ་ོ་་ོ་རོ་ོ་ར་ོ་རོ་་ོ་་རོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོོ་ོརརོ་ོ་རོར་ོ་་ ££2251223551 
ཁྫངཿ 25 225522 2 5222228 5® 58 -5#5¥5¥55255¥52252#52#25855755¥525¥2557527552 ོཿ ཐར 
: 



























བ་མཐོང་བ་ལ་འ ར་ཆུ་ མ་ནས་དེ་གང་ ཆུ་མཐོང་བ ང་དིར་ འི ཅེ ་ཇི་ཿ མ་ 
་ྫ ཧཿ ་ཤར་ ར་འ ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ རོ ་ ོ་ གུ གང་དུ ་སམ། སྤེ གའ ˆ ་ནས་ ཐྲུ ཕུ དེ་ ཿ; 
ངཱ གང་དུ་སོང་། རྟག་ཏུ་ངུས་སྨྲས་པ ་རིགས་ཀྲི ཀྱི་ བུ་སྨིག་རྒྱུ་ལ ་ཆུ་མ་མཆིས་ན་འོང་བའམ་འགྲོ གོ་བ་ཤེས་པ་ལྟ་ག་ལ་མཆིས་ཏེ ཏེ། 
འི རིགས་ཀྱི ཀྱི་ རོ ་ཉི་མས་གདུངས ་ཤིང་ བྱིས་པའི་རང་བཞིན་ཅན ་ཤེས་རབ་འཆལ ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱིས་སྨིག རྒྱ 
བ་མཐོང་ནས་ཆུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཆུར་འདུ་ ས་སྐྱེས་ཀྱི། ཡང་དེ་ལ་ཆུ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་མ་མཆིས་སོ། ཌཾ 
རིགསཀྱ་བུ་ད་ད བཞིན་ནོ དེདེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་གང་སུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ྦ 
(ཏཾ ༅། ༼རི་ནོཧ་འུཿསྡའི་དབྲ་ཚག་ཚན་ བགནོན། ། རླ ཝ་ གཟུགས་ སམ་ སྨ མངོན་ཊ ཕར་ ཆགས་པ་དེ་དག་ནི་དེ་བ ན་ གཤེ གྲའུ པ་ལ ལ་བྱོན་ བཔའམ་ ཞུ ཕར་ ག་ གོ ། །གང་དེ་ ཙ། །སགསསྨྲས་ལགའདྲེན་ཀུན་ £ ། 


7 ཧད .ཇྷ.༩ཾཿ )9 


8 0.༩ཾ རོ 


༄༅། །ངུས་སྨྲས་ པ། རིགས་ ིབརི ལམ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པར་ཤེས་པ་མི་གདའོ། རི ་ལམ་ 
ནི་བྷུན་ཏེ་ཛང་དག་པ་མ་འགས་ སོ། འཕ རིགས་ ཀྱི་བུ་ ་དེ་བཞིན ་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ 

བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ རྨི་ལམ་ ལྟ་བུའོ་ འོ་ཞེས་ གསུངས་ སོ། །རིགས་ ཀྱི་ བུ་གང་སུ་དག་ ཙཱ ་བཞིན་ གཤེགས་ པས་ཆོས་ 

ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ ་ཐུར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བ ན་པ་མི་ཤེས་པ་དེ་དག་ནི་དེ ་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ལ་མིང་ 
ི་སུ་དངགཟུགསཧཱཾ་སྐར་མཛོན་པར་ཞེན་པར་བྱེད་དེ། ངེ་ 

` པ་དང་བཞུད་ པར་རྟོག་ གོ །གང་དག་ དེ་ ཏཱ ་གཤེགས་ པ་ལ་ བྱོན་ པཾ ཧུ་ཧུ ཐྭན་ཏྟོཾག་ པའི་བྱིས་པ་ 


༅། །ལས་དགམ་ཁུད བག འཇཅས།༡འ པ།། དག་༔ ཐམས ཅད་ཏ ནི་འཁོར་བ་འགྲོ་བ ་དྲུག་ པོ་འདི་ དག་ཐམས་ཅད་ དཱུ་དོང་ཁ་ འདོང་བ་ འདོང་བར་འགྱུར་ ཏའ །དེ་དག་ 


་ལྟར་ཆོས་ཉིད་མ་ཤེ ཤེས་པས་དེ བྲ =» 
རོ .ུ 


༅། །འཁོར་ལོས་དབང་བསྒུར་དུང་འཛིན་མིའི་སེང་གེ ། 













` ཐམས་ཅད་ ད་ན ་རྨེ་ལམ་ དྲུ གཤགས་ པས ཆོག་ ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་ལྟ ཁྲ ཡང་ དཱ ་ ཟླ པཾ པ་ དེ ད ནི་ཆོས་ ས་གང་ལ་ཡང་ རྫ ་ བའམ་ 
་ ག་པར་མི་རྟོག གང་དུག་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འོང་བའམ་ཁགྲོ་ ་བའམ་སྐྱེ་བའམ་འགག་པར་ རྟོག་པ་ ་དག་ནི་དེ་བ གོ ཤེགས་པའི་ཆོས་ཉིད་རབ་ 
༥ ཏུ ཏུ་ཤེས་ སོ། ཀལ བཞིན་ག གི གའ ཉིད་རབ་ཏུ་ཤེས་པ་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བྱོན་པའམ་བཞུད་པར་མི་ ག་གི །གང་དག དྲ ན་གཤེགས་ པའི་ཆོས་ 
ཀུ [ད་དེ འབ ་ཤེས་པ་དེ་ ག་ ནི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་སྟེ། དེ་ཤེས་རབ་ མ་རོ ན་པ་ལ་ ད་པར །བཅོམ་ལྡན ་འདས་ཀྱི་ 
༡ ་མད་དྲག ཉྒོལ་གག་ོད་ ་བསོད་ཀོམས་གོན་ཡོད་ཁད་ཟབ་ཊེ། འོ་དང་དེ་དགུ ད་འཇྲིག་ ཏཾ གྱི སྦྲུ གནས་སོ། །རིགས་ཀ བཀི 
རིན ་པོ་ཆེ་ དག་ ཡོད ་པ ་ནི་ཤར་ཕྱོགས་ ནས་ཀྱང་མ ་འོངས། ལྷོ་ནས་ མ ་ཡིན ་ནུབ་ནས་མ་ ཡིན ང་ནས་འ མ་ ན་ཕྱོགས ་མཚམས་ནས་མ་ ཡིན ག་ནས་མ་ ཡིན ་ཕྱོགས་ བཅུ་གང་ 


2༣༠༠) (༨༩ 5༩).༨༩) (༠༨༩) (༤༠) (༩) (༨༩) (༤༩:༦༠) (༤༩) ༨༥) ༩༤༤).༦༠),༤༠).༨༩) (༤༠) ༤༥) (༤༤) 1༤༩) (༤༠) (༨༡) (༤༤) (༤༤) (༤༧) (༤) 1༨༠) 1) 12) (༤༠) (༤༤) 1“) 1521 168) 18) (༤༠1 (༤༧) (ཇ༧) 18 1༦༥) (༤༧) 15*) 122 1༤༧) 148) (༢) (༤༧) (༨༥) (6༧) (༨༤) 1451 (8) (༤) (༤༠) (༤) 1༤) 1) (༢) 1552 (༤༠ 1༠) 1*) ¡5*) 12) (༤༤) (༦༠) (༤༥) 1༤༧) 1“ 1༨༧) 1༨༩) ༨༠) (༨༠) 1༦༩) ཁོ 













༄༅། །ནས་ཀྱང་མ་འོངས་མོད་ཀྱི། 2༨༢༥ འར ་ནས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ 

| ཀི - །རིན་པོ ་ཆེ་དེ ་དག་འགག་པ་ཡ ང་ཕྱོགས་བཅུའི་འ ་ ང་མི་འཕོ ་མོད་ཀྱི། འོན་ཀྱང་ 
རྐྱེན ཅཅ  གག་ ཉྱིན དེ་དྭགྲ་མེདྭ་ནཱ་རིན་ཁོ་ཆེ་དེ་དྭགཱ་རྔཐ་ཏཱ་དྩེ་ཐ་ཡུཇ་ཐེད་ཐར་ 
འགྱུར་རོ། གས་ཀྱི་ བའ ཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡ ང་ཕྱོག ས་བཅུའི་ འཇིག་རྟེན་གང་ ཐྲ 
ནས་ཀྱང་མ་ ན་ཕྱོགས་བཅུ ་འ ག་རྟེན་གང་དུ་ཡ ང་མ་བཞུད་དོ། །སངས་རྒྱས་བཅོ མ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ ་རྒྱུ་མེད་ 


༅། །བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག་ཆེ། ། པ་ཡང་མ་ཡི ན་ཏེ་སྔོན་གྱི་སྐྱད་པས་ཡོ ངས་སུ་གྲུབ་པ་ཡི ན་པས་རྒྱུ་ལ་རག་ལས་པ་རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པ ། སྔོན་ ༡ ཙ། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་འཛིན་མཐའ་ཡས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། རཱ 


]¥ ®. ཌེ ) 


$, ཅྲིང ཁོ )9 


༄ །གཅིག་གིས་སངས་རྒྱསཀ་སྒུ་རབ་ཏ་བྱ་བ་མ་ཡན་ཏ། རྒྱུ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་དངརྱེན་མང་པོ་ 


། 
ཚོགས་པ་ལས་ ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱོན་ཏོ། །རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ཚོགས་པ་མེད་ཀྱང་གང་དུ་ཡང་མི་བ ་དེ། རིགས་ 
་ོད་ིསབཞིན་གཤགས་པད་གྱ་ོ ་པ་དང་བཞུད་པ་དེ་ལྟར་བལྟའོ། །རིགས་གྱི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ 
་བྲི་ར།་ 


ཁྱོད་ཀྱིས་འདི་བཞིན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱིས་ཤིག །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་གང་ཚུན་ཆད་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཆོས་ 


ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་འ ག་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་དེ་ཚུན་ཆད་ཁྱོད་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཟུ 
ཏུ་ངེས་པར་འགྱུར་ཞིང་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ངེས་པར་སྒྱོ་ ་པར་འགྱར་རོ། ཡང་དེ་བཞིན་ 


ཐ། ཀླ་ཀླའི་གསུལ་འཇོམས་དྲག་པོ་འཁོར་ལོ་ཅན། ། : གཤིེགས་པ་རྣམས་བྱོན་པ་དང་བཞུད་པ་མེད་པ་འདི་བཤད་པའི་ཚེས་གཡོ་བ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ ; 


༅། །རྒྱུད་རྒྱལ་འཕགས་ཡུལ་འཕྲིན་མཛད་ཙི་སུ་ག ། 
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[== £55551552555525555ཿ55155=5ཿ55ཇང་ཿ་ྫ555555་ཇཌོརོ་ཝོཌོར་2ང55ང55ཉ5555155255125115525ང་རཆཿར་ ཆང 5552 525223753253251252°552122#225258552 £=±=£=ཿ#=ཿ=ཿ=ཿ ===. ཆཆཆཆ:ོངཆོ་ང་ཆོང་ཆོང་། ངོ་ཚ 
ཏྱ ཀནསསནིཾསཾ་ིཀིཾཾ ར་མི གཡོས་རབ་ཏུ་གཡོས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ 
གཡོཿ ས་ ག་རབ་ཏུ་ལྡེག་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ལྡེག །འཁྲུགས་རབ 'འཁྲུགས་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་འབྲུགས། ཆེམ་ཆེམ་རབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ་ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་ ་ཆེམ། ཞུར་འུར་རབ་ཏུ་འུར་འུར་ཀུན་ཏུ་རབ་ 
ནུང་ཞེ བ དུད་ཀྱི་གནས་ཐ ༡༢༥༨ ༢ 1: * །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ ཙྩྭ་དང་ ཤིང་གེ ལ་པ་དང་སྨན་དང་ནགས་ཚལ་ 
བཱུ ་སྟེད་ཡོ། ད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ག་ལ་བ་དེ ་ལེགས་སུ་རབ་ཏུ་འདུ་ ་པར་གྱུར་ཏོ། །དུས་མ་ཡིན་པའི་མེ་ཏོག་དག་ཀྱང་སྟེང་གི་ 
' བར་སྣང་ལས་འཐོར་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཆེན་པོ་དག་ཀྱང་བབ་བོ། །ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་དང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ 
འཕགས་དང་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དབའ་ཟནལ་ཏག་ཏུདདག་བ འོགསས་ འི་ཙནྡན ་ཕྱེ་མ་དང་ལྷའི་མེ་ཏོག་དག་གིས་འཐོར་མངོན་པར་འཐོར་མངོན་པར་རབ་ཏུ་འཐོར་ཞིང་ 
¦ ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས་རིགས 3 གསུག ། ཧཱ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་མཐུས་དེང་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གང་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའི་ས་ལ་གནས་པ་ལྟ་བ་དང་བཅས་པ 
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༄༅།། །ཐམས་ཅད་ལ་མངོན ་པར་ཞེན་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན་པ་དོན་དམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
གཏམ་བསྟན་པ་ཐོས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། རྩ +£ ཀན་་|{| 
ཛུར ད་ཅེས་སྨྲས་སྲོ ། 

= ཡུཡ་ མས་དང སྨྲས་པ། ༥ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ ་བྱོན་མི་བཞུད་པ་བསྟན་པ་འདི་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིས་ཏེ་བདག་གིས་བསྟན་པས་སྲོ ག་ཆགས་སྟོ ང་ཕྲག་ 
བ རྒྱད་མི་ ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ ར་གྱུར་པ་དང་། སྲོག་ཆགས་ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་བ རྒྱད་ཅུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར=' 


ཙ། །སེམས་འགྲེལ་ཐུགས་ཆུད་བཌ་ཆེན་དུས་ནངས་པ། ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། སྲོག་ཆགས་དྲུག་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྡུལ་མེད་ཅིང་དྲི་མ་ 


ཙ། །རྒྱུད་རྒྱལ་སྒོ་འབྱེད་འབྲོ་ལོ་ཤེས་རབ་གྲགས། ། 




















མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱར་ ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏ་ངུ་དགའ་བ་དང་རངས་པ་མཆོག་ཏུ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་ཀྱུར་ ང་བདག་ཐ 
༨༧༧༠ གིགསཔནམསལོནཔདར་བཞདཔ་མད་ཡའ ཞ་པ ༢༩༦༥ ༤ ས་རྙེད་པ་ 
མཆོག་ཏུ་ལེགས་པར་རྟེད་དོ། །འད་ཉད་ ས་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་ ས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་མཆོག་ཐོབ་པར་གྱུར་པས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
ུ དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བདག་སླར་ཡང་ཐེ་ཚོམ་མི་འཇུག་གོ །བདག་ནི་ ་ཚོམ་མེད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་རོ་ 
ཱེ = དེ་དགའ་བ་དང་རངས་པ་དེ་དང་ལྡན་པས་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ནས་ཏ་ལ་བདུན་ཙམ་ན་འདུག་སྟེ། འདི་ལྟར་བདག་ནམ་མཁའ་ལ་འདུག་ནས་བྱང་ཆུབ་ 
༢༡ ངོ ཆེ་ངོས་ཿས་ཁ་བཞུས་ཧི་བོའ ཉརྦ་ཡས་ལོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ 
མངོན་པར་འཕགས་པ་མཐོང་སྟེ་དེའི་སེམས་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས་དེ་ལ་ལྷ ་མེ་ཏོག་མན་དཱ་ར་བ་དག་བྱིན་ཏེ། འདི་སྐད་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལྷའི་མེ་ཏོག་འདི་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


3 
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ོ་ོ་ོོ་ོོོ་ོ་ོོོ་ཀོ་ོའོོོ་ོ་སོ་ོས་འོང་། 
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༄ 


ཙ། །མཁས་མཆོག་ཤོ་ལོ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། ། 


ཏེ། སབ ་ླཚཅྨ་ ཚི་ ཀི་༽ཨཙཇཛ༼|ཇིཇ 


༄༅། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་ ་བྱེད་པས་བཀུར་སྟིར་གྱིས་ཤིག རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ 
ནི་ངས་ཁྱོད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། རི སྭིབུ་ཁྱོད་ཀི་མྟབས་ང་ ག་ཆགས་སྟོང་ཕྲ ག་མང་པོའི་དོན་བྱས་ཏེ། རིགས་ 
ཀྱི་བུ་གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་ཇི་ ར་ཁྱོད་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་བ ལ་པ་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པར་སྤྲོ་ 
བར་བྱེད་ཅིང་ཁུར་ཆེན་པོ་ ར་བར་བྱེད་པའི་ མས་ཅན་དེ ་དག་ནི་རྙེད་པ ར་དཀ ་ཞེ ་སྨྲས་སོ། ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་དྲུང་ནས་མེ་ཏོག་མན་དྭ་ར་བ་དེ་དག་བླངས་ 


ནས་བདག་གི་ཡུས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་མངོན་པར་བཀབ་སྟེ། ག་འདི་ 


༅། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ནོར་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས། ། 
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༄༅།། ྦ །མལ་ལ་སྐེབས་པ་བུ་མོ་ཚ་བྱས་དེ་དགྱོ་ཉད་བོམ་མཁག བྱན ཤིང་རྟ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་བརྒྱན་ནས་ 
ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་འཕགས་ལ་རིམ་གྲོ་དང་ཞབས་འབྲིང་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕུལ་ཏེ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་བདག་ནི་གཡོག་མོ་འདི་དག་འབུལ་ཞིང་ཤིང་ ལར 

ས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ གས་ ་བུ་དེ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་བྱིན་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ 


ལེགས ལེགས་སོ། 


ཙ། །སྨན་བརྒྱད་གསན་མཛོད་ག་ཡ་བྷ་རའི་མཚན། ། _ དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆོས་སྨྲ་བ་དག་ལ 


བར 
་སོ་ ། གས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་གིས་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སུ་གཏང་བར་བྱའོ། །ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་སེམས་དེ་ལྟ་བུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མྱུར་ 


ཐ། །ཁ་ཆེ་པར་ཆེན་ཤྭཱཀྱ་ཤྲཱི་ཞབས། ། 


ཌཱ མཆོད་པ་བྱས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ཉན་ནུས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་སྔོན་གྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ད ་པར་རྫོགས་པ ་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ རྱ 
གིས་ཀྱང་སྔོན ་བྱང་ཆུབ་སྲེ ༨༤ ༢༢ ༨ འདི་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དང་ འདི་ལྟ་བུའི་གཏོང་བ་ལ་གན ས་ན ས་བླ ་ན་མེད་པ་ཡ ང་དག་པ ར་རྫོགས་པ ་བྱང་ཆུབ་ཡ ང་དག་པ ར་བསྒྲབ ས་ཏེ། 
རྨ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་བྲིས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་ 
¦> བརྒྱ་པོ་དེ་དག་དང་ཤིང་རྟ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའི་ཕྱིར་བླངས་ཏེ་བླངས་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་ 
ཏྲ ཌི སླར་བྱིན་ནོ། རཾ ཧོ ཅད ༡ ག་གི་ཁྱིམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་ཉི་མ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་བདག་ : ཡཿ ངས་ལ་འདུག་པའམ་ཉལ་བར་བྱེད་པ་ནི་བདག ་མི་ཆ་ལ་འདི་ནི་མ་ལེགས་ཀྱིས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་བདག་གཟུང་བའི་ཕྱིར་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ས་སྟོན་དུ་ཕྱིར་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་བདག་འབྲེང་བ་དང་འཆག་པ ་སྤྱོད་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་དུས་འདའ་ 


རར ༢ = 8 = 8 £ 8 50 56 5698 (0 $ 6 8 ¥ $ ཉོ སོ 212 21 བོབ བོ་བ བོ་བ འབོབས ཁོོ་ོ་ོ་བོ་ཁོ་ོ་ཁོ་མོ་ཁོང་ཁོ་འོ་སོ་རོ་ཐོ་འོ་ཐྲོ་རོ་མོ་ཁོང་ོ་བོ་ཁོ་ལོ་ཁོ་ལོ་ཁོ་རོ་ཁོ་ལ་་་་་་་་་མ་་་མོ་་་་མོ་་མ་་་་མོ་ར་་་་ 
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ཙ། །ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། ། 


།བར་བྱའོ་ཞེས་སེམས་པར་ཀགྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལོ་ བུ 


༄༅ 

བཛ་ི་བར་དུ་ཏིང་ངེ་འཇིན་གཅིག་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོང་ཕྲག་ 
གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་དག་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལས་བྱུང་བ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟ 'ཏུ་ངུ་ཡང་ལོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་གཉིད་ ང་རྨུགས་པ་མེད་པར་སྤྱོད་ 
ལ མ་རྣམ་པ་གཉི པ་ ཀྱིས་དུས་ འད འ་བ ར་བྱེད་དེ་ལོ་བ དུ་བ ཧི ད་པའི་རྟོག་པ་མ་བྱུང་ག ད་སེ རླར།་ ཀྱི་རྟོག་པ་མ་བྱུང་ 
རྣམ་པར་འཚེ་བའི་རྟོག་པ་མ་བྱུང་། རོ་ལ་བརྐམ་པ་མ་ ན་སེམས་ ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མ་བྱུང་སྟེ། གཞན་དུ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ནམ་ལྡང་བར་འགྱུར། བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་ ་གང་ལ་རིགས་ 


ཐ།།འཱ་མ་བཏན་རྱེ་ར་ཊཐེ་མཆད་སྷ་ཟེན་ཐོ།བ | 


 ཀྱི་བུ་དེ་འདུག་ནས་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྲི་བཤམས་ནས་བདག་གིས་ས་ཕྱོགས་འདི་ཆག་ཆག་མ་བཏབ་ཀྱིས། ས་ 
ངཱ ༤ཀཝ་གངབརྩབབ་ཁིམས་དཔའ་ཐེམས་དབང་ཞེན་བོ་ཆོས་འཕདལ་ཤེས་རབ་རབ་རོལ་བདང་བརས་མཁས་པ བྟདོ་གངས་བར་བདའ་འགག་པརྒྱབ་ བརྩོའཡ་ཏོག། རྤ 
སྣ་ཚོགས་མངོན་པར་དགྲམ་མོ་སྟམ་མོ། །ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་དེ་དག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུའི་རྗེས་སུ་སློབ་ཅིང་། སྤྱོད་ 
འུ ལ་ལ མོ་བ །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ཇུས་ལྷའི་སྒྲ་དག་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་དེ་སྟེ་ཞག་བདུན་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལས་ལྡང་སྟེ། ལངས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབུས་སུ་འ ག་སེ་ཆོག་ ན་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དེ་ནས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ལྟའི་སྒྲ་དེ་ཐོས་པ་དང་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་རབ་ཏུ་དགའ་མགུ་ཞིང་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་ཏེ། ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་ 





¡ ཀོ པ་ ་ ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་བཤ མས་སོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་རང་རང་གི་བླ་གོས་ལུས་ལས་ཕུད་དེ་བླ་ 
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༄།། །གོས་ལྔ་བྱར་པོ་དེ་དག་སྟན་གང་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ མས་ས ༦༩༡༥ གས ༤ ༡༢ ྦ 


ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་དེར་བཏིང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས ་ཆོས་ཀྱི་སྙན་ 


ངེ གྲག ་ ་ཡི་རངས་རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་མགུ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་སྐྱེས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ 


ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ཕྱོགས་དེར་ཆག་ ་གདབ་པར་འདོད་ན་ཅི་ནས་ཀྱང་བདུད་སྡིག་ 
ཅན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ 'ངུ་དེ་ཆུ་མ་རྙེད་ནས་ མས་མི་དགའ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་ཏེ། ཡིད་ 
མི་བདེ་བར་གྱུར་ཅིང་སེམས་གཞན་དུ་ འི 


་དེའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་མཆོད་པ་དེ་ཡང་ ` 
ཅ། །བཅུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་རྩེར་སོན་ཕ་དམ་པ།། . མི་མཛེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གང་གིས་ས་ གས་དེར་ཆག་ཆག་འདེབས་པའི་ཆུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་སྣང་བ་ཉིད་དུ་བྱས་ ད 


༅། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་བ། ། 
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པས ཆུ་བཙལ་ན་ཆུ་མ་ ང་ཅི ལའ་བསོས་ གཔའ་ ༥ ངུ་འདེ་སྒམ་དྭ་མ་ལ་བ ཀི་ཕུས་ཐུ་ ལ་ཁ ཀཱ བ་བོ ས་འདི་ཆག་ཆག་གདབ 

བོ། །རཅའི ་ འོ ་ན། ནད ་ མིར ་རྡུལ ་ཆེ ་སྟེ། ས་ག ས་ འདི་ སྲ 'རྡུལ་ ན་ག ཀྱད ་ཆུམཙུ་མ་ལ་ རོ ་སེམས་ ཨུསཡུག་ ་ཆེན་ ཙུ་ ་ལུས་ལ་ ཧཿ རབ་འ 
རྗས བདག་གི་ལུས་གདོན = ་བར་འ ་ འདིས་ཅི ་ཞིག་བྱ། བདག་གི་ལུས་འདི ་ལྟ་བུའི་བྱ་བ་ལ་ཞིག་པ་ནི་བླའི། ནུས་པ་མེད་པའི་བྱ་བ་ལ དད ་པའི་རྒྱུ་དང་འདོད་ 
_ > པའི་གཞིས་ཡང་དང་ ཡང་དུ་འཁོར་བར་ འཁོར་ཞི ང་། བདག་གི་ལུས་སྟོང་ཕྲག ་མང་པོ་དེ་ལྟ་བུའི་ གནས ་སུ་ཞིག་པ་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་གནས་ སམ་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ རྦེ ༢ ་ཡིན་ཏེ། 
 ཐ འདོད་པ་དེ་ལྟ ་བུའི་ཆོས་ཅན་ལ་ཞིག་པ ཡིན ་ནོ་སྣམ་དུ་བསམས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ རྟག་ཏུ་ངུས་དེ ། བསམས་ནས་མཚོན་རྣོན་པོ་བླངས་ཏེ་བདག་ 
_ གི་ཡུས་ཀུན་ཏུ་ཕུག་ནས་རང་གི་ཁྲག་གིས་ས ས་ཅོགསད་ ཐམས་ཅད་དུ་ཆག་ཆག་བཏབ་བོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་བཏག་ཏུ་དའི་རེསསྭ་སོང་ ཚོང་དཔོན་གྱི་ཐུ་མོ་ 
 ལ་ ཏཱ་ལོག བ་འཛ ཉུ ལོའ ཏ་པ ་ཐམས ༦ ཀྱིས་ ཀྱང་ ༡ང་མཁོད རྣོན་ པ་གངས་ ༡ རང་ ང་རང་གི ཡུས ས་ཡུག མ་ར རང་ ཉའི ཁྲག བ་འ ས་ གས་དེ ཆ་ར ཐམས ཡེ དུ་ཆཀ་ ཡེ སར ལེ 















།གང་དེ་དག་ལ་བདུད་སྡིག་ཅན་དེས་དགེ་བའི་རྩ་བའི་བར་ཆད་བྱ་བའི་གླགས་གང་དུ་རྙེད་པར་ རྭ་བ་ 


༄། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་དང་བུ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་གཞན་དུ་གྱུར་པ་མེད་ ། །; 
དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ཇུ་ 


འདི་ཙམ་དུ་ཆོས་འདོད་པ་དང་ཇི་ཙམ་དུ་ཡི་དམ་ལ་བརྟན་པ་དང་ཇི་ཙམ་དུ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་དང་། ལུས་དང་སྲོག 
༥ ༡༡༠༡ ༦ ༦ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འདི་ 

ལྟ་སྟེ། བླ་ན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་འཁོར་བའི་སྡུག་ 
༅། །གསར་འགྱུར་ལོ་ཙའི་མཆོག་གྱུར་རིན་ཆེན་བཟང་། །_ བསྔལ་ཡོ ངས་སུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པར་བྱའོ། །སྟམ་དུ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཡང་དག་ ༦} །འཇིག་རྟེན་མིག་གཅིག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཞབས། ། 


.„$ིིེ ྦ དྲ )3 


¡ པར་ཞུགས་པ་ཅིོམཚར་ཏོ་སམ་མོ། །དེ་ནས་ ཤཱ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བིན་གྱིས་ཁྲག་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལྟཿ འི་ཙནགི་ཆུརཡིན་ྱས་བརླབས་ཏེ། ལཱ ལེའི་ཙནྡན་གྱིཆུ་དེའི་དྲེ་དམ་ རཱ 
ཊཾ པ་རྒྱ་ + ་ ས་ས་ཕྱོགས་དེ་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཚང་བར་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ° 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ དཾ ིྣྷ་ ས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད ཅྱི་བཅད་འླབས་བསན་ཤོ་ཞིརགོས་འནས་རོ་ 
 ལེགས་སོ། ཁད ཀྱིས་ཆོས་འདོད་པ་དང་ཆོ་ ས་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ཡང་ལེགས་ཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་ ་ྲཀགས་སམསམསམསཨཀསྣསིིཾོཾིཾ་ 


ཊཱི ས་ཀྱང་ པའི་བསམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་བརྩོན་འགྲས་འདི་ལྟ་བུ་དང་ཆོས་འདོད་པ་འདི་ལྟ་བུས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་བསྒྲབས་ 
སོ ཨུ ས་མ ག་ བྱང་ཆུབ ་ ་ འ་སེམས་ ་ 


ཧུ ཆས་ གཿ ་སྟན་ ། ་བཏིང་། སྲ མཿ རོ ་ཕུག་ ཆོ ༢ པར་ ར་ཁ ་ ཆོ པར་ ཆུ་བཅུའ ་ན ཁད ས་ མམ རས གང་དག་ལ ས་ས་ ་ས་ཡོགས་འ [ ཙཿ པར འར „ 
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༅། །ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་དཔལ། ། 


སྙན་ལ་འདུག་པ་ལ་གཏོར་བར་བྱ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་དག་གང་ནས་རྙེད་པར་འགྱུར་སྟམ་མོ། ། ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 


ཱ ཏོག་མན་ད་ར་བ་ལྟའི་ཁལ་ 


།བར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕ ས་ཆོས་འཆང་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ 


པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ལྟའི་མེ་ཏོག་མན 


་ར་བ་འདི་དག་ལོང་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ས་ཕྱོགས་འདི་དག་ ་མེ་ཏོ༔ ་བཀྲམ་པར་གྱིས་ ག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

= “2: འབར ག་ཅེས་སྨྲས་ནས་དེས་དེ་ལ་ལྟའི་མེ་ ` 
་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་མེ་ཏོག་དེ་ 

དག་བླངས་ཏེ་མེ་ཏོག་ཁ་ཅིག་ ས་ནི་ས་ཕྱོགས་དེར་མེ་ཏོག་བཀྲམ་པར་བྱས་སོ། །མེ་ཏོག་ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


ཙ། །འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། ། 











































 དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་གཏོར་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལོ་བདུན་འདས་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་ཆོས་ རོ 
ཀྱི་སྟན་གང་ན་ཡོད་པ་དེར་འོངས་ནས་སྟན་བཏིང་བ་ལ་འདུག་སྟེ། འཁོར་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བ ར་ཅིང་མདུན་གྱིས་བལྟས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོན་ཏོ། རྨ ྤ 
དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་ཆོས་འཕགས་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་བསམ་གཏན་དང་ ¡ 

་ཱ ལ་སྙོམས་པར་ གས་པའི་དུགྲི་གོང་རི་གཅིག་ཏུ་ཅིད་ལླ་འེད་བ་བཞིན་ཧུ་བ ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་བོ། ༈]༈། ༈ ༈ ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ཧཾ 

¦ ཧཱ རོར ཟིན་བཞ ད་བཞི་ཐ ; ན་ཏེ། འདི་ཉྭསྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རལ་ཏུ་དིན་པ་མཉམ་པཉིད་དོ། ། ས་ཐམས་ཅད་དབེན་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ ླ 
¦ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་མེད་པ་ཉིད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཡོ་བ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རློམ་སེམས་མེད་པ་ཉིད་ ངི 
¡ པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རཱོམ་སེམས་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ "འོ་ཚ བདེས །ཆོས་ཐམས་ 
[ང་འཁོར ངང ངར ངའོ རོ ོང ངོ་འ ཡ་ང་ཡ པ་འོ ོང རོ ཐོར ོང ོང འོོ ོང ོང མོ རོང རོ པོར | 


༄། །ཅད་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། ྣ །ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་མེད་ བོ 
ྣ པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་འགག་ 
ྲ; པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། གློགས འི་ཧེ འདོ་བས་ཤེས་ཏོན པ་རྱོལ། ནྷོ་ཡ ཟླེང ཏོ །རྐྱ་མཚོ་མུ་མེད་ ཁཱ 
ཟེ པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། རི་རྔལ་ ་ཚོགས་པ་ཉིད་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་ 

` པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་དོ། །ནམ་གཁའ་ཚྟོག་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ལརོལཏུཕྱིན་པ་ ཤམ ། 
༅། ཟ་མེད་མཁས་མཆག་རོང་ཟོམབཏྫ་ཏ།། ་- གཟུགས་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ ཁར་འ མོ 
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དོོ་ཿརོརཆོར་རོརོ་ཆརོར་རོརོ་ངོཆོ་ངར་ངོར་ཆར་ ངོང ་རཆོ་ོཆོང་ཁོང་ོངོ་ོར་རོ་ོ་ཆོ་རོ་ོ་ངོ་རོ་ངོ་རོ་ཆོ་རོ་ཆོཌོ་ངོ་ཌོར་ངོ་རོ་ཆོཌོར་ཁོོ་ོོ་་ཁོཌ་ོ་ོ་ོ་ཆོརོ་།ཌོ་1་ཆོརོ་ཌོ་ཆཌོ་ཆོཌོར་ཊཌོ་ོཌོརོ་༩ོཌོར་ཌཌོ་ཿཌོར་ཆརོ་ 


ཾོ ངོ 5555ོངཇོངངྫཾྫངྫྫཛོྫོོངཛཛོཛཛྫོཐོོཆོོ 
འདུ་ ༧ མས་དང་རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་མུ་མེ ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། ° 









།སའི་ཁམས་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ 
ཉིད་དོ། །ི་བ་ཞིདཱཏ་ཁམསདངུ་ལེ ་ཁམས་དང་རླུང་གི་ཁམས་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས་ 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མུ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ 
; པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ།  ཁང་ག་བབུ་འང་ཞ་ངས་ འབའ་བ །ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་ 
' པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དམིགས་སུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་འཇིག་པ་ 
མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྱེད་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ 

ཀྱི་ཝ་རོཿ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་བ སམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉི ད་དུ་རིག་པ ར་བྱའོ་ ་ 









༄༅། ྲགསཀསཀིྣཾྣཾིཀི ཾསཀཾྲེྲོ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
དབེན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་རློམ་སེམས་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛི ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདངོགཡགཔཞས་བབའིཏིངངའཛནདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་མཁའ་མུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྒྱ་མཚོ་མུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཛྲ | | 
ཐ།།རྗེ་བན་དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་ཀརྨ་པ།།  དང་། རི་རབ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ནམ་མཁའ་རྟོག་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། + །མཐུངས་མེད་འགྲོམགོནཆེན་པོ་བཱམ་ཞང་། ། 
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215:228252525#525852%#5253225522652‡1752251222252552721252222522525555225225255225252:5751251525175175-513551252525>3515221552525252552552552252252525225255225122522552522222282252322£ 2223 2322 2333 རངརཾིཾིཾེཾེཾེཾེིེ་ 
ཟུགས་མུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འད་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མུ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ ཟའི་ཁམས་ རྱ 

རན ༨༠༠༣ ་བའི་ཏིང་ངེ་ ༧ ་དང་། རྨོ རས དང་ནེའི ་ མཿ ཆུའུ ཤཱ ་ཞེས་ བཤིས 0 4 ་མཁའི་ ཟླ ུ་ ་པ × 
འི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། རྣམ ་ པའི་ ༤༤ པ ཤསྲུབ་ བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན དང། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འབྲེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ 
འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ དུག | པ་ཞེས་བྱ་བ ་ཏིང་ངེ་འཛི་ ་དང་ རོ ས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་ འཇིག་ པ་མཉམ་པ ་ཉིད་ཅེས་ བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ 
ད་བྱེད་པ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ ཏེར་ཇ་འཛིན་ ཆོས ཨ་སྟག ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་དེ་ 
་བུ་ལ ཐོ་ག ཇའི འཛིན ཐའོ མཿ གོ བ་པར་གྱུར་ཏོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། ཆོས་འཕགས་ ཀྱི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་ 
[།ག་ ཆ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ ཏིང་ཆེ འ དན་གྱི་སྒོ་བརྒྱ་ ང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ཐོབ་མ་ཐག་ཏུ་ཤར་ཕྱོགས་དང་ 
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ཡོ 


༣༠༩3,:ཉ62), 158) (^ཇ)(ཧ༠) 1༦༩༩) ཉལ) 1(“ཁ) (༤༩) (༦༠) (༨༠) (ཉ༩) (ཉ ༠) (1༤༩༡) (༤༥) (1^ཇ) (༩༦༠) (ཞཉ ༡༡ (༤༧) 16ཁ) (༦༥) 18 (༥༡༡ (༦༤༡) (༤༡) 162) 6% (༧ ༩༥༡) (༦༩) (༩༩) 16 (༤༤) 1༦༢) (༡) 1༦8༡), 





གཾ 
མུ་མེ 
བ 
ངེ་ 
ཅ 
ཚེ་ཨུམཅུར 


༄༅། །ལྷོ་ ཕྱོགས དང་ནུབ་ཕྱོགས་དང་བྱང་ཕྱོགས་དང་མཚམས་དང་འོག་དང་ སྟེང་གི ་ཕྱོགས་ དང་ཕྱོགས་ བཅུའི་ 
འཇིག་རྟེན ཡབ ་ གྱི་ ཀོར་ཆེད་བའི་འད ལགཉིན་ གྱི་ཁམས་ གང་གའི་ཀུང་གི བྱེ་མ་སྟེད་དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ གང་གྭའི་ ཀླང་གི ཕྱེ་མ་སྟེད་ དག་དགེ་ ང་གི་དགེ །འདུན་ ༦ ༧ སུ་བསྐོར་ཅིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ ཚོགས་ ཀྱིས་ 
མདུན ༩ ` འདི་ ལྟ་ བུ་ཉིད་དང་མིང་འདི་ཉིད་དང་ཡི་གེ་འདི་ཉིད་ ཀྱིས་ཤེ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པ་འདི་འཆད་པ་ 
' ཇའ འདི་ ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ དྷཱ རང་སྟོང་གསུམ་ གྱི་སྙོང་ གཡུ ་ལོའི་ ས་ཤ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ འདི་ན་ཆོས་སྟོན་ པ་དེ གང གེ་སློང་ 
ཱ རླ ངས་སུ་བསྐོར་ ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ། ཚུལ་འདི་ཉིད་དང་ མིང་འདི་ 

ཙ། །མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་ཐང་ཕ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། ། = ཉིད ཛཱ རཱ ་འདི་ཉིད་ ཀྱིས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ 'ཏུ་ཕྱིན ་པ པ་འདི འཆད་པ ་བཞིན རཀ །དེ་མང་དུ་ཐོས་པ་བསམ་གྱིས་ མི ་ ; 
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༅། །རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་ཆེན་གླིང་རས་པ། ། 


ྣ འཛན ཁྲི ཚེ 9 


 ༅། །གཙང་པྱ་ར་རས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་མཚན། ། 


` ༄། ‹ །དང་རོལ་མོ་དང་ན་བཟའདང་། དུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེའི་ 
ྲ ཀྲ ྲྣ| | | [ཛ[^(#ཚའ ཆྐུ་ཱ་་འལད་བ་རྦབ མོསྦ་ར ཁ་ཆུང ྲུ 


བྱ་སྟེ ཀུན་དགའ་ ་འདི་ནི་ངའི་རྗེས་སུ་བསྟན་པའོ། །དེ་ཅི ཕྱིར་ཞེ་ན ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 'ཡིན་པ་འདི་ལས་ཐམས་ 
་ ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ ། །ཀུན་དགའ་བོ་འ ༠༤༠ རཾ ་་ 
ཀྱི་སྟོན་པ་ཡིན་ནམ། ཀུན་དགའ་བོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གི་སྟོན་པ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 


།བདར་གི་སྟོན་ཁ་ཁགས་སོ། །དྡི་ནད་ཅེས་གྲུཁ་བྷ་དང་ 


།ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱད་ཀྱི་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཀུན་དགའ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་ལས་ 


༅། །ཆོས་རྗེ་རྒོད་ཚང་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས། ། 


༄༅། [ཡི ྡ ད་བླ་མར་བྱེད། ཟེ མཆོད་པར་བྱེད། རི་མོར་བྱེད། 
བསྟེན་བགུར་བྱེད་པ ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི། སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་། དམ་པའི་ ས་ཉན་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་ 
དྷ ་ ¦ འེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མས་དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡ ་པ་རབ་འབྱོར་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་། 
ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་དང་། 3 .-ས༤-༢༡--༩ས-༠༤པར-་ ༤༤༤༨ 
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ཙ། །མཁས་པའི་མཆོག་གྱུར་ཆོས་འཆད་པ།། འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ངཱ རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་མ་བྲལ་བར་རིག་པར་བྱའོ། །ཀུན་དགའ་བོ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲུང་ན་ 'ཱ 


ཙ། །གཙུག་ལག་ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོའི་ཞབས། ། 


ག་ ཛོལ ངཌོཌཌོཌཌཌོཌཌོཌཌཏོཌཌོཌཌཌཌོཌོཌཌཌོཌོཌོཌོཌ་ོཌཌཌ་ོཌོ་ཌོ་ོཌ་་ོ་ོོ་ོོཌོོོ་ོཌོ། 
རྡོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་ ་ལས་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ལེའུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས བཅོམ་ལྡན འདས་མ་འཕགས་པ ཏ་ཐ སད ཛཾ 
ང་པ་རྫོགས་སོ།། མོམ མཚོ ༢ མ་ གོ ོ་བཟྐད། ཀད ་ ས་ལ 
༔ ས་དབང་ཕྱུག་ ྷྲགེོགོིགི།་ བཙན་གྱིས་བཀས། རྒྱ་གར་ ཧག དང རུ ་ལོ་ཙཱ་བ་ གར ་ 
རལ བཟང་པོས་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན པར་བསྒུར $ཅ$་ ་ ༨ བྲ ་ལོ་ཙྭ་བ་དགེ་ ང་རིན་ཆེན་བཟང་ ས་བལ་དྲུས་ཏ ༢ ྦ 
¡ འགལབལ་གྱ གསནས་བཅསཤིང་ུ་ཏིགཏན་ལལབ། ཡང་སླད་ ༧༠ | ཤྲ ཀཀ ་ན་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་འབྲོམ་རྒྱལ་བ ཿ 
ཤག ྣྣ།ཀ།ཀཾཾེཾེཾྣཾེཾཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾོཾོིི་ ས་ངོ་བོ 
¦ གནཁ་དཱས་ཡཱནཱ་ རྩ 1 1; སླད་ ༡༩༤༨ ་ཉིས་བཤད་པ་མཛད་ཅ ང་ཕུན ་ཚོགས་ ཀྱང་གཏན་ལ་ཕབ། ས་ལོ་ཙཱ་བ ་པོ་ཤཱཀྱའི་དགེ ་སྒྲོང་ 


ཟད 
ཧྱ 
ངི 
རྨ 
ལུ 
རཾ 


ཟཿ 
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༄༅།། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁ་ཆེའི་དཔེ་དང་ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དཔེ་དང་ཡུལ་ བུས་ཀྱི་དཔེ་ད་མ་བས ས་ནས་གཏན་ 
_ ལ་ཕབ། སུར་ཡངཞ་ཡུ་ལ་ུ་བརནཆན་ཆོསསྐྱོངབཟང་པསརྒྱ་བོདཀི་དཔེ་དུམ་དང་བསྟུན་ནས་རག་པར་མཛད་མའི་མྫྩི 

དང་རྒྱ་དཔེ་གཉིས་དང་པོད་དཔེ་པར་མ་རྣམས་ལ་གཏུགས་ཏེ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་མངའ་རིས་རབ་འབྱམས་པ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་ 
 མཚན་དང་། སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཀུན་དགའ་ཆོས་བཟང་གཉིས་ཀྱིས་ཞུས་དག་མཛད་དེ་ཡར་སྟོད་ཤམྡུར་པར་དུ་བསྒྲབས། 
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དེ་ལ་མ་ཕྱི་བྱས་ཤིང་། ཡའ ར་ཤ མ་གྱི་བ ར་ལ་ཡིག་ནོར་བྱུང་བ་དཔེ་ཕྱི་མ་རྣམས་སུ་བྲི ས་ནོར་ རྒྱུན་ འབྱམས་ 
ཐ། །ཀུན་མཁྱེན་བློ་དཔོན་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། ། སུ་སོང་བ་འགའ་ཡར་སྣང་བས། བརྒྱད་སྟོང་པའི་དཔེ་རྙིང་མང་པོ་དང་བསྟུན་ཞིང་། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་ 


༅། །ཕོ་དོང་པང་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། 















ད པཿ ་བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་ལ་གཏུགས་ནས་ དག་ལེགས་པར་བྱ། །ཡཾ་གེའི་ བ་སྦྱོར་རྣམས་ཀྱང་སུམ་རྟགས་དང་བསྟུན་ནས་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ 
བསམ་གཏན་གླིང་དུ་དག་པར་བྱས་པའོ། །འ མ་དག གང་སྲ་ད། ཀི ་ཉིད་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། །།།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེང་༡་ འ་མད་་གད་ ངགས་དཔག་བསམ་གྱི་ལྗོན་པ་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ 
ཞིག་རྟོགས་ན་མཐའ་དག་སྤྲོས་པ ་ཚོགས། །འདབ་བརྒྱ་ ་གཉེན་གྱིས་རེག་པའི་བ་མོ་བཞིན། ༦༧. ༡2མེསཔའཇཞོང» 8 བརྒྱ་ཕྲག་དཀའ་བས་སྒྲབ་ལ་བརྩོཿ: ནཾ 
རྣམས་རྒྱལ། །སྔོན་ཚེ་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་དུ་མ་ལ། །ལྷག་བསམ་ལྷ ་པར་བསྒྲན་པའི་མཐུ་བརྟས་པ། རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྟག་ཏུ་ངུས། །ཆོས་ཕྱིར་ཆོས་འཕགས་བསྟེན་ཚུལ་འདིར་ 
བཤད་བྱ །གང་ཡང་ལུས་དང་སྲོག་ལ་མི་ལྟ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ ་སྟོབས་བ ད་ན། བགྲང་བ་ལས་འདས་པའི་བསྐལ་པར་མིང་ཙམ་ཡང་ཐོས་པར་དཀའ་བའི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ 
༡༢༩ ར་ར མངོན་པར་མཐོ་བའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྟ་ ་སྨོས། དེའི་ཕྱིར་སྲིད་པའི་བདེ་བ་དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་གཡོ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་རྟོགས་པའི་མཁས་ : 


ཿ - 
ཿ ༽ 
15 ློ་ཐོ་ཏྲ་ཁོ་ང་ཐོ་རོ་ཐྲོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁོཁོང་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་རོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ོ་ོ་ོ་་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོོ་་ཁྲི་་-ོ་ར་ ་ 8 `“ - ` ` ` ` `: ` ` ,:522,(:521.1621, 1༨2) 1༤༠) 1༤༥) འས ཁོངཏོ་ཏོང་ཁོ་ཁ་ཁོ་རོ་ཁོ་ོང་ོ་ོ་ོ་་ོོ་ལོས་ོོ་ར་་་་་་་་་་མ་ལ་ 
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༄༅། །པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏན་གྱི་བདེ་བ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པ་ལ་འབད་པར་རིགས་སོ། །: 
དེ་ཡང་འདི་ལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲ་དབྱངས་མི་ཟད་ 
པར་སྒྲོགས་པའི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་གྱུར་པ། རྒྱལ་བ་དུ་མ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་བ ན་པས་རྒྱུད་དང་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་སྨིན་ 

པ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་གོ་ཆ་ཆེན་ ་བགོས་པ། ནག་པོའི་རྩ་ལག་སྡེ་དང་ 
བཅས་པ་གཞོམ་པ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་བློ་དང་ལྡན་པའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཞེས་ ཐཾ༽ 
བྱ་བ་དེས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་སྤྱོད་པ་ན། 6 ས་ ་བག་་ 

ཙ། །མཁས་པའི་དབང་པོ་འགོས་ལོ་གཞོན་ནུ་དཔལ། ། བལྟ་ཞིང། ལུས་དང་སྲོག་ལ་གནོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་དགེ་བ ་བཤེས་གཉེན་ལས་གདམས་ངག་དང་ ༡ །རྗེ་བཅན་ཆེན་པོཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་མཚན། ། 


ཏཾ ྣ ཚེ དུད 


- ༄༅ ངག །སྒ་སྙན་སྒ་འདྲ་དེ་ཐོས་ནས། །ཇི་བཞིན་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚུལ། །དེ་ལྟར་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་ཞགས། ། 
ྦ ཤཱ རོན་པྷ་ར། ུཉླག་འུ་ པག ` སའཁུ་ ཾ 
དོགས་གྱུར་ནས །མཁའ་ཡིས་འདི་ལ་ལམ་རྒྱུས་བསྟད་པ་སྟམ། །ཡང་སྒྲ་དེ་ལས་འདི་སྐད་ཅེས་ཀྱང་ཐོས་སོ། །མཚན་མོའི་བློ་ 
དང་སྡེག་པའི་གྲོགས་པོ་རིང་དུ་བོར། 532 རཿ རོ །འདོད་ཡོན་རྣམས་དང་མེ་ཏོག་མདའ་ 

ཅན་བཅོམ་བྱས་ན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དང་དེ་སྟོན་ཆོས་སྨྲ་མཐོང་བར་འགྱུར། །སྒྱུ་མའི་ན་ཆུང་ལུས་ལ་རོལ་བ་ལྟར། །ཐབས་ལ་ 
; ་ཱ 3 འཁོ །དགེ་བའི་བཤེས་ལ་མ་ ྲུ་མྱུབ་ཊེ། །ཟང་ཟིང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྟེན་པའི་ 
༅། །མཚུངས་མེད་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་གླང་ཐང་པ། ། རིགས། །མཁའ་ལ་ཆུ་འཛིན་ལང་ ང་གཡོ་བའི་ནང་། །གསལ་ ་བརྗིད་ ་འབྲུག་གི་སྒྲ་དབྱངས་ལྟར། །སྟིང་ལ་བབ་པའི་ ༅། །བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་གཏུམ་སྟོན་བློ་གྲོས་གྲགས། ། 
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༄༅། །པའི་སྐུ་གཟུགས་དེས། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་ཏེ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །འདི་ལྟར་ 
ཁྱོད་ཡིད་དམ་བརྟན་པོས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་གདམས་ངག་འཚོལ་བ་ལྟར སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
མོ ཀྱིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བཙལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཤ ར་ཕྱོགས་སུ་སོང་ཞིག་དང་། ༢༤༡༡ ལར 
་ྲ ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། རར ལ་ར དེ་ནི་ཡུན་ 
རཱ རིང་པོ་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེས་ཀྱང་ད་ལྟ་ཁྱོད་ ཁ་ཤྷཱཝ་རབ ཉིཁ་ཆོལྟ་ཏུ་རིན་བ ཱ 
ངི བཙལ་བ་ལྟར་སྔོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཙལ་ལོ། །དེ་བས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ ད་ལ་བྱེད་པ་རྒྱུན་མ་བཅད་ ངོ 
པར་སོང་ཞིག་དང་། རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ + [ཟེཿཱ་ོདངཆེན་བོད སོསཔྱ་ཆོས། དཱ 
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¡ ཐ། །འདུལ་འཛིན་ནེན་པོ་ཚུལ་ཁིམེས་རིན་ཆེན་ནབསག།ཤ 
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ཧཱ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་ད འ་ 
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༩ རོངོངོོོངོངོོངོཿངོངོངོོོོོངོངོངོོ་ོ་ོོོོོོོོོོོོོ་ོོ་ོ་ོ་ོ་ོོ་ོོ་ོདོདོ 

། བ་ ང་ཡིད་བདེ་བས་ལུས་སེམས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ །ཇི་ལྟར་མདའ་དུག་ཅ ་གྱིས་གནད་དུ་ཕོག་པའི་མི་དག །བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ལས་ཐར་ 
¦ ར་བྱེད་པའི་ཟུག་རྔུ་འབྱི འ་་དས་ཞག་ལར་ མུལ བཞན ལོ་ཆོ།ཁ༡རའིཅིག་མགད་པོ་དྲུཆ་ཉས འབྱིར་བརད་པའི་ཡོ་ 
ཏི [| དམིགས་པའི་ཚང་ཚིང་མ་ཡུས་བསྲེག་པར་བྱེ བར་འ བློ་གྲོས་ཀྱི་ ག་ལྡོངས་པ་རྣམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
= ¬ ཆེན་པོ་ འ`༡་དེྲྲྲགྲགྲངངེང ང་། གཞན་ཡང་ས་ཕྱོགས་དེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་ 
¡ཐཐ སོ་སཨང་འི །དེ་ཚེ་དེ་ཡི་ཡིད་ཀྱི་མཁའ། ཀྲ རེ ་ འིུ་འཁི་། སྱགཆབོ་གབ་ས་ ཆའ །དེ་ཡིད་ཏིང་འཛིན་ 
_ ཆུ་གཏེར་ལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བའི་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ། །རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བ་ཤར་ལྟར་སྣང་། །ཀུན་ཀྱང་ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་སྟོན། །དེ་བ རྩ ་ ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ 
| ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་ "ཞེས་དབུགས་དབྱུང་བར་མཛད་དེ། ངེད་ཀྱང་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ན་ཤེས་རབ་ ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚོལ་བ་ན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་བཙལ་ 


ཟོ 
- ༡». 
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༄༅། །ཞིང་། དེའི་ཚེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་དག་ཐོབ་སྟེ། གང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ 
. མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་བ་དང་། ང་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། ། 
ྲ? འདི་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ཏེ ངེད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ལུས་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་མཚན་ 
དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། འོད་འདོམ་གང་བ་དང་། ༈ ཡཧོ ༦ བིན སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་པ་དང་གཟུངས་དང་། །སྤོབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་ ས་ ་མ་མངོན་ ་གྱུར་ཏོ། །དེ་བས་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ 
ཀྱང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་བསྟེན་བཀུར་ནས། སལ ཟལལ་ ལ་མ ་གཉེར་བར་བྱའོ། ཆུ 
༅། །རྒྱུད་ཆེན་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་དཔལ་བཟང་པོ། ། ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཐོས་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། རར་འབ་དྭ་ངས་མ ” 7 ༠། །དྭགས་པོ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ། ། 
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` ༄༅། །ལ་སོགས་པའི་རིགས་སམ། སྤོས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བྱུག་པ་དང་། བདུག་པ་ལ་སོགས་ 
ད པ་དེ་ལྟ་བུ་དག་གིས་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཆས་ནི་བདག་ལ་མེད་ན། བདག་འདི་བཞེན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་དྲུང་ 
དུ་སོང་ན་ནི ། བ དག་གིས་ ཚུལ་མ་ཡི ན་པ་བྱས་པ ར་གྱུར་ཏ་རེ་སྙ མ་དུ་བ བྔཿ། ས་སོ། །དེ་དེ་ལྟ ར་ཡིད་ལ་བྱེད་ཅིང་ བླ་མ་ ལ་གུས་པ་ 
བྷ ཉེ་བ ར་བ ཞག་ན ས་མ ར་གྱི་གྲོང་ཁྱེ ར་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དེའི་གྲོང་བ ར་གྱི་དབུས་སུ་ འདི་ལྟ་བུའི་བ བྲ་མ་ར། ་ཞིག་སྐྱེས་པ ར་གྱུར་ 
ཏོ། །བདག་ལྟའི་གཞི་རྩ་ཆེས་ཆེར་རབ་བརྟན་གསེར་གྱི་གཞིར། །མ་རིག་ཆུ་གཏེར་ལས་ཀྱི་མགྱོགས་འགྲོས་བསླུབས་ལས་ 
བྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་ལྷུན་པོ་སྐྱེ་ཤིའི་པང་རིམ་ ང་མོས་བསྡམས། །སྲིད་མཆོར་ཡུན་རིང་དོན་མེད་འདའ་བ་དེ་མཐོང་ནས། །ཕངས་ ` ཀྲ 
པ་མེད་པར་བདག་གི་ལུས། །བཙོངས་ཏེ་དེ་ རབར་ཁེ །དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བར། །འདོད་ནས་གྲོང་དུ་ ༅། །རྡ་རྗེ་གདན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་མཚན།། 


ྣ ..®ྷ=༦ སུའེ ད་མ 


ཐ། །འདྲེན་མཆོག་ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་འོའི་ཞབས། ། ¦ 
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རརར ལོར མོོར་རོལ་་ར་ལ་་་་ ༡༩༣ 3" 
 བཞུགས་པར་གྱུར། །སྟོད་ བལ ་ སལ་ཏེ། །མཆིལ་མ་སྣབས་དང་བཤད་པ་གཅི་ལ་སོགས། །དིང་རྒྱུན་དུ་འབབ་པར་སྟོན་པ་འདི། །མི་གཙང་རུལ་པའི་བང་མཛོད་དག་ལ་ 
` ནི། །ཡིད་འོང་དངོས་པོ་ཅུང་ཟད་ཡོད་རེ་ཞེས། །འ ཡས་མནའ་ན་དརཕྱར་བཀོདལྟཡི ཀཀ ་ །སེམས་ལྡན་སུ་ཞིག་འདི་ལ་སྲེད་པར་བྱེད། །དེ་ལྟར་བདག་ 
- „ླ ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ལུས་བཙོང་བའི་ཕྱིར་གྲོང་བར་དུ་འདུག་ནས། སུ་དག་ཁོ་བའི་ལུས་འདོད་ཅེས་ཡང་ཡང་སྒྲོགས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་བདུད་སྡིག་ཅན་ རུ 
¦§£ དེས་རྩིས་ནས་འདྟི་གུང་སེམས་མོ། །འདི་ཡིས་སྤྱོད་པའི་ལང་ཚོ་རྫོགས་པ་ །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག་གྱུར་ནས། །འ 'འདི་སྐུ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་འཇུ་ 'ངོགས་སུ། །ལམ་བཟང་ ] 
ཐ བདག་མེད་གྲུ་ཡིས་ལེགས་བསྒྲལ་ནས། །རྣམ་གྲེལ་ནོར་བུའི་གླིང་དུ་ཁྲི ཀིཾེིྲིྲིཾྣཾཾཾཾ་ །ཤིན་ཏུ་འདས་ཤིང་ཅི་བགྱིར་མ་མཆིས་པས། །དེ་ཕྱིར་དེང་ 
_ ནས་བར་ཆད་བརྩམ་པར་བྱ། །ཉམ་ཆུང་ ན་མ་མྱུར་དུ་འཇིག་སླ་ཡི། ིབསཆན་གསབི་་ལད་ཡིན། །དེ་ལྟར་བསམས་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཚིག །གཞན་གྱིས་ཐོས་པའི་ལམ་ལས་ ངི 
ྲ ལ་པར་བྱས། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས་བདག་ ་བ་མ་རྙེད་པ་དེ ་ཚེ། རང་གི་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་མ་གྲུབ་པས། ཀྱེ་མ་བདག་ནི་སྐལ་བ་དམན་པ་ཞིག་གོ་སྟམ་དུ་ 
1522. 5༩, 12) (༤༩,ཉཉ) 1༩༩) (༨༩) (༨༩) (“༧༡ (༨༩) 158 1༤) (༤ཇ) (༤༤) (༤༩) 1ཇ༠1/56211༨ཇ) 142) (༤༧). 165115812) [58) 15=)[16=1/6*) [5816=:/(*) 15 1527 (༤=) 1451 155) (༤8) [©*) (68 (༦༤) (༨༠) 1༨༢) 1451 15) (52) (༤༩) 1༤༢) 1621 (5112 (68 162 16༧) (༤༢) 18༠) 15༧ 16༠) 16) 1༠) 1༩༢) 1821 1%༩ 52 (6༩) (6༩༡ 16༩) (༩21༩) 1ཇ༩༤༡(༤༩) 1༨༩) (༨༩) ༠༩) 1༤༩), ༣༡1༩) | 


༄། ྦ ཆ་ །སེམས་ཤིང་མཆི་མ་བླགས་ནས་འདུག་གོ །ལྷ་ཡི་ལམ་ཡང་མ་ཡེན་ཞིང་ །ཆུ་འཛིན་གོས་དང་བྲལ་ ¦ 
ན་ཡང་། །ཁྱོད་ཀྱི་གདོང་ལ་མཆི་མ་ཡི། །ཆར་རྒྱུན་རྟག་ཏུ་འབབ་པ་འདི། །འཇིག་རྟེན་ཆར་གྱི་རྒྱུན་དག་གི །ཡ་མཚན་ 
གཞོམ་སླད་བྱས་པ་འདྲ། །དེའི་ཆེ་དེ་ལྟར་བཞུགས་པ་མཐོང་ནས་ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ྦ ག་ཏུ་ངུའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ། བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུའི་ཆ་བྱད་ ་སྲལ་ནས་ འི་མ ་དྲ་འ ་སྩེ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་ == - - ༢ ཏུ་ཨ་འགསེ་ཞི 
སྨྲས་པ། ལེ ཚའ འམ རོལ་མ ར་རམ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ 


1༦ དྱ 9 


ཐ།།བར་ཁམས་བསྟནཔའིགསལ་བྱེདའཕགས་པ་ལྟ། ། ལ་བཀུར་སྟི་བྱ་སྟམ་ན་བདག་གི་ཡུས་ཉོ་བ་སུ་ཡང་མ་རྙེད་པས་དེའི་སླད་དུའོ། །དེ་ནས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དེས་བྱང་ཆུབ་ 


ཙ། །བྱམས་བརྩེས་འགྲོ་ཀུན་རྗེས་འཛིན་ཞི་བ་ལྷ། ། :; 


༄། །སྐབས་ཕྱེད་ཡན་ལག་མཛོས། །དུལ་ཞིང་ཡིད་གཞུངས་དབང་པོ་ཉེར་ཞི་བ། །དེ་ནི་ན་ཆུང་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་ 

བསྐོར་ནས། །དྲི་ཟའི་གླ་དབྱངས་ལྟ་བུར་སྟན་པ་ཡི། །པི་ཝང་སྒྲ་ཡིས་དགའ་བར་རོལ་ཞིང་འཁོད། །དེ་སྡོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་མཐུས་ : 
བསྐུལ་ནས་ཁང་པའི་བ་གམ་ཞིག་ནས་བལྟས་པས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ཇུས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་ལ་རང་གི་ཤ་དང་ཁྲག་ 
གཏོང་བ་ལ་ཞུགས་པ་མཐོང་ནས་མྱུར་བ་མྱུར་བར་བབས་ཏེ་འོངས་པའི་ཚེ ། དེ་རང་གི་ཡུས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རོལ་བྱ་བ་བཞིན་དུ་ 

ཆགས་པ་མེད་པར་མཐོང་ངོ་ །བདག་གི་ལུས་ལའང་ཆགས་མེད་པར། ལ་ ་ །གཏོང་བར་ཞུགས་པ་དེ་ 

པུ ོྦ མཐོང་ནས། །བཟང་མོ་དེ་ ་ལུས་དང་སེམས། །ཤིན་ཏུ་འདར་བར་གྱུར་པ་ནི། །གཡོ་བ ་མ ་ང་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །དེ་ནས་ 
ཐ།སྙནབརྒྱདམན་ག་གཏེར་མཛོད་ཆེ་གོས་ཞབས། ། གུ མོ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱ་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་དེ་མཐོང་ནས་ཡུས་ཤིན་ཏུ་གཡོ་བའི་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་ཤིང་ལྟར་འདར་ + །རབའཇུམས་སྨ་དབང་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོདཔཔ། ། 


ཅི) ཇིང ༩ོཿ 3 


ཌེ ིང་མིགམཆ ་ལུས་འདི གང པ་བཞིན ད་ཅེས གས་ཁོ། 5 །དེ་ རར ཁྲཤང་། སབ །རབ་ ་ ལ་གོ པས་ཤན་ུ་མཛལ། དཔང ་ལྡན་པས། །བཟང་ 
མོ་ལ་ནི་འདི་ སྐད་ཅེས། ། ང་མོ་བདག་ནི་བཀྲེན་པ་སྟེ། །བའབུ་ཁུག་ངོ་ཁུ ངག་ ཏེ །དོན་དུ་གཉེར་ལ་མཆོད་ པའི་རྫས། །སྒྲབ་སླད་ལུས་འ ༦ ཏོང་། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ 


- × དང་། བྱའ་རོམཛའི་སྒད ཙམས 0 ་ ར་བས་ཡོན་ཏན་གྱི ་རྣམ་པ་ཅི་ ཞིག་འཐོབ། གདོང་བཞི་བའམ་མིག་སྟོང་ལྡན་པའམ། །དྭག་པོའམ་པདྨོའི་གཉེན་ནམ་མདའ་ལྔ་པ། ། 
ཟ རྣམ་ཐོས་བུའམ་ཉི་མའམ་ཟླ་བའམ། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུ ར་རམ་གང་ཞག་ཐོབ་པར་འདོད། །ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ ས་པ། སྐྱེ་དགུ་གླིང་བཞིའི་རྒྱན་དུ་འགྱུར་བ ་དང་། །གཏཾང་ 
ཟབ་སྟོང་ཉིད་རྒྱ་མཚོ་གསལ་བའི་ཕྱིར། །ཉིན་མཚན ཀོང ་བཅོམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ དོད། །ཅིས་ས 
= ་ །མེ ཁེར་འོད་ལ་ཉྨན་ པར་བྱེད་པ་ནི། །འཇིག ་རྟེན ་འདི་ན་འགའ་ཙམ་མཐོང་ངམ་ཅི། །དེ ༦ ༣ ་གྱི་མདངས་རབ་ཏུ་གསལ་བས་ 


555ཌོ་བོ་ཁོ་ོ་ོ་་ོ་་ 588 83 8] ±^ 8 8: 8: 8: - 8 882 - 0 མཿ ` ` 238226-/852)2/8-80 2 2 8  ཉ :་ཡ ཁོ ཁོ་བོ 


། །རྣམ་གྲོལ་པད་ཚལ་འབྱེད་པའི་ཉིན་བྱེད་འདིས། །གཞན་ལ་ལམ་སྟོན་འགྱུར་བ་ལྟ་ཞོག་གི །རང་གི་ 





ྒ .1:612/% ཇི 9 ྦ 


སོ། །ཀྱེ་མ་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ནཾ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་བདག་གི་ལུས་ཀྱང་ ཚྭ་ལྟར་འདོར་བར་བྱེད་ན་ཟང་ 'ེ 


 ༄༅། །དོན་ ་གཉེར་བར་བྱའི་གནས་ཟབ་མོ་བསྟན་པ་དེ་ཐོས་ནས་བུ་མོ་དེའི་སྔོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་མཐུ་བརྟས་ 


པར་གྱུར་ཅིང་། བྱ་དཀའ་བ གནས་ གཞན་དུ་བདག་གི་ལུས་ ལའང་ལྟོས་  ་ འདི་ མ་དུ་བསམས་ 

མིགི་ལ་གོག་བྲ་ 
ཞིག་ཆགས་པར་བྱེད། དེ་བས་ན་འདི་ལ་དགོས་པའི་ཕོ་བྱད་ནོར་ཐུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། གསེར་དང་། དངུལ་དང་། སྤྲུག་དང་། 
ྡོའིསྙིང་པོ་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱུ་རུ་དང་། མུ་མེན་དང་། བི་ཌླརྱ་དང་། གཞན་ཡང་གོས་དང་། རྒྱན་དང་། བཟའ་བ་དང་། 
ཐབཅཉའ་བ་དྲང་། སྱང་བ་དྐང་། བལྡག་པར་བྱ་བ་རྣམས་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཐདུག་པ་དང་། དྲི་དང་ཕྱེ་མ་དང་། རོལ་མོ་ལ་སོགས་ 


ས་ 
ཌཱ 


རྭ མཾ །ཁྲག་རི་ློ་བཟང་ཐུབབསྟནརམརྒྱལཞབས། ། པ་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཕ་ཚོང་དཔོན་གྱི་ཁྱིམ་ནས་བླངས་ནས་བྱིན་ཡ་བདག་ཀྱང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དེ་བལྟ་བ་དང་། བསྟེན་ 


༄.-.2 


༅། །མཁས་། མཆག་ཅ་ན་བླ་བཟང་རྒྱ་མ 


ཚོ་སྤྲིན། ། 
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བཀུར་བའི་སྐད་དུ་འ འི་ཕྱི་བ འགོ་བརྒོབོོ་ མ་དུ་ཡི ངེས་པར་གྱུར་ཏོ། ། ང་སྟོཿ ས་ཚ་ ར་རབ་འབར་ཞིང་། འོད་སྟོང་འཕྲོ་བ་ཅན། ུལསསོདཔ་འདབབསལི 








































£ ོ = ྦ ༥ 
གཉེན། » ` འཇུབ་འའྲི་བན་ལབ་བཏའ : ༩ ་ ཤཿ །སེམས་དཔའ་ཆེ་ལ་འད་སྐད་སྨྲས། །གང་ 
ཱ ད་བཀག གྲ་བེཏ་བ༽ི བྱ་བ་འདིའས་ ད་ཐུགས་ལྡོག །མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་མཁོ་དགུ་དག །ཁོ་ ྱོདིནཞིསལ། །བདག་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །ེམས་དཔའ་མཆོག་དེ 
- ×༥ མཐོང་བར་འདོད། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྱང་ཁས་བླངས་སོ། ¬ ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེའི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་གཡོ་བ་མེད་པར་མཁྱེན་ 
: * ནས། སྤྲུལ་པ ལ་བཅས རང་ ་གཟུགས་ཀྱིས་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ང་ལ་སྟིང་དང་ཁྲག་དང་རྐང་དང་ཤ་དག་གིས་དགོས་པ་མེད་དེ་ངས་ཁྱོད་ཉམས་སད་པའི་ 
_ ཕྱིར་དུ་འོངས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱི་བརྩོན་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་དོན་དུ་གཉེར་བ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་ནི་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཉནཅ་ནས་བཱཧྱོབ་བཏེ་ཏག་ཧཱཏ། །སྤྱོད 
ཚུལ མོའི དི དེ་དག་གཤེགས་པའི་ལམ་བཟང་དམ་པ་ནས། རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཁྱོད་ཀྱང་འགྲོ་བར སོ 


ར་ 


= ` ཁྲ 
























༄༅ །སེམས་དཔས་སྨྲས་པ། བརྒྱ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ་ཅིག །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། གང་ 
བྲ ཤིག ཕིད་འཐི་བཞལ་ཚ་། །སློབ་མ་དང་ནི་བསེ་རུས་ཀྱང་། །མྱོང་བར་མ་གྱུར་གནས་དེ་ནི། ཏྲ རལ 
ནོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་མཆོག་གཞན་སྣོལ་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་སྨྲས་པ། བདག་ལུས་ཉམས་པ མ་འདི ས། །ཁྱོད་ཡིད་ 
གདུང་བར་བྱ་མི་དགོས། །བདེན་ཚིག་རིག་སྔགས་ཟབ་མོའི་མཐུ། །མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་བསྟན་པར་བྱ། །ལྟའི་དབང་པོ་བདེན་པ་ 
གང་གིས་བདག་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ ྲྲདགྣགྣྣྣསཾེཾོཾོཾོཾོོི་ ་པར་རྫོགས་པའི་ 
 ཟངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་ཅིང་བདག་གི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་གཡོ་མེད་པར་མཁྱེན་ཅེ་ན། བདེན་པ་དེ་ཡི་མཐུས་བདག་གི་ 
ཐ། །ཀཿཐོག་དམ་པ་བདེ་གཤེགས་ཤེར་སེང་མཚན།། ཡུས་ སྔོན་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅིག ། ་སྐད་བདེན་ ་བརྗོད་མ་ཐག །དེ་ལུས་ སྒྲ་གཅན་ལས་གྲོལ་བའི། །ཉ་རྒྱས་ཟླ་ལྟར་མཛེས་མཐོང་ ༅། །འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅིག་གྲུབ་པ་མངོན་ཤེས་ཞབས། ། 


3༦; ཚེ 6 


མཾ ནས། ༈ །གྲོང་ བརོམས་མི་ ཡི་སྨའི་ཁ། བརྟུལ་ཊ ་ཞུགས་ ས་འཛེན། རི །དེ་ ནས་བ བྱིན་སྤ སྤོབས་པ ་པ་མེད་ ཅིང་དེ་ཉ ་ཉིད་ ད་དུ་མི་སྣ' སྣང་བར་ ར་གྱུར་ཏོ། །ལང་ཚོའི་ མེ ཏོག ་མཇེས་པས་རབ་ཏུ་སྤུ ་པའི་ཡུསཀ་རིང་དག་ལ། ཱ 
ཁྲག ་གི་ རྒྱ ་མཚོ་ཀུན ་ནས་འཁྱིལ་ ཞིང་རུས་པའི་ ་མུད་གསལ་བ་འདི། །རྒྱལ་སྲས་ངང་ པའི་ སྟིང་གི ་དགའ་བ་ལྟག་པར་སྐྱེད་པའི་ཆེ ་དུའམ། །རང་ ངགི་བདེན་ གནུས 
སྐྱེངས་ཕྱིར་བཀོད་པ་སྟམ། །དེ་ན རེ ཧཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རྟག་ཏུ་ངུ་ལ ་འདི ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ སོ། །རིགས་ ུ་ཚུར་ཤོགཁོ ཁོ་མོའི་ཁྱིམ་དུ་འ ང་ངོ། 
རྨ 


- ༣༨ ནོར་ཟླངས་ཏེ་དེས་ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་བཀུར་སྟེ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་ནས། དེ་གཉིས་འགྲོགས་ ནས་ཚོང་དཔོ ་གྱི་བུ་མོའི་ཁྱིམ་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ ཚན་དངེན་བི་བ་མོདས་བད བདག་ 
_ ° གི་ཁྱིམ་དུ་ཕྱིན་ནས་ཕ་མ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཡབ་ཡུམ་བདག་ལ་གསེར་དང་དངུལ་དང་། ནོར་བུ་དང་མུ་ཏིག་དང་། བྱུ་རུ་དང་མན་ཤེལ་དང་། སྤུག་དང་རྡོའི་སྙིང་པོ་དང་། བེ་ཌླརྱ་དང་། 
| ཐུཆཾན་དང། ་ བོ ང་བ་དན་དང་ ཕྱེ་མའི་ཕུར་མ་དང་གོས་ ན་པོ་ཆེ་དང་། ས་འ ག་བ་དང་། ཞལ་ཐས་དང་། རོལ ལ་མོའི་ཚོགས་ཆེས་ 

པའ ཏུ ¿ ག་བྱ། ཐ བུ 5527 [ $ ལ་སེན་ཁབས་ཇུ་ཅེང་ ཿ + །བདག་ 
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༄༅།། །གིས་བསོད་ནམས་བྱ་བར་འདོད། །ཕ་མས་སྨྲས་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེག །བུ་མོས་སྨྲས་པ། 
གོང ཟ འརི འ་བ། །སེམས་དཔའ་མཆོག་གཅིག་བདག་གིས་ནི། །བསོད་ 
ནམས་མཐུ་ ས་དེ་ ང་མཐོང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ ད་འབད་བ ། མཿ ག་ནས 
་! གཏམས། །བརྩོ: འགས་ཟྭ་རབས་ཚོག་པར་ཟླ་མིན་པ། །ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ ་ཞིག ། ག་སྟོང་སྒུ་མའི་སྦྱོར་བ་ 
| སྟོན་པ་ལ། །རང་ ་ལུས་ཀྱང་སོག་མ ་ཕུང་པོ་ལྟར། །ཆགས་མེད་གཏོང་ལ་ཞུམ་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། །བདེན་ཚིག་གྲུབ་པས་ལྷ་ 
` དབང་སྤོབས་པ་ མ། །དེ་ལྟར་བུ་མོ་དེས་ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་རྣམས་ཕ་མ་ལ་རྒྱས་པར་བསྟད་དོ། དེ་ནས་བུ་མོ་དེའི་ཕ་མས་བུ་ 
།ོ་ཐག་རིགའཛནཔྲདའཐིན་ལས་ཐབས། ། མོ་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་མོ། དེ་ད་ལྟ་གང་ན་འདུག །སྨྲས་པ། ྟ་ལསྐོལ་ི་ས་དུངནམཆསསོ །ཕཾ་ ༅། །དཔལ་ཨུལརགའཛནཀུན་བཟང་ཤེསརབ་མཛན། ། 
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ཞིག་དང་བདག་ཅག་ཀྱང་ཁྱོད་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འགྲོའོ། །དེ་ནས་བུ་མོ་དེས་སྐབས་ཕྱེ་ནས་བུ་མོ་དེའི་གཡོག་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ཡང་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཏེ། ཤིང་རྟ་ལྔ་ 





ཌཱ མས་སྨྲས་པ་དེ་ལྟ་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐབས་ཕྱེ 
°: བརྒྱ་ལེགས་པར་བརྒྱན་པར་བཀོད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་ཡང་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་མས་སྤྲས་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གསེར་གྱི་དྲ་བས་གཡོགས་པའི་ 
དྲ ༢༥ ༠ ༡ ༠པ་ བ་ཤ 3༨6 
བཱུ ཁྱེར་ཆེན་པོ་སྤོས་ལྡན་གྱི་ལམ་ག་ལ་བ་དེར་ཞུགས་སོ། །སྔོན་སྤྱད་མ་དྲོས་མཚོ་ལས་ལེགས་འོངས་ཤིང་། །ངོ་མཚར་ ད་པའི་རླབས་ཆེན་ཆལ་ཆིལ་གཡོ། །བརྩོན་པ ་རྦ་རླབས་ཕྲེང་བ་དྲག་ཏུ་ 
' འཁྲུགས། །ལྷག་བསམ་ཁུར་ཅན་རྒྱལ་སྲས་གརྒྷའི་རྒྱུན། །འཇམ་པའི་ལུས་མཛེས་དལ་བའི་འགྲོས་དང་ལྡན། །སྙན་པའི་སྒྲ་ གས་མཛེས་མའི་ཆུ་ཕྲན་འཁོར། །ལྔ་བརྒྱར་བཅས་ཏེ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ 
ཉིད་དུ། །སྤོས་ལྡན་རྒྱ་མཚོའི་ངོགས་སུ་ཞུགས་པར་གྱུར། །དེ་ལྟར་མཐར་གྱིས་སོང་སོང་བ་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་རྒྱང་ ང་པོ་ཞིག་ནས་གྲོང་ཁྱེར་སྤོས་ལྡན་དང་དེའི་དབུས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ རྨ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་ལ་ལེགས་པར་འདོམས་པ་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །རྒྱུ་སྐར་ཁྲོད་ན་ཀུ་མུ་ད་གཉེན་ལྟར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་གདུང་བ་སེལ། ། རྨ 
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༤༧ ༨༤༧༧ 


( ༄༅ རཾ་ ས་ཁྲ མ་ ་སྔེ་ ་བུར་འཁབོར་ ་འཇི་ ཇ་པ་ཀྲན་་ ང་བྲལ གླིང་བ ༦ བྲུས་ ལེ ་པོ་ཇི་བ ཀོ 
བཱ གེམ སུལ ལ་ + ༤༨ ¬ »- -- = ཛེ 
དེ་ མ་མ །དགའ་བའི་རླབས་ཀྱིས་བསྐྱོད་པ་ནི། །ཡང་དག་འཇོག་གི་བསམ་གཏན་གྱི། །བདེ་བས་དཔེར་ཡང་མི་ 
བཟོད་དོ། །དེ་ནས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཤིང་རྟའི་ནང་དུ་ཞུགས་བཞིན་དུ་བདག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་དྲུང་དུ་འགྲོ་བ་ནི་ 
ཚུལ་དང་མཐུན་པ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་དུ་བསམས་ནས་རང་གི་ཤིང་རྟ་ལས་བབས་སོ། །དེ་བབས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ 
ཡང་ཤིང་རྟ་ལས་བབས་སོ། ། ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཚོང་དཔོན་གྱི་ུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱས་བསྐོར་ཞིང་ | 
ེག །གྲབདབང་རྫོགསཟེནཔདྨརག་འཛེན་ཞབས།། མདུན་ནས་བདར་ཏེ། བཀོད་པ་ ན་ཏུ་མཛེས་པ་དང་ལྡན་བས་གྲོང་ཁྱེར་སྡོས་ལྡན་ག་ལ་བ་དེར་སོང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རིམ་གྱིས་ ༅། །ཞེ་ཆནརབ་འབམས་བརྟནཔའྱ་ལམཚན་ཆེ། ། 
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༄༅།། །མགུར་སྤྱོད་དོ། །གཞན་ཡང་གྲོང་ ར་དེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ 
འོབས་ཡོད་པ། ཆུ་དེ་ ག་ལས་ཀྱང་ ་ཏོཿ ་ཨཱ་ ཅབ ་སྨོང་། -གུ༡ དྲང་ཐ་བ་ག། 
ཡོངས་སུ་ཁེབས་པར་ག གས་པ་སྟོང་གསུམ་ ་འ ག་རྟེན་ན་ཡོད་པའི་མེ་ཏོག་གི་རིགས་དག་ལ་དེ་ན་ ད་པ་གང་ཡང་མེད་ 
དོ་། །ཆུ་དེ་ལ་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ ་དག་ཡོད་དེ། 
སོག་ི་་ར། །་ རོལ་པར་བྱེད་དོ། །འོག་གཞི་ནོར་བུའི་ཕུང་པོ་བདལ་བ་བཞན། །ལོགས་ 
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རྣམས་སྟོན་ཀའི་འཇའ་ ་བཀྲ་བ་བཞིན། །པ་གམ་སྤྲིན་དཀར་ཐོར་ཅོག་བཅིངས་པ་བཞིན། །ཀུན་གྱིས་མཛེས་པ་གཅིག་ཏུ་ 
ཨ སྱིཀན་མཆ་བརནབའི་ཉན་ཉེ་ཤབས། ། བསུས་པ་བཞིན། །འདི་ཡི་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་ཚེགས། །མཐོང་བར་གྱུར་ཆེ་ཆེས་ཆེར་ཡིད་གཡོ་བའི། །བེ་ཌུར་སྔོན་པོ་ 


༅། །མངའ་རིས་གྲུབ་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་དཔལ། ། 


༄༅། །ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བུ་མོ་འདི་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ ང་གི་མཐུས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་མུ་མེད་པ་ལས་ 
སྒྲོལ་བའི་མཉན་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བཞུགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ཏེ། ད་ ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་རིགས་ཀྱི་བུ་དེས་བདག་ 
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པོ་ཆེ་ ་ཚོགས་ལས་ གྲུབ་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དབྱིབས་མཛེས་ལ་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་བལྟ་ན་སྡུག་པ་ནེ་ཙོའི་གཤོག་པ་ལྟར་ལྡང་ཞིག་མཉེན 


ཧ། །མཁན་ཆེན་བྲཀ་ཤིས་འོད་ཟེར་དཔལ་བཟང་པོ། ། མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ཚལ་དེ་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་གོ་སྙམ་ནས་བུ་མོ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། མ་རྒད་ལོ་མའི་གོས་གྱོན་ཅིང་། །མེ་ཏོག་སར་པའི་ཐོད 


` པའི་ ་འདབ་ཀྱིས་ཀླབས་ཤིང་། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུའི་ཁུར་གྱིས་དུད་པའི་ཚལ་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ 


ཅག་ནམས་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདོམས་པར་འགྱུར་པས་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲོང་ཁྱེར་དེའི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་དོང་བ་དང་། དེའི་ནང་དུ་རིན་ 


༠ 


༅། །པད་མའི་རྒྱལ་ཚབ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཆོག ། 


༄༅། །སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པ ཁོར་ཡུག་ཏུ་དཔག་ཚད་ཀྱི་ཚད་ཙམ་རྣམ་པར་བཀྲ་ཞིང་ལྟ་ན་སྡུག་པ་རྭ་བ་རིམ་པ་བདུན་ 
དང་། ཤིང་ཏ་ལའི་ཕྲེང་བ་རིམ་པ་བདུན་ ས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ། ཁང་པ་དེ་ན་ཁང་པའི་ལོངས་སྦྱོད་དུ་གྱུར་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ 
བཞི་ཡོད་ཅིང་། སྐྱེད་མོས་ཚལ་རེ་རེ་ལའང་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ལས་གྲུབ་པའི་རྫིང་བུ་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡོད་པ། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ལྟ་ན་ 
སྡུག་པ་འཕོས་པའམ། སྨུང སངས་པ ས་པའི་མ བདོས་བའིའྲོག སྱ་འབྲདལ་ཐིམས་དམའ་དོ། 
པཱ ་དི་གཏའིཧ ཇ་པ ོང བཞོའ་ཁའིང འིག ད་ཡིང བཞི ཉས 
ཆེན་ཕོ་བྲང་འདི། ། ་མེད་དབང་པོའི་ཕོ་བྲང་ངམ། །འོན་ཏེ་སུ་ཡི་སྒུ་མ ་མཐུས། །བད པ་ངི།། འཐ །རྟག་ཏུ་ 
༅། །མངའ་རིས་མི་ལ་རི་སྤོང་སྲས་སྦུལ་མཚན། །  ངུས་སྨྲས་པ། གང་གིས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཐེག་པའི་ས་སྲུངས་མཆོག་ལ་ལེགས་གནས་ ང་། །བདག་ ད་རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འབར་ ཙ། །འདྲེན་མཆོག་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའི་སྡེ། ། 
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མཚས ཨག ` "1" 


=:7'73'7:=\ 
› 


་བའི་ལྷ་མིན་འཇོམས། །ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་སྟོང་པར་གཟིགས་པའི་སྤྱན་སྟོང་རབ་ཏུ་གསལ་ལྡན་པ། །བཤེས་གཉེན་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གང་ འི་ཕོ་བྲང་མཆོག་ 


65222‡52®¥5 
་ 


དེ་འདི་ཡིན་ནོ། ། 


རྟེན་འབྲེལ་སྒུ་མ་ཐུགས་ཆུད་ནས། །ཆོས་ཀུན་སྒུ་མ་སྟོན་མཛད་པ། །རྒྱལ་སྲས་སྒུ་མ་མཁན་དེ་ཡིས། །ལེགས་སྨད་སྩུ་མ་ལས་བྱུང་བའི། །བཀོད་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་འ ལ་བྱ་སྒུ་མའི་སེམས་ཅན་ 
ལ། ཞ་ུ་འརནས་་པ། གནས་ག ང་། གོ་ས གསས ་ལ་ཁྲསདང་ ཞུ བགག སོ བོ ་ བརརྱའེ་འཁོར་ 


དང་བཅས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་སྐེད་མོས་ཚལ་ ང་རྫིང་བུ་ ་དག་ཝཱ་བ་ལ་ཞགས་པ་ ་ཏ་དགའ་བ་དང་། མྱ་ངན་མེད་པ་དང་། མྱ་ངན་དང་བྲལ་བ་ 
° དང་། ༢ ༢༠༦ ༨༢༤༥༡༧ ༢༩༢༥ ཀི = ཀཀ ་  ་ དགའ་ 
་ བདེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། བདེ་ ན་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མི་འབབ་ཅེས་བྱ་བའི་རྫིང་བུ་བརྒྱད་ཡོད་པ་མཐོང་ངོ་། །རྫིང་བུ ་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་གསེར་ 
དང་། དངུལ་དང་ ི+  ྔ་ དང་ལྡན་པ། ནང་གི་ས་གཞི་ཀེ་ཀེ་རུ་ལས་བྱས་པ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་བདལ་བ། རྫིང་བུ་དེ་དག་རེ་རེ་ལ་ཡང་ཕྱོགས་དང་མཚམས་རྣམས་ 
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_ ༄༅། །སུ་ཐེམ་སྐད་བརྒྱད་བཙུགས་ཤིང་། དེ་དག་གི་བར་བར་ན་འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་ སེར་ལས་ བ་བའི་ ང་སྐེས་ 
པས་མཛེས་པ། སདྫིྲགེིགིེིྲིྲིྲགངགིཾིངཾཾཾཾ་ 


ནང་དུ་ལྷུང་བས། རྫིང་བུའི་ཆུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་ཡང་ཙ ་དན་གྱི་དྲི་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པ གྲོང་ཁྱེར་ ལཾ ་ཡོཿ ་པའི་ རང 
ད༨པ་་ིསཾ་གཤ ཤར 


 དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱང་། བཙུན་མོ་དྲུག་ཁྲི་དང་བཅས་པ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དེར་དུས་དུས་སུ་འདོད་པའི་ཡོན་ 
ྦ ཏན་ལྔས་དགའ་མགུར་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་དོ། །འགྲོ་འདོད་ཡིད་ཀྱི་རླབས་འཁྲུག་དྲག་པོ་ཡིས། །གཞོན་ནུའི་ཆུ་གཏེར་མཐའ་ 
༅། །ཀུན་འབྱུང་སྤྲལ་རྒྱལ་རབ་འཇོམས་ཡན་ལག་འབྱུང་། ། རུ་བསྐྱོད་པའི་ཚེ། །རྫིང་གི་ལྷུན་པོའི་ན་ཆུང་མཛེས་མ་དེས། །འདི་ཡིས་བདག་ལ་འཁྱུད་པ་འདོར་སྟམ་ནས། །བ་དོག་བཞི་ 


༅། །དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ་འཕགས་པ་པ་ཀུ་ལ། ། 


_ ཡིབ་བཀ་བའི་གཞོན་ཉུའིམཚོ།།བངས་ནས་རང་གི་སྟེངདུ་འཁོད་པ་འད། །དངས་ཤང་མ་མདཔའི་ཆུ་གཏར་སྟང། །གངས་རའཏོགལུར་དཀར་བའི་ངང་བའིཚིགས། །གཤོག་པ་ཟུང་གེ་འདབ་མ་ 

དཱ བགྲད་བྱས་ནས། །ཚར་དུ་དངར་བས་ཁེབས་པར་སྣང་བ ་འདི། །སྟོན ལམ་ནི་མཛེས་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་དཀར་ཕྲེང་བ ད་ འགྲན་པ་བཞིན། །འཚེ་བ་བྲལ་ སྨྲ ་བ་ཟ། །གུར་ 
° „ ཀུམ་མདོག་གི་འདབ ་མའི་ཤུགས་ བསྐྱོད་ནས། 2: ་འགྲན་ རིང ལ་ 0 ༼ གའ་ 0་ ངུར་པ དུ | ་བའི་དྲང་སྲོང་འགའ། །ནགས 

= > ཚོལ་མེ་ཏོག་ལྡན་པའི་བསྟེ་ གས་ག ཉིར་འདིཿ ན་མཐུ་ཡིས་བསྒྲབས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། ་ལུས་ འཁུལ 'ཏན་གྱི་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་ཐུ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེད་ ཚལ་དང་། 

རྦ ༤ ཁི་ཞི མདོ་ན། གྲོང་ཁྱེར་ 

ཞི་བཅུགས་ པ། 

ཤོ ཏིང་སིང་བོ་ཅན་ ་ ༨ ཀར ཕྱད ཡོད པ གས་ཏ སང ་བར་སྣང་ལ ཀྲ ལེ རས་ མཿ རའ ་མེ སེས ཁན་པོ་འ་གུང་ཁག་ མཿ ཛྲ 


;ཱ རཱུ ལ་མི ད ་ ཡ་མ ར་ནས་མིག་བགྲད་དེ་ཨ་ལ་ལ པར་བྱེ ་བུའི་བ ༥ མཛེས་པའི་ ` 
¦ སྤོས་ སམ་ ་འཁོད་པ་དེ་དག་ གཆས་པམཚན། ར་ག བ་འ ་ ལ་ཞེས ཌ་པ་ཡུ་དོ། ་པའི་ དྷི བིད ་ ་དང་ཤེལ་ དང་བེ 'ཌུརྱ་ལས་གྲུབ་པ འི་རྐང་པ་བ 
_„ ད་སྟེང་དུ་སྟན་ནང་ཚངས་ཅན་ 





༄༅། །པ་དྲས་ཤིང་། ས་ཕྱོགས་དེའི་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅ ་ཀྱང་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་དུ་མ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ། སྤོས་ཀྱི་ 
ཆུས་ཆག་ཆག་བཏབ་ཅིང་། བདུག་སྤོས་ཀྱི་ ད་དུ་མ་ནས་ཀྱང་སྤོས་ཀྱི་དྲི་ ་པ་ ་མའི་དུད་པ་འཐུལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཁྲི་དེ་ལ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་འཕགས་བཞུགས་ནས་སྐྱེ་བོའི་ ཏས་ལ་ཧེས་དྲ་ ར་ལ བསྟོར 
སེམས་ཅན་དེ་དག་ཀྱང་ལ་ལ་ནི་ལུང་ནོད། ཡུལ་ཧཱ་ཞཏོན་ཏཱ ལ་ལ་ནི་ཡི་གེར་འདྲི། ལ་ལ་ནི་ཚུལ་བ ནུ ད་ལ་བྱེད་ 
པས་སོ་སོར་རྟོག་པར་བྱེད་དེ། དེ་དགྭ་ཀུང་འཇིག་ ས་ལ་ ་བ་རིང་དུ་ ར་བ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ ར་མི་ལྡོག་པ་ཤ་ 
སྟག་གོ །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་འཕགས་ ་ཕོ་བྲང་དེ་དང་། ཧ་ཅང་ཡང་ཐག་མི་རིང་བ་ཞིག་ན་ཤེས་ 
སཔ ཐང་ཤརར་གུ་སཊ་ཁ་ཀབཿྦ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་བཞུགས་པའི་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལས་བྱས་པ། ཙན་དན་དམར་པོའི་ ༠ འི་ས་བ་རོ་ཚ་གས་པ ་་། 


¥ ཁི. )9 


༄༅། །ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །གང་གི་ ་བརྒྱའི་ཡ ་ལག་མཆོག་དང་ 
ལག་པའི་པདྨ་མཛེས་བྱེད་པའི། ) ཤངཡོ་འབྲས། བོ་པ བརང ངོང ༨༨༢༨ 
འཐོར་ལ་ཁྱོད་ཀྱང་མངོན་པར་བརྩོན་བྱེད་ན། །བང་བཟང་ཡིད་འོང་མཛེས་པ་མཆོག་འདིར་ཚངས་པའི་དབང་པོ་བཞུགས་སམ་ཅི། །བརྒྱ་ 
བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། གང་གིས་ཚངས་དབང་མཆོག་གི་ཡང་། །ཅོད་པན་ས་ལ་ལྟུང་བྱེད་པ། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་མཆོད་པའི་གནས། །རྒྱལ་ 
` བ་ ན་གྱི་ཡུམ་བཞུགས་སོ། །སྒུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་རྒྱས་པས། །དུག་གསུམ་མུན་པའི་ཚོགས་འཇོམས་ཤིང་། །ཐེག་གསུམ་ 
པདྨོའི་ཚལ་སྐྱོང་བ། །མཁྱེན་གསུམ་ཉིན་མོའི་དབང་ཕྱུག་བཞུགས། །བདེན་བཞི་རྟོགས་པའི་འོད་དཀར་ཅན། །སྐུ་བཞི་རྒྱ་མཚོ་འཕེལ་ 
ཐ། །འབུངབཞིའི་འཇིགས་འགོག་འཕགས་པ་ནགས་ན་གནས། ། ` བྱེད་ཅིང་། །གླིང་བཞི་འགྲོ་བའི་གདུང་སེལ་བ། །སྦྱོར་བཞི་རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་པོའང་བཞུགས། །འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག་དོན་དམ་སྐུ། །ཀུན་ , ལ་ད་ྡའེ་འ་བ་གཞིལ་ལང་ཆད་བྟེན།། 


ཅི ཆི. ཆ )9 



















































༩ ཀཀཀྣཀཀསཀསྣྣཾྣྣཾྣོཾེ 
ཁྱབ་པའི་གོ་པྲོཿ ས་ཤིང་། །ཀུན་ལ་རང་ཉིད་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་ན། །མཁའ་འདིའང་བསྐྲད་པས་མིག་ལམ་མི་སྣང་གྱུར། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདིའི་ ང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་ 
ྲ ག་པོས་བ རྣ ླྟྣྟྣནཾོˆིཝཀ 
ཟབ་མོའི་གནས་ ་ནི་སྨྲ་བ་དང་བསམ་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ཤིང་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ 
པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་རྒྱས་བཏབ་པ་མཚན་མའི་བློ་ཐམས་ཅད་དང་མ་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བལྟ་བ་དང་བརྟག་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཁོ་ནའི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ངེད་ཀྱིས་ 
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དམག་དཔུང་ཉམས་བྱེད་པ། རྒྱལ་ཁུན ཉིན་ཐེའི་དབལ་འདི་མངོང་བརྲ་ འི་གོ་ལ འ་བ ས་བོས་པ་འདྲ། །སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ད ངས་འདི་ཡིས། །ལྟ་ཡི་ལམ་གྱིས་ 
རཱུ ཞད ེ་སགས་ལོ། །ཀོའུ་ཤི་ཀ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་ ག་པའི་ལམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་བདག་ལ་སྟོན་ ག །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ་ 
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༄༅།། །ཁྱོད་ལ་མིང་ཙམ་ཡང་སྟོན་པར་ནུས་རེ་སྐན། ཏྭཾཧཱཿཐཱས་པ། དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
( པའི་གླེགས་བམ་བདག་ལ་སྟོན་ཅི གས་ཀྱི་བུ་དེ་ཡང་གསེར་གྱི་གླེགས་བམ་ལ་བེ་ཌླརྱ་བཞུ་ 
མསྲཔས་པ་རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་དོནཆེ་བཉི་ཀྱ་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱིས་སྐུ་རགས་བདུན་ 
བདུན་གྱིས་ཤཾ ་ཏུ་དམ་པར་བཅིངས་ནས་མདུད་པའི་གནས་བདུན་ལ་རང་མིང་གི་རྒྱ་རིམ་པ་བདུན་གྱིས་བཏབ་ནས་བཞག་ 
པས། ལེང བན་ལ་ཤིན་ཀུ་ལྟས་ཡར་དགའ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ ་ངུ་དང་། 
ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་ཆུན་པོ་དང་། གོས་ ན་པོ་ཆེ་ 
ཙ། །བྲལ་སྨིན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དུས་ལྡན་ཞབས། ། ° དང་མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་དང་། མེ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དང་ཙན་དན་གྱི་ ཐ། །སྲིད་སྦྱོར་ཡོངས་ཟད་བྷ་ར་དྷཱ་ཛའི་ཞབས། ། 


།དའུར་པོཆོང ཐེ 


༦; ཁི.ཛེཾཿ )9 


༄༅ ་མ་རྣམས། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བདག་གིར་བྱེད། །རྫས་ལ་སྲེད་པའི་བརྣབ་སེམས་ཅན། །ཁྱོད་ལས་ཁྲེལ་བ་ 
བམ་༤༤༢༨༣ ༣༢༣༤ 
རུང་ཞེས། ཀྲ་ ར་བཀོད་པ་བཞིན། །དེ་མཐོང་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་དང་། ཚོང་ 
དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་ ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་དེ་དག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་རྫུ་ ལ་གྱི་ 
རྣམ་འཕྲུལ་དེ་དག་མཐོང་ནས་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་སོ། དསསས་དོོ་ོ་ྤྣྨ|ྨྣ་ 
ྦ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་ ད་པ་ན་ཡང་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོ་འཕྲུལ་དང་། ༧༥ ༢༠༠༠ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 


ཐ། །ལས་ཉོན་དྲུང་འབྱིནརྡོ་རྗེ་མོ་ཡི་བུ། ། པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་མ ན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན། འདི་ལས་ཀྱང་ ས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ ༅། །ཟུངས་སྤོབས་བློ་གྲོས་མཆོག་སྦྱིན་ལམ་བརྟན་ཆེ། ། 


༡ ˆ ༨༨༨ ¥ 5 ` ཐལ་མོ་ 
༔ ཡོ་ཤས དོ ཕྱོགས་ ག་ཏུ་འཁོད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཏུ་ངུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་སྔར་ ཉརགུརཔནྣམས་བསྟད་༠ངཉདཔརད་དོནའདི ས་སོ། །འཕགས་པ་བདག་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚོལ་བ་ལ་ཞུགས་པ ་ཚེ་དབེན་པའི་ཕྱོགས་ ག་ཏུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་དུ་མ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན་བདག་ 
 གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་མཐོང་ཞིང་། ་དག་གིས་བདག་ བུགས་དབྱུང་བ་མཛད་དེ། ལེགས་ 
པར་བསྟན་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བདག་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ནས་འ བཟ བདི རའ ་; 
ཙ། །ཟུང་འཇུག་དོན་ཟབ་འདོམས་མཁས་བཟང་པོའི་མཚན། ། གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གང་ནས་བྱོན་པ་དང་། གང་དུ་བཞུད་པ་མ་དྲིས་སོ་སྟམ་དུ་ཡིད་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡང་ ༡ །འདོད་རྒུའེ་དངོས་གྲུབ་ཡོངས་སྩོལ་ཀླུ་ཡི་སྡེ།། = 


.®1:.༦ ེའ་ྡ )9 












== ཧོར: ར་ར: རར་རོ ར་ཁ ར་ར རོར ས་ར: ར་ར རར ར་ར རར ཁ་ར ར་ར རརར ་ོ་ར་†+་་་: བ་ར. ར་རོ ར་ཁ: 


[5ཿ55155༔5555 £ 55£551£255553ཿ555555#5555155755:755#55755¥55#55×5565×55#5×55#52#52:5¥%65¥5%5¥%65¥52¥ ¥£5=5225¥£522522522525222252522522221:52222255225215212222225225255252252255255255#55252#2225275512; 
བདག་འདི་སྣམ་དུ་དོན་འདེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་དྲི་བ་གོར་མཆག་སྣམ་ འཕགས་པ་བདག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གང་ནས་བྱོན་པ་དང་ 
བཏུག ག་ད ལ། 0 ས་པ་དང་། ཀཀ  ་ རེ 
མོ་དད་བཱཀ་ཏཱུཏོགས་བར་འབྱུར་བས།.-བདྐ་ ་རཾསདབ་དུ་མི་སྒོནསདོནདེབསྟད་པརབྱའོ་སྐམནས། ཟོག་མཆཱ་ཏགྷ་མུའེ་དབེས་དེ་བཞིན་གཤྲུགས་པ་དེ་དགྲ་བོན་པ་དར་བཙུན་པ་མེད་པར་ 
ཐཱེ ནཱ་ཊར་བ༽ྡཱ ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་བ ་འཛུམ་མུལ་ཏེ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཉལ་འགྲོའི་རྒྱུན་རྣམས་། ག་གི་རྒྱ་ལས་གྲོལ། །ལྗོན་ བཡོ་འཞུགུགླུགར་བའི་གོསྣབང ཟུ །བཀྲ་ 
་མེ་ཏོག་དུ་མ ་རྒྱན་གྱིས་སྤུད། །ཁུ་བྱུག་མྱོས་པའི་ཅ་ཅོ་སྒྲོག་པ་ མཁའ་ཡང་ཆུ་འཛིན་གོས་ཀྱིས་དོར། །པ ཀི ཧེ་ཨང་ཨཱང་ལ་ཁག། ། ་ཚེ་གཡོ་བའི་སྨིག་རྒྱུ་བ། །མཐོང་བ ་མི་མཁས་ 
ས་བུ་འགས། | ཐ་གིའ་ པས་བ ད་འྔ་བའྱེཆུ། །ཀུན་ ག་ཡིད་ཀྱིས་མེད་པའི་ཆུར་བཏགས་པ། །དེ་ནི་དང་པོར་འཇ ་ངོགས་གང་ནས་འོངས། །མཐའ་ཡང་ས་ཕྱོགས་གང་དུ་གཞོལ་ 
འི ིརོ་ོོ་འ་བཅསོ། འོ ི་དེའ་འབོང་ཆེད། ཡང་འ 
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! པ: ་་ ༩: ས་† „ˆ` འི ༢: སཔ; པ་: ་་; 
མོ་དེ ཉིད་སྒུ་མ དཔེས་ཀྱང སྟོན པར་བཞེད་ ནས། | 
¥: 36 ཚེ ནོ 3 $ 8 8 28 28 8 88 - 828 2 8 3 ^ ཉི 3: = 8 8 8 ༦ 5 ` 








ཕུ ®. )9 


 འགས། །རལ་པ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་ཞིང་མིག་རྩ་དམར། །འཁྱུག་ཅིང་དམར 
ྦ རྣོ་བའི་མ ་བཟུང་བའི། །འཇིག་རུང་གཤིན་རྗེའི་སྐྱེས་བུ་མང་སྤྲལ་ནས། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བོ་འགའ་ཡི་ལྟོ་དྲལ་ཏེ། །རྒྱུ་མའི་ཞགས་ ་ 


ག་ལྟར་ལྕེ་གཡོ་ཞིང་། །རྔམ་པའི་ཤུགས་འབྱིན་ 


པས་རང་གི་མགུལ་ལ་བརྒྱན། །ལུས་ནི་ཁྲག་གིས་ཀུན་ནས་གོས་པར་བྱས། །ལག་པས་མགོ་བོ་བཟུང་ནས་ཀླད་པ་ལྡག །འདི་ 
+ ± ± 


ནས། །སྡར་བའི་འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེས་ནས་འབྲོས་མོད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་ངང་ཚུལ་རིག་པའི་མཁས་པ་དག འདི་ལ་འཇིགས་པ་སྐྱེ་བ་ 


འ་བ ག་ལ་ཞིག ད འཇིགས་པའི་གནས་དེ་ཉིད་ཀྱང་དམིགས་པ་མེད། །དེ་ནས་གནས་ཟབ་མོ་འདི་རྨི་ལམ་ དཔེས་ཀྱང་བསྟད་པར་ 


་ྭ ༄༅། འོག་ག དེས་སྐོང་ གདངས་ཏོསཔཔ་བཅི། ཟང འགས་པ སོས སྩུ་མ་མཁས་པ་ = 
ངའི 


ཐ། །ཆོས་ཀུན་མ་ནོར་རྣམ་འབྱེད་སྦེད་བྱེད་མཚན། ། 


ཏྭ  དད་ནུསསྨ་བའི་བམཆགདསཡང་འི་སྐདཅེསསྨས་ས།།དབང་པའིགོང་རྱེ་ཞུལ་ལྔ་གསལབའེརནཤ ད་ནུབ། །མིག་གི་ཟེའུ་འབྲུ་ཆུ་སྐྱེས་འདབ་མའེ་པགས་པས་བཀབ། །ཡེད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་ུལ་ 
་གོ་སྐབས་བཅོམ། །ཡིད་ཀྱི་ས་འཛིན་གཉིད་ཀྱི་མུན་པས་ནོན་པ་འགས། །ངོ་མཚར་རྒྱལ་བའི་ཚོགས་མཐོང་ནས། །སད་ཚེ་དེ་དག་མི་སྣང་འགྱུར། །འོན་ཀྱང་རྨི་ལམ་རྒྱལ་བ་རྣམས། །ངོ་བོ་ཉིད་ 


_ རམ་འབཤིན། །དེ་བྱེའད་བརྒ་སེ་དང་འགུག །ཆ་ཞིག་ཞིས་ནི་དབིགས་བརྡ་འླགར། །དེ་ལ་བསུན་རིགས་ཅྱི་བའ་དེ་བཞིན་དའེ་བཞིག་གིགས་བདེ་དགྲོ་ཤི་པ་དང་གླད་བ་ཝིད་བརོར་འུག་ 
ཤཱ པར་བྱའོ། ལྟར་ས་འི་སེས་བུ་གཤིན་རྗེ་ཕགརླུའི་ཆ། །ྱཾ་འསརྒྱལ་ཁ་དི་ཧཧྲདཱེ་འདྲ་བར། །རེས་ཀུན་རྟན་དུར་ཁྲལ་འར་རྟེགས་ཏ་དེ་རྲ། །ཐུཊ་ནྣཊསརོན་ད་བཞུད་ཐར་མེ་འཛྲིན་ནེ། །ཏདཾ་འར་ 


ལྟར་བཟུང་བས་སྟོང་། །སྟོང་ཉིད་ཡིན་ཁྱིར་སྐྱེ་དང་གག་བ་མེད། །མེད་པ་སྟང་བ་ཞཐུལ་བའི་འཇིན་སྟུངཝ་སུ། །སུ་ཡི་ས་རྟོགས་པ་དེ་ཡི་ད་མིགས་བ་ཞི། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགྲས་པ་ 
དེ་དག་གདོད་མ་ནས་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པས་དཔེ་ན་ཡང་། ས་ི་མགམརིག་པའིཡངཏགགསཚིངས་ཤིང་། ༦6༩༩ སྐྱེ་བ་དང་། 
འགག་པར་སྣང་བའི་ཚུལ་པི་ཝང་གི་སྒྲ་ཡི་དཔེས་བསྟད་པའི་ཕྱིར་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །རིན་ཆེན་དུ་མའི་ཕྲ་ཡིས་མཛེས་པ་མི། ། ད་འོང་བི་ཌུར་ལས་གྲུབ་ཁོག་པ་ནི། ཁ་དོག་བཀྲ་བའི་རྒྱུད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་ དྱ 


ཁོ 





ཆེ .®ྷ.༩ཾཿ )9 


།ལ། །ཆགས་པའི་མིག་གིས་ ཀུན་ཏུ བྱེད་ཅིང་། ཀ ཁ་བཿཁ་བིཨ ་པས་གཞུ་བཟུང་བའི། དི་ཟའེ་ ྦ 
༡ གོ ད་པའི། ཀྲག ོ་ ། 


༄། 
ན་ཆུཏྒ་ནཱསྭ་ཧིས་སྦེངས་བ་ན། །ཞྲེད་ལྡན་རྣམས་ལ་ཡིད 
མཁས་པས །ཁོག ་པ་རྒྱུད་དང་ལག་པ་གཞུ། །འདི་ པེ ལྐར བྲ ངས ཞེས ་བརྟགས་པ་ན། །རེ་ རེ་ལས་ ན ་ཚོགས་ ལའང་ 
མཾ ་ཡིན་ཏེ། །སྒྲ་འདེ་གང་ ལའང་མི་ ་ ་ཡི་རྒྱུ་ཡང་ ་ལྟར་བཙལ་བ་ན། །དེ་ཡང་མིང་ཙམ་བརྡ་ཙམ་ 


བཏགས་པ་ཙམ། །ནམ་པང་སྲགརའྫིང་གི་ཚུ། །ནམ་མཁའིཔདྫའྱི་ུམན་ལར། །རྫུནཔའིརུཡསབདེནཔ་ཡི། རྲི 
།མེད་ 


འབྲས་ཐུ་འགའ་ཡང་སྐྱེད་ རེ་སྐན། རཾ ཀྱང་ དམིགས་ པ་ཅན ་གྱི་ངོར། །བཏགས་ པའི་རྐྱེན ་རྣམས་ ཡོད་པ་དང་། 


༈ 5 རྟ་ཏ་མེད་ིཁ་ྲགས་ཞན་གཟབ་ཧ་འཁས། བཉིརླུ་སྦུང་བར། །ཕི་ཝ་བསྒྲ་ཡཆམྐེ་ཤྭར་འཤྭ །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་དག་གི་སྐུ་རྣམས་ཀྱང་། །རྟེན་འབྲེལ་རྐྱེན་རྣམས་ཉེ་ 


༅། །ལམ་ངན་འཇིགས་བྲལ་འཕགས་པ་མི་བྱེད་པ། ། ཀཱ 


བར་གནས་པ་ ་བར་སྙང་ཞིང་དེ་དག་མེད་པའི་ཚེ། །འགག་པ་ལྟ་བུར་དམིགས་པ་ཅན་ལ་སྣང་ “ཤིང་རྒས་པའི་ཅཙ་བ་ཆད་པ་ན། །ཡལ་ག་ལོ་མ་འཕེལ་བའི་གནས་མེད་ལར། །གང་གྲིས་ 
༥: “འའ ལོ ར་འ རཤརིིིཾཾཾཾ་་་ ནན ་ ༦ རྐེ 
བནཏའཾ་ཊ།5་ང་ཤཾ' ཤི ལ་འདི་ཡང་རཡ་པ་དུག་ཏུ་གསོས། བཏད་ཀི་གནས་བམས་ཅད་སྤུག་ཅངསྨ་བཀང་བར་གྱུརཏོ། །སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་རྩྭ་དང་ཤིང་ 
_ ༣༥ གིལ་པ་དང་ན ས་ཚལ་ཇི་སྟེད་ ད་པ་དེ་ད པབ བས་། བབྲབྲབྲབ་ཟ་་་་་ ་ ་ྱ། 9"་~ 
_ ཤ བབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། ང་གི་ལེགས་བཤད་འཆཾ་མེད་རྔ་ཡི་སྒས། །བ ག་ཏུ་ལྟ་བ་སྟོབས་ལྡན་སྦ་བཀོང་ནས། །མཐའ་ཡས་ ་དགུ་ལྷུན་པོར་གནས་པའི་ཚོགས། །སྲིད་པ་ལྷ་མིན་འཇིགས་ལས་བསྒྲལ་ 
] „ [བའིཝེ། ་་འདིདག་ཐད་དར་ི་གནསག བདགཉདགཅིགབོ་བརམཐང་ནས།  ླ།ྣྣྣཾྣཾྣཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾོཾོཾོཾོཾོོི་ 

















༩༩༩ 


། 
ཆོས་འཕགས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བའི་དེད་དཔོན་ལ། །མགོ་བོ་བཏུད་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལྟ། །དེ་ནས་ལྟའེ་དབང་པོ་བརྒྱ་ ན་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བཞིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་ལྟའི་ཙན་ 








་་ །དན་གྱི་ཕྱེ་མ་དང་། ཧཱ འི་མེ་ཏོག་གིས་གཏོར་ནས་འདི་སྐད་ཅེས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན་གྱིས་དེང་བདག་ 

ཅག་ ས་ཀྱང་དོན་དམ་པའི་ ཏམ ་འཇིག་ ན་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན་པ་འཇིག་ཚོགས་ལ ་ལྟ་བར་ ངའ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མ་ 

བསྟན་པ ་ཐྲོས་སོ་ སོ་ཞེས་ འཛེར་ ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ རྟག་ཏུ་ངུས་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས དཱ ཆེན ་པོ་ཆོས་ 

འཕགས་ལས་ གཡོ་ བའི ུདང་ རྐྱེན་ རབ ་པ་དང་། ་ཱ 
རགསཀ་བུ་ད་ིཁོད་ཀིསད་བཞིན་གཤེགས་པ པོ བྱོན་པ་ ད་བཞུད་ པ་མད་པའི་དོནངེས་ཏེ་བཤད་པ་ 

ན། སྲོག་ཆགས་བརྒྱ་སྟོ: སྟོང་གིས་མི་སྐྱེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ། ཆགས་ཁྲག་ ! ཟབ ཤུ་རྭ པྭ 

ཙ། །འཕགས་པའི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་རྷནཏུ།། ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེར། སྲོག་ཆགས་དྲུག 'ཁྲི་བཞི ་སྟོང་ གིས ་ཆོས་རྣམས་ལ རྨ ཉེ་ མིག ་རྡུལ་མེད་ ང་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ཐོབ་པའི་ ༦, རས་གཉེསསྲོལ་འབྱེད་འཕགས་ཚོགས་སྦྱི་བདག་ཆེ། ། 


ཨི ཇྲི ཚེ )9 མོར 


༄༅། །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ངུས་ལྔའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ལས་མེ་ཏོག་དེ་དག་བླང བྱང་ 

ུསམས་དཔའ་ཆེནལོཆས་འཕགསལ་གཏརརབ་ཏུ་གཏར། ་རོ། ར་ཁ 

ནས་རྒྱུ། །གདུལ་བྱའི་གླིང་བཞི་ཀུན་ལ་སྣོམས་པ་ཅན། །ཤུགས་དྲག་བརྩོན་འགྲུས་རྟ་ལྡང་ལྡོན་པ་ཞེག །ཆུ་སྐྱེས་དུ་མའི་འོད་ 

ྦ སྙོང་ གས་ནས་སྲ། །གདུལ་བྱ་གསེར་ འི་དབུས་ན་ལྷམ་མེད་པ། །ཆོས་འཕགས་ ན་པོའི་ངོས་ལ་འཐོར་བར་བྱེད། །དེ་ 

ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕ ས་ལ་ 
རང་གི་ལུས་ཀྱིས་མངོན་པར་བཀབ་ནས་འདི་ ད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ལོ་ལ པ་ 

ཙ། །ཐབས་ཤེས་ཕུལ་བྱུང་བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་ཞབས། ། ཀ་ག ྗབ རིར་། །དེ་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་ +, །སྙེང་སྟབས་ཕུལ་བྱངབྱང་སེམསརྟག་ཏུ་ང། ། 


.༦$ ༦ ®. ྦ 9 









ཁ་རོ ཁུ མོས རིསསང་་་་ིྐིཾ ར་རོ གགི་བའི་ཅ་བོ་འདིག་བོད་དང་རགཅིག་སངས་ ཆོ 
པསར་ ོ་ མས་དག ོད་ཁ་འདྲ་ཞད་ཅས་སས་པོ། །ཟིག 2 བ་ག ྲར ཛག 
་འདྲི་སྐདཅེབ་སྨས་ས།།བུམ་ཁེད་ཅག་ཤས་དག་ལ་ལག་པའི་བསམ་པས་གནས་པར་བིད་ན་ཡས་བདག་ལ་ཕིཝ་ཅག་དང་། བདག་གིས་དགོས་པ་ཞག་གིཕིར་ད་བརབརྱ་ཐོ། །ཐ་མོད་དག་ 
 གིས་སྨྲས་པ། བདག་ཅག་བསམ་པ་ཐ ་པ་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་ན་ཅིའི་ཕྱིར་མི་ ན། དེ་བས་ཇི་ལྟར་ ཁ་ས དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས་བུ་མོ་དེ་དག་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 
ཱུ ཀྱིས་བརྒྱན་ ། གསསབ །བམ་རབབའིམཐརཐུག་འདབསཚ། ÷= = = །མཛེས་མ་མཛེས་མའི་ཤིང་རྟ་ 

དེ་དག་དང་ །བདག་ཉིད་བདག་ཏུ་བཟུང་བ་མེད་པར་བཏང་། །དེ་ལྟ་ཐུ ་གཏོང་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་ པ་དེ་མཐོང་ནས་ ལྟའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ ཆེད་དུ་བརྡོད་པ་དུ་མས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས་འདི་སྐད་ 
¦ ཅེས་སྨྲས་སོ། །ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་རིགས་ཀྱི་བུ་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་ གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་ནས་བླ་ན་མེད་ 


87 ཐོ་ཏོབཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཁོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ཁོང་ོ་:.ོང་སོ་:ོ་སོ་རོ་ཐོ་རོསོ་རོང་ྲོ་རོ་ཁོ་རོ་། ༠༩2. 85ཌ2 1222 1222 1520 (5༠) (5༩) (༦༩) (༢༩? ,12༩) 1521,162, 152 (522 542 (༤༩) (6༢) 1ས7 1༤2) 1ཇ1 ཇར ཇས) 1ཇཇ) 16༢71ཇ171)1ཧཿ) 1ཇ༢11ཇ༢7-(6ཇ) (ཧ༠771ཇ༢))1ཉཇ 56? ཇོས (༤711 1ཇ༧371ཇ2 1ངོཌ)1ཇ7 (༢༩ 16ྔ17ཇཿ71ཇཛ?ཇཇ7-5ཧྟ༩7 ངོས 16༧7 དོས ཇཇ1-1ད)1ཇྡཛ 1ཇཇ31ཇོ༧7-1ཇོམ7)1ཇོམ7 1) ང་ས 1ངར © 
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ྦ ཇི ®.% པོ 


_ ༅། །ངོ་མཚར་ཕུལ་བྱུང་གང་གཱའི་ལྷ་མོའི་མཚན། ། ° སྙན་ལས་ ལངས་ཏེ་བདག་གི 


་; རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་མཉན་པར་ནུས་ཤིང་། 


༄། །པའི་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབས་ཏེ། ཐབས་མཁས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་བཙལ་ལོ། །རིགས་ 
ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་བྱའོ། །གཏོང་བ་འདི་ལྟ་བུས་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ན་ཤེས་ 

དག ་ 
འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། ནེ་ནས་བའྲགབ་སེང་དབའ་མཐེས་དབང་ཡ འ་འ གམ འོར ་བུ་མོ་ལ་སོགས་ 
པ་བུ་མོ་ལྔ་བ རྒྱ་པོ་དེ་དག་དང་ཤི ང་རྟ་ལྔ་བ རྒྱ་པོ་ ་དག་བྱང་ཆུབ་སེ ཆཾ ས་དཔ འ་ ག་ཏུ་ངུའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་ཡོངས་སུ་བསྐང་བའི་ 


་ུ ཉིཀླ་བཤས་སྲི་བཅད་ །ཉོས་ཞི་རཊ་ཅལ་ ན་ཏོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ མས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ ་ེ 
ཁིམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ཉི་མ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཁྱིམ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ནང་དུ་ལོ་བདུན་གྱི་བར་དུ་ཏིང་ངེ་ +, །ཧཏོརབཝ་བྱུཛངདནབ་མའམཛན། ། 













། །བསམ 


ཟཔ འཛིན་གཅིག་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ། །ཆོས་འཕགས་སྨྲ་ འི་ཉི་མ་ཡིས། །འགྲ བློའི་པད་ཚལ་རྒྱས་བྱས་ནས 





་གཏན་ཁང་བཟང་ནུབརའིཆེར། སྲས་པའི་སྣང་བ་ཞི་བར་ ར། །ེ 
ེ ན་ནོ་ 






དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་བདག་ཆོས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་འོངས་ནས་འདུག་པ་དང་ཉལ་བ་ནི་ཚུལ་མ མ་ནས་ལོ་བདན་གྱི་བར་དུ་འདོད་པ་དང་གནོད་སེམས་ 
ཾ ིགཾིཾཾྣིཾབཾཾཾཾི་ ཀི དྲན ྣནཾིཾ།ཾཾཾཾཾཾཾླཾླཾླཾོིི་ 
¦= ཅག་ལ་ཆོས་ནམ་སྟོན་སྟམ་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་འབའ་ཞིག་ལ་གནས་ཏེ། 2 =¬ 






ཐུ ད་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་དུས་འདའ་བར་བྱེད་དོ། ཀག ི་ 
༥ ཐན་དགྱུ་ཁུང་ཐིད་ལ ཧད་བདི་ཏུབུ་དར་ཐུད་ལུལདེ་ཤུ་བ་དང་ཞདུ་བཅློག་ཏོ། །ན་རུྒྱ་རཀར་བགས་ཅི་སགུ་ཉནས་བ། །བཅོད་ཞླག་ས་ཡོད་འཀར་ལྟག་པར་གསུལ་བཅན། །གཡིད་འ 

མུན་པ་དོར་བའི་ཟླ་བ་ཞིག ། ་དང་མཚན་དུ་སྡོད་པ་སྤངས་པ ་གྱུར། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ད་ ་ཞག་བདུན་པ་ན་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་གྲོང་ 
ཁྱེར་གྱི་དབུས་སུ་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བར་སྣང་ལ་ལྷས་བསྒྲགས་པའི་སྐད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ངུས་ ས་པ་དང་། ཡིད་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་མགུ་བས་ ། 


བོ་བ ཁོ་ངོ་ོ་ངོང་ཐོ་ོང་ོ་ཁོང་ལོ་ོ་ོ་ོསོོོ་ོ་ོས་རོས་ོས་རོས་རས་རརམ་་ས་་་་ས་ར་ས་་འས་་་ས་ོས་ོཁརོི་རོསས་མོ་རོོརོ་རོ་ོ་སས་་ས་སས་སས་རས་ོ་སས་ས་ས་་་སསོ་རོ་ས་རོསས་ོ་རོས་རས་ོ་ས་ོསརོསརོས་ ས་ས་ས ས་ར་ས་ར ར་ཚ ས་ས་ས མ་ར ཚ་མོ 
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དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་བཞུགས་པ 
ཕྱོགས་དེར་ཆག་ཆག་བཏབ་པར་འདོད་ནས་ ན་པ་དང་། བདུད་སྡིག་ཅན་གྱིས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ནུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
བཀེད་པ་དེ་ཡང་མི་མཛེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཆུ་ཐམས་ཅད་མི་སྣང་བར་བྱས་པས་ཀུན་ཏུ་ཆུ་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད་དོ །དེའི་ཚེ་ 


།ཁེངས་ནས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པས། ས་ཕྱོགས་དེ་བྱི་དོར་བྱས་ནས། 
སྟང་དུ་བ་མོ་དེ་དུག་གི ས་ རང་རང་གི་བླ་གོཿ ས་ཕུད་དེ། བྱང་ཆུབ་སེ མས་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་ཁྲི་བཤམས་པའི 
གདན་དུ་བཏིང་ངོ་། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས་ས་ 


རྡུལ་འདི་དག་ ས་འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ 


¡ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་རྟག་ཏུ་ངུ་འ ་སྙམ་དུ་ས་ ས་འདི་ནི་ ལ་ཆེན་སྟེ 
 ཧོཆ༩ལས་ལས་༤༥༢གས། ཕུམ་ལལོག་ན་མི་རུང་ན། བདག་གི ལས་གདན་མི་ཟ་བརའཇིག་འདས་ཅིཞིག བུ། ཡུས་འདི་ལན་གངས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ 


་ཟ་བར་འ 


ཙ། །བློ་གྲོས་གཏེར་ཁ་རབ་ཕྱེ་དབྱངས་ཅན་མ། ། 























་ྱངདན་མེད ༥པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་སོང་ཞིང་འདི་ལྟ་ བུའི་བྱ་བས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་བདཿ ་གི་ལུས་ཕུག་ལ་ཁྲག་གིས ས་ས་ གས་ འདིར་ཆག་ཆག་ཐ དབ་པོ་ ཁ་ཀ 

` བོས་རང་གི སུས་ཐུག་ ་དལ་ཏེ་ཁྲག་ ས་ས་ཕྱོགས་དེ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཆག་ཆག་བཏབ བོ །ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་པོ་ ་ གེས ལོ དི རཔ 
ང་གི་ལུས་ལས་བྱུང་བའི ་ཁྲག ཿ)ཿར ཆག་བཏབ་བོ། །དེ ར་ལོ ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་དང་། བུ་མོ་དེ་དག་སེམས་གཞན ་དུ་མི ་འགྱུར་ཞིང་། 

་ཱ ྲགཅན་ ས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བར་ཆད་བྱ་བའི་གླགས་མི་རྙེད་པར་གནས་སོ། ཀད །སགཞི་ ཀུན་ནས་བ 1 །ཐུན རོ ཧཱ གིས། 

' ནམ་མཁའི་ངོས་འདི་ཁེབས་པ ་བཞིན། །གང་གིས་འབད་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་ཡིས། །དཔག་ཡས་བར་ཆད་རྩོམ་ལ་གཞོལ་གྱུར་ཀྱང་། །ཡར་ ཡའི་ཟླ་བ་འཕེ རི ་བཞིན ཁྲ 
ཆེས་ཆེར་འཕེལ་བའི་ཚེ། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་མྱ་ངན གྱུར་ནུས་སུ 1 ་རང་རང་མགུལ་པ ± 8 །དེ་ ནས་ལྟའི་ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ བཞིན་ ཀི ་ མས་ 

_ དཔའ་ཉུག་ཉུ་ངུ་འདི་ཅི་ཙམ་དུ་ཆོས་འདོད་པ་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་ཡི་དམ་དུ་བརྟན་པ་དང་། ཅི་ཙམ་དུ་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་བགོས་པ་དང་། ཤུས་དང་སྲོག་དང་ཁོངས་སྤྱད་ལ་མི་ལྟབད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ 


ལོོ་ཐོ་ཌོ་ཁི་ང་ཐོ་ཌོང་ཚོཌ་ཚོང་ཁོ་་མོ་ཌོ་ཐོ་ོ་ཐོ་ོ་ཁོ་རོ་ཐོ་་ཐོ་འོ་མོ་ཌ་ཐོར་མོ་འ་མོ་རམོ་6 ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོང་མོ་ངོ་ཐོ་ལོ་ཐོ་ོ་མོ་ཁོ་ཚོ་ལོ་ཁོ་ལ་མོ་ལོལ་སོ་ལ་མོ་རོ་མོ་ར་ཁོ་ མོ་ང་བ་ཁོ་ ༡་མོ་ར་ཁོ་རོ་ཁོ་ོ་ོ་བོ་ཐོ་ཌོང་མོ་ཁོང་སོ་བོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ང་ཁོ་2] ཊོོབ་ཐོ་ཀོང་མོ་ཀོང་ཐོ་བོ་ཉོ་འོང་མོ་ཁོང་ཁོ་ཁ་ཐོ་ཁང་བ [ོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་འོ་ཁོ་ཁོང་ཐྲོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་བོ་ོ་ཁོང་མོ་ཁང་སོ་ 














]555ོ་ཐོ་བོ་ཁོ་བོ་ོ་བོོ་ོ་ས་ .::༤.:༩.:༨༩ ༤ 
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༄༅། །ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་ཕར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་ ( 
]¡ པ་ལས་ཐར་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་ གས་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཏོ་ མ་དུ་བསམས་ནས་ཁྲག་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ས་ གས་དེའི་ཁོར་ཡུག་ སལ ཡོ་གློག་ ང་ཁའི་ ཚྫ་ིཆུར་བིན་སབླབསསོ། །ཆོས་སྨྲ་བསྟེན་ཕྱིར་ཆོས་ ཛོ 
ཏག་ཏཅཡ་བར་ཟམ། །དེ་ལྟར་ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། 
གས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ལྷག་པའི་བསམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་། བརྩོན་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་། ཆོས་འདོད་པ་འདི་ལྟ་བུས་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་ དྡ 
་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་ནི་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུ་འདི་སྟམ་དུ། ཙ། །འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ། ། 


$ི༦ཆེ ཁྱི་ཆཾ་ 9 


; ཙ། །དབང་བཅུའི་ཡོན་ཏན་བསོད་ནམས་མཆོག་སྟེར་མ། ། བབ 











ཁོའ་་0་་་པ0༡0པལ་ པར་ལ བློ་རོར་རོ་རོ་རོ་རོ་རོ་ར་ རོར རར་རོ བོར་རོ ་བོ་ར་ངོ་ རོ་བ རར་རོ ོརོ་རོ་ོ་ར་རོར་ ་རོ་རོ་རོ་ར་རོ་རོར་་རོར་ རོའ་རོ་རོ་ར་ར་རར་རོ་རོརོ་ རོ་རརོར་་རོརོ་ོ་རརོར་རོ་རོ་ོར་ོ་ོརོ་ོ་རོ་རོ་ོ་རར་རོ་རོ་རོར་རོ་ོ་རོ་རོ་ རོ་ར་རོ་ོ་ོ་རོ་ོ་རོར་རོ་ོ་ར་ོ་ཚ་རོ་ོ་རོ་ོ་རོ་རོར་རོ་ རོ་རོརོ་རོ་རརོ་རོ་རོརོ་རོ་རོརོ་ོ་རོརོ་རོ་རོ་རོར་ཌོར་ོ་རརརོ་རོ་རོརོ་ ཁོར རར་རོ ར་རོ ར་རོ ོང ངོ་ཚ མོ་ཚ་ 


[ཀོ=322553751251552 5122-23-52 =2522223=2#=554 523 [=== 55 5555 551ང་༔5575555525522512251525515515515125155255255151515ང་ཇ53155155155555555155155215575215525227552#5552223 522 
བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་བཞུགས་པའི་ཁྲི་ མས་ཤིང་ས་ཕྱོཿ ས་འདིར་ཆག་ཆག་ནི་བཏབ་ན། ས་ཕྱོགས་འདིར་དགམ་པར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་མངོན་པར་གཏོར་བའི་མེ་ཏོག་ ་དག་གང་ནས་རྙེད་པར་འགྱུར་སྙམ་པ་དང་། འི་དབང་པོ་བརྒྱ་ ན་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ མས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་མེ་ཏོག་མནྡ་ར་བ་ཁལ་སྟོང་བྱིན་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ ་འ ཟ་ལ ས་ཁ བ་ ག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བཱ སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངས། མེ་ཏོག་དེ་དག་ལས་ཁ་ཅིག་ནི་ས་ཕྱོགས་དེར་བཀྲམ། ཁ་ཅག་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་པོ་ཆོས་འཕགས་ལ་གཏོར་བའི་ཕྱིར་བཞག་གོ །མནྡ་ 
' ར་བ་དུ་མས་མཛས་པ་ཡི། །ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོ་སྒྲོག་པའི་མདུན་ས་དེ། །འོད་འབར་རྒྱུ་སྐར་དུ་མས་བཀྲ་བ་ཡི། །སྤྲིན་བྲལ་མཚན་མོའི་མཁའ་བཞིན་སྣང་བར་གྱུར། །དེ་ནས་ལོ་བདུན་འདས་པ་དང་། 

ད‡ནྲྲནྲནྣགགཾཾསཾ་ཾ་་་་་ འཁོར་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཞིང་མདུན་ནས་བལྟས་ཏེ། རང་གི་སེང་ ་ཁྲི་ག་ལ་ 
བ་དེར་བཞུགས་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་རྟག་ཏུ་ངུ་ད ར་ན་དགེ་ 
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ཁཿ 





༄༅། །སྐོང་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབ་པའི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དེ་ ་བུ་ཐོབ་ནས་དགའ་བས་ཡི ་རངས་པར་ 

ར་ཏོ། རོ་བ ས་ོྲོྲོྔོྐ¶།། 
ར་ལོག ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ 

དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པ་མེད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁེངས་པ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ 

ཅད་རོ་གཅིག་པ་ཉི ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་པ་ 

ཉི ད་པ ས་ཤེ ང་ རིལ་རོ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་སྐྱེ་བ་དང་ འགག་པ་མེ ད་པ་ཉི ད་དོ། །ན མ་ཆ ཁ འ་མུ་མེ ད་པ ་ཉིད་པ ས་ཤེ ས་ རབ་ཀྱི་ 

ཙ། །ཁམས་གསུམ་དབང་སྡདལྷ་མོ་རིག་བྱེད་མ། ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མུ་མེད་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གིས་སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ ༅།།སྱོ་བརྗེདགནོད་སྦྱིནསྟོབས་གཞོམ་འཇེགས་བྱེད་མ། ། 
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རེ ི་དོན་ ་ལྐེགས་པར་བཀ བཀའ་ ཁལའོ། ། དོ་འི་ ཞིའི་ཆོས་ཀུན་ ཤོ ་པ ཊ་ཉིད། སྐྱེ་འགག་སྤྲ ལོ ༣་དག་ཉེ་ ཉེ་བར་ཞེ། །མཚན་མའི་བློ་ཡིས་ཇི་ལྟར་ རར་གཟུང་ །ཟུང་བས་དབེན། རནམ་མཁའི་རང་ རང་ ཛོ བྷ 
ཏཱ བཞིན་ཅི་འདྲ་མུ་མཐའ་ བྲལ། དཱ རྟེན་འབྲེལ ན་ཟ མས་ ཏགགསབཏམ་ ་ཙམ། །བློ་དེ་ཉིད་ བ་བ སྟོང་། །དེ་ལྟར་རྟེན་དང་བྲལ ༡ ་འབྲེལ་གྱིས། །འཁོར་དང་མྱ་ངན་འདས་ 
འབི །ཇི་ཙམ་བློ་ ལརབ་ལས། །ྐུ་ཏུུ་གླུྔལའི་རོབ་འགྲུན་དམིགས་མེད། །ཅིན་ལིད་ཏག་ཆྭ་ཏྲོསི་འགག་གང་དོར་མོགམ། །མྲི་ལྟད་སཟིགས་གུདེ་ཡང་ 

། །ཀུན་ནས་ ཏཱ ་མོངས་རྣམ ་ ར་བཤནཉད་ ད་ནས་ རང་གི་ངོ་བོས་དབེན། །དེ་ ཕྱིར་ སྤང་བྱ་རྣམ་པར་ཟད་ ཧལཱ་དད། །གཉེན ་ལོ་རྣམ་པར་འཕེལ་བ་ཅཾ འི་འ ་དམིག ས། ། 

ཧོ འབལཅམ་ཞིག་ཁས་ལན་ལ། ། 


ས་བཏགས་པ 


ཿ ' གང་གིས་གདོད་ནས་སྨིག་རྒྱུའི་ཆུ་ ཆོས་རྣམས་རྡུལ་ཙམ་དམིགས་པ་མེད་ན་ཡང་། །མངོན་པར་ཞེན་རྣམས་སྐག་པ་སྤང་བྱ དུག རོར 
ཐྲ དཔོ འ་ོ སོ རྨ , ལའ ྨ་ དོ རྱོང་འར་ཁ །རེཏ་དོས་ག་ །ི །དེ་ཡི་སྐྱེ་འཆི་ སབར་འི་ ་འགྱུར་བཞིན། སྣང་བཞེན ་མེད་ཕྱིར་ 
དཾ སང་བས་རྭ བཞན་སྣང་ ལམ་མ ་ཟབ་ ཁཱ་ཝེ་མ་དུཀའ་ཏོཀྱུས་བས་མཉས། །མཁྲས་ ད་སཱཏོ ཀག དཿ ཆྤམ་ཟབ བམ། (ཐཝ་ཝསཧོཞས་ཉད་དེ་ ་གནས། །གནས་ ; 
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 ༠། །གཞུ་ྱས་མི་ཐུ་གཟལ་དང་ཐོག་པར་འཇམས། | དུ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུདེ་མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་མ 


ནན །རྨོངས་རྣམས་མཐོང་བ་ལོ། ་པས་འཁྲུལ། ལག 


༄༅ 
གཔ །འདི་ ་ཞེན་པས་ཞེན་ན་ནི། །འཁོར་བར་མྱུར་བ་ ར་བར་འཁོར། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


` ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུས། ཆོས་ཟབ་མོ་དེ་དག་ཐོས་མ་ཐག་ཏུ་ས་ཕོགས་ ་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ 


མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོ་ གས་པའི་ཏི ང་ངེ་འཛིན ་གྱི་སྒོ་བ རྒྱ་སྟོང་ ཕྲག་དྲུག་ཅུ་ཐོབ་པ ར་གྱུར་ཅི ང་། 
ཐོབ་མ་ཐག་ ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ན། བཅོཿ སྣ་་འདས་དེ་བཞིན་ གས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ 
ལྗེག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་ འདུན་གྱིས་བ ལྟས་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་སྟོན་པ་བ ཧཱ 


བི ཏྱ ཐ། །ཧོན་མོངེས་བརུད་འཇོམས་གཞུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། ། 


མམ བུ་དང་ནི་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིང་། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་དང་མི་འབྲལ་ཞེང་ཐ་ན་རྨ་ལམན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏོ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
གཤོག་པའི་ །གས་བསྐྱོད་པས། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ནས་མཐར་བྱེད་ཅིང་། །གཏོང་དང་བརྩོན་པའི་མཆུ་སྡེར་རབ་བགྲད་ནས། །རྒྱ་ཆེན་སྦྱོད་པའི་མཁའ་ལ་བརྩོན་པ་ཡི། །རྒྱལ་སྲས་མཁའ་ 


ལྡིང་དབང་ ཁྱོད་མཐོང་ཚེ། །བཏུད་དབངྱ་ཞུའི་ཚོག་སྨནམས་སླ་བཀོང་གྱུགར། །དེ་ལྟ་བས་ན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ནི། ཀྲོ ་མཚོ་མུ་མེད་པ་ལས་ 


བཱུ སྒྲོལ་བའི་ཁུར་ཁྱེར་ནས། བསྐལ་པ་གྲངས་ དོ་བླད་མར་མངྦ་ཐུས་དང་མི་མག་ལགུ། འབཅི་ཀུ དོ་ལས་རོད་ཐད་ཙམ་བཅླྱ་ཆབ་ཡིན་བཅྟཊང་གསང་ཅ ང་ཆེན་པོའི་ ག་ ན་གྱི་ཁམས་མེ་ 
' རབ་ཏུ་འབར་བས་གང་བའི་ནང་ནས་ཀྱང་བཤེས་གཉེན་ལས་གདམས་ངག་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཚོལ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་མོ། །ཞེས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། 
ཉའ བཟྐེམས་དཔར་ནང་སངོ་རབོའ་བཞ་འབིར་ ཚོས་ཛོད་འང་ བདད རཿ ས་ཀྱང་ཆོས་དང་ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱེད་ན། ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྦྱོད་གཏོང་བ་ལྟ་ཅི་ 
སྨོས།། ཞེས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལའང་བཀུར་ ་སྒབ་པ་ ་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གོ་བགོས་པའི་དཔའ་ 





༄༅། །བོ་ཆེན་པོ་རྣམས་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་བ ད་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ལ་འདུག་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དེ་སྲིད་ 
དུ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་པར་གྲོཿ ལ་བ་ལ་སྨོན་པ ་བློ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བ ར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ 
ན | ལྷ་དང་མིའི་དབང་ཕྱུག་ལ་ཡིད་ཆག ར་ར ར་བྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཞེས་བླ་ན་མེ ད་པའི་ ཚུལ་ཁྲི མར་ ཀྱི་ཡོན ་ཏན་བ ° ་ལ་པང་ 
བརྗོད་པ ར་བྱའོ། ། བདག་ལ ས་ག ཞན་གཅེས་པ ར་ འཛིན་པའི་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣ མས་ནི། ག ཞན་གྱི་དོན་དུ་ འཁོ་ ར་པའི་མ། བའི་བ ར་ 
དུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་གནས་པ་ལ་སྤྲོ་ན ། རང་གི་ལུས་དང་སེམས་ལ་གནོད་པ་ཕྲ ་མོ་རྣམས་བཟོད་པ་ལྟ་ཅི ་སྨོ ས་ཞེས་བཟོད་ 
པའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །གང་གིས་ཉན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་མིང་ཙམ་ཡ ང་མི་ཤེས་པའི་སྒྲོ: ས་ 
_ ༠། །འཇིགས་ཚོགས་ཀུན་སྦྱོབ་སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་མ། །- པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲངས་མེད་པ ་ལ་འཇུག་པ་དང་ལྡང་བར་ཡང་ནུས་ན ་འཇིག ་རྟེན་པ འི་བསམ་གཏན་ ༅། །འདིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་མཚན། ། 


,/9$[;< ®.༩ེཿ )3 








རཿ རར་རོ རོར ར་རོ ར་བ ་›་ རོ རོ་རོརོ་རོར་རོར་ར རོ་རར་རོརཆ་ ཆོར རོ ཆོ ར་རོ ཆ་ར 5565=21=1752517255255227512752722:12-172527-2725-52252212-22-1222222552521253525235222522155252182282235222522572 
ཟུགས་མེད་རྣམས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཞེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་གཏན་གྱི་བསྔགས་པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་བརྟས་པ་རྣམས་ནི་མྱ་ངན་ 
3༡༦ ༤༢༧ ༢ མར་བ ནོས སི་འམས་གག རབ་གས་བཅྲ་བར་མིདབའོ་བའོ། སེའུ ཀཁཆོ་ཡ་ས་བཅསོ་ཁས 
བརྗོད་པར་བྱའོ། །བྱིས་པ་འགའ་ཞིག་རང་ཉིད་གནས་སྐབས་ཀྱི་མངོན་པར་མཐོ་བ་ཙམ་དོན་དུ་ ཉེར་བའི་ཕྱིར། སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་ལུས་གདུང་བར་བྱེད་པ་ཡང་དཀའ་བ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྐྱེ་ 
 བོ་རྣམས་ངོ་མཚར་དུ་འཛིན་པར་བྱེད་ན། གང་གིས་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ ག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གླིང་དུ་ཕྱིན་པར་འདོད་པས། 
རཱ ཝར ལྡེཝ་ཡ་༧ ༦ སཁ་མཁས་མསལམཚ་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་སུ་ཞིག་གུས་པར་མི་བྱེད་ཅེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་བསྔགས་ 
པ་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དཀའ་བ་དུ་མས་བསྒྲབས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དང་ཕྲད་པར་དཀའ་བ་ཡང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་མཉན་པ་ལ་ 
སྐྱོ་བ་སྤངས་ཏེ་ཡང་དང་ཡོང་དུ་གུས་པ་ཆེན་པོ་ཉེ་བར་བཞག་ནས། ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་འབད་པར་བྱའོ། །གང་གི་ ལ་བརྒྱས་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཚུལ། །ཚུལ་བཞིན་ 

2 ཟོ་ཏོ་ཐོ་ཏང་ཐོ་ཏོང་ཁོ་ཌོང་ཐོ་ཁོང་ཁོ་རོ་ཁོ་ར་། © ཏོཿཉོབ་ ི་ོ ཉོ་ང་ཉོ་་ཉོང་ཉོང་ཉིོ་ །(ེྱ ཆོ་ལོ རོ་མེ)? 75 ས་སོ 2222) /རོ་༡ཏོ་2 པོ 2272 06 2 8 2602 266 × 26 060 20 0 25 20 (` (2 96 8 860 8 0 0) `» ` `` ` 
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ཐ། །སྲིད་གསུམ་ + ་ ! ཡང་ ཏང་ཡོན པའི་ པཿ པའི་དེད་དཔོན་བྲལ་བ་རྣམས། །རླབས་ ཆེན་སྡྲ ་སྤྱོད་པ་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆུ་ 


།རྒྱལ་བས་གསལ་བར་བསྟན་པ ་འདི། །འདི་ཡི་ དགོངས་པ་མ་ནོར་ཇཾ་བཞེན་དུ །དུ་མའེ་ རྒྱན་ལྡན རོ 


འེགས་ཆག་ སསལ །ལྷག སིི །སྒྲ་དོན་རྒྱན་ ཧེ རྣམ་པར་བཀྲ། །མངོན་ ` 
བརྗོད་ཡལ་གའི་རྣམ་གྲངས་ ་མས་ཕྱུག །རྟོགས་བརྗོ། ད་སྙན ་དངགས་དཔག་བསམ་ ལྡོན་པ་འདི། །ཐུབ ་དབང་མིག་ ང་ལྡན་པའི་ 


རྗེས་ཞུགས་ནས། །ཐར་མཆོག་ལྟ་ན་སྡུག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡི། །སྐལ་ལྡན་འདོད་ལྟའི་རེ་བ་བསྐང་ཕྱིར་བརྩམས། །འགྲན་འདོད་སྲེག་ 


ཟའི་བུད་ཤིང་ཆེད་དུ་མིན། ྐཱ་བའིག ག་རྒྱན་དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་ཡིས། །སྔོན་དུས་རྒྱལ་བ་ཁོ་ནའི་མཛད་པ་རྣམས། །ལེགས་ 


པར་བསྔག གས་ནས་རྒྱལ ་སྲས་མཆོག་འ ་ཡི། །རྟོགས་བརྗོད་ རེ་ཤིག ་བཏང་ སྟོམས་བཞག་ པ་ན དུ ་དངགས་རྒྱ་མཚོར་ཡང་ 
ཀྐ 


ར་དམ་ནག་འདི་མཐོང་ 


ཐ། །ཆར་ཆུ་བུ་སྤེལ་བཀྲ་ཤིས་དོན་བྱེད་མཚན། ། 


.༩ཿ ཆིང.་༩ཾཿ )9 


༅། ཡིེ ི་ ། 


་ཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་ངུའི་རྟོགས་པ བཛ བསྟན་ 2 ་ ཁཟམ་ཅུ་བྣཏབ་ 
གུང ± བྷ གར 


༄། །གྱུར་ཏེ། །ལོག་རྟོག་བ དང་ཀུ་ཐ་ཐམ་ཅསནས། ག་པའི་ག གསལ་བ ག །བུང་ 
ས་པ་བསྟ 13 ལས་འཁྲུངས་ 


པ། དགེ་བའི་ ནཾ དཔའོ ། རི ངེ ་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་པའི་ 


་ཱ རྒྱན་གྱི་མ ས་པ བའི་བཤེས་གཉིན འཇམ་དཔལ་གི ༡ མང ° ཏེ། མི འཟོག་པའི་ཡྱའ གྲོག 


་སམཚགསཔའི བདག་ིདདན་སུདུམཚནནསསློབཏ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་སྦྱི་བོས་ལེན་ : 


ཅིང་། 'སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ 


ཏ་པོ ་མཁའ་ ལལ འ་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ཇེ ་ལྡན ༩ པ་གཞོན ནོ ས་ ཀྱི་དྲིན རྒེ དབ་ས ་ གད་བོི་ཚོག་ནོསཞོགཉརཅན། རཿ 


ཊྲ ཇཌོའ་རར་ར་ངོཌ་ར་རར་ར་རར་ར་རོར་ཆ་རརར་རོར་རར་ྫར་ར་རར་རོ་རཆ་ཆ་ (ཌོ་རི ཆོོ =£ 5537555575175126555552551=-=5555255552-5-372155555522552=25522852285228521522552#5224552£52285532 རེ 
ལས། སྙན་དངགས་དང་ཚིག་རྒྱན་གྱི་བསྟན་བཅོས་ལས་བློའི་སྣང་བ་ཐོབ་པ། ཤར་ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་བ ་བ་ཅན་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བློ་གྲོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ . 
ཿཱ སྔགས་དང་མཚན་ཉིད་དུ་མའི་ནོར་བུས་གཏམས་པའི་སྙན་དང ས་མཁན་ཚྭ་ཁོ་བ་ངག་དབང་གྲགས་པའོ།། དར ཕུལ་བྱུང་མཛད་པས་འགྲོ་ལ་ ་ཟད་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །ལན་གཅིག་དྲན་པས་འཆི་ 
ཌཱ .@ བདག་འཇིགས་པ་རིང་དུ་དོར། །རྟག་ཏུ་བརྩེ་བས་འགྲོ་ལ་བུ་བ ་དགོངས་གྱུར་པ། # ཁ་ཆ ་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ལན་གྲངས་དུ་མ་རུ། །ལེགས་པར་ཡོངས་ 
རར སུ་བསྔགས་པའི་ཞིང་གི་མཆོག །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་འ འ། ། ་ ཱ ས་ །ཕྲང་དོཆྐུའུཕ་ནམས་ཆའིགཿྱབ་ཧ་ལོས སས །ཁོང་ཁྲོའི་མཚོན་གྱིས་ 
ྱཱ ¿ ཡལ སོ་ག །འདོད་སྲེད་ཞགས་པས་འཁོར་བའི་བ ན་རར་བཅིངས། །ལས་ཀྱི་ཆུ་ ས་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ཁྱེར། ན་རྒའི་སྡུག་བསྔལ་རྦ་རླབས་མང་པོས་ག ངས། །མི་བཟང་འཆི་བདག་ 
` ཆུ་སྲིན་ཁར་ཆུད་པས། ། ༥ 4 ལཾ ༦ ༢. ཀཀཀྣཾོ་ །ཕོངས་པའི་གཉེན་གཅིག་འདྲེན་པ་འོད་ 
དཔག་མེད། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་རྒྱལ་སྲས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། ། ར་དང་བཅས་ལ་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །དཔག་མེད་བསྐལ་པར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར། །ཐུགས་མཆོག་བསྐྱེད་པའི་ 


8 
]ཧོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ངོང་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ངོང་ཐོ་ོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་འོ་མོ་ཁོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་རོ་སོ་+ོ་ཁོ་ོ་སོ་རོ་ཁྲོ་ོ་སྲོ་བོ་སོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོལསོ་རོསོ་རོ་སོ་རོ་སོ་རོང་སོ་བོ་ཁོ་རོང་ཁོ་རོང་ཁོ་རོང་མོ་རོང་སོ་རོང་སོ་ངོང་ོ་བོང་ཁོ་ངོང་མོ་ངོ་ོ་ངོང་ཁོ་རོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཌོ་ཐོ་ཊ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་་ཐོ་ཌ་ཐོ་ཌ་ཐོ་ངོ་ཐོ་ཌ་མོ་ོ་མོ་ཌཌ་ོ་ཉོ་ཊ་7ཉོ་ ཉེ སོ་7ཉ578678 8287; 85776¢ 6266 26£)ྷ © 8 ཉོ 
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ཙ། །ལས་ཉོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་སྦྱོང་རབ་ཞི་མ། ། 


།དམ་བཅའ་མ་བསྟེལ་བར། །འདབ་བཟང་གཙོ་བོ་ ་ཡི་ལམ་ལ་བཞིན། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་བརྩེ་བས་ 


༄། 

འདིར་གཤེགས་ བདག་དང་གཞན་གྱི་དུས་གསུམ་དང་འབྲེལ་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ 
; - ་ ༧ ཤྲ 
. × = 2 
སེ ཏེ་། 5 ང་ལ ° དད་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་མི་བརྗེད་པའི་དྲན་པས་ཤི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་ ཾ 


༨། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བ་ ར་དང་བཅས་པ་ ལ་དམིག ང་པའི་ རབ་ཏུ་དད་པ ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ 


སྲས་པོ་བརྒྱཅ ངེ ལ་གྲེ་ར།་ ས་ཏེ་བ ་བ་ཧན་ ་འགྲོ་བའི་ལམ་ཇི་ ་བ་བ ་དྲ་བསན་པ་ལ་བརེན་ནས་ཁབདེ་བ་ཅ ་གྱི་ ང་ 
ཤཤ23 ་ ༈ བྷཾ དེ ཐུ ལྒ 


ས་མ་ཐག ཏུ་གཟུངས་དང་། ༅། །ལོག་འདྲེན་བྱད་གཞོམ་འབར་བའི་འོད་ཅན་མ། ། 


༄༅།། །མ་དག་ཞིང་གི་འགྲོ་བ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་མཆོག་མ་ཐོབ་པའི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅ ་དུའང་རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་པ་ལུང་དང་ གས་པ་ལ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དང་། སྒོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲབ་པའི་རྟེན་ཤ་སྟག་ བ་པར་གྱུར་ 
ཅིག ༣ ་རིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱི་རྒྱན་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་བུའི་ག ས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུའང་ 
སྔོན་གྱི་གནས་ འི་ད སོང་བསད་ོ་ཁའོྷཱ་མཱ་ཅིག །སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ ད་པ་མཐའ་དག་ལ་སྟིང་པོ་ 
མེད་པར་མཐོང་ཞིང་ཐར་པ ་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཡིད་ཕྲོགས་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བསླང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་ 
ཊ་་ཀཿཿ་ཊཿྟཊཿཧིཏྟཏྱཿཛྷུར །རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཚེ་ན་ཡང་ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ་གོས་པར་ 
ཙ། །དྲག་ཇག་རྔོན་འཆིང་དཔག་མེད་གནོན་མ་རྒྱལ། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་ ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་པ་དགེ་སློང་མི་འཁྲུགས་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག ། ; ༠། །དུག་རིགས་ཀུན་འཇོམས་རླ་བྱ་ཆེན་མོའི་མཚན། ། 
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ད་དུ་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ དག ེེེྲེྲེཾླ་ ་མ་ལུས་པ་མི་བརྡེད་པར་འཛིན་ ཱ 
ཿཱ པའི་གཟུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག རང་ཉིད་ཀྱིས་གཟུང་བ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་སྟོན་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་ སྦིག །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ 
ླ ཅད་དུ་པའ་བར་འགགོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིར་འཛིནརྱཾསྒོ་ནམདང་། ཤའི་མིག་ལ་སོགས་པའི་སྤྱན་རྣམས་དང་། རནཤནདིིདགཀང 
- ༥ འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཕང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་བླང་དོར་གྱི་ ནསྐ་རམས་རང་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱེད་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆ་ 
- ° ཤེས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་འདྲེས་པར་འབྱེད་ ཀག ར་ །མ་རྟོགས་པ་དང་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་བསམ་པ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་མ་ལུས་པར་ 
འགོག་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་མྱུར་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་གྱིས་ཚད་བཟུང་མི་ ས་པར་གསུང་རབ་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་གཏུགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ཟབ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་ 
འཆལ་བའི་ཤེས་འབྱའི་སྱོ བཟག་ཅད་ད་ བའི་ཡོ བཀོང་བ སལ་བ བོ་བ ཁ་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་སོན་ 

3 


(3 
:£5ཉཉོ ཉོ 8 ྟྙཉིཿལྗོ་ངོཉོ་ངོཌ་ོ་ངོ་ོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོ་སོ་ངོ་ཁོ་ངོ་ཐོ་ངོང་སོ་རོ་ོ་རོང་སོ་རོསསོརོས་ ར་སསས ས་ས་ས བཆ བསོང ང་ར་རང ངོང ངོང རོང 























5༧) [**;] ¡*] 1**; 1༤༦. [(1༡7(1)‡11511) :-« 
, : ` ྫཀཀཀསཀས༥ཀ༥༨2ྣ༨ྤྣྤ༈ྤ2༨པ༨ ༨ 10༈༨ོའོ༼དཉནཉེེེནལནེཀཉ 








ཅུ བ་ ®. )9 


ཙ། །མི་ཕམ་རྒྱལ་མོས་རྩོད་དང་རྨི་བན་སེལ། ། 


༄༅། །པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །དེ་ ར་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ སལ་བ་མྱར་བ་ཟབ་པ་བདེ་བླག་ཏ་རྙེད་ 
ནས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ལོག་སྨྲ་ཚར་གཅོད་པ་དང་། ༩༧༨༧༨༤ལས་ལམ༣༤༤༧༼༣༦༦༦༢༨ ༦༩ 
ལ་དམིགས་པའི་འཆད་པ་དང་རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་ ར་ཅིག །གཞན་ཕཡང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་ 
གི་དོན་གཙོ་བོར་འཛིན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་ ད་ལུག་ཅིང་ཞུམ་པའི་བསམ་པ་ཐམས་ 
༡ གོན་ཉ་སྐསགད་འྲི་དོན་གྲེར་བོད་ཅིའད་ བཅ་སོག་གིང རོ མ་བས རལ་ལས ལོ པལ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་ 


ཟླེ ཐམས་ཅད་དུ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ན་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་དང་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐབས་ 


༅། །རིམས་ནད་མ་ཡུས་རབ་སེལ་རི་ཁྲོད་མ། ། 


];< ®. 9 


བརྟན་པོ་ཐོབ་ ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་མཉེས་པ་ཁོ་ན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག མི་མཉེས་པ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡ 


།འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་ཉེད་དང་ 
ལྡན་པས་མཉེས་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འཇིན་པར་གྱུར་ཅིག གོང འགོདུ་ཞི་ ཁོ་ར ོ་་ 
ང་མི་སྒབ་པར་རྱར་ཅི གེ་བའི་ 

སྲ ཧཱ རྨམ 


བཤེས་གཉེན་གྱིས་གདམས་པ་དང་། རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཚང་བ་མེད་པར་འདོམས་པར་གྱུར་ཅིག །དེའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཇི་ 


¦] ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་སྒྲབ་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག །མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའི་ 
_ དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འགྲོ་བར་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་དང་། ངེས་འབྱུང་དང་། | 
ཐ།།བླ་ཚ་བསླ་འགགའོད་ཟེར་ཅན་མ་རྒྱལ།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་། ལྟ་བ་རྣམ་པར་དག་པར་མཐའ་དག་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་རྩོལ་བ་མེད་པའི་ཕྱོང་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་འཇུག་པར་ ༅།།ཟབདནགཅད་ཀྱིསྲོལའབེད་མ་གཅིག་ཞབས། ། 


ཏུ = =ཿ£ཿ555555551555ང་ཌཆོ་ 5555 ང་ཐོང་ཊྫཆོཆ་ྫཆ་ ཆ་ར ར་ར་ ར་ར .ོོངའ་འོ་འོང་འམང་ལོང་་བཟོངོར་མོང་ལོང་ལའོ་ོ་འརིོང་༧ོ་ཆོངངོ་རོརར་ལོ ར་ངོ ོ་་ོ་ཚོ་་ ོ་་་ཟ་བོ་་ཚོོོཏ 
གྱུར་ཅིག སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྟེད་ཅིག་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་དོན་དང་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་དག་པ་ཁོ་ནའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ༈ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲགས་ 
དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར། །མཐའ་མེད་སྨོན་ལམ་ལྷག་བསམ་དག་པས་གདབ། །བསླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་མཐུ་སྟོབས་ཅན། ། 
_¿ དྲང་སྲོང་མཐུ་ཡིས་བདེན་ཚིག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བདག་ནི་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ངན་སོང་ངན་འགྲོ་ལོག་པར་ལྟུང་བ་ཡི། །སྐྱེ་གནས་རྣམས་སུ་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །དལ་འབྱོར་ཚང་བའི་མི་ལུས་ཐོབ་ 
- ×; པར་ཤོག །སྐྱེས་མ་ཐག་ནས་སྲིད་པའི་བདེ་བ་ལ། །ནམ་ཡང་མི་ཆགས་ཐར་པ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །ངེས་འབྱུང་བསམ་པས་ཚངས་སྤྱོད་ཚོལ་བ་ལ། །བརྩོན་འགྲུས་ལྟོད་པ་མེད་པར་འཇུག་པར་ཤོག །བདག་ནི་ 
° རབ་ཏུ་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་ལ། །འཁོར་དང་ཉེ་དུ་ལོངས་སྤྱོད་གང་གིས་ཀྱང་། །གེགས་བྱེད་མེད་པར་མཐུན་པའི་རྐྱེན་རྣམས་ཀུན། །ཇི་ལྟར་བསམས་པ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཇི་སྲིད་འཚོ་ 
མཁན་སློབ་སྤྱན་སྔར་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་བཞིན། །བཅས་དང་རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི། །ཉེས་པས་ནམ་ཡང་གོས་པར་མ་གྱུར་ཅིག །ཚངས་སྤྱོད་རྟེན་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ 
_ ནམས་ཇི་སྟེད་པ། །མ་རྣམས་དོན་དུ་དཀའ་བ་དུ་མ་ཡིས། །བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྒྲབ་པར་ཤོག །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་དུ་མས་རྒྱུད་གཏམས་ཤིང་། བང་པོ་ི་ཞངརབ་དལ་རིང་བ་རེར་བཅས། | 


༩ ། 
8 9 
༤ 652 1551. 1651 1651 1651 55 151 165 5 ཇང [དོ 5 [5 5དའ 1552 5515515༠1 15) [ངའོ ངོ སོ སངས ངོ 45 ཌོ ང་རའི ང་འ ངོ་སོ འོང ངོ་མ་ར མོར ངོར | 























༄༅། །གཞན་དོན་སྐྱོ་མེད་སྒྲབ་པའི་སྟིང་སྟོབས་ཅན། །བཤེས་གཉེན་དམ་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ ་ངུ་ཡིས་ 
ཆོས་འཕགས་བསྟེན་པ་ལྟར། ˆ ¬ ར་ར །མི་ 
མཉེས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་བྱེད་ཤོག །ཟབ་ཞི་སྤོས་དང་བྲལ་བའི་ཤེར་ཕྱིན་དོན། །ལོག་རྟོག་དྲི་མའི་ཆུ་ཡིས་མ་བསླད་པར། །ཇི་ལྟར་ 
རྟག་ཏུ་ངུ་ལ་བསྟད་པ་ལྟར། །དེ་ལྟར་བདག་ལ་རྟག་ཏུ་འདོམས་པར་ཤོག །ཐུབ་པའི་དགོངས་པའི་དོན་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་པའི། །རྟག་ 
ཆད་ལྟ་བ་སྟོན་པར་བྱེད་པ་པོ། །མི་དགེའི་བཤེས་གཉེན་སྡིག་པའི་གྲོགས་རྣམས་ཀྱི། །དབང་དུ་ནམ་ཡང་འགྲོ་ བར་མ་གྱུར་ཅིག །ལྷག་ 
བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་དར་ཆེན་ཕྱིར། །བརྩོན་འགྲུས་ལྟོད་པ་མེད་པའི་རླུང་གིས་བསྐྱོད། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་གྲུ་གཟིངས་ལེགས་ 
༅།།རྒྱལ་ཀུནའཕྲནལས་སྟབས་བསྡས་ཀི་ལ་ཡ། །  བསྡམས་ནས། །ཡུས་ཅན་འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཇི་ཙམ་མང་དུ་ཐོས་དང་ལྷག་པར་གཏོང་། །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ + །དདན་ཚགས་ཀུན་འཇོམས་དྲགཔ་གསམབསྒྲལ་ཆ། 
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༄༅།། །ཐོབ་པ་དང་། །ཐོབ་རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ལས། །ཉམས་པར་བྱེད་པའི་ལེ་ལོ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཀུན་ 
ནས་སྤངས་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་ཤོག །སྲིད་མཐའ་གནོན་པའི་ལྷག་མཐོང་སྟོབས་དང་བྲལ། །ཞི་མཐའ་གནོན་པའི་སྙིང་རྗེའི་ 

བརླན་གྱིས་དབེན། །ཕལ་ཆེར་སྲིད་པར་འཕེན་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ཞི་གནས་སྤངས་ཏེ་ཟུང་འབྲེལ་བསྒོམ་པར་ཤོག །གནས་ལུགས་ 

ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སྐྲག་གྱུར་ནས། །བློས་བྱས་ཉི་ཚེ་སྟོང་པ་མཆོག་འཛིན་པའི། །ལོག་པའི་ལྟ་ངན་མཐའ་དག་རབ་སྤངས་ཏེ། །ཆོས་ 
ཁགདོད་ནྲག་ཊབབརཏགས་པར་ཐོག །མདག་བླགབ་བྲ་ཁིལ་ཡེད་ལཁས་ཅིས་བུལ། །དམ་བསྲ་སད་བའི་ལས་ལ་འཇིགས་ 

མི་བྱེད། །ཁྲིམས་འཆལ་དགེ་སྦྱོང་ཤ་ཚུགས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་། །བདག་གིས་སྐྱོན་མེད་ཁྲིམས་ལ་ ར་བར་ཤོག །ཡང་དག་ལམ་དོར་ | 
ཐ། །ང་རྒྱལ་སེང་གེའི་འཇིགས་སྙོབ་རྗེ་བཙུན་མ། ། ལོག་པའི་ལམ་ངན་ཞུགས། །མི་དགེའི་བཤེས་གཉེན་སྡིག་གྲོགས་ དབང་དུ་སོང་། །གང་ཡིན་ ་ཡང་བདག་གིས་ བདེ་བྲག་ཏུ། ། ཙ། །གཏི་མུག་གླང་པོའི་འཇིགས་སྒྲོལ་ལྷ་མོའི་ཞབས། ། 
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རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བདག་གིས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་སེང་གེའི་སྒྲས། །ལོག་སྨྲའི་ཝ་ཚོགས་སྤོབས་པ་ཕྲོགས་བྱས་ནས། །གང་གིས་འདུལ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ 
ཿ སྟེ། [ཆ་ཁ ན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པར་ཤོག །བདག་ནི་གང་ ་སྐྱེས་ནས་ཐུབ་པ་ ། འགུམ ལ་སོ་སོ ་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ་དང་ ཏྲ 
¦ ཞན ཧཿ ་ ན་པར་ཤོག །བདག་གི་ཡུས་དང་སྲོག་དང་ཿ ངས་སྤྱོད་ལ། །རྒྱུན་དུ་འཚེ་བའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །བདག་ལ་མི་སྟན་བརྗོད་པ་དེ་དག་ལའང་། །བདག་ནི་ལྷག་ 
རྤ པར་མ་བཞིན་བྱམས་གྱུར ག །བདག་གིས་དེ་དག་རིང་ ར་མི་ཐོགས་པར། །བདག་པས་གཞན་གཅེས་བསྒོམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། ་་ །བླ་མེད་བྱང་ 
རའ ཐཐ འཕང་སྟེར་བར་ཤོག །སྨོན་ལམ་འདི་དག་གང་གིས་མཐོང་ངམ་ཐོས། །ཡིད་ལ་དྲན་པར་བྱེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེ། །མ་ལུས་སྒྲབ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་ 
¦ པར་ཤོག །ལྷག་བསམ་དག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེགས་བསྐྱབས་པའི། །རྒྱ་ཆེན་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདི་ཡི་མཐུས། ཀྲད ་་ །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་བ་སྐོང་བར་ 
¡ ཤོག །ཅེས་ཐོག་མ་དང་བར་དང་ཐ་མར་དགེ་བའི་སྨོན་ལམ་འདི་ནི་མང་དུ་ ས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ ་དཔལ་གྱིས་གཞོ་སྟོད་དཔལ་གྱི་འབྲི་ཁུང་མཐིལ་དུ་སྦྱར་བའོ།། ། 


(¦ - 
8ོ་ཊློ་ངོ་ཏོ་ངོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་ངོ་ཐོ་འོ་ཐོ་ཁོ་ོ་ཁོོ་འོོ་རཁ་ར་་་་ ཁྲོ་ོ་ཐོ་རོ་ྲོ་ོ་ཁོ་ོ་ཚོ་ས་་་ ཐོ་འོང་ཐོ་ཁོང་ཐོ་འོ་་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཐོ་ཁོསོ་བོ་སོ་ོས་་ས་ོ་ས་ས་་ཁ་་་་་ོ་ཁོ་ས་ལོ་ྲོ་རོ་སོ་༡ོསོ་ལོ་་ལོལ་ས་ས་་་་་་་་ ་་ ་་་་་ས་ ་་ ་་  ་པ་ བ ོང ོད ོང ངོང ངོང ངོང 
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༅། །ཞེ་སྡང་མེ་དཔུང་ཚོགས་རྣམས་ རབ་ཞི་མ། ། 


གང་གི་མཚན་ཙམ་ཐོས་པའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །མནར་མེད་མེ་ཡང་རབ་བསིལ་ 


ཟོ ་ྷ 
བ་ས པ་པ སུ་བདུན། །ཤཱཀྱའི་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཞབས་བཏུད་ 

་རྐྱལ་བ་བདུན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལ། །མོས་པའི་བློ་ 
འི་ཡང་ཞུན་སྙིང་པོ་བྲི། །འདིར་སྟིགས་མའི་དུས་སུ་མཐུ་དང་བྱིན་ 
རླབས་ཆེས་ཆེར་མྱུར་བར་འཕ ས་པའི་བཀའ་མི་འ ར་བས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་སྟིགས་མའི་མགོན་པོ་བདེ་གཤེགས་ 
བདུན་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐལ་བའི་སྟིང་པོའི་ཡང་སྟིང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས། མདོ་ཆོག་ནས་འབྱུང་བའི་སྦྱོར་བ་ 
རྣམས་སྔོན་དུ་བཏང་། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་པ་བྱས་ཏེ་འདི་ལྟར། མཆོག་བདེན་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 


ནས། །མཆོག་དམན་བུ་བས་གཡེངས་ཤིང་རྣམ་དབྱོད་ཀྱིས། །སྙིགས་མ 
ལྡན་དག་ལའང་ཕན་པའི་ཕྱིར། མདོ་མཆོག་བདད་ཅེ 


ཐ། །ཕྲག་དོག་སྦྲུལ་གྱི་དུག་རྣམ་ཡོངས་སེལ་མ། ། 


༄༅། ་ །བཅོམ་ལྡན་གདན་འཛོམ་ཆེན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདེ་གཤེགས་བདུན་གྱི་སྔོན་གྱི་ 

སྨོན་ལམ་དག །ཤཱཀྱ ་བསྟན་པ་ལྔ་བརྒྱ ་ཐ་མ་ལ། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་བཞིན། །བ ག་ལ་བདེན་པ་མངོན་ 

སུམ་བསྟན་དུ་གསོལ། །བོ་རི་ཚང་འ་ཡོ་གི་ངོདར གགའ་པདྲག་ངོ་ཡོཿཿང་གགོ་ངོས་ར བའམང་སམརས་ཆོན། ་ུ 

་; བུར འཁང ན་བ་མ བ་བསི་སྒ་དུངར་བོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད། དེ་བཞིན་ 

དུ་འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་ གས་འགྲེའོ། གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བརྒྱད་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་ 

དཔལ་གྱིས་བརྗིད། ཐ་བ ལིས །མཚན་ལེགས་ཡོངས་བསྒྲགས་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཙ། །ལྟ་ངན་རྐུན་པོའི་ཉེར་འཚེ་ལས་བཟློག་མ།། མཚན་གྱི་མེ་ཏོག་རྒྱས་ཤིང་དག་པ་ལ། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོའི་འབྲུ་ཆགས་མཛེས་པའི་སྐུ། །གང་གིས་མཐོང་ཐོས་དྲན་པའི་དཔལ་ ཙ། །མི་བཟད་སེར་སྣའི་ལྕགས་སྒྲོག་འགྲོལ་མཛད་མ། ། 


98. ཁྱི.༩ཾཿ 6 


ལས 
པ་རྒྱས 


།བའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་ཟླ་དང་པདྨས་རབ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་མཁས་ཤིང་མཁྱེན་ 
།རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་ཟབ་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །སྒྲ་དབྱངས་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དངོས་བཤམས་གཟུངས་ 
རིག་མོས་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི། །མཆོད་ཚོགས་ཀུན་འབུལ་སྡིག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ ་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །འདིས་མཚོན་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །རྒྱལ་བའི་མཚན་ཐོས་དྲན་བརྗོད་ཕྱག་མཆོད་མཐུས། །བདག་ 
ཅག་ལ་སོགས་སེམས་ཅན་གང་དང་གང་། །གཡེངས་རྣམས་ཆོས་འཕེལ་ལྟ་མིའི་འཚོགས་ཆས་འབྱོར། །བཙའ་བའི་གདུང་བྲལ་ 
ྣ རྟག་ཏུ་སྐྱེས་པར་གྱུར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་དགེ་ཆོས་རྒྱས། །སྒྲིབ་བྱང་ལྟ་མིའི་བདེ་བ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །བཤེས་ 
ཙ། །འདོད་ཆགས་ཆུ་བོའི་རྲཀློང་སྐེམས་མཛད་མ།།  བྲཾལ་མུན་པར་གདོན་གཅེས་འཆི་དང་དགྲ། །དགོན་པའི་གནོད་མེད་མཆོད་དང་རིམ་གྲོར་བརྩོན། །དམན་རྣམས་ཏིང་འཛིན་ _ ༦, །ཐ་ཚམ་ཤ་ཟའི་འཇེགསསྐྱབ་སྒོལ་མའི་ཞབས། ། 


ཡུ ཆིང.ཚེཿ 16 






ཏ=ཛ=ཌ་ = ཆོཆོཆ&ཆ,མཆཆཚོངཚོངཚོོབཛོཆཛོཆཙཚོཙོཙོཆཚངོ་ཆོངོ་.ངོང་ཿངོརཿངོཆོངོངོརངོརོངཛོངངོངཛངངོ་ངོརོ་ངོངོོ་ོ་ངོ་བོངོ་ཆོ་ངོ་ཆོོ་ོངོ་བོ་ཌོ་ོོ་ོོོ་ངོ་ངོ་ོ་ངོོ་ཆོོ་ཆོ་ོོ་ཆོོ་ཆོ་ོ་ཆོ་ཆོོཁོ་ཆོཆོ་ོ་བོ་ཆོོ་ོོ་ོ་རོ་ོཌོ་ཆོོ་ཆོ་ངོ་ཆོོ་ོཆོོ་ཆོ་ོཆོ་ངོ་བོཆོ་ོོ་ོ་ཌོར་ཆོ་ཆོ་ཁའ། 
| དྲན་སྟོབས་གཟུངས་ལྡན་ཅིང་། །ཤེས་རབ་མཆོག་ཐོབ་མེས་ཉེན་བསིལ་གྱུར་ཅིག །འདི་ནས་ཤི་འཁོས་གྱུར་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཞིང་དེར་པདྨོ་ལས་སྐྱེས་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །སྒྲ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ 
རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །བཀའ་ཡུང་ནོད་ཅིང་མཉེས་པར་བྱེད་གྱུར་ཅིག འཆའོ མིམཔལཔལཔལཔ པཔ པཔ སྣལ 
ཏཱ ཞུགས་གྲུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཛམ་བུའི་གསེར་འདྲ་ཆོས་སྟོན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བཀཞི་གྲུབ་ཚོཿ ས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད །སྤོས་ཀྱིས་ཡོངས་གང་ཞིང་གི་ 
¦£ དཔལ་གྱུར་པའི། །གསེར་བཟང་དྲི་མེད་སྣང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་ སེར་ལྟར་ལྷང་ངེ་བ། ཀས །དྲི་མེད་གསེར་ ་མཆོད་སྡོང་ལྟ་བུའི་སྐུ། །གསེར་ 
ཿ བཟང་དྲི་མེད་ ང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། སྨྲ་བ ལ་པའི། །མཆོད་ཚོགས་ཀུན་འབུལ་སྡིག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་ 

འདེབས། ག་ལ་བ ཛ་ལ རྒྱལ་བའི་མཚན་ཐོས་དྲན་བརྗོད་ཕྱག་མཆོཿ ད་མཐུས། །བདག་ཅག་ལ་སོགས་སེམས་ཅན་གང་དང་གང་། །ཚེ་ཐུང་རིང་འཚོ་དབུལ་རྣམས་དབང་ 
ཕྱུག་ཚང་། །འཐབ་རྩོད་འགྱེད་པའང་བྱམས་པའི་སེམས་ལྡན་ ༨། །བསླབ་བྲལ་ངན་སོང་མི་ལྟུང་སྡོམ་པས་བསྡམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་འབྲལ་བ་མེད་གྱུར་ཅིག །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་གྱུར་ཚེ་སངས་རྒྱས་ 


ཿ 1) 
4 བོང་བ ོ་ོ་ོ་་ོ་ོོ་་ཁོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ོ་ཁོཁོོཁ་ 












༄། །གྱི། །ཞིང་དེར་པདྨོ་ལས་སྐྱེས་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །གསེར་བཟང་དྲི་མེད་ལ་སོགས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། ། 
བཀའ་ཡུང་ནོད་ཅིང་མཉེས་པར་བྱེད་གྱུར་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་མེད་མཆོག་ པལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ། ༥༠༠༠ ། ་མདོག་དམར་སྐྱ་ 
མཉམ་གཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བ ་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་ ས་བརྗིད། །མྱ་ངན་མེད་པའི་ ང་གི་དཔལ་གྱུར་ 
པའི། >= རབ༢༢ ༤ ༢༤ །མྱ་ངན་འདས་ཞི་བདེ་བའི་མཆོག་བརྙེས་པ། །འགྲོ་བའི་དུག་གསུམ་ 
སྡུ ་བསྔལ་ཞི་མཛད་ ཨཱཿ །འགྲོ་དྲུག་མགོན་དང་དཔལ་དུ་གྱུར་པ་ཡི། །མྱ་ངན་མེད་མཆོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཐ། །སྟོང་གསུམ་མི་མཇེད་ཞིས་བདག་ཚངས་པ་ཆེ། ། ˆ ཁི ས་བཤམས་གཟུངས་ ག་མོས་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི། །མཆོད་ཚོགས་ཀུན་འབུལ་སྡིག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། ། ཐ། །གསུམ་ལྷ་གནས་དབང་བསྒུར་བ་བརྒྱ་བྱིན་མཚན། ། 


.ཚ. ཆི༦.ཚཾ )6 


ལ་ཞིང་གསོལ་ཿ བ བ་འདེབས། འདས མཚོན་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ྒྱ རྒྱལ བའི་མཚན་ཐོ་ ཟྭས་དྲན་བ རྡོད་ ཕྱག ་མཆོད་ཿ མཐུས། །བདག ཀ་ཅག ལྭ ལ་སོགས་ སེམས ཅན ་གང་ དང་ 

- གང ་། །རམྱུ་ངན་ཕྱོགས་ '་མི་འབྲལ་ཚེ་ ༡3 །དམྱུལ་བར་རྒྱལ ་བའི་འོད་ཀྱིས་བདེ་ དགའ་རྒྱས། །མདངས་ལྡན ་མཛེས་འབྱོར་འབྱུང་པོས་མི་འཚེ་ཞེང་། །ཕན་ཚུན་བྱམས་ལྡན་ནད་རྣམས་ མི ་གྱུར་ 
ཏཱ ་ །འདི ་ནས་ཤི་འ འཐ ལ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཞིང་དེར་པདྒོ་ལས་སྐྱེས་ ་ཏན་རྫོགས། །མྱ་ངན་མེད་མཆོག་ལ་སོགས་རྒྱལ་རྣམས་ ཀྱིས། །བཀའ་ཡུང་ནོད་ཅིང་མཉེས་པར་བྱེད་གྱུར་ཅིག ། 
ི ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ ་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ཆོས ་བསྒྲགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ལ་ ་ ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །སྐུ་མདོག་དཀར་ 
གཅིང 'དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་མཚན ་ཞིང་གི ་དཔལ་གྱུར་པའི། །ཆོས་བསྒྲགས་ རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག འཆལ་ལོ །ཆོས་ 


|: དམར་ཚ སྟན་ཕུག་རྱ་ཛན། །སྨོན་ལམ་ བཞྱི 
ཤཱི ་པོས་ཕ་རོལ 'རྐོལ་ བ ་འཇོམས། རཾ ༨༤ ལ་ར གསུང་མངའ་ཞེང་། །འགྲོ གོ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས་ ཞི་ མཛད་པ། །ཆོས་ བསྒྲགས 'རྒྱ་མཚོའི་ དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །དངོས་ 
ཟི ༦༧༦ ་ ༧ སྟེབས སྔ་སྤྲུལ ་པའི། །མཆོད་ ཆོཀསཿ ་ཀུན ་འབུལ་སྡིག ལུང་ ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །འདིས་མཚོན་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ 


༨༤༠༡.༥༤༡).(༨༤) 1༨༤) (༨༩) ༨༠) (༨༠) 1༨༥) (༤༩) ༨༨༩༡.༠༩:.:༦༩).:༦༩) 1༦༨༩) ༨༨༢) 5“) (༤༥) (༤༥) ༦༢) (༤༩) (༤༠) (༠) (༤༩) (༤༩) (༤༥) 1༦“) (༤༩) (༩) (༤༠) (༤༠) (༤༤)/(ཧ༤) (༤) 1“) [༦༧) (༤) (༤༤) (༤ཇ) 16» (༤) 15) (༤༥) 1༤༤) 1༤༩) (༨༠) (༨༤) 1༤) (༤2) (༤༧) (༤༤? 1༤༠? .1*) 1༤*) ¡“ག) (༤༧) (༤ས) ༣༤. 





༄༅། །ཆེན་པོར་བསྔོ། །རྒྱལ་བའི་མཚན་ཐོས་དྲན་བརྗོད་ཕྱག་མཆོད་མཐུས། །བདག་ཅག་ལ་སོགས་སེམས་ཅན་ 
གང་དང་གང་། །རྟག་ཏུ་ཡང་དག་ལྟ་དང་དད་ལྡན་ཞིང་། །ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཐོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཕྱུག །ལོངས་སྤྱོད་སྨད་དུ་ 
སྡེག་སྤངས་འབྱོར་པ་འཕེལ། །བྱམས་གནས་ཚེ་རིང་ཆོག་ཤེས་ཉིད་གྱུར་ཅིག །འདི་ནས་ཤི་འཕོས་གྱུར་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ། 
¦; ཞིང་དེར་པདྨོ་ལས་སྐྱེས་ཡོན་ཏན་རྫོགས། ཆོས་བསྒྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི། །བཀའ་ལུང་ནོད་ཅིང་མཉེས་པར་ 
བྱེད་གྱུར་ཅིག ང་ལོ དོག རར གབོ་བཅོ་ཆེ་མདོག་པང འག་བ་བཅགངོས་རམང 
ྒ ^ ༡ ནས་བཛ་ལོཡ་བ་སང ཝར བྷེཡངོ མ་འོ །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱུ་རུའི་མདོག་ 
ཧ།ྟོནཔའེ་བཀའ་སྟད་རྒྱལ་ཆེན་ཡུལ་འཁར་ཐྲུང་།།  ཅན་མཆོག་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །སྨོན་ལམ་བཞི་གྲུབ་ཚོགས་གཉིས་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཞིང་གི་དཔལ་གྱུར་ «, །མཐུསབས་སྟོད་བཅུད་དབང་མཛད་སྦྱནམི་བཟང་། ། 


.༦‰ེ ༩ ྦ )9 


༦༦ ཆིང.ཚཾཿ )6 


- ༠༅། །ལྟ་ཡི་དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ། ། 


༄༅ པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་ འགྲོའི་སྔྟག་བསྔལ་སེལ སུམ་ནད་སེལ་ 
རོ །བེ་ ༤ ་ཕྱག་ × ་ལོ། | བོ ལས་ས ཛུ རོ ` × 


མཆོད་ཚོགས་ཀུན་འབུལ ་སྡིག ག་ལྟུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་ རང་བསྐུལ་ ཞིང་གསོལ་བ །འདིས་ མཚོན ཏི 
དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །རྒྱལ་བའི་ མཚན ་ཐོས་དྲན་བརྗོད་ཕྱག་མཆོད ་མཐུས། །བདག་ཅག་ལ ་སོགས་སེམས་ཅན་ 
ཀིས་ ་མུན་སེལ ་ཤེས་ རབ་ཐབས་མཁྲས་ 


ང་དང་གང་། །མཚན་དཔེས་མཛེས་ཤིང་འགྲོ་ཀུན་བདག་འདྲར་གྱུར། །འོ་ 
༧ པའ འངས ས་བ ་ལོག་ ˆ+ སྲ བེ ་ 
ཧཔུཧཾ་ལོངོ་ཱཛཿ 3 ཛཇཉ8།-¬རེ་ཡནུ་ཚ་ ནས ར་ར དངོས་བསསྟོནམས་ཏག་ཊུ་ཉེས་དབང་ 


ས་སྡོམ་པས་མཛེས་གྱུར་ཅིག །ཚུལ་འཆལ་ 


ཐ། །བསྟན་ལ་རབ་དགའ་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། ། 


༄༅། །མཐའ་དག་གིས། །དེང་འདིར་འཕྲལ་དུ་ཐོབ་པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་རིག་མུན་སེལ་ ་མེ་མ ¦ 
སྡུག་བསྔལ་ནད་སེལ་སྨན་གྱི་ཕུལ། །དམ་ཆོས་ ཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱ ལལ ` རར °ྲ 
བཤམས་གཟུངས་རིག་མོས་སྟོབས་ཀྱིས་སྤྲལ་པ ། མཆོད་ཚོགས་ཀུན་འབུལ་ ག་ལྕུང་ཐམས་ཅད་བཤགས། །དགེ་ལ་ 

་ ལ་རམ་གྲག་ཁཱ། བཀ་མལ་བ་འཞི་མ། །འདིས་མ ན་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བདེན་ 
པའི་བྱིན་རླབས་ ས། །བདག་སོགས་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དམ་ཆོས་མ་ལུས་པ། །རྒྱལ་བའི་ 

` དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །འཇམ་དཔལ་སྐྱབས་གྲོལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སོགས། བདེ་གཤེགས་སྲས་པོ་སུམ་ཁྲི་ 

ཤ། །དཔལ་ལྡན་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་དྲུག་མགོན། ། དྲུག་སྟོང་གིས། །རྒྱལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཞིང་གླེང་བསླངས་ནས། །མདོ་སྡེའི་ཕན་ཡོན་ སྐད་གསུངས་པ་རྣམས། ། ཐ། །འདོད་རྒུའི་དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་སྟེར་རྣམ་ཐོས་སྲས། ། 


ྣ ཆི .8.ཆ ད 9 


ྦ ཚེ .8.ཌ ཏྲ 


ཐ། །འཇམ་གཤིན་བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། ། 


` ༄༅། །པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཆོས་སྨྲ་བ་ཤྭཀྱའི་དགེ་སྦོང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཆོས་གྲུ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་སྦྱར་ ་ཱ 
བའོ།། ད་ ། ་་ ཏདྱ་ཐཱ། གྱུ་མེ་གྱུ་མེ། ཨི་མི་ནི་མི་ཧི་མ་ཏི་མ་ཏི་ 
ས་བྟ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏས་མུ་དྷྱ་ ཏཱི་ཏེ། ཨ་ཏེ་མ་ཏི། བཱ་ལེ་པཱ་ཕཾ་ཤོ་དྷ་ ། 


སྤར་པ ་ཕ་ནཱ་ཤ་ཡ་མ་མ་བདྡ་བུདྡོ་ཏྟ་མེ། ཨུ་མེ་ཀུ་མེ། 


རྟཀྟཏྟ་མེ། ་དེ་བ། ས་མེ་ཨ་ས་མེ་ས་ནཱ་ཧ་རཏྟ། སརྦ་པཱདྡྷ་བོ་ ་སཏྭ། ཤ་མེ་ཤ་མེ་པྲ་ཤ་མནྟ་མེ། སྦར་ཨི་ཏུ་པ་ད་བ་ 
འདི་ནི་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་སྟེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་གདན་འཛོམ་པའི་སྤྱན་སྔར་རྗེ་བཙུན་ 


ཙ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་མ། ། 










































($ 
རར འཛམ་པའི་ བྱང་ ཁེ ས་སྟིགས་ ལྔ་བ འི་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཆུང་བ། ནད་དང་གདོན་ ་ཚོགས་ཀྱིས་གཟིར་བ་རྣམས་ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ 












རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་ བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་གསུང་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པའ་ཚེ། གནགནསྣས་ ངས་འདི་བཀའ་སྩལ་ཅིང་། གཟུངས་འདི་ཁ་ཏོན་དུ་བྱས་ན་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་ 
ཁཱི ཤིང་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། 9 ལ་སོགས་པས་དུས་རྟག་ཏུ་སྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པ་དང་ ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བ་དང་། ནད་གདོན་ 
' གྱི་འཚེ་བ་ཐམས་ ་མུར་དུ་ཞི་བ་དང་། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་ཏེ་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་སོ།། །། ༈ རྒྱལ་བ་མ་ཡུས་སྐྱེད་པའི་ཡབ་གྱུར་ཀྱང་། ། 
རྒྱལ་སྲས་ཚུལ་གྱིས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་སུ། ༣ ད་འ ་པའི་མཐུས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཐན་ཚེ་དབུབ པ་ཏཱི་ཱ་རཱ། ། 
དམ་བཅས་མེ་ན་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་ཞེས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་བསྔགས་བརྗོད་བདེན་པའི་མཐུས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལྟ་སྤྱོད་གཙང་མའི་བརྒྱུད་པ་སྤེལ་བ ་ཕྱིར། ། 


== 8 (8 5 08 (0 50 01 2550 6 (06 (6 ¢ (2 (1༡༡1 བོ 11 པོ བོའོ ངོ 1111 པོ 11 1 2112 21 11 1༤1 ཌོ 
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ཏཱ 









ཤ? ༄། ྣ །ཐུབ་པའི་དྲུང་དུ་ཤེལ་དཀར་འཕྲེང་བ་ཕུལ། ཆོས་དུང་གནང་ཞིང་ལུང་བསྟན་བདེན་པའི་མཐུས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་ 
| བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལྟ་བ་རྣམ་དག་རྟག་ཆད་མཐའ་ལས་གྲོལ། ། མ་པ་རྣམ་དག་བྱིང་མུགས་མུན་པ་སངས། །སྤྱོད་པ་རྣམ་ 
དག་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ ག །མང་དུ་ཐོས་པ་རྒྱ་ཆེར་བཙལ་བས་མཁས། །ཐོས་ 
དོན་ཇི་བཞིན་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་བས་བཙུན། །ཀུན་ཀྱང་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་བསྔོ་བས་བཟང་། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 
དྲང་ངེས་གསུང་རབ་མ་ལུས་འགལ་མེད་དུ། །གང་ཟག་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་གདམས་པ་རུ། །ངེས་པ་རྙེད་པས་ཉེས་སྦྱོད་མཐའ་དག་ 
འགག །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ལུང་ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་འཆད་ཉན་དང་། །རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་བསླབ་གསུམ་ ` 
།།ོ་སངཨལའ་ཙ་མཆགགཉན་ཐངལྷ། ། ཉམས་ལེན་ཏེ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྦྱོད་པས་ཞི་ 


ྦ $ ,8‰.ཌ ། 


༅། །སྦྲལ་པའི་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་བསེ་ཁྲབ་ཅན། ། 


ཞིང་དུལ། །ནང་དུ་རིམ་གཉིས་རྣལ་ འབྱོར་གདེང་དང་ལྡན། །མདོ་སྔགས་ལམ་ ་བཟང་འགལ ་མེད་ རྒོགས་སུ་འབྱེར། བློ་བཟང་རྒྱལ བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག་ བུ་ཡི ཁཾ པར་བཤད་ ད་པའི་སྟོང་པ་ ཉིད། ། ། 
འབྲས་བུའི་ཐབས་ཀྱིས་སྒྲབ ་པའི་བདེ་ཆེན་དང་། །མཉམ་ སྦྱོར་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ ཁྲིའི་སྟིང་པོའི་བཅུད། །བློ་བཟང་རྒྱལ་ བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །སྐྱེས་བུ་གསུམ་ གྱི་ལམ 'གྱི་སྲུང་མའི་གཙོ། །མུར་མཛད་ 
མགོན་དང་རྣམ་སྲས་ལས་གཤིན་སོགས། །བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། །མཁས་བཙུན་བསྟན་ 
༥ འཛིན་དམ་པས་ས་སྟེང་གང་། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་ཐང་དར་བ་ཡིས། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི་ལྷག་བསམ་རྣམ་དབྱོད་ཡངས་པ་རབ་འབྱམས་བློ་བཟང་བསྟན་པས་བསྐུལ་ཞིང་། སྤྱིར་ 
` དེང་དུས་རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་པ་འདི་ནི་ཟུངས་ཟད་ཀྱི་ནད་པ་སྨན་པས་བོར་བ་བཞིན་དུ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་འགའ་ཡང་མི་སྣང་བས། ཅུང་ཟད་རེ་བསྲིང་ཐུབ་ནའང་ཅི་མ་རུང་སྟམ་དུ་སྨོན་པའི་ཡིད་ཀྱིས༧བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེས་བྲིས་པའོ།། །།ན་མོ་ 
གུ་རུ།སྤྲེལ་ལོ་སྤྲེལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བསམ་ཡས་པར་ཁང་གཡུ་ཞལ་ཅན་དུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཁྱེས་ཚེ་ཨོ་རྒྱན་གྱིས་སྨོན་ལམ་འདི་གསུངས་པས་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་ནར་མང་མཛད༔ ་ཕྱི་རབས་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་ཐུགས་དམ་ 
7 ^ ཛགས་དུ་དཏ་ཱིའི་ཐུལ་བསལ་དང་འཅལཿ ངོ བང་ཅུང ཁ་ཆར མ་ལུས་ཞིང་གི་ རྡུལ་སྟེད་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་པད་ ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ 


ཟླ 
(ཉོ་ཏོ་མོ་་ མོ་མ མོ་་ཉོ་་མོ་་མོ་་མོ་་ཐོ་མོ་་མོ་ཐོ་ང་ཐོ་་ཐོ་་མོ་་ཁོ་་མོ་ང ཐོ་ང་ཁོ་ང་ ཐོང ཐོ མོ་ང་ཐོ་་མོ་ཌོ་མོ་ཌོ་ཐོ་ངོ་མོ་ང་ཐོ་ངོ་མོ་ང་ཐོ་ངང་མོ་ང་སོ་ོང་ཁོ་ངོ་ོ་རོ་ཁོ་ངོང་མོ་ང་མོ་ོ་མོ་ོ་སོ་ཚལ། 


གྱ 
ཐཿ 
ཐཱ 
ཟཱཿ 
ཟླ 
ཐཱ 
ཕེ 
མེ 
ཟེ 
ཧེ 
ཐཿ 
ཧཿ 
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༄༅། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་བ ་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད༔ རྟེན་མཆོག་བདེ་ 
གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་སྒྱ ་སྔ་རུ༔ སྔོན་གྱི་སྡིག་པའི་ཚོགས་ལ་བདག་གནོང་ཞིང་༔ ད་ལྟའི་ ཀྲ བཏང་ཁའ ཏ་ ེ 
ཕྱིན་ཆད་དེ་ལས་ལྡོག་ ར་བདག་གིས་བསྡམ༔ བསོད་ནམས་དགེ་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ་༔ རྒྱལ་བ ་ཚོགས་རྣམས་མྱ་ངན་ 
མི་འདའ་བརཿ སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་བླ་མེད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ དགེ་ཚོགས་མ་ཡུས་འགྲོ་བའི་རྒྱུད་ལ་བསྔོ༔ འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་ 
ཐཱ ཐར་པའི་སར་ཕྱིན་ཤོག༔ སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གིས་བརྩམ་པའི་སྨོན་ལམ་རབ་བཟང་ 
འདིཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་དང་དེ་སྲས་དང༔ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་མཁྱེན་པ་ལྟར༔ དེ་དག་ཀུན་གྱིས་རྗེས་ 


1 ཁི་ཚེ་ = 


ཅ།།བདག་ཉདཆནམ་་རེ་ཀནགྲགསམ།། ། སུ་བདག་སློབ་ཤོག༔ བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མ་རིན་ཆེན་རྣམས༔ ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཤོག༔ ཉི་ཟླ་བཞིན་ ྣ 


ཙ། །དཔལ་ལྡན་ཧ་རི་རྡོ་རྗེ་གཡབ་མ་སྐྱོང་། ། 


དཿ ཌོ དུ ན་ལ་གསལ་བར་ཤོག༔ རི་བོ་བཞིན་དུ་རྟག་ཏུ་བརྟན་པར་ཤོག༔ བསྟན་པའི་གཞི་མ་དགེ་འདུན་རིན་པོ་ཆེ༔ ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་ སླབ་གསུམ་གྱིས་ཕྱུག་ཤོག༔ བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་གསང་སྔགས་ 


སྒྲབ་པའི་སྡེ༔ དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་བསྐྱེད་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཡང་༔ ཆབ་སྲིད་རྒྱས་ཤིང་བསྟན་ལ་སྨན་པར་ཤོག༔ བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་རྒྱལ་རིགས་ 
རྟེནེ་བོ་ཡང༔ གླུ་གྲེས་རབ་འཕེལ་ཅ་མ་དང་ལྡན་ཐར་ཤོག༔ བསྟཀ་འའི་གསོས་བྱེད།ྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་རྣམས༔ འེངས་རུུད་ལྡན་ཞིང་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་ཤེག༔ བརྟན་ལ་དན་བའི་འབས་བའི་རྒྱལ་ 


༥ ཁམས་ཀུན༔ བདེ་སྐྱིད་ལྡན་ཞིང་བར་ཆད་ཞི་བར་ཤོག༔ ལམ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་ཀྱང་༔ དམ་ཚིག་མི་ཉམས་བསམ་པ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ བདག་ལ་བཟང་ངན་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་གྱུར་གང་༔ 
* གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་རྒྱལ་བས་རྗེས་འཛིན་ཤོག༔ འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ དེ་ཉྟར་སྨོན་ལམ་དུས་དྲུག་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ས་མ་ཕ་རྒྱ༔ ལྟ་སྲས་མུ 
¦ རུབ་རྣམ་འཕྲུལ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་གནས་མཆོག་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་གི་གཡས་ཟུར་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་གོང་མོ་འོག་མ་ནས་ཁྲོམ་གཏེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་བེ་རོའི་སྐུ་ཆོས་དར་ཤོ། ག་ངོས་མཚོ་རྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་བོད་ཡིག་བཤུར་ 
ཏཱ མ་ལས༔ཿ དེ་འབྲལ་ཉིད་དུ་པདྨ་གར་དབང་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དག་པར་བཤུས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། ། དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ་ཉེ་བར་བཞེངས་པའི་པར་བྱང་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 





༄༅ པའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་བསོད་ནམས་ལས་འཁྲངས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 
ཱུ མཚོའ་ཆེབའི་སྐ། རས ོར་ ་བ་རོགས་གས་བས་འ ཟ་འ བཙ 3 ་ 
 བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མགོན་རྣམས་དང་། །ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་མཛད་རྒྱལ་ 
བ་རྒྱ་མཚོར་ཕྱག་བགྱིའོ། །དེས་གསུང་དྲི་མེད་རྣམ་དག་དམ་ཆོས་གསུང་། །གསུང་རབ་རླད་བྱུང་ཞི་ལམ་འཇུག་པའི་སྒོ། ། 
སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བསྟེན་ན་བདེ་དང་ལེགས། །ལེགས་སྩོལ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །བསླབ་གསུམ་པདྨ་ 
_ དཀར་པོའི་ངོས་ཡང་པོར། །དམ་ཆོས་བདུད་རྩིས་བློ་གྲོས་ལུས་རྫོགས་ཤིང་། །རྣམ་གྲོལ་རིགས་པའི་འདབ་གཤོག་རབ་ 
༅། །གངས་ཀྱི་ཡུམ་ཆེནརྡོརྗེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་།།  རྒྱས་པ། །དགེ་འདུན་བུང་བའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེ་བ་ཟག་མེད་དབྱིངས་ལ་ཉེར་བརྟེན་ ༨། །དཀོན་མཆོག་དགེ་ = ༠། །འབྲོག་ཆེན་འཁོར་འདུལ་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ། ། 


ད (2 .8ི.©ཾཿ )9 


ྦ 89 .ཇི༦.ཛཾཿ )9 


༅། །གངས་དཀར་ཤ་མེད་རྡོ་རྗེ་གཡུ་བུན་མ། ། 


༄༅། སིི ཉེན། །མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་སྣང་ཕྱོགས་ 
བཅུར་རབ་ 'རྐྱལ་བ་ཉིན་མོར་བྱེད་པ་རྣམས། །མྱང་འདས་སྒྲ་གཅན་སྒྲིབ་ཚུལ་ ཤཾ ན་འཇིག་རྟེན་ „་སྲིད་རྟག་འཆར་བས། །ས་གསུམ་ 
དགེ་ལེགས་ ས་པའི་སྣང་བ་ལུས་ཅན་ཡོངས་ལ་རྟག་འཇོ་ ག །ཕྱོགས་བཅུའི་འ ག་རྟེན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་སུ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་མར་ 


བཅས། །གང་དག་འདས་དང་མ་བྱོན་པ་དང་ད་ལྟར་འཚོ་ ང་གཞེས་རྣམས་ཀྱི། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་གཞན་དོན་ | 


ཕྱིར་། ༈བདག་གིས་སྤྱད་བགྱི་མ་ཡུས་སྐྱེ་རྒུའང་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཚ་ཟེར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །རྣམ་འཕུུལ་ཆུ་སྐྱེས་ 
རྒྱས་པའི་ཚལ། །མཐོང་ན་མཐོང་བ་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས། །དགའ་བར་མི་འགྱུར་སུ་ཞེག་ཡོད། །རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་བསྐོར་བ་ཡི །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 


ྫ མཚོ་རྣམས་ཀྱི་ཞིང་། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་རྡུལ་སྟེད་དུ། །བགྲང་བ་ལས་ཀྱང་འདས་པར་འཚལ། །དེ་ལྟ་མོད་ཀྱི་དེ་བ ་གཤེགས་ 


ཙ། །ཁ་རིག་ཁུང་བཙུན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་གྱི་ཡུམ། ། 














= -ར་རརར་ང་་ར་ར་ང་རར་་ར་ར་ ར་་རོརོ་ད་རར་བ་དར་ད་དར་,་རར་,་རར་་,རར་ར་རརལ་ཁ་ར་་ ར་ར ར་ར, ར་རང, ར་ར་་ར0་རརར2་01་ར་ར་ར་རར་རརར་རར་ར་ར་›ོ་ཁར་རར་་ར¦ཁ›ར་ར་0ར་ར་འར་རར་་ར་རོར་ར་རཁར་ར་་ར་རོར་་0ར་ར་ར་་ར་ར་ར་རར་ར་་ར0ར་རོ་ར་ར་ར་རོར་ར་རཁར་ར ར་ར ར་ཁ ར་རོ་་ར་རོ་་་0་རོ་་ར་རར་ར་ར་ར་ར ར་རང ར་ར་་ར་ར་རོ་་ + རརོ་ར་ར་རར་རརརར་ར་ར་ར་ར་་རར་རར་རོ་རོ་རོ་་རོ་རོ་རོ་ར ར་ར་ོ་རཁརོར་ར་རརོར་ར་རཁ་ཁརོར་ རར་རོ རར་རོ རར་རོ 


པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གངས་ཆེན་མཚོ་ཡི་ཕྱག་མཐིལ་ན། །འཇིག་རྟེན་ གང་ཡས་རྣམ་པར་བརྩིགས་པའི་འོག་ནས་བགྲང་བའི་བཅུ་གསུམ་པ་ནི་མི་མཇེད་དེ། །དེ་ཡི་ཁྱོན་ནི་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླར་བཅས་པ་བྱེ་བ་ 

ཕྲག་བརྒྱར་གནས་པ་ཡི། །གླིང་བཞི་པདྨོ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུར་གནས་པ་རྣམས་ལས་གླིང་འདི་ལྷོ་ཕྱོགས་འཛམ་བུ་གླིང་། །དེ་ལྟར་གནས་འདི་ངེས་བྱས་ནས། །དུས་འདི་ཡང་ནི་ངེས་པར་བཀྱི། །གཙང་མའི་ལྟ་ཡིས་བསྐལ་ 
བཟང་ཞེས། །བསྒྲགས་པའི་བསྐལ་པ་འདི་ལ་ནི། །བརྒྱད་ཀྱིས་ལྷག་པའི་རྒྱལ་བ་སྟོང་། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཚོགས་རྣམས་བྱོན། །ཐུབ་དབང་བདེ་གཤེགས་བཞི་པ་སྟེ། །སྐྱེ་རྒུའི་ཚེ་ལོ་དཔག་མེད་ནི། །བརྒྱ་ཡི་བར་ལ་ 
ཏྲ མི་དབང་ཡང་། །མང་པོའི་བཀུར་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཟས་གཙང་བར་དུ་བྱོན་པའི་ཚུལ། །མུ་ཏིག་བསྟར་ལ་བརྒྱུས་པའམ། །ཆུ་འཛིན་ཚོགས་ལས་ཁ་བའི་རི། །ཁ་བའི་རི་ལས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན། །ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ལས་ཆུ་བོའི་ 
¡ ཧཱི གཏེར། །ཆུ་གཏེར་ཆེ་ལས་རིན་ཆེན་བཞིན། །ཟས་གཙང་སྲས་པོས་ཟག་པ་རྣམས་སྤངས་ཟག་མེད་བདུད་རྩི་གསོལ་བ་ལས། །ཟག་མེད་གཟིགས་པས་ཟག་མེད་སྐུ་བརྙེས་གསུང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །གསུང་ 
ཏཱ དབྱངས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་འཁོར་ལོ་རིམ་པ་གསུམ་བསྐོར་བས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བདེས་དགའ་བར་མཛད། །དེ་དག་ནམས་ལས་གསུང་གི་སྟིང་པོ་དུས་གསུམ་ 
འཕགས་བཞི་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །བརྒྱད་སྟོང་ཞེས་གྲགས་མངོན་རྟོགས་སྐབས་བརྒྱད་གསལ་རྫོགས་ཚིག་ཉུང་དོན་རྒྱས་པའི། །གླེགས་བམ་ཉིད་དང་སྟོན་པའི་འཁྲུངས་རབས་རྒྱལ་སྲས་མཁས་གྲུབ་རིས་མེད་སྐུ། །ཞིང་ 


( 
༦ 
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སེལ ལྤིས 


ཙ། །གསེར་ཆེན་མཁའ་ལྡིང་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་མོ་རྒྱལ། ། 


༄༅། ྣ །ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ཞེང་བཀོད་ཇི་བཞིན་བསོད་ནམས་ཞིང་མཆོག་གྱུར་པ་འདིའང་། །འོད་ཟེར་བརྒྱ་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། ། 


པཱ ཆུ་སྐྱེས་རྒྱས་ཤིང་མུན་པ་བསལ། །དངོས་རྣམས་གསལ་བྱེད་གཟའ་སྐར་རྣམས། །ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལྟ་བུར་མཆིས། །སྲིད་གསུམ་འགྲོ་བ་ཀུན་ 


ཧྱི་རྐབམ། །ཐུ་དབའ་བྲྟུན་བ་རིན་ཆེན་གྲཏེར། །ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུཅ་གནས་པ་ཡསག། ཤལྔ་བརྒྱ་བརྟུན་ཐའིདུས་ཧྱི་ཚེ།ཤརྡོ་རྗེ་གཏྲན་མི་བྱཛ་ཞི་ 


ཕྱོགས། །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྟེ་བ་སྟེ། །དགེ་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་པ། །དབུས་གཙང་ཞེས་བྱའི་ས་ཡི་ཆར། །ཆོས་ནོར་འདོད་རྒུ་ཐར་པའི་ 
 དཔལ་དེ་ཡང་། །ཆོས་དཀར་རྩ་བ་བརྟན་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་བྱའི་ལྷག་བསམ་ལས། །ཆོས་སྦྱིན་མི་ཟད་པར་གྱི་ 


ཕྱི་མོ་བྱུང་། །བདེར་གཤེགས་ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་གསུང་ཟེར་གྱིས། །རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་གསུང་རབ་པད་ཚལ་དུ། །ངོ་མཚར་མཚན་དཔེའི་མེ་ཏོག་ 


( ཐུབ་ཀུའི་ཚོགས། ྒ །དགོད་བའི་བསོད་ནམས་མཆོད་སྡོང་བལྟད་མོ་ལ། །བཟོ་མགར་མཁས་པའི་སྐྱེ་བ་མ་བླངས་ཤིང་། །བི་ཤོ་ཀྨརྨ་ས་འདིར་ ཱ 


༅། །རྨ་རི་རབ་འབྱམས་རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་རྒྱལ། ། 


.ཛ,༦% .ཆི.ཚཾཿ )9 


ཙ། །ཀོང་བཙུན་དེ་མོ་རྡོ་རྗེ་བོད་ཁམས་སྐྱོང་། ། 


༄༅། །ལེགས་འཛིན སྤྱན་ རྲས ་གཟི གས་ དབྲང་ མགོན ་གྱུར་པ། །སྲི ་གསུམ ་ཡོངས་ལ་མངའ་ དབང་ བསྒྱུར བ་བཀའ་ དྲིན་ མཚུངས་ 
པ་མེད་པའི་སྡེ། །སྟོབས བཅུའི ་དཔྲལ་ ལྡན ་ཕྲིན་ཊ ལས་ བཟང་པོ༧ཞབས ་པད་བསྐལ བརྒྱར་ བརྟན ་བཞུགས་ གསོལ། །གང་གི་ ཞབས་སེན་ འཆར་ 
ཀའི་མདངས་ལྡན་འཇིག་རྟེན་ཆེ་རྒུའི་དོ་ཀེར་རྩེར། །བཀོད་ པའི་བཀའ་ བཏས གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་སྐྱེ་ཆུ་ཡོངས་ལ་དབང་བསྒུར་ཞིང་། ། 

དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ཀྱི་འཇམ་དར་དཀར་ པོས་ཡངས་པའི་ས་ཆེན་འཆིང་བའི་མོ། ད། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ མཚོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ ཇི་བཞིན་ ོ 


རྣམས་རྫོགས་ལྡན་སྤྲོད་གྱུར་ཅིག །སྣང་མཐའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཐུར་པའི་བསྟན་འཇིན་ཉི་མ་ཆེ། །ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ 
།ན་ལྭས་གནཧཱའོའི་འོདྷ་སྟཏཱ་འཐུས་ཕཱག།་ཐཿཛ༔ྫ་ཧཱ། །ལོངས་སུ་འཕྱེད་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ལམ་བཟང་གསལ་མཛད་ཆོས་ 
ཀྱ རྗེ། །ལུང་ དང་རྟོགས་ པའི་ དབང་ཕྱུག ་ཆེན་པོར་བསྟན་ འགྲོའི སྤྱི དཔལ་རྟག་ བཤུགས་ གསོལ། །བསླབ་ ཁྲིམས་དམར་སེར་ལི་ ཁྲིའི་ 


༅། །སྨན་བཙུན་ཨུག་ཆོས་རྡོ་རྗེ་གཡར་མོ་བསིལ། ། 
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ཌེ མཚོར་གནས་དབུས་གཙང་གདན་ས་བ ས་མཚོན་པའི། མ་ཡིད ཁླ་ན་ང་བའི་རོ་སྔརལས་བཤད་གའོ་མཚིན་པའ་སེབ་ ན་འབུམ། །དུས་ ག་འཁྲོལ་ལ་ནམ་ཡང་ལྟོད་མེད་མདོ་རྒྱུ་ ་རྒྱ་ 


མཚོའི་མཛེས་རྒྱན་ཀུན། །ནུབ་པ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་བསྟན་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་རྒྱས་གྱུར་ ག །བསྟན་ལ་ཞུགས་རྣམས་གྲུབ་མཐའ་ཆེ་བཞི་འགལ་མེད་ཁོང་ཆུད་འདོད་སྡང་དང་། །རྨོངས་པའི་དྲི་ 
ངཱ མ་ཕྱོགས་ལྷུང་རིང་བཏང་ཕན་ཚུན་མཛའ་ཞིང་ཡིད་གཅུགས་ལ། །དེ་ཡང་ཕྱོགས་མེད་ཐོས་དང་བསམ་བསྐོམ་ཚུལ་གནས་ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག །སྒྲིབ་བྲལ་ཉི་མའི་ལང་ཚོ་ཡོངས་རྫོགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
_ ¬; གྱི་མུན་སེལ་ཤོག །ཁྱད་པར་དེང་སང་འགྲོ་བའི་དཔལ་འབྱོར་དང་། །ཐུབ་པའི་བསྟུན་པ་གང་ལ་བརྟེན་པའི་གཞི། །ཆོས་སྲིད་ཕུན་ཚོགས་དགའ་བ་བརྒྱ་ལྡན་པའི། །ཆབ་སྲིད་བརྟན་ཅིང་དབུ་རྨོག་བཙན་ 
°: པར་ཤོག །གང་གི་བཀའ་སྲོལ་ལུགས་བརྒྱའི་གཉེར་ཀ་འཛིན་རྣམས་ཀྱང་། ་ རུནུཿཁྔང་འང་བ་ཏུང་ །ལྷུན་པོའི་དཔལ་ལྟར་དཔལ་འབྱོར་ཆེས་ཆེར་མཐོ་བ་དང་། །འཇིག་རྟེན་ 

དབང་ལྟར་དབང་ཕྱུག་ཆེས་ཆེར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གལ་ཏེ་འགལ་རྐྱེན་ཕྱི་ནང་རྣོ་དུག་གི །ཚེར་མ་གཟེངས་པ ་ནགས་ཚལ་བདོ་གྱུར་ན། །བསྟན་སྲུང་མཐུ་དཔུང་དྲེགས་པའི་མེ་བོ་ཆེས། །དྭག་སྦྱོར་བསྲེག་པའི་ 
ལས་ལ་བརྩོན་གྱུར་ཅིག །རིག་བྱེད་དཔལ་མོ་འདོད་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཐུགས་རྗེའི་དཀྱུས་རིང་སྤྲོས་པའི་ཟུར་མིག་གིས། །ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མཛའ་བོ་ཁེངས་ལྡན་ཚོགས། །དཔལ་འབྱོར་སྐྱེས་ 


{8 ནཱ 
ཌོ ཐོཀོ་ཁྲོ་ཁ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོང་ཁོཁོ་ཁ-ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་་་་་་ོ་་ོ་་་་་་་་་་་ོ་་ོ་ོ་ོ་ོ་ཁོ་ཁྲོ་ོ་་ཁོ་ོ་ཁ་ཁོ་ཁོ་་ཁོ་ྲོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁ་ོ་་ཁོ་ཁིོ་་ོ་ར་་་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ར་ཁོ་་ོ་་ཁོ་ོ་ཁོ་ོ་ོ་ཁོ་སོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ོ་ཁོ་ོ་ཁོ་ཁོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁྲོ་ཁོ་ཀྲོ་ཁོ་ཀྲོ་ཁོ་ྲོ་ཁོ་ཁོོ་ོ་ཁོ་ཁྲོ་ཁོ་ཀྲོཁོ་ཀྲོོ་ོ་ཁོང་ྲོ་ཁོ་ཁོ་ོ་་ཁ་ཁོ་ཁོ་ཁ-་ྲ་ཁྲོ་ོ་ཁོ་ཁོ་རོ་་ 
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༄༅། །བཟང་བཅས་པར་རང་དབང་ལ། །ལྷ་དང་ལྷ་དབང་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་དང་། །ཀླ་དང་ཀླ་དབང་ལྷ་མིན་མིའམ་ཅི། ། 
འཕགས་པའི་བཀའ་སྡོད་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས། །ཞལ་བཞེས་ཇི་བཞིན་ཐུབ་བསྟན་སྤེལ་བའི་མཐུས། །གངས་ལྡོངས་འདིས་མཚོན་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཉི་མ་བརྒྱ་བདོ་ཞིང་། །ཕུན་ཚོགས་པད་དཀར་ཁོང་ནས་འཛུམ་པར་སྐལ་བཟང་སྤྱེ་རྒུའི་བུང་བ་ཀུན། །བདེ་སྐྱིད་དབྱངས་སྙན་དར་ 
ད དིར་སྒྲོགས་བཞིན་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འབྱོར་ཀུན་རྫོགས་པར། །ལོངས་སུ་སྤྱོད་པའི་སྦྲང་རྩིའི་དུས་སྟོན་སྡེ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །སྒྲབ་པོའི་ 
ཕ་མས་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྐྱེ་ཀུན་དལ་འབྱོར་ལུས་ཐོབ་དམ་པ་ཡིས། །རྗེས་བཟུང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ།། 
མཐར་ཕྱིན་རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དེ་མ་ཐོབ་ཀྱི་སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ཀྱི། །འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་དམ་ཆོས་ 
བདུད་རྩི་ཉིན་རེ་ཉིན་རེར་ལེགས་ནོད་ཅིང་། །གང་དུ་སྐྱེས་པའི་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་རྒྱལ་ཀུན་གྲིན་ལས་ཡོངས་བཟུང་ནས། །དགེ་དང་དགེ་བའི་དཔལ་ 


.,6&„ ® ལ་ཀ 


ེ ༢༤༨ ༦༤ ཛོ ཙ། །གཡུ་ཡི་དྲིལ་བུ་རྡོརྗེ་ཟུ་ལེ་མ། ། 


གངས་ཅན་ཆོས་ཚིགས་ཀྱི་ཡུལ་དབུས་ལྷ་ལྡན་དུ་རབ་བྱུང་བཅུ་ 


༄༅། ། བྱང་མཚོན་བྱེད་ ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ འདི་ནི། བོད་ 
རྒྱུགས་དིང་རི་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྒྱུ་ཡོན་སྦྱར་ཏེ་ཤེར་ 


ཕེ དྲུག་པའི་ཤིང་རྟ་ལོར་ཤེལ་དཀར་རྫོང་འོག་འདུ་སྟོད་གནུང་ 

ཤས ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པའི་གླེགས་བམ་གསར་བསྒྲན་ཞུ་སྐབས། མདོ་སྡེ་བསྐལ་བཟང་གི་བར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཐོག །ས་སྟེང་ ` 

ཙྭ ༧རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་༧གོང་ས་སྐྱབས་ མགོན་རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ༧ཞབས་པད་བསྐལ་ 

ཤྨ བརྒྱར་བརྟན་བཞུགས་དང་། བསྟན་སྲིད་བདེ་ཐབས་བཅས་ཀྱི་ སྨོན་ཚིག་འབྲུ་བསྣོན་ཅུང་ཟད་ཞུས་ཏེ་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་། ། 

°] ཱ རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་འདི་ ཉིད་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་ 
རིང་དུ་གནས་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག ། །།པར་འདི་ | ཆོས་འཁོར་དཔལ་གྱི་ལྷ་སར་བཞུགས།། །། 


༧།ད་བཅི ག་ད ཀིད ད་བ་ས ན་གམར་བ། ཙ། །ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་དབུ་མའི་དོན། །རྣམ་ཐར་གསུམ་མཚོན་བྱང་ཆེན་རྟེན།། ཐ། །མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་ལས་གར་དགུའི་ཉམས། །སྟོན་མཛད་གནོད་སྦྱིན་ཤིང་བྱ་ཅན། ། 


༄། ཨོཾ་སྭ་ པག་ཡས་དགེ་ལེགས་འོ་མཚོ་བསྲབས་པའི་དཔཔི པག་ཡས་མ་འདྲེས་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་མཛོཿ པག་ཡས་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཡོངས་བརྗེད་པའི། །དཔག་ཡས་གྲགས་ 
པའི་གཟི་འབར་ཤྱུཀའི་ཏོག རླ ` །ལགས་ཐོན་ལེགས་གསུངཤེརཅིན་ཁུམ་ཙོ་ མངི པསསས་་་ ན། ¢ རོ 
མཁའ་ལ་རྩེན། རབ་ཞི་བྱུང་ཧྲཾ ས་ངར་བའི་སླད། །རྐྱ་ཆེན་ལྷག་བསམ་ཤར་གྱི་རི་བོ་ལས། །དག་གསལ་པར་གྱི་ཟླ་བ་འཛུམ་པའི་ ས། །ཆེས་དཀར་ད ་བའི་ཟེགས་མ་འབུམ་འཛ་ ས་པས། ། 
དྲི་མེད་ལུང་དང་རྟོ: ས་པའི་བསམ་འཕེལ་ནོར །བཤད་ བ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་ཡོངས་བཀོད་པས། འའ འི་རྒུད་པའི་དབུལ་བ་སེལ་བ ན་དུ། །དུས་ ང་བ །རྒྱལ་ 
་མཚོའི་ཐུགས་ འི་རྒྱུ་འཕྲུལ་གར། ནགཉིས་འཛི་ ་འཇོ་བའི་དཔག་བསམ་དབང་། །འཕྲིན་ལས་ ་བཟང་ཕྱོགས་སུ་ཡོངས་གྲོལ་བས། །སྟེམས་བཞིན་སྲིད་པའི་མཐར་ཡང་བ ན་གྱུར་ཅིག 
སུམ་ཡུས་སྟོབས་ཆེར་རྒྱས་ ང་། །སྨྲ་ངན་གཉིས་འཐུང་ཀླད་བུམ་འདྲལ་བྱེད་པའི། ལུང་རིགས་མཆེ་སྡེར་འབར་བའི་གདོང་ལྔའི་ཁྱུས། །ཐུབ་བསྟན་གངས་ཀྱི་རི་བོ་མ ! ་ཅིག 
་བའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་སུ། །དུས་ཀྱི་རྒུད་པའི་མུན་པ་རིང་བཏང་སྟེ། །ཆེ་ནོར་འདོད་དང་ཐར་པའི་དགེ་མཚན་གྱི། །སྣང་བ་དམ་པས་ཀུན་ནས་འཆིང་མྱུར་ཅིག ་སྦོར་ 
་སྐྲབས་སུ། ་ མས་དབྱར་མཚོའི་འཕེལ་བར་འགྲན། །དམ་པའི་བཤེས་ཀྱི་དེད་དཔོན་ལ་བ ན་ནས། །སྐུ་གསུམ་རིན་ཆེན་གླིང་དུ་སོན་གྱུར་ཅིག 
ˆ ན་དགོངས་དོན་བདུད་རྩིའི་བཅུད་བྲན་པས། །མཆོག་རབ་འབྲས་བུས་དུད་པའི་ནོར་བུའི་ལྡོན། །རྣམ་པར་དར་བའི་རྩེ་དགའ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་ 
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༔ ༠། །རྔམ་བརྗིད་དྲག་ཁྲོས་དགྲ་བོའི་གཤེད། །བསྟན་སྲུང་གནོད་སྤྱིན་ཙི་དམར་བ། ། 


༄། །བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ 


བཞི་སྟོང་བཀའ་རྩ་ ལ་ཕྷརྣམས་ ཀྱི་ནང་ནས ། རབ་ 
རིནཔོ་ཆེ་བརྒྱད་སྟོང་པ་འདི་ཉིད་རྒྱུན་དུ་ཞལ་འདོན་ 
སླ ད་དུ། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠ ༧ལོར་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་གྲངས་ཞུང་མི་ 


མདོའི་བོད་ཡི ག་པར་འདེབས་ཞབས་ཞུ་ཚད་ཡོ་ ད་ཀུར་སི་ 
ྣ། ལེགས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ 
; ཙ། །ཟབ་ཞི་སྤྲོས་བྲལ་དབུ་མའི་དོན། །རྣམ་ཐར་གསུམ་མཚོན་བྱང་ཆེན་རྟེན།། 


ཤཱ ཀྱའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བ རྒྱད་ཁྲི་ 
དང་ཕུལ་དང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ ཤེ ར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་སྡེ་ 
དང་། བསམ་སྒོམ་མཛད་མཁན་རྣམས་ལ་སྨན་པའི་ 
རིགས་གནའ་དཔེ་ལེགས་སྒྲིག་གཞུང་ལས་ཁང་དང་ཨ་ 


ཀཱི ནས་པོད་གྲངས་ཆིག་སྟོང་ཐམ་པ་པར་བསྒྲན་ཞུས་པའི་དགེ་ 
` བའི་གདུང་སེལ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིག །། 
༅། །མཉམ་ཉིད་དབྱིངས་ལས་གར་དགུའི་ཉམས། །སྟོན་མཛད་གནོད་སྦྱིན་ཤིང་བྱ་ཅན། ། 


